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I. ЦЕЛЕВОЙРАЗДЕЛ 

 

обязательной части программы и части, формируемой участниками 

образовательныхотношений 

1.1.Пояснительная записка 

Цель  и  задачи    Программы 

Цельюпрограммыявляетсяразностороннееразвитиеребёнкавпериоддошкольног

одетства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основедуховно-

нравственныхценностейроссийскогонарода,историческихинационально-

культурныхтрадиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, 

прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение  Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 

нравственные идеалы,  крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь 

и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 

народов  России. 

Цель  программы достигается  через решение следующих задач: 

- обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 

планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа-жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая 

память и преемственность поколений, единство народов России; создание условий для 

формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта 

действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

- построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на 

основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольноговозрастасучётомразнообразияобразовательныхпотребностейииндивидуал

ьныхвозможностей; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе 

их эмоционального благополучия; 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и 

основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей 

ребёнка, его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 

обучения иразвития,охраныиукрепленияздоровьядетей,обеспеченияихбезопасности; 

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального 

общего образования. (пункт соответствует п.14 ФОП ДО.) 
 

Цели и задачи части Программ, 

формируемых участниками образовательных отношений 

 

 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=5
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Цель программы «Я – Оренбуржец»: познавательное развитие детей дошкольного возраста в процессе 

ознакомления с историей, культурой, природой родного Оренбургского края;формирование личности 
дошкольника как достойного представителя, умелого хранителя, пользователя социокультурных 

ценностей и традиций родного города. 

Программа  

«Я - Оренбуржец»  

(для детей 5-7 лет)  

Задачи Программы:   

для детей 5-6 лет 

1. Знать название родного города, его географическое расположение, 

символику (герб,флаг, гимн).  

2.Знать о неофициальных символах оренбургской области  

(пуховый платок, газ, хлеб,соль).  

3. Владеть информацией о наиболее ярких представителях флоры и фауны: 

знает семь представителей Оренбургской области:  

- деревьев: береза, рябина, ель, сосна, тополь, дуб, липа;  

- растений: тюльпан, одуванчик, ромашка, клевер, подорожник, 

тысячелистник, крапива  

- животных: лиса, волк, заяц, лошадь, хомяк, кабан, косуля, суслик.  

- птиц: воробей, сорока, голубь, трясогузка, синица, сова, скворец.  

- насекомых: пчела, божья коровка, паук, муравей, бабочка, стрекоза,  

- рыб: карась, сом, щука, лещ, налим, окунь, рак.  

б) Знать о полезных ископаемых, добываемых в Оренбургской области.  

4.Знать о творчестве С.Т. Аксакова, П.И. Бажова, о культурном наследии 

М.Л.Растроповича.  

5. Иметь представление о народах Оренбургской области, о культурном 

наследии, быте и традициях (русских, татар, башкир и др.).  

6.Знать о памятниках города (памятник основателю Оренбурга и первому 

оренбургскому губернатору И.И.Неплюеву, памятник Ю.А.Гагарину, 

В.П.Чкалову,А.С.Пушкину, Л.Н.Толстому, поэту – земляку Мусе Джалилю.  

для детей 6-7 лет  

1. Иметь представление о родном городе; знать центральные улицы; 

уметь на плане микрорайона находить дом, где живёт, детский сад, школу.  

2. Иметь представление о неофициальных символах Оренбургской 

области: женском пуховязальном промысле (открытый, полуоткрытый узор, 

графическое изображение узора каймы и платка); о труде хлебороба; о 

добыче газа и нефти.  

3. Знать особенности родного края (географическое расположение, 

климатические условия, природоведческие особенности); знать 9-10 

представителей флоры и фауны Оренбургской области:  

- деревьев: береза, рябина, ель, сосна, тополь, дуб, липа, осина, клён, 

вяз, карагач;  

- растений: тюльпан, одуванчик, ромашка, клевер, подорожник, 

тысячелистник,крапива, цикорий, лопух, череда;  

- животных: лиса, волк, заяц, лошадь, хомяк, кабан, косуля, суслик, 

сайгак, лось;  

- птиц: воробей, сорока, голубь, трясогузка, синица, сова, скворец, 

дятел, орёл степной, перепел;  

- насекомых: пчела, божья коровка, паук, муравей, бабочка, стрекоза, 

гусеница,бронзовка гладкая, шмель плодовый, богомол; - рыб: карась, сом, 

щука, лещ, налим, окунь, рак, форель ручьевая, пескарь, стерлядь. 

4. Иметь представление о творчестве художника М.В.Попова, 

музыканта Л.Росстроповича; 
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5. Знать о многонациональной культуре народов Оренбуржья (русские, 

татары, казахи,украинцы, башкиры).  

6. Знать о театрах, музеях, улицах, парках, местах отдыха горожан 

(комплекс «Национальная деревня», Музей изобразительных искусств; 

Краеведческий музей; Музей истории Оренбурга и др). 

7. Знание спортивных объектов города, известных спортсменов края;  

подвижных игр народов, проживающих на территории Оренбургской 

области. 

Программа «Шахматная страна» (для детей 5-7 лет) 

 
Цель программы «Шахматная страна»:  создание условий для обучения дошкольников  игре в 

шахматы, воспитание у них интереса и любви к этой игре. Развитие логического мышления, 
подготовка воспитанников к дальнейшим ступеням развития (личностного и интеллектуального). 
 

 

 

Задачи программы:  

Для воспитанников 5-6 лет 

- формировать у дошкольников интерес к игре в шахматы; 

- способствовать освоению детьми основных шахматных понятий (шахматная 

доска,   (белое поле, черное поле), шахматная фигура, ход фигуры (горизонталь, вертикаль, 

диагональ, центр), партнеры, начальное положение, 

- научить ориентироваться на шахматной доске: правильно помещать шахматную доску между 

партнерами, различать горизонталь, вертикаль, диагональ; 

- познакомить с названиями шахматных фигур: ладья, слон, ферзь, король, конь, пешка, правилами 
хода и взятия каждой фигуры, расстановкой фигур перед игрой; 

- учить детей взаимодействию между фигурами в процессе выполнения игровых заданий, а так же 

умению применять полученные знания в процессе игры; 

- учить решать элементарные задачи в один ход; 

- развивать логическое мышление, память, внимание, усидчивость и другие положительные 

качества личности; 

- воспитывать коммуникативные навыки, стремление к преодолению трудностей, уверенности в 

себе. 

Задачи программы:  

Для воспитанников 6-7 лет  

- продолжать формировать устойчивый интерес к игре в шахматы;  

- продолжать знакомить дошкольников с шахматными терминами:  ход, взятие, стоять под боем, 

взятие на проходе, длинная и короткая рокировка, шах, мат, пат, ничья; и др; 

- продолжать знакомить с правилами поведения во время шахматной игры, учить детей во 

время шахматной партии действовать в соответствии с этими правилами; 
- учить играть каждой фигурой в отдельности и в совокупности с другими фигурами без 

нарушений правил шахматного кодекса, рокировать, объявлять шах, ставить мат; 

- развивать и совершенствовать мыслительные операции, интеллектуальные способности 
(развиватьумениесравнивать,выявлятьиустанавливатьпростейшиесвязииотношения,самостоятельн

орешатьиобъяснятьходрешенияучебной задачи); 

- прививатьнавыкисамодисциплины; способствовать воспитанию волевых качеств 

(усидчивость, волю), самосовершенствования (целеустремленность, организованность, 
самостоятельность в принятии решений)и самооценки. 
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   Принципы и подходы к формированию Программы 

Образовательнаяпрограммапостроенанаследующихпринципахдошкольногообразования: 
 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов), обогащение(амплификация) детского развития; 

2) построениеобразовательнойдеятельностинаосновеиндивидуальныхособенн

остей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе 

содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействиеисотрудничестводетейиродителей 

(законныхпредставителей),совершеннолетнихчленовсемьи,принимающихучастиеввос

питаниидетеймладенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также 

педагогических работников3(далее вместе-взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; поддержка  инициативы детей  в  различных видах  деятельности; 

5) сотрудничество ДОО с семьей; 

6) приобщениедетейксоциокультурнымнормам,традициямсемьи,обществаигосу
дарства; 

7) формированиепознавательныхинтересовипознавательныхдействийребёнкавр

азличныхвидахдеятельности; 

8) возрастнаяадекватностьдошкольногообразования(соответствиеусловий,треб

ований,методоввозрастуиособенностямразвития); 

9) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

(пункт соответствует п.14 ФОП ДО.) 
 

В основу образовательной программы положено ряд подходов: 

Возрастной подход к воспитанию и обучению предполагает ориентировку 

педагогавпроцессевоспитанияиобученияназакономерностиразвитияличностиребенка(ф

изиологические, психические, социальные и др.), а также социально-

психологическиеособенности групп воспитуемых, обусловленных их возрастным 

составом, что находитотражение ввозрастнойпериодизацииразвитиядетей. 

Личностно-ориентированныйподход-

ставитвцентробразовательнойсистемыличностьребенка,развитиеегоиндивидуальныхсп

особностей.Врамкахличностно-ориентированного подхода перед педагогом стоят 

следующие задачи - помочь ребенку 

восознаниисебяличностью,выявление,раскрытиееготворческихвозможностей,способст

вующихстановлениюсамосознанияиобеспечивающихвозможностьсамореализацииисам

оутверждения. 

Деятельностный подход - предполагает, что в основе развития ребенка лежит 

непассивноесозерцаниеокружающейдействительности,аактивноеинепрерывноевзаимо

действиесней. 

Индивидуальный подход-определяется как комплекс действий педагога, направленный 

на выбор методов, приемов и средств воспитания и обучения в соответствии с учетом 
индивидуального уровня подготовленности и уровнем 

развитияспособностейвоспитанников. Он жепредусматривает обеспеченность для 

каждого ребенка сохранения и укрепления здоровья, психического благополучия, 

полноценногофизическоговоспитания.Приэтоминдивидуальныйподходпредполагает,ч
топедагогическийпроцессосуществляетсясучетоминдивидуальныхособенностейвоспит

анников (темперамента, характера, способностей, склонностей, мотивов, 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=6


6  

интересов и пр.), в значительной мере влияющих на их поведение в различных 

жизненных ситуациях. Суть индивидуального подхода составляет гибкое использование 

педагогомразличных форм и методов воздействия с целью достижения оптимальных 

результатов воспитательного и обучающего процесса по отношению к каждому ребенку. 

Культурологический  подход опосредуется принципом культуросообразности 

воспитания и обучения и позволяет рассмотреть воспитание как  ,основанный на 

присвоении ребенком  ценностей общечеловеческой и национальной культуры. 

Крометого, культурологический подход позволяет описать игру дошкольника с точки 

зрения формирования пространства игровой культуры, как культурно-историческую 

универсалию, позволяющую показать механизмы присвоения ребенком культуры 

человечества и сформировать творческое отношение к жизни и своему бытию в мире. 

 

 

Системно-деятельностный подход–основа формирования универсальных учебных 

действий у дошкольников. 

 

Принципы и подходы к формированию части Программы, 

формируемойучастникамиобразовательныхотношений 

Программа,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений «Я - Оренбуржец» 

базируется на следующих  принципах: 
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. 

Программа Принципы и подходы 
 

Программа « Я -

Оренбуржец» 

 

В основу формирования  программы заложены следующие 
принципы: 

целостности – в программе соблюдены единство обучения, 

воспитания и развития, с одной стороны, и системность, с другой; 
- гуманизации – личностно-ориентированный подход в 

воспитании, учет возрастных особенностей, атмосфера 

доброжелательности и взаимопонимания; 
- возрастного и индивидуального подхода, предполагающий 

выбор тематики, приемов работы в соответствии с субъективным 

опытом и возрастом детей. 

Национально-региональная образовательная политика 
Оренбургской области основывается на следующих принципах: 

- признание исключительной роли образования как 

стратегического ресурса устойчивого развития полиэтнического 
общества России, региона и важного фактора обеспечения 

национальной безопасности многонационального государства; 

- единство федерального и регионального культурного и 
образовательного пространства, равноправие на сохранение и 

развитие всех языков народов России, защита и развитие системой 

образования национальных культур, региональных культурных 

традиций и особенностей, запрет на дискриминацию в 
образовании по национальному, религиозному или языковому 

признакам, недопущение и пресечение практики национального, 

религиозного или языкового превосходства; 
- общедоступность образования, адаптивность системы 

образования к уровням, особенностям развития и подготовки 

обучающихся, выстроенного на родной этнокультуре. 

Содержание образовательной программы построено в 
соответствии с подходами: 

- компетентностный подход - организация образовательного 

процесса через создании условий для формирования у ребенка 
опыта самостоятельного решения познавательных, 

коммуникативных, организационных и иных задач, составляющих 

содержание образования. 
- деятельностный подход - предусматривает организацию 

целенаправленной воспитательной деятельности воспитанника в 

общем контексте образовательного процесса 

- личностно-ориентированный подход - создание 
благоприятной среды для усвоения предложенного к изучению 

материала каждым ребенком. 

 

Программа «Шахматная 

страна» 

 

В основу формирования программы заложены следующие 

принципы: 

 
Принцип развивающей деятельности: игра не ради игры, а с 

целью развития личности каждого участника и всего 

коллектива в целом.  

-Принцип активной включенности каждого ребенка в игровое 

действие, а не пассивное созерцание со стороны;  

- Принцип доступности, последовательности и системности 

изложения программного материала.  
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1.2. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, 

в том числе характеристики особенностей развития детей раннего и 

дошкольного возраста 

2– 3 лет 

Социально – коммуникативное развитие. На третьем году жизни дети становятся 

самостоятельнее. Продолжают развиваться предметная деятельность, деловое 
сотрудничество ребенка и взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы 

произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление, в конце года появляются 

основы наглядно-образного мышления. Ребенок в ходе предметно-игровойдеятельности ставит 

перед собой цель, намечает план действия и т. п.  

Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и 

зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным 

состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность 

поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей появляются 

чувства гордостии стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные с 

идентификацией сименем и полом. Ранний возраст завершается кризисом трех лет. 

Ребенок осознает себя  как отдельного человека, отличного от взрослого. У него 

формируется образ Я. Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: 

негативизмом, упрямством, нарушением общения с взрослым и др.Кризис может 

продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. 

 

Познавательное развитие. В этом возрасте у детей формируются новые виды 

деятельности: игра, рисование, конструирование. Игра носит процессуальный характер, 

главное в ней — действия, которые совершаются с игровыми предметами, 

приближенными к реальности. В середине третьего года жизни широко используются 

действия с предметами-заместителями. Развитие предметной деятельности связано с 

усвоением культурных способов действия с различными предметами. Совершенствуются 

соотносящие и орудийные действия. Умение выполнять орудийные действия 

развиваетпроизвольность,преобразуянатуральныеформыактивностивкультурныенаоснове

предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта 

Основой организации работы с детьми в данной программе 

является система дидактических принципов:  

- Принцип психологической комфортности - создание 

образовательной среды, обеспечивающей снятие всех 

стрессообразующих факторов учебного процесса;  

- Принцип минимакса - обеспечивается возможность 

продвижения каждого ребенка своим темпом;  

- Принцип целостного представления о мире - при введении 

нового знания раскрывается его взаимосвязь с предметами и 

явлениями окружающего мира;  

- Принцип вариативности - у детей формируется умение 

осуществлять собственный выбор и им систематически 

предоставляется возможность выбора;  

- Принцип творчества - процесс обучения сориентирован на 

приобретение детьми собственного опыта творческой 

деятельности. 



9  

дляподражания,ноиобразца,регулирующегособственнуюактивностьребенка 

Речевое развитие. В ходе совместной с взрослыми предметной деятельности 

продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и 

приобретаетсамостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия 

окружающих предметов,учатся выполнять словесные просьбы взрослых, ориентируясь в 

пределах 

ближайшегоокружения.Количествопонимаемыхсловзначительновозрастает.Совершенству

етсярегуляцияповеденияврезультатеобращениявзрослыхкребенку,которыйначинаетпоним

ать не только инструкцию, но и рассказ взрослых. Интенсивно развивается активнаяречь 

детей. К трем годам они осваивают основные грамматические структуры, 

пытаютсястроить сложные и сложноподчиненные предложения, в разговоре с взрослым 

используютпрактически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1500–2500 

слов. Кконцутретьегогодажизниречьстановитсясредствомобщенияребенка 

сосверстниками. 

Художественно – эстетическое развитие. Появление собственно 

изобразительнойдеятельностиобусловленотем,чторебенок 

ужеспособенсформулироватьнамерениеизобразитькакой-

либопредмет.Типичнымявляетсяизображениечеловекаввиде 

«головонога»—

окружностииотходящихотнеелиний.Натретьемгодужизнисовершенствуютсязрительныеис

луховыеориентировки,чтопозволяетдетямбезошибочно выполнять ряд заданий: 

осуществлять выбор из 2–3 предметов по 

форме,величинеицвету;различатьмелодии;петь.Совершенствуетсяслуховоевосприятие,пре

жде всего фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки 

родногоязыка, но произносят их с большими искажениями. Основной формой мышления 

являетсянаглядно - действенная. Ее особенность заключается в том, что возникающие в 

жизниребенка проблемные ситуации разрешаются путем реального действия с 

предметами. Кконцутретьегогодажизниудетейпоявляютсязачаткинаглядно-

образногомышления. 

Ребенок в ходе предметно-игровой деятельности ставит перед собой цель, 

намечаетпландействияит.п.Длядетейэтоговозрастахарактернанеосознанностьмотивов,имп

ульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко 

заражаютсяэмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает 

складываться 

ипроизвольностьповедения.Онаобусловленаразвитиеморудийныхдействийиречи.Удетейпо

являютсячувствагордостиистыда,начинаютформироватьсяэлементысамосознания,связанн

ыесидентификациейсименемиполом.Раннийвозрастзавершаетсякризисомтрехлет.Ребеноко

сознаетсебякакотдельногочеловека,отличного от взрослого. У него формируется образ Я. 

Кризис часто сопровождается рядомотрицательных проявлений: негативизмом, 

упрямством, нарушением общения с взрослымидр.Кризис 

можетпродолжатьсяотнесколькихмесяцевдодвухлет.  

 

Физическое развитие. 

 

Главное отличие в физическом развитии ребенка в данныйвозрастной период 

состоит в том, что он совершает основные действия самостоятельно,безподдержкии 

помощи,а так же можетдействовать попоказу илипословесномууказанию взрослого. В 

период от 2 до 3 лет: ребенок ходит, бегает, прыгает на двух ногах,приседает. 

Перешагивает через препятствие, лежащее на полу, проходит по наклоннойдоске, ходит 

на цыпочках, бросает мяч не только взрослому, но и другому ребенку, но ещене может 

попасть в цель, например, в кольцо или в корзину; ловит мяч двумя руками;подражает 

действия; выполняет несколько действий одновременно, например, топает и хлопает. 
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3-4 лет 

Социально- коммуникативное развитие. 

Ктремгодамребенокдостигаетопределенногоуровнясоциальнойкомпетентности:онп

роявляетинтерескдругомучеловеку,испытываетдовериекнему,стремитсякобщениюивзаимо

действиюсовзрослыми и сверстниками. У ребенка возникают личные симпатии, которые 

проявляютсявжеланииподелитьсяигрушкой,оказатьпомощь,утешить.Ребенокиспытываетп

овышенную потребность в эмоциональном контакте с взрослыми, ярко выражает 

своичувства-радость,огорчение,страх,удивление,удовольствиеидр.Для 

налаживанияконтактов с другими людьми использует речевые и неречевые (взгляды, 

мимика,жесты,выразительныепозыидвижения)способыобщения.Осознаетсвоюполовуюпр

инадлежность («Я мальчик», «Я девочка»). Фундаментальная характеристика ребенкатрех 

лет - самостоятельность («Я сам», «Я могу»). Он активно заявляет о своем желаниибыть, 

как взрослые (самому есть, одеваться), включаться в настоящие дела (мыть 

посуду,стирать, делать покупки и т.п.)». Взаимодействие и общение детей четвертого года 

жизниимеютповерхностныйхарактер,отличаютсяситуативностью,неустойчивостью,кратко

временностью, чаще всего инициируются взрослым. Для детей 3х летнего 

возрастахарактерна игра рядом. В игре дети выполняют отдельные игровые действия, 

носящиеусловный характер. Роль осуществляется фактически, но не называется. Сюжет 

игры -цепочка из 2х действий; воображаемую ситуацию удерживает взрослый. К 4- м 

годамдетимогутобъединяться по 2-3 человека,дляразыгрыванияпростейшихсюжетно-

ролевых игр. Игровые действия взаимосвязаны, имеют четкий ролевой характер. 

Рольназывается,походуигрыдетимогутменятьроль.Игроваяцепочкасостоитиз3-

4взаимосвязанныхдействий.Детисамостоятельноудерживаютвоображаемуюситуацию. 
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Познавательное развитие. 

В развитии познавательной сферы расширяются и качественно изменяются 

способы и средства ориентировки ребенка в окружающей обстановке. Ребенок активно 

использует по назначению некоторые бытовые предметы, игрушки, предметы-заместители 

и словесные обозначения объектов  в быту, игре, общении. Формируются качественно 

новые свойства сенсорных процессов: ощущение и восприятие. В практической 

деятельности ребенок учитывает свойства предметов и их назначение: знает название 3-4 

цветов и 2-3 форм; может выбрать из 3-х предметов разных по величине «самый 

большой». Рассматривая новые предметы (растения, камни и т.п.) ребенок 

неограничивается простым зрительным ознакомлением, а переходит к осязательному, 

слуховому и обонятельному восприятию. Важную роль начинают играть образы памяти. 

Память и внимание ребенка носит непроизвольный, пассивный характер. По просьбе 

взрослого ребенок может запомнить не менее 2-3 слов и 5-6 названий предметов. К 4-м 

годам способен запомнить значительные отрывки из любимых 

произведений. Рассматривая объекты, ребенок выделяет один, наиболее яркий признак 

предмета, и, ориентируясь на него, оценивает предмет в целом. Его интересуют 

результаты действия, а сам процесс достижения еще не умеет прослеживать. 

 

Конструктивная деятельность в 3-4 года ограничивается возведением несложных построек 

по образцу ( 2-3 частей) и по замыслу. Ребенок может заниматься, неотрываясь, 

увлекательной для него деятельностью в течение 5 минут. 
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Речевое развитие. 

Общение ребенка в этом возрасте ситуативно, 

инициируетсявзрослым,неустойчиво,кратковременно.Осознаетсвоюполовуюпринадлежно

сть.Возникает новая форма общения с взрослым – общение на познавательные темы, 

котороесначалавключеновсовместнуюсовзрослымпознавательнуюдеятельность.Уникальн

ость речевого развития детей в этом возрасте состоит в том, что в этот периодребенок 

обладает повышенной чувствительностью к языку, его звуковой и смысловойстороне. В 

младшем дошкольном возрасте осуществляется переход от 

исключительногогосподстваситуативной(понятнойтольковконкретнойобстановке)речикис

пользованию и ситуативной, и контекстной (свободной от наглядной ситуации) 

речи.Овладениероднымязыкомхарактеризуется  использованием  

основныхграмматических категорий (согласование, употребление их по числу, времени и 

т.д., 

хотяотдельныеошибкидопускаются)исловаряразговорнойречи.Возможныдефектызвукопр

оизношения. 

Художественно-эстетическое развитие.  

Ребенок с удовольствием знакомится 

сэлементарнымисредствамивыразительности(цвет,звук,форма,движения,жесты),проявляет

ся интерес к произведениям народного и классического искусства, к 

литературе(стихи,песенки,потешки),кисполнениюислушаниюмузыкальныхпроизведений.

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В 3- 

4годаонитольконачинаютформироваться.Графическиеобразыбедны,предметны,схематичн

ы.Уоднихдошкольниковвизображенииотсутствуютдетали,удругихрисунки могут быть 

более детализированы. Замысел меняется по ходу изображения. Детиуже могут 

использовать цвет. Большое значение для развития моторики в этом возрастеимеет лепка. 

Ребенок может вылепить под руководством взрослого простые предметы. В3-4годаиз-

занедостаточногоразвитиямелкихмышцруки,детинеработаютсножницами,апплицируютизг

отовыхгеометрическихфигур.Ребенокспособенвыкладывать и наклеивать элементы 

декоративного узора и предметного схематичногоизображения из 2- 4 основных частей. В 

музыкально-ритмической деятельности ребенок3-4 лет испытывает желание слушать 

музыку и производить естественные движения 

подзвучащуюмузыку.К4годамовладеваетэлементарнымипевческиминавыкаминесложных

музыкальныхпроизведений.Ребенокхорошоперевоплощаетсявобраззайчика, медведя, 

лисы, петушка и т.п. в движениях, особенно под плясовую 

мелодию.Приобретаетэлементарныенавыкиподыгрываниянадетскихударныхмузыкальных

инструментах (барабан, металлофон). Закладываются основы для развития музыкально-

ритмическихихудожественныхспособностей. 

Физическое развитие. 

 3-х летний ребенок владеет основными жизненно 

важнымидвижениями(ходьба,бег,лазание,действияспредметами).Возникаетинтерескопред

елениюсоответствиядвиженийобразцу.Детииспытываютсвоисилывболеесложных видах 

деятельности, но вместе с тем им свойственно неумение соизмерять своисилы со своими 

возможностями.Моторика выполнения движений характеризуется болееили менее 

точнымвоспроизведением структуры движения, его фаз, направления и т.д. К4-

мгодамребенокможетбезостановкипройтипогимнастическойскамейке,рукивстороны; 

ударять мяч об пол и ловить его двумя руками (3 раза подряд); перекладывать 

поодномумелкиепредметы(пуговицы,горошиныит.п.–всего20шт.)споверхностистолав 

небольшую коробку (правой рукой). Начинает развиваться самооценка при 

выполнениифизических упражнений, при этом дети ориентируются в значительной мере 

на оценкувоспитателя.3-4-

хлетнийребеноквладеетэлементарнымигигиеническиминавыками 
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самообслуживания (самостоятельно и правильно моет руки с мылом после прогулки, 

игр,туалета; аккуратно пользуется туалетом: туалетной бумагой, не забывает спускать  

воду избачка для слива; при приеме пищи пользуется ложкой, салфеткой; умеет 

пользоватьсяносовымплатком;можетсамостоятельноустранитьбеспорядокводежде,причес

ке,пользуясьзеркалом,расческой). 
 

4 -5лет 

Социально-коммуникативное развитие.  

К 5 годам у детей возрастает интерес ипотребность в общении, особенно со 

сверстниками, осознание своего положения срединих. Ребенок приобретает способы 

взаимодействия с другими людьми. Использует речь 

идругиесредстваобщениядляудовлетворенияразнообразныхпотребностей.Лучшеориентиру

ется в человеческих отношениях: способен заметить эмоциональное состояниеблизкого 

взрослого, сверстника, проявить внимание и сочувствие. У детей формируетсяпотребность 

в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важнойего похвала. 

Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. 

Повышеннаяобидчивостьпредставляетсобойвозрастнойфеномен.Совершенствуетсяумение

пользоваться установленными формами вежливого обращения. В игровой 

деятельностипоявляются ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что 

дошкольники начинаютотделять себя от принятой роли. В процессе игры роли могут 

меняться. В этом возрастеначинают появляться постоянные партнеры по игре. В общую 

игру может вовлекаться отдвух до пяти детей, а продолжительность совместных игр 

составляет в среднем 15-20 мин.Ребенок начитает регулировать свое поведение в 

соответствии с принятыми в общественормами; умеет довести начатое дело до конца 

(соорудить конструкцию, убрать игрушки,правила игры и т. п.) - проявление 

произвольности. У детей начинает формироватьсяспособность контролировать свои 

эмоции в движении, чему способствует освоение имиязыка эмоций (гаммы переживаний, 

настроений). Эмоциональность пятилетнего ребенкаотличается многообразием способов 

выражения своих чувств: радости, грусти, огорчения,удовольствия. Ребенок способен 

проявить сочувствие, сопереживание, которое лежит воснове нравственных поступков. К 

5-ти годам в элементарном выполнении 

отдельныхпоручений(дежурствопостоловой,уходзарастениямииживотными)проявляетсяса

мостоятельность. 

Познавательное развитие. В познавательном развитии 4-5 летних детей 

характернавысокаямыслительнаяактивность.5-

тилетние«почемучки»интересуютсяпричинно-следственными связями в разных сферах 

жизни (изменения в живой и неживой 

природе,происхождениечеловека),профессиональнойдеятельностьювзрослыхидр.,тоестьна

чинает формироваться представление о различных сторонах окружающего мира. К 5-

тигодам болееразвитым становится восприятие. Дети оказываются способными 

назватьформу,накоторуюпохожтотилиинойпредмет.Онимогутвычленятьвсложныхобъекта

хпростыеформыиизпростыхформвоссоздаватьсложныеобъекты.Детиспособны 

упорядочить группыпредметов по сенсорному признаку–величине, цвету;выделить такие 

параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация впространстве. 

Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7-8 названий 

предметов.Начинаетскладыватьсяпроизвольноезапоминание:детиспособныпринятьзадачу 

назапоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение 

ит.д.Начинает развиваться образное мышление. Дети оказываются способными 

использоватьпростыне схематизированные изображения для решения несложных задач. 

Увеличиваетсяустойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной сосредоточенная 

деятельность втечение15-
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20минут.Усложняетсяконструирование.Постройкимогутвключать5-

6деталей.Формируютсянавыкиконструированияпособственномузамыслу,атакжепланирова

ниепоследовательностидействий. 
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Речевое развитие.Изменяетсясодержаниеобщенияребенкаивзрослого.Оновыходит 

за пределы конкретнойситуации,вкоторойоказываетсяребенок.Ведущимстановится 

познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессеобщения, 

может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает интерес. Вречевом 

развитии детей 4-5 лет улучшается произношение звуков (кроме сонорных) идикция.Речь 

становится предметомактивностидетей.Они удачноимитируют голосаживотных, 

интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес 

вызываютритмическаяструктураречи,рифмы.Развиваетсяграмматическаясторонаречи.Дет

изанимаютсясловотворчествомнаосновеграмматическихправил.Речьдетейпривзаимодейст

вии друг с другом носит ситуативный характер, а при общении с 

взрослымстановитсявнеситуативной. 

Художественно-эстетическоеразвитие. 

Напятомгодужизниребенокосознаннеевоспринимаетпроизведения художественно-

изобразительно-музыкальноготворчества, легко устанавливает простые причинные связи в 

сюжете, композиции и т.п.,эмоционально откликается на отраженные в произведении 

искусства действия, 

поступки,события,соотноситувиденноесосвоимипредставлениямиокрасивом,радостном,пе

чальном, злом и т.д. У ребенка появляется желание делиться своими впечатлениями 

отвстреч с искусством, с взрослыми и сверстниками. Продолжает развиваться 

воображение.Формируются такие его особенности, как оригинальность и произвольность. 

Дети могутсамостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему. Значительное 

развитиеполучаетизобразительнаядеятельность.Рисункистановятсяпредметнымидетализир

ованным.Вэтомвозрастедетирисуютпредметыпрямоугольной,овальнойформы, простые 

изображения животных. Дети могут своевременно насыщать ворс 

кистикраской,промыватьпоокончанииработы.Графическоеизображениечеловекахарактери

зуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей.Дети могут 

вырезать ножницами по прямой, диагонали, к 5 годам овладевают приемамивырезывания 

предметов круглой и овальной формы. Лепят предметы круглой, 

овальной,цилиндрическойформы,простейшихживотных,рыб,птиц.К5-

тигодамребеноквыполняет элементарные танцевальные движения (пружинка, подскоки, 

кружение и 

т.д.).Можетпетьпротяжно,приэтомвместеначинатьизаканчиватьпение.Развитиюисполните

льскойдеятельностиспособствуетдоминированиевданномвозрастепродуктивной 

мотивации (спеть песню, станцевать танец, сыграть на инструменте). 

Детиделаютпервыепопыткитворчества. 

Физическое развитие. В этом возрасте продолжается рост всех органов и 

систем,сохраняетсяпотребностьвдвижении.Двигательнаяактивностьстановитсяцеленаправ

ленной,отвечает индивидуальному опыту иинтересу,движениястановятсяосмысленными, 

мотивированными и управляемыми. Сохраняется высокая эмоциональнаязначимость 

процесса деятельности для ребенка, неспособность завершить ее по 

первомутребованию.Появляетсяспособностькрегуляциидвигательнойактивности.Удетейпо

является интерес к познанию себя, своего тела, его строения, возможностей. У 

детейвозникает потребность действовать совместно, быстро, ловко, в едином для всех 

детейтемпе; соблюдать определенные интервалы во время передвижения в разных 

построениях,бытьведущим.Уровеньфункциональныхвозможностейповышается.Позитивн

ыеизменениянаблюдаютсявразвитиимоторики.Дошкольникилучшеудерживаютравновесие

, перешагивая через небольшие преграды, нанизывают бусины (20 шт.) среднейвеличины 

(или пуговицы) на толстую леску 15 шт. В 4-5 лет у детей совершенствуютсякультурно-

гигиенические навыки (хорошо освоен алгоритм умывания, одевания, приемапищи): они 

аккуратны во время еды, умеют правильно надевать обувь, убирают на местосвою одежду, 

игрушки, книги. В элементарном самообслуживании (одевание, раздевание,умывание 

идр.)проявляетсясамостоятельностьребенка. 
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5 -6лет 

Социально-коммуникативное развитие. Дети проявляют высокую 

познавательнуюактивность. Ребенок нуждается в содержательных контактах со 

сверстниками. Их 

речевыеконтактыстановятсявсеболеедлительнымииактивными.Детисамостоятельнообъеди

няются в небольшие группы на основе взаимных симпатий. В этом возрасте 

детиимеютдифференцированноепредставлениеосвоейгендернойпринадлежностипосущест

венным признакам (женские и мужские качества, особенности проявления чувств).Ярко 

проявляет интерес к игре. В игровой деятельности дети шестого года жизни ужемогут 

распределять роли до начала игры и строят свое поведение, придерживаясь роли.Игровое 

взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, 

иинтонационно взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, 

отличаетсяотролевойречи.Прираспределенииролеймогутвозникатьконфликты,связанныесс

убординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, 

вкотором выделяются смысловой «центр» и «периферия». В игре дети 

частопытаютсяконтролировать друг друга - указывают, как должен вести себя тот или 

иной 

персонаж.Ребенокпытаетсясравниватьярковыраженныеэмоциональныесостояния,видетьпр

оявленияэмоциональногосостоянияввыражениях,жестах,интонацииголоса.Проявляет 

интерес к поступкам сверстников. В трудовой деятельности освоенные ранеевиды 

детского труда выполняются качественно, быстро, осознанно. Активно 

развиваютсяпланированиеисамооценивание трудовойдеятельности. 

Познавательноеразвитие.Впознавательнойдеятельностипродолжаетсовершенствов

атьсявосприятиецвета,формыивеличины,строенияпредметов;представления детей 

систематизируются. Дети называют не только основные цвета и 

ихоттенки,ноипромежуточныецветовыеоттенки;формупрямоугольников,овалов,треугольн

иков.К6-тигодамдетилегковыстраиваютвряд–повозрастаниюилиубыванию – до десяти 

предметов разных повеличине. Однако дошкольники испытываюттрудности при анализе 

пространственного положенияобъектов,еслисталкиваютсяснесоответствиемформыиих 

пространственного расположения. В старшем дошкольномвозрасте продолжает 

развиваться образное мышление. Дети способны не только решитьзадачу в 

наглядномплане,ноисовершитьпреобразованияобъекта.Продолжаютсовершенствоваться 

обобщения, что является основой словесно-логического мышления.5-6лет-

этовозрасттворческоговоображения.Детисамостоятельномогутсочинитьоригинальныеправ

доподобныеистории.Наблюдаетсяпереходотнепроизвольногокпроизвольномувниманию.К

онструированиехарактеризуетсяумениеманализироватьусловия, в которых протекает эта 

деятельность. Дети используют и называют различныедетали деревянного конструктора. 

Могут заменять детали постройки в зависимости 

отимеющегосяматериала.Овладеваютобобщеннымспособомобследованияобразца.Констру

ктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и поусловиям. 

Дети могутконструироватьизбумаги, складывая ее в несколько раз 

(2,4,6сгибов);изприродногоматериала. 

Речевоеразвитие.Общениедетейвыражаетсявсвободномдиалогесосверстниками и 

взрослыми, выражении своих чувств и намерений с помощью речевых 

инеречевых(жестовых,мимических,пантомимических)средств.Продолжаетсовершенствова

тьсяречь,втомчислееезвуковаясторона.Детимогутправильновоспроизводитьшипящие,свис

тящиеисонорныезвуки.Развиваетсяфонематическийслух,интонационнаявыразительностьр

ечипричтениистиховвсюжетно-ролевойигреив повседневной жизни. Совершенствуется 

грамматический строй речи. Дети 

используютвсечастиречи,активнозанимаютсясловотворчеством.Богачестановитсялексика:

активноиспользуютсясинонимыиантонимы.Развиваетсясвязнаяречь:детимогутпересказыва
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ть,рассказывать по картинке,передавая не только главное,но идетали. 
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Художественно-эстетическоеразвитие. В изобразительной деятельности 5-6 

летний ребенок свободно может изображать предметы круглой, овальной, 

прямоугольнойформы, состоящих из частей разной формы и соединений разных линий. 

Расширяютсяпредставленияоцвете(знаютосновныецветиоттенки,самостоятельноможетпри

готовитьрозовыйиголубойцвет).Старшийвозраст–этовозрастактивногорисования. Рисунки 

могут быть самыми разнообразными по содержанию: это жизненныевпечатления детей, 

иллюстрации к фильмам и книгам, воображаемые ситуации. Обычнорисунки 

представляют собой схематичные изображения различных объектов, но 

могутотличатьсяоригинальностьюкомпозиционногорешения.Изображениечеловекастанов

ится более детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить ополовой 

принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека. 

Рисункиотдельныхдетейотличаютсяоригинальностью,креативностью.Влепкедетямнепредс

тавляется трудности создать более сложное по 

формеизображение.Детиуспешносправляютсясвырезываниемпредметовпрямоугольнойикр

углойформыразныхпропорций. Старших дошкольников отличает яркая эмоциональная 

реакция на музыку.Появляетсяинтонационно-

мелодическаяориентациямузыкальноговосприятия.Дошкольники могут петь без 

напряжения, плавно, отчетливо произнося слова; 

свободновыполняюттанцевальныедвижения:полуприседаниясвыставлениемногинапятку,п

оочередное выбрасывание ног вперед в прыжке и т.д. Могут импровизировать, 

сочинятьмелодию на заданную тему.Формируются первоначальные представления о 

жанрах ивидахмузыки. 

Физическоеразвитие.Продолжаетсяпроцессокостененияскелетаребенка.Дошкольни

кболеесовершенноовладеваетразличнымивидамидвижений.Телоприобретаетзаметнуюусто

йчивость.Детик6годамужемогутсовершатьпешиепрогулки, но на небольшие расстояния. 

Шестилетние дети значительно точнее выбираютдвижения, которые им надо выполнить. 

У них обычно отсутствуют лишние движения,которые наблюдаются у детей 3-5 лет. В 

период с 5 до 6 лет ребенок постепенно начинаетадекватнооценивать 

результатысвоегоучастияв играх соревновательногохарактера.Удовлетворение 

полученным результатом к 6 годам начинает доставлять ребенку радость,способствует 

эмоциональному благополучиюиподдерживает положительное отношениек себе («я 

хороший, ловкий» и т.д.). Уже начинают наблюдаться различия в движенияхмальчиков и 

девочек (у мальчиков - более прерывистые, у девочек – мягкие, плавные). К 6годам 

совершенствуется развитие мелкой моторики пальцев рук. Некоторые дети 

могутпродетьшнуроквботинокизавязатьбантиком.Встаршемвозрастепродолжаютсовершен

ствоватьсякультурно-

гигиеническиенавыки:умеетодетьсявсоответствиисусловиямипогоды,выполняетосновные 

правилаличнойгигиены,соблюдаетправилаприема пищи, проявляет навыки 

самостоятельности. Полезные привычки 

способствуютусвоениюосновздоровогообразажизни. 
 

6-7 лет 

Социально-коммуникативноеразвитие. К 7 годам у ребенка ярко проявляется 

уверенность в себе и чувство собственного достоинства, умение отстаивать свою позицию 

в совместной деятельности. Семилетний ребенок способен к волевой регуляции 

поведения, преодолению непосредственных желаний, если они противоречат 

установленным нормам, данному слову, обещанию. Способен проявлять волевые усилия в 

ситуациях выбора между «можно» и «нельзя», «хочу» и «должен» . Проявляет 

настойчивость, терпение, умение преодолевать трудности. Может сдерживать себя, 

высказывать просьбы, предложения, несогласие в социально приемлемой форме. 

Произвольность поведения — один из важнейших показателей психологической 
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готовности к школе. Самостоятельность ребенка проявляется в способности без 

помощивзрослогорешатьразличныезадачи,которыевозникаютвповседневнойжизни 
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(самообслуживание,уходзарастениямииживотными,созданиесредыдлясамодеятельнойигр

ы,пользованиепростымибезопаснымиприборами—включениеосвещения, телевизора, 

проигрывателя и т.п.). В сюжетно-ролевых играх дети 7-го годажизни начинают осваивать 

сложные взаимодействия людей, отражающих 

характерныезначимыежизненныеситуации,например,свадьбу,болезньит.п.Игровыедействи

ястановятсяболее сложными, обретаютособыйсмысл, который не всегда 

открываетсявзрослому. Игровое пространство усложняется. В нем может быть несколько 

центров,каждыйизкоторыхподдерживаетсвоюсюжетнуюлинию.Приэтомдетиспособныотс

леживатьповедениепартнеровповсемуигровомупространствуименятьсвоеповедение в 

зависимости от места в нем (например, ребенок обращается к продавцу непростокак 

покупатель,а какпокупатель-мама).Еслилогика игрытребуетпоявленияновой роли, то 

ребенок может по ходу игры взять на себя новую роль, сохранив при этомроль, взятую 

ранее. Семилетний ребенок умеет заметить изменения настроения 

взрослогоисверстника,учестьжеланиядругихлюдей;способенкустановлениюустойчивыхко

нтактовсосверстниками.Ребеноксемилетотличаетсябольшимбогатствомиглубинойпережив

аний,разнообразиемихпроявленийивтожевремябольшейсдержанностьюэмоций.Емусвойст

венно«эмоциональноепредвосхищение»—

предчувствиесобственныхпереживанийипереживанийдругихлюдей,связанныхсрезультата

ми тех или иных действий и поступков («Если я подарю маме свой рисунок, 

онаоченьобрадуется»). 

Познавательное развитие. Познавательные процессы претерпевают 

качественныеизменения;развиваетсяпроизвольностьдействий.Нарядуснаглядно-

образныммышлениемпоявляютсяэлементысловесно-

логическогомышления.Продолжаютразвиватьсянавыкиобобщенияирассуждения,ноониещ

евзначительнойстепениограничиваютсянагляднымипризнакамиситуации.Продолжаетразв

иватьсявоображение, однако часто приходится констатировать снижение развития 

воображения 

вэтомвозрастевсравнениисостаршейгруппой.Этоможнообъяснитьразличнымивлияниями, 

в том числе средств массовой информации, приводящими к стереотипностидетских 

образов. Внимание становится произвольным, в некоторых видах деятельностивремя 

произвольного сосредоточения достигает 30 минут.У детей появляется особыйинтерес к 

печатному слову, математическим отношениям. Они с удовольствием узнаютбуквы, 

овладевают звуковым анализом слова, счетом и пересчетом отдельных 

предметов.К7годамдетивзначительнойстепениосвоиликонструированиеизстроительногома

териала. Они свободновладеют обобщенными способами анализа, как 

изображений,такипостроек.Свободныепостройкистановятсясимметричнымиипропорциона

льными. Дети точно представляют себе последовательность, в которой 

будетосуществлятьсяпостройка.Вэтомвозрастедетиужемогутосвоитьсложныеформысложе

ния из листа бумаги и придумывать собственные. Усложняется конструирование 

изприродногоматериала. 

Речевоеразвитие.Происходитактивноеразвитиедиалогическойречи.Диалогдетейпри

обретаетхарактерскоординированныхпредметныхиречевыхдействий.Внедрахдиалогическо

гообщениястаршихдошкольниковзарождаетсяиформируетсяновая форма речи - монолог. 

Дошкольник внимательно слушает рассказы родителей, что уних произошло на работе, 

живо интересуется тем, как они познакомились, при встрече снезнакомыми людьми 

спрашивают, кто это, есть ли у них дети и т.п. У детей 

продолжаетразвиватьсяречь:еезвуковаясторона,грамматическийстрой,лексика.Развивается

связнаяречь.Ввысказыванияхдетейотражаютсякак расширяющийся словарь, так ихарактер 

обобщений, формирующихся том возрасте. Дети начинают активно 

употреблятьобобщающиесуществительные,синонимы,антонимы,прилагательные ит.д. 

Художественно-эстетическое развитие. В изобразительной деятельности детей 6-

7 лет рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их 
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цветоваягамма.Болееявнымистановятсяразличиямеждурисункамимальчиковидевочек. 
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Мальчики охотно изображают технику, космос, военные действия; девочки обычно 

рисуют женские образы: принцесс, балерин, и т.д. Часто встречаются бытовые сюжеты 

мама и дочка, комната и т.п. При правильном подходе у детей формируют 

сяхудожественно-творческие способности в изобразительной деятельности. Изображение 

человека становится еще более детализированным и пропорциональным. Появляются 

пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может быть украшена 

различными деталями. Предметы, которые дети лепят и вырезывают, имеют различную 

форму, цвет, строение, по-разному расположены в пространстве. Вместе с тем могут к 7-

ми годам передать конкретные свойства предмета с натуры. Семилетнего ребенка 

характеризует активная деятельностная позиция, готовность к спонтанным решениям, 

любопытство, постоянные вопросы к взрослому, способность к речевому 

комментированию процесса и результата собственной деятельности, стойкая мотивация 

достижений, развитое воображение. Процесс создания продукта носит творческий 

поисковый характер: ребенок ищет разные способы решения одной и той же задачи. 

Ребеноксемилетдостаточноадекватнооцениваетрезультатысвоейдеятельностипосравнению 

с другими детьми, что приводит к становлению представлений о себе и 

своихвозможностях.Значительнообогащаетсяиндивидуальнаяинтерпретациямузыки.Ребен

ок определяет, к какому жанру принадлежит прослушанное произведение. Чисто 

ивыразительнопоет,правильнопередаваямелодию(ускоряя,замедляя).Дошкольникможетса

мостоятельнопридумать ипоказатьтанцевальноеили ритмическоедвижение. 

Физическоеразвитие.К7годамскелетребенкастановитсяболеекрепким,поэтому он 

может выполнять различные движения, которые требуют гибкости, упругости,силы. Его 

тело приобретает заметную устойчивость, чему способствует усиленный ростног. Ноги и 

руки становятся более выносливыми, ловкими, подвижными. В этом 

возрастедетиужемогутсовершатьдовольнодлительныепрогулки,долгобегать,выполнятьсло

жные физические упражнения. У семилетних детей отсутствуют лишние движения.Ребята 

уже самостоятельно, без специальных указаний взрослого, могут выполнить ряддвижений 

в определенной последовательности, контролируя их, изменяя (произвольнаярегуляция 

движений). Ребенок уже способен достаточно адекватно оценивать 

результатысвоегоучастиявподвижныхиспортивныхиграхсоревновательногохарактера.Удо

влетворение полученнымрезультатомдоставляетребенку 

радостьиподдерживаетположительное отношение к себе и своей команде («мы выиграли, 

мы сильнее»). Имеетпредставление о своем физическом облике (высокий, толстый, худой, 

маленький и т.п.) издоровье, заботиться о нем. Владеет культурно-гигиеническими 

навыками и понимает ихнеобходимость. 

Индивидуальные особенности контингента воспитанников МДОАУ №143 

Полноценному развитию детей способствует индивидуальный подход, который 

невозможен без знания индивидуальных особенностей каждого ребенка. Образовательная 

деятельность в дошкольном учреждении организуется с учетом индивидуальных 

особенностей детей. 

Фиизические особенности развития обучающихся (воспитанников). 
Антропометрическое исследование показателей развитиядетей, проводимоев 

МДОАУ № 143, включает два критерия – измерение длины тела и массы тела. Данные 

,полученные в ходе антропометрических исследований, служат основанием для оценки 

физического развития детей (сравниваются со средними показателями биологического 

развития, определенными для каждой возрастной группы), а так же для подбора 

соответствующей росту ребенка мебели. Анализ антропометрических данных контингента 

детей ДОО показал, что все дошкольники имеют показатели в пределах возрастных норм. 
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Распределение детей по группам здоровья 

(в % от общегоко личества детей) 

Показатели 
группыздоровья 

 

Количестводетей % 

I группаздоровья 118 42,7 

IIгруппаздоровья 136 49,3 

IIIгруппаздоровья 22 8 

IVгруппаздоровья - - 

IVгруппаздоровья - - 

Всего детей 276  

И сходя из таблицы, можно сказать, что 92% детей, посещающих дошкольное 

учреждение, составляют дети первой и второй групп здоровья, соотношение этих 

группздоровья составляетразницу 6,6%. Небольшой процент составляют дети с III 

группойздоровья. 

Дети, состоящие на диспансерном учете с III группой здоровья (8%), 

направляютсяналабораторныеисследования,длядополнительногообследованиякспециалиста

мвлечебно-профилактическиеучреждения,собязательнымзаключениемотэтихспециалистов, 

где родители получают заключениеи рекомендации, которые 

требуютиндивидуальногоподходак детям. 

В детском саду нет воспитанников  с 4 и 5 группой здоровья. Нет детей –

инвалидов. 

         Деятельность дошкольной образовательной организации направлена на  

систематическую работу по повышению качества физического воспитания и 

оздоровительной работы с детьми. Все формы подбираются с учетом возрастных 

особенностей, физического развития ребенка, состояния здоровья и уровня физической 

подготовленности:  

- рациональная организация двигательной деятельности детей – проведение занятий по 

физическому развитию, праздников и развлечений;  

- проведение утренней гимнастики, гимнастика после сна;   

- ежедневный режим прогулок - 3-4 часа;   

- обеспечение двигательной активности детей атрибутами и пособиями;   

- проведение физкультминуток, игр с движениями в свободной деятельности;   

- ходьба босиком по «дорожкам здоровья»,   

- включение в работу с детьми комплексов дыхательной гимнастики, пальчиковой 

гимнастики;  

- организация сбалансированного питания, употребление соков и фруктов (второй 

завтрак);  

- подбор мебели в соответствии с ростом детей;  

- кварцевание групп;  

- осуществление консультативно-информационной работы - оказание консультативной 

помощи всем участникам образовательного процесса по вопросам сохранения здоровья 

и профилактических мероприятий для дошкольников; открытые просмотры и показы с 

использованием здоровьесберегающих технологий; привлечение родителей к участию в 

физкультурно-оздоровительной работе ДОУ; оформление папок, ширм, письменных 

консультаций, информационных стендов; проведение занятий с детьми с 

использованием оздоровительных технологий.  

           Своевременное выявление интересов, способностей детей и правильное их 

развитие - одна из важнейших педагогических задач, стоящая перед коллективом 

детского сада.     

Образовательная деятельность в группах нацелена на реализацию интересов, 
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наклонностей и способностей воспитанников, посещающих группы, поэтому их 

выявление позволяет создавать условия для формирования творческой 

индивидуальности каждого ребенка.  

 

В дошкольном учреждении есть дети с проблемой зрения. При проведении 

занятийэтидетисажаютсязапервыйстол. 

Психологические особенности обучающихся(воспитанников). 
В дошкольное учреждение на начало учебного года была зачислена одна 

группыдетей 2-3 лет в количестве 33 человек. С целью обеспечения адаптации детей к 

условиямдетскогосада,отслеживанияихпознавательногоиличностногоразвитиянакаждоговос

питанникавтечениемесяцаежедневновелисьлистыадаптации,вкоторыевоспитателиипедагог-

психологзаписывалинаблюдениязаповедениемребенка.Результаты адаптационного периода 

на 30 августа 2023 г. показали, что в группе легкуюстепеньадаптацииимеют 58 

%детей,остальныедети-

среднююстепеньадаптации.Благодаряобщимусилиямпедагогическогоколлектива,адаптация

детейпрошлаблагополучно. 

Наблюдениязавоспитанниками(обучающимися)показали,чтовдошкольномучреждени

иимеются детис разнымипсихологическимиособенностями. 

В начале учебного года в группе общеразвивающей направленности для детей 2 - 

3летнаблюдаетсяпроценттревожности,которыйсоставляет30%-

этосвязаносадаптациейдетей.Агрессивногоповедения,открытыхпроявленийдемонстративно

гоповедения у детей не наблюдается. Активность детей находится насреднемуровне 

исоставляет22,5%отобщегоколичества.Вгруппеимеютсяобидчивыеиэмоциональнонеустойч

ивыедети,онисоставляют10%,этоможнообъяснитьадаптационнымпериодом. 

 

Особенности психологического развития воспитанников  

         Особенности поведения ребенка, его самочувствие, в определенной мере, зависят 

как от его физического состояния, так от своеобразия его темперамента.   

Изучение особенностей детей позволяет педагогам ДОУ получить объективные данные 

о темпераменте ребёнка, что является основой для реализации индивидуального 

подхода к каждому ребёнку и наиболее точно выбрать верные пути в процессе 

взаимодействия с детьми.   

В качестве методов определения типа темперамента детей дошкольного возраста 

выступают следующие: наблюдение за ребенком в различных видах деятельности, за его 

поведением, эмоциональной реакцией, особенностями взаимодействия со сверстниками 

и взрослыми, а также опрос родителей.  

Психологические 

особенности  

Группы от 

3-4  лет 

 

Группы 

от 4-5  лет 

 

Группы от 

5-6 лет 

 

Группы от 

6-7 лет 

 

Всего 

 

тревожные    1/0,3  1/0,3 

агрессивные    1/0,3  1/0,3 

Обидчивые и 

эмоционально 

неустойчивые 

1/0,3 1/0,3 1/0,3 1/0,3 4/1,2 

Страхи 1/0,3    1/0,3 

Всего 2/0,6% 1/0,3% 3/1% 1/0,3% 7/2% 

 

         С данной категорией детей проводятся мероприятия по комплексной психолого- 

педагогической коррекции; работа с детьми строится индивидуально. Педагог чаще 

хвалит детей, избегает завышенных или заниженных требований; использует на 

занятиях элементы игры и соревнования;   игнорирует негативные поступки и поощряет 
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позитивные;   большие задания разбивает на последовательные части, контролируя 

каждое; строит процесс воспитания на положительных эмоциях; способствует 

элиминации (удаление, исчезновение) агрессии; терпеливо обучает необходимым 

социальным нормам и навыкам общения.  

Данные, полученные при изучении индивидуальных особенностей воспитанников 

МДОАУ № 143, являются основанием для определения дальнейших перспектив 

развития детей.  

 

1.3.Планируемые результаты реализации Программы 

 
ПланируемыерезультатыосвоенияПрограммыпредставляютсобойвозрастные

характеристикивозможныхдостиженийребёнкадошкольноговозрастанаразныхвозра

стныхэтапахик завершению ДО. 

Всоответствииспериодизациейпсихическогоразвитияребёнкасогласнокульту

рно-историческойпсихологии,дошкольноедетствоподразделяетсянатривозраста: 

младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года 

дотрехлет)идошкольныйвозраст(оттрехдосемилет). 

Возрастныеориентиры«кодномугоду»,«ктремгодам»итакдалееимеютусловны

йхарактер,чтопредполагаетширокийвозрастнойдиапазондлядостиженияребёнком 

планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью 

ииндивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном детстве, 

особенноприпрохождениикритическихпериодов.Поэтойпричинеребёнокможетпрод

емонстрироватьобозначенныевпланируемыхрезультатахвозрастныехарактеристики

развитияраньше илипозже заданныхвозрастныхориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений 

можетразличатьсяудетейодноговозрастапопричиневысокойиндивидуализацииихпси

хическогоразвитияиразныхстартовыхусловийосвоенияобразовательнойпрограммы.

Обозначенныеразличиянедолжныбытьконстатированыкактрудностиребёнкавосвоен

ииобразовательнойпрограммыДООинеподразумеваютеговключениявсоответствую

щую целевую группу. 
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Планируемые результаты в раннем возрасте (к трем годам): 

- у ребёнка развита крупная моторика, он активно использует освоенные 

ранеедвижения,начинаетосваиватьбег,прыжки,повторяетзавзрослымпростыеимитационны

еупражнения,понимаетуказаниявзрослого,выполняетдвиженияпозрительномуизвуковомуо

риентирам;сжеланиемиграетвподвижныеигры; 

- ребёнок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, 

владеетпростейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно 

ест итомуподобное); 

- ребёнокстремится кобщениюсовзрослыми,реагируетна ихнастроение; 

- ребёнокпроявляетинтересксверстникам;наблюдаетзаихдействиямииподражаетим

;играетрядом; 

- ребёнокпонимаетивыполняетпростыепоручениявзрослого; 

ребёнокстремитсяпроявлятьсамостоятельностьвбытовомиигровомповедении; 
- ребёнокспособеннаправлятьсвоидействиянадостижениепростой,самостоятельно

поставленнойцели;знает,спомощьюкакихсредствивкакойпоследовательностипродвигаться

кцели; 

- ребёноквладеетактивнойречью,используетвобщенииразныечастиречи,простые 

предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может обращаться 

свопросамиипросьбами; 

- ребёнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и 

фразыза взрослым; 

- ребёнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, 

изображенныена них; 

- ребёнок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется 

восновныхпространственныхивременныхотношениях; 

- ребёнокосуществляетпоисковыеиобследовательскиедействия; 
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- ребёнокзнаетосновныеособенностивнешнегообликачеловека,егодеятельности; 

свое имя, имена близких; демонстрирует первоначальные представления 

онаселенномпункте,вкоторомживет(город,селоитак далее); 

- ребёнок имеет представления об объектах живой и неживой природы 

ближайшегоокруженияиихособенностях,проявляетположительноеотношениеиинтересквза

имодействию с природой, наблюдает за явлениями природы, старается не 

причинятьвредживымобъектам; 

- ребёноксудовольствиемслушаетмузыку,подпевает,выполняетпростыетанцевальн

ыедвижения; 

- ребёнокэмоциональнооткликаетсянакрасотуприродыипроизведенияискусства; 

- ребёнок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) 

иконструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу 

кнему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, 

колечки,лепешки; 

- ребёнокактивнодействуетсокружающимиегопредметами,знаетназвания,свойства

иназначениемногихпредметов,находящихсявего повседневномобиходе; 

- ребёнок в играх отображает действия окружающих ("готовит обед", "ухаживает 

забольным" и другое), воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, но 

исоциальныеотношения(ласковообращаетсяскуклой,делаетейзамечания),заранееопределяе

тцель("Я будулечитькуклу"). 

Планируемыерезультатывдошкольномвозрасте. 

К четырем годам: 

- ребёнок демонстрирует положительное отношение к разнообразным 

физическимупражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным 

действиям(бросаниеиловлямяча,ходьба,бег,прыжки)иподвижнымиграм; 

- ребёнок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, 

синтересом включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и 

основныхролейвигре,выполняетпростейшиеправилапостроенияиперестроения,выполняетр

итмические упражненияпод музыку; 

- ребёнок демонстрирует координацию движений при выполнении 

упражнений,сохраняетравновесиеприходьбе,беге,прыжках,способенреагироватьнасигналы

,переключатьсяс одногодвижения на другое,выполнятьдвижения вобщемдля всехтемпе; 

- ребёноквладееткультурно-

гигиеническиминавыками:умывание,одеваниеитомуподобное,соблюдаеттребованиягигиен

ы,имеетпервичныепредставленияофакторах,положительновлияющихназдоровье; 

- ребёнокпроявляетдовериекмиру,положительнооцениваетсебя,говоритосебевперво

млице; 

- ребёнок откликаетсяэмоциональнона ярковыраженное состояниеблизких 

исверстниковпопоказуипобуждениювзрослых;дружелюбнонастроенвотношениидругихдет

ей; 

- ребёнок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными 

сопределеннымиразрешениямиизапретами("можно","нельзя"),демонстрируетстремление к 

положительнымпоступкам; 

- ребёнокдемонстрируетинтересксверстникамвповседневномобщенииибытовойдея

тельности,владеетэлементарнымисредствамиобщениявпроцессевзаимодействиясосверстн

иками; 

ребёнокпроявляетинтерескправиламбезопасногоповедения;осваиваетбезопасныеспособыо

бращениясознакомымипредметамиближайшегоокружения; 
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- ребёнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, 

подражаетего действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в 

процессесовместнойдеятельности; 

- ребёнок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, 

кромешипящихисонорных,согласовываетсловавпредложениивроде,числеипадеже,повторя

ет за педагогическим работником (далее - педагог) рассказы из 3-4 

предложений,пересказываетзнакомыелитературныепроизведения,используетречевыеформ

ывежливогообщения; 

- ребёнокпонимаетсодержаниелитературныхпроизведенийиучаствуетвихдраматиза

ции,рассматриваетиллюстрациивкнигах,запоминаетнебольшиепотешки,стихотворения,эм

оциональнооткликаетсяна них; 

- ребёнокдемонстрируетумениявступатьвречевоеобщениесознакомымивзрослыми: 

понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя 

простыераспространенныепредложения;проявляетречевуюактивностьвобщениисосверстн

иком; 

- ребёноксовместносовзрослымпересказываетзнакомыесказки,короткиестихи; 
- ребёнок демонстрирует познавательную активность в деятельности, 

проявляетэмоцииудивленияв процессепознания, отражаетв общении и совместной 

деятельностисовзрослымиисверстникамиполученныепредставленияопредметахиобъектахб

лижайшегоокружения, задаетвопросы констатирующегоипроблемногохарактера; 

- ребёнокпроявляетпотребностьвпознавательномобщениисовзрослыми;демонстри

рует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качествпредметов, к 

простейшему экспериментированию с предметами и материалами: 

проявляетэлементарныепредставленияовеличине,формеиколичествепредметовиумениясра

вниватьпредметы поэтимхарактеристикам; 

- ребёнокпроявляетинтерескмиру,ксебеиокружающимлюдям; 

- ребёнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном 

пункте,егоназвании,достопримечательностяхитрадициях; 

- ребёнокимеетпредставлениеоразнообразныхобъектахживойинеживойприроды 

ближайшего окружения, выделяет их отличительные особенности и свойства,различает 

времена года и характерные для них явления природы, имеет представление осезонных 

изменениях в жизни животных, растений и человека, интересуется 

природой,положительноотноситсяковсемживымсуществам,знаетоправилахповедениявпри

роде,заботитсяоживотныхирастениях,непричиняетимвред; 

- ребёнок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить 

простуюкомпозициюсиспользованиемнесколькихцветов,создаватьнесложныеформыизгли

ныи теста, видоизменять их и украшать; использовать простые строительные детали 

длясозданияпостройкиспоследующимеёанализом; 

- ребёноксинтересомвслушиваетсявмузыку,запоминаетиузнаетзнакомыепроизведе

ния, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные 

ритмы,передаетихвдвижении; 

- ребёнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя 

рольидействуетотименигероя,строитролевыевысказывания,используетпредметы-

заместители,разворачиваетнесложныйигровойсюжетизнесколькихэпизодов; 

- ребёнок в дидактических играх действует в рамках правил, в 

театрализованныхиграхразыгрываетотрывкииззнакомыхсказок,рассказов,передаетинтонац

июимимическиедвижения. 
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К пятигодам: 

- ребёнокпроявляетинтерескразнообразнымфизическимупражнениям,действиямс

физкультурнымипособиями,настойчивостьдлядостижениярезультата,испытываетпотребно

стьвдвигательнойактивности; 

- ребёнок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, 

гибкость,ловкость,развитиекрупнойимелкоймоторики,активноисинтересомвыполняетосно

вные движения, общеразвивающие упражнения и элементы спортивных 

упражнений,сжеланиемиграетвподвижныеигры,ориентируетсявпространстве,переноситос

военные движениявсамостоятельнуюдеятельность; 

- ребёнок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов 

элементарноохарактеризоватьсвоесамочувствие,привлечьвниманиевзрослоговслучаенедо

могания; 

- ребёнокстремитсяксамостоятельномуосуществлениюпроцессовличнойгигиены,и

хправильнойорганизации; 

- ребёнок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен 

кегословамимнению,стремитсякпознавательному,интеллектуальному 

общениюсовзрослыми:задаетмноговопросовпоисковогохарактера,стремитсякодобряемым

формамповедения,замечает ярковыраженное эмоциональное состояние 

окружающихлюдей,попримерупедагогапроявляетсочувствие; 

- ребёнокбезнапоминаниявзрослогоздороваетсяипрощается,говорит"спасибо"и"пож

алуйста"; 

- ребёнок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по 

предложениюпедагога может договориться с детьми, стремится к самовыражению в 

деятельности, кпризнаниюиуважению сверстников; 

- ребёнокпознаетправилабезопасногоповеденияистремитсяихвыполнятьвповседневнойж

изни; 

- ребёноксамостоятеленвсамообслуживании; 

- ребёнокпроявляетпознавательныйинтересктрудувзрослых,профессиям,технике;о
тражаетэтипредставлениявиграх; 

- ребёнок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается 

всовместныйтруд совзрослымиилисверстниками; 

- ребёнок инициативен вразговоре, использует разные типы реплик и 

простыеформыобъяснительнойречи,речевыеконтактыстановятсяболеедлительнымииактив

ными; 

- ребёнокбольшинствозвуковпроизноситправильно,пользуетсясредствамиэмоцион

альнойиречевойвыразительности; 

- ребёнок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой 

помощьювзрослогосоставляетописательныерассказыизагадки; 

- ребёнок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает 

литературныетексты,воспроизводиттекст; 

- ребёнок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о 

том,каконбылсоздан; 

- ребёнокпроявляетстремлениекобщениюсосверстникамивпроцессепознавательно

й деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно сотрудничает совзрослымине 

тольковсовместнойдеятельности,ноивсвободнойсамостоятельной;отличаетсявысокойакти

вностьюилюбознательностью; 

- ребёнок активно познает и называет свойства и качества предметов, 

особенностиобъектовприроды,обследовательскиедействия;объединяетпредметыиобъекты

ввидовые категориисуказаниемхарактерныхпризнаков; 

- ребёнок задает много вопросов поискового характера, включается в 

деятельностьэкспериментирования, использует исследовательские действия, 
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предпринимает попыткисделатьлогическиевыводы; 
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- ребёнок судовольствием рассказывает осебе,своих 

желаниях,достижениях,семье,семейномбыте,традициях;активноучаствуетвмероприятияхи

праздниках,готовящихсявгруппе,вДОО,имеетпредставленияомалойродине,названиинаселе

нногопункта,улицы,некоторыхпамятныхместах; 

- ребёнок имеет представление о разнообразных представителях живой 

природыродногокрая,ихособенностях,свойствахобъектовнеживойприроды,сезонныхизмен

енияхвжизниприроды,явленияхприроды,интересуетсяприродой,экспериментирует,положи

тельно относится ковсем живым существам,знаетправилаповедения в природе, стремится 

самостоятельно ухаживать за растениями и животными,беречьих; 

- ребёнок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, 

умениемнепосредственно сравнивать предметы по форме и величине, различает части 

суток, знаетих последовательность, понимает временную последовательность "вчера, 

сегодня, 

завтра",ориентируетсяотсебявдвижении;используетматематическиепредставлениядляпозн

анияокружающейдействительности; 

- ребёнокпроявляетинтерескразличнымвидамискусства,эмоциональнооткликается

наотраженные впроизведенияхискусства действия,поступки,события; 

- ребёнокпроявляетсебявразныхвидахмузыкальной,изобразительной,театрализова

ннойдеятельности,используявыразительныеиизобразительныесредства; 

- ребёнокиспользуетнакопленныйхудожественно-

творческойопытвсамостоятельнойдеятельности,сжеланиемучаствуетвкультурно-

досуговойдеятельности(праздниках,развлеченияхидругихвидахкультурно-

досуговойдеятельности); 

- ребёнок создает изображения и постройки всоответствии с темой, 

используяразнообразныематериалы,владеет техническимииизобразительнымиумениями; 

- ребёнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу 

игры,активноиспользуетпредметы-

заместители,предлагаетигровойзамыселипроявляетинициативувразвитиисюжета,активнов

ключаетсявролевойдиалог,проявляеттворчествовсозданииигровойобстановки; 

- ребёнок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес 

крезультату,выигрышу;ведетнегромкийдиалогсигрушками,комментируетих"действия"вре

жиссерскихиграх. 

К шести годам: 

- ребёнокдемонстрируетярковыраженнуюпотребностьвдвигательнойактивности, 

проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, 

пешимпрогулкам,показываетизбирательностьиинициативупривыполненииупражнений,им

еетпредставленияонекоторыхвидахспорта,туризме,какформеактивногоотдыха; 

- ребёнокпроявляетосознанностьвовремязанятийфизическойкультурой,демонстри

руетвыносливость,быстроту,силу,гибкость,ловкость,координацию,выполняет 

упражненияв заданном ритме и темпе, способен проявить 

творчествоприсоставлениинесложныхкомбинацийиззнакомыхупражнений; 

- ребёнокпроявляетдоступныйвозрастусамоконтроль,способенпривлечьвнимание 

другихдетейиорганизоватьзнакомую подвижнуюигру; 

- ребёнокпроявляетдуховно-

нравственныекачестваиосновыпатриотизмавпроцессеознакомленияс 

видамиспортаидостижениямироссийскихспортсменов; 

- ребёноквладеетосновнымиспособамиукрепленияздоровья(закаливание,утренняяг

имнастика,соблюдениеличнойгигиены,безопасноеповедениеидругие);мотивированнасбере

жениеиукреплениесобственногоздоровьяиздоровьяокружающих; 

- ребёнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает 

вобщениесовзрослымиисверстниками,проявляетсдержанностьпоотношениюк 
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незнакомымлюдям,приобщениисовзрослымиисверстникамиориентируетсянаобщеприняты

е нормы и правила культуры поведения, проявляет в поведении уважение 

ипривязанностькродителям(законнымпредставителям),демонстрируетуважениекпедагогам

,интересуетсяжизньюсемьииДОО; 

- ребёнокспособенразличатьразныеэмоциональныесостояниявзрослыхисверстнико

в, учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в 

оценкепоступковопираетсяна нравственныепредставления; 

- ребёнок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда 

ипрофессий,бережноотноситсякпредметномумирукакрезультатутрудавзрослых,стремится

участвоватьвтрудевзрослых,самостоятелен,инициативенвсамообслуживании, участвует со 

сверстниками в разных видах повседневного и ручноготруда; 

- ребёнок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает 

правилабезопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения 

правильно ибезопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и 

приборами,безопасногообщенияснезнакомымиживотными,владеетосновнымиправиламибе

зопасногоповедениянаулице; 

- ребёнокрегулируетсвоюактивностьвдеятельности,умеетсоблюдатьочередностьи

учитыватьправадругихлюдей,проявляетинициативувобщенииидеятельности, задает 

вопросы различной направленности, слушает и понимает 

взрослого,действуетпоправилуилиобразцувразныхвидахдеятельности,способенкпроизволь

нымдействиям; 

- проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания 

загадок,сказок,рассказов,владеетпервичнымиприемамиаргументацииидоказательства,демо

нстрируетбогатыйсловарныйзапас,безошибочнопользуетсяобобщающимисловамиипоняти

ями,самостоятельнопересказываетрассказыисказки,проявляетизбирательноеотношение 

кпроизведениямопределеннойтематикиижанра; 

- ребёнокиспытываетпознавательныйинтересксобытиям,находящимсязарамкамили

чногоопыта,фантазирует,предлагаетпутирешенияпроблем,имеетпредставленияосоциально

м,предметномиприродноммире;ребёнокустанавливаетзакономерности причинно-

следственного характера, приводит логические 

высказывания;проявляетлюбознательность; 

- ребёнок использует математические знания, способы и средства для 

познанияокружающегомира;способенкпроизвольнымумственнымдействиям;логическимоп

ерацияманализа,сравнения,обобщения,систематизации,классификацииидругим,оперируяп

редметамиразнымиповеличине,форме,количеству;владеетсчетом,ориентировкойвпростран

ствеивремени; 

- ребёнок знает о цифровых средствах познания окружающей 

действительности,использует некоторые изних,придерживаясьправил 
безопасногообращения сними; 

- ребёнок проявляетпознавательныйинтерес к населенному пункту,вкоторомживет, 

знает некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях городской 

исельскойжизни;знаетназвание своейстраны,её государственные символы; 

- ребёнок имеет представление о живой природе разных регионов России, 

можетклассифицировать объекты по разным признакам; имеет представление об 

особенностях ипотребностях живогоорганизма, изменениях в жизниприроды в разные 

сезоны года,соблюдает правила поведения в природе, ухаживает за растениями и 

животными, бережноотносится к ним; 

- ребёнокпроявляетинтереси(или)сжеланиемзанимаетсямузыкальной,изобразитель

ной,театрализованнойдеятельностью;различаетвиды,жанры,формывмузыке,изобразительн

омитеатральномискусстве;проявляетмузыкальныеихудожественно-творческие 

способности; 
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- ребёнок принимает активное участие в праздничных программах и их 

подготовке;взаимодействуетсовсемиучастникамикультурно-досуговыхмероприятий; 

- ребёноксамостоятельноопределяетзамыселрисунка,аппликации,лепки,постройки

,создаетобразыикомпозиционныеизображения,интегрируяосвоенныетехникиисредствавыр

азительности,используетразнообразныематериалы; 

- ребёноксогласовываетсвоиинтересысинтересамипартнероввигровойдеятельности

, умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты 

наосноверазныхсобытий,создаватьигровыеобразы,управлятьперсонажамиврежиссерскойи

гре; 

- ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим 

ипознавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в 

точномсоответствиисигровойзадачейиправилами. 

Планируемые результаты на этапе завершения освоения программы (к 

концудошкольноговозраста): 

- уребёнкасформированыосновныепсихофизическиеинравственно-

волевыекачества; 

- ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, 

можетконтролироватьсвоидвижениеиуправлятьими; 

- ребёноксоблюдаетэлементарныеправилаздоровогообразажизнииличнойгигиены; 

- ребёнок результативно выполняет физические упражнения 

(общеразвивающие,основные движения, спортивные), участвует в туристских пеших 

прогулках, осваиваетпростейшие туристскиенавыки,ориентируетсяна местности; 

- ребёнокпроявляетэлементытворчествавдвигательнойдеятельности; 

- ребёнокпроявляетнравственно-

волевыекачества,самоконтрольиможетосуществлятьанализсвоейдвигательнойдеятельност

и; 

- ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в 
ходезанятийфизическойкультурой иознакомлением сдостижениямироссийскогоспорта; 

- ребёнок имеетначальные представления оправилах безопасногоповедения 

вдвигательнойдеятельности;отом,чтотакоездоровье,понимает,какподдержать,укрепитьисо

хранитьего; 

- ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к 

своемуздоровьюиздоровьюокружающих,стремитсяоказатьпомощьиподдержкудругимлюдя

м; 

- ребёноксоблюдаетэлементарныесоциальныенормыиправилаповедениявразличны

хвидахдеятельности,взаимоотношенияхсовзрослымиисверстниками; 

- ребёноквладеетсредствамиобщенияиспособамивзаимодействиясовзрослымиисвер

стниками;способенпониматьиучитыватьинтересыичувствадругих;договариватьсяидружит

ьсосверстниками;стараетсяразрешатьвозникающиеконфликтыконструктивнымиспособами

; 

- ребёнокспособенпониматьсвоипереживанияипричиныихвозникновения,регулиро

вать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий 

вконкретныхситуациях,обосновыватьсвоиценностныеориентации; 

- ребёнокстремитсясохранятьпозитивнуюсамооценку; 

- ребёнокпроявляетположительноеотношениекмиру,разнымвидамтруда,другимлю

дямисамомусебе; 

- уребёнкавыраженостремлениезаниматьсясоциальнозначимойдеятельностью; 

- ребёнокспособен откликаться на эмоции близких 

людей,проявлятьэмпатию(сочувствие,сопереживание,содействие); 

- ребёнокспособенкосуществлениюсоциальнойнавигациикакориентациивсоциумеи

соблюдениюправилбезопасностивреальномицифровомвзаимодействии; 
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- ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие 

иличностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных 

видовдетскойдеятельности,приниматьсобственныерешенияипроявлятьинициативу; 

- ребёноквладеетречьюкаксредствомкоммуникации,ведетдиалогсовзрослымиисверс

тниками,используетформулыречевогоэтикетавсоответствиисситуациейобщения,владеетко

ммуникативно-речевымиумениями; 

- ребёнокзнаетиосмысленновоспринимаетлитературныепроизведенияразличных 

жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к 

книгампознавательногохарактера,определяетхарактерыперсонажей,мотивыихповедения,о

цениваетпоступкилитературныхгероев; 

- ребёнокобладаетначальнымизнаниямиоприродномисоциальноммире,вкоторомон

живет:элементарнымипредставлениямиизобластиестествознания,математики, истории, 

искусства и спорта, информатики и инженерии и тому подобное; осебе,собственной 

принадлежности ипринадлежностидругих людейкопределенномуполу; составе семьи, 

родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; 

обобществе,егонационально-культурныхценностях;государствеипринадлежностикнему; 

- ребёнокпроявляетлюбознательность,активнозадаетвопросывзрослымисверстника

м;интересуетсясубъективноновыминеизвестнымвокружающеммире;способенсамостоятель

нопридумыватьобъясненияявлениямприродыипоступкамлюдей;склоненнаблюдать,экспер

иментировать;строитьсмысловуюкартинуокружающейреальности,использует 

основныекультурныеспособыдеятельности; 

- ребёнокимеетпредставлениеожизнилюдейвРоссии,имеетнекоторыепредставлени

яоважныхисторическихсобытияхОтечества;имеетпредставлениеомногообразиистранинаро

довмира; 

- ребёнокспособенприменятьвжизненныхиигровыхситуацияхзнанияоколичестве,ф

орме,величинепредметов,пространствеивремени,умениясчитать,измерять,сравнивать,вычи

слятьитомуподобное; 

- ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет 

противоречия,формулируетзадачуисследования,используетразныеспособыисредствапрове

ркипредположений:сравнениесэталонами,классификацию,систематизацию,некоторыециф

ровые средстваидругое; 

- ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях 

живойприроды России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, 

потребностяхживой природы, росте и развитии живых существ; свойствах неживой 

природы, сезонныхизменениях в природе, наблюдает за погодой, живыми объектами, 

имеет сформированныйпознавательный интерес к природе, осознанно соблюдает правила 

поведения в природе,знает способыохраныприроды,демонстрируетзаботливоеотношение 

кней; 

- ребёнокспособенвосприниматьипониматьпроизведенияразличныхвидовискусства

,имеетпредпочтениявобластимузыкальной,изобразительной,театрализованнойдеятельност

и; 

- ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе 

знакомствасразличнымивидамиижанрамиискусства;обладает 

начальнымизнаниямиобискусстве; 

- ребёноквладеетумениями,навыкамиисредствамихудожественнойвыразительнос

тивразличныхвидахдеятельностииискусства;используетразличныетехнические 

приемывсвободнойхудожественнойдеятельности; 

- ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих 

работ,тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, 

художественныхпроектах; 

- ребёноксамостоятельновыбираеттехникуивыразительныесредствадлянаиболее 

точной передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные 
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объектыикомпозиции,преобразовыватьииспользоватьс учётомигровойситуации; 
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- ребёноквладеетразнымиформамиивидамиигры,различаетусловнуюиреальну

юситуации,предлагаетиобъясняетзамыселигры,комбинируетсюжетынаосновереальн

ых,вымышленныхсобытий,выполняетнесколькоролейводнойигре,подбирает разные 

средства для создания игровых образов, согласовывает свои интересы 

синтересамипартнеровпоигре,управляетперсонажамиврежиссерскойигре; 

- ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с 

предметами,кразвивающимипознавательнымиграм,виграх с готовымсодержаниеми 

правиламиможет объяснить содержание и правила игры другим детям, в совместной 

игре следит заточнымвыполнениемправилвсемиучастниками; 

- ребёнокспособенпланироватьсвоидействия,направленныенадостижениекон

кретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности 

иэлементыготовностикшкольномуобучению.(пункт соответствует п.15 ФОП ДО.) 
 

Планируемые результаты освоения части,  

формируемой участникамиобразовательныхотношений 

 

Программа «Я-Оренбуржец»:  

Для детей 5-6 лет  

Планируемые результаты: 

1. Знает название родного города, его географическое расположение, символику 

(герб,флаг, гимн).  

2.Знает о неофициальных символах оренбургской области (пуховый платок, газ, 

хлеб,соль).  

3. Владеет информацией о наиболее ярких представителях флоры и фауны: знает семь 

представителей Оренбургской области:  

- деревьев: береза, рябина, ель, сосна, тополь, дуб, липа;  

- растений: тюльпан, одуванчик, ромашка, клевер, подорожник, тысячелистник, 

крапива - животных: лиса, волк, заяц, лошадь, хомяк, кабан, косуля, суслик.  

- птиц: воробей, сорока, голубь, трясогузка, синица, сова, скворец. - насекомых: 

пчела, божья коровка, паук, муравей, бабочка, стрекоза, - рыб: карась, сом, щука, лещ, 

налим, окунь, рак.  

б) Знает о полезных ископаемых, добываемых в Оренбургской области.  

4.Знает о творчестве С.Т. Аксакова, П.И. Бажова, о культурном наследии 

М.Л.Растроповича.  

5. Имеет представление о народах Оренбургской области, о культурном наследии, быте и 

традициях (русских, татар, башкир).  

6.Знает о памятниках города (памятник основателю Оренбурга и первому оренбургскому 

губернатору  И.И.Неплюеву,  памятник Ю.А.Гагарину, В.П.Чкалову, 

А.С.Пушкину,  Л.Н.Толстому, поэту – земляку Мусе Джалилю.  

Для детей 6-7 лет  

1. Имеет представление о родном городе; знать центральные улицы; уметь на плане 

микрорайона находить дом, где живёт, детский сад, школу.  

2. Имеет представление о неофициальных символах Оренбургской области: женском 

пуховязальном промысле (открытый, полуоткрытый узор, графическое изображение 

узора каймы и платка); о труде хлебороба; о добыче газа и нефти.  

3. Знает особенности родного края (географическое расположение, климатические 

условия, природоведческие особенности); знать 9-10 представителей флоры и фауны 

Оренбургской области:  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=6
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- деревьев: береза, рябина, ель, сосна, тополь, дуб, липа, осина, клён, вяз, карагач;  

- растений: тюльпан, одуванчик, ромашка, клевер, подорожник, тысячелистник,крапива, 

цикорий, лопух, череда;  

- животных: лиса, волк, заяц, лошадь, хомяк, кабан, косуля, суслик, сайгак, лось;  

-птиц: воробей, сорока, голубь, трясогузка, синица, сова, скворец, дятел, орёл степной, 

перепел;  

- насекомых: пчела, божья коровка, паук, муравей, бабочка, стрекоза, 

гусеница,бронзовка гладкая, шмель плодовый, богомол;  

- рыб: карась, сом, щука, лещ, налим, окунь, рак, форель ручьевая, пескарь, стерлядь.  

 

 

4. Имеет представление о творчестве художника М.В.Попова, музыканта 

Л.Росстроповича; знать спортсменов современности.  

5. Знает о многонациональной культуре народов Оренбуржья (русские, татары, казахи, 

украинцы, башкиры).  

6. Знает о театрах, музеях, улицах, парках, местах отдыха горожан (комплекс 

«Национальная деревня», Музей изобразительных искусств; Краеведческий музей; Музей 

истории Оренбурга и др). 

 

Программа «Шахматная страна» 

 

Планируемые результаты для детей 5-6 лет 

 

          К концу  обучения учащиеся: должны знать:  

- шахматные термины: белое и черное поле, горизонталь, вертикаль, диагональ, центр, 

партнеры, начальное положение, белые, черные, ход, взятие, стоять под боем, взятие на 

проходе, длинная и короткая рокировка, шах, мат, пат, ничья; - названия шахматных 

фигур: ладья, слон, ферзь, конь, пешка, король;  

- правила хода и взятия каждой фигуры. должны уметь: 

 - ориентироваться на шахматной доске;  

- играть каждой фигурой в отдельности и в совокупности с другими фигурами без 

нарушений правил шахматного кодекса; 

 - правильно помещать шахматную доску между партнерами; 

                    - правильно расставлять фигуры перед игрой; 

 - различать горизонталь, вертикаль, диагональ; 

 - рокировать; 

 - объявлять шах; 

 - ставить мат; 

 - решать элементарные задачи на мат в один ход. 

 

Планируемые результаты для детей 6-7 лет 

 

- рост личностного, интеллектуального и социального развития ребёнка; 

- развитие коммуникативных способностей, инициативности, 

толерантности, самостоятельности; 

- приобретение теоретических знаний и практических навыков в шахматной игре; 
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                   - освоение новых видов деятельности (дидактические игры и задания, игровые 

упражнения, соревнования). 

 

Конечным результатом обучения считается умение сыграть по правиламшахматную 

партию от начала до конца. Это предполагает определённуюпрочностьзнаний и умение 

применятьихнапрактике. 

 

 

                           1.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов 

направлена 

наизучениедеятельностныхуменийребёнка,егоинтересов,предпочтений,склонностей,

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

Онапозволяетвыявлятьособенностиидинамикуразвитияребёнка,составлятьнаосновеп

олученныхданныхиндивидуальныеобразовательныемаршрутыосвоенияобразователь

нойпрограммы,своевременновноситьизменениявпланирование,содержаниеиорганиза

циюобразовательнойдеятельности. 

При реализации Программы проводиться оценка индивидуального развития 

детей,котораяосуществляется педагогомврамкахпедагогическойдиагностики. 

Планируемыерезультатыосвоения 

образовательнойпрограммыДОзаданыкакцелевыеориентирыДОипредставляютсобой

социально-нормативныевозрастныехарактеристики возможныхдостижений 

ребёнканаразныхэтапахдошкольногодетства. 

Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в 

видепедагогическойдиагностики(мониторинга),инеявляютсяоснованиемдляихформа

льного сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной 

оценкисоответствия установленнымтребованиям образовательнойдеятельностии 

подготовкидетей; 

Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных 

аттестацийиитоговойаттестациивоспитанников. 

Педагогическаядиагностиканаправленанаоценкуиндивидуальногоразвитиядет

ейдошкольноговозраста,наосновекоторойопределяетсяэффективностьпедагогических

действий,иосуществляется ихдальнейшеепланирование. 

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за поведением 

ребёнкав деятельности (игровой, общении, познавательно-исследовательской, 

изобразительной,конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных 

процессах, в группе и 

напрогулке,совместнойисамостоятельнойдеятельностидетейидругихситуациях).Впро

цессе наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребёнком 

личностныхкачеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует 

реакции на успехиинеудачи,поведение вконфликтныхситуацияхитомуподобное. 

Входенаблюдениязаповедениемребёнка,обращаетсявниманиеначастотупроявл

ениякаждогопоказателя,самостоятельностьиинициативностьребёнкавдеятельности. 

Частота проявления указывает на периодичность и степень 

устойчивостипоказателя.Самостоятельностьвыполнениядействияпозволяетопределит

ьзонуактуальногоиближайшегоразвитияребёнка.Инициативностьсвидетельствуетопр

оявлениисубъектностиребёнка вдеятельностиивзаимодействии. 

Принеобходимостирезультатынаблюдениядополняютсябеседамисдетьмивсвоб

однойформе,чтопозволяетвыявитьпричиныпоступков,наличиеинтересакопределенно

му виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях 
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окружающейдействительностиидругое. 

Результатынаблюденияфиксируются.Инструментарийдляпедагогическойдиаг

ностики—картынаблюденийдетскогоразвития,позволяющиефиксировать 
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динамикуиперспективыразвитиякаждогоребенка,которыезаполняютсявоспитателямивнача

леивконцеучебногогодаиразработанысучетомобразовательныхзадачобразовательной 

программы дошкольного образования МДОАУ № 143. Фиксация 

данныхнаблюденияпозволяетпедагогувыявитьипроанализироватьдинамикувразвитииребё

нка на определенном возрастном этапе, а также скорректировать 

образовательнуюдеятельностьсучётоминдивидуальныхособенностейразвитияребёнкаиего

потребностей. 

Результатыпедагогическойдиагностикииспользуютсяисключительнодлярешениясле

дующихобразовательныхзадач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения 

егообразовательнойтраекторииилипрофессиональнойкоррекцииособенностейегоразвития)

; 

2) оптимизацииработысгруппой детей. 

Принеобходимостивдетскомсаду 

используетсяпсихологическаядиагностикаразвитиядетей(выявлениеиизучениеиндивидуал

ьно-

психологическихособенностейдетей,причинвозникновениятрудностейвосвоенииобразоват

ельнойпрограммы),которуюпроводитпедагог-

психолог.Участиеребёнкавпсихологическойдиагностикедопускаетсятолькоссогласияегоро

дителей(законныхпредставителей).Результатыпсихологическойдиагностикииспользуются

длярешениязадачпсихологическогосопровожденияиоказанияадреснойпсихологическойпо

мощи. 

(пункт соответствуетп.16ФОПДО.) 
 

 

I. I.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙРАЗДЕЛ 

Обязательной части программы и части, формируемой участниками 

образовательныхотношений 

 

 Задачи и содержание образования (обучение и воспитание) по 

образовательным областям 

 

Программаопределяетсодержательныелинииобразовательнойдеятельности,реализу

емыеДООпоосновнымнаправлениямразвитиядетейдошкольноговозраста(социально-

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-

эстетического,физическогоразвития). 

Вкаждойобразовательнойобластисформулированызадачиисодержаниеобразователь

нойдеятельности,предусмотренноедляосвоениявкаждойвозрастнойгруппе детей в возрасте 

от двух лет до семи-восьми лет. Представлены задачи воспитания,направленные на 

приобщение детей к ценностямроссийскогонарода,формирование 

унихценностногоотношениякокружающемумиру. 

 

 Социально-коммуникативноеразвитие 

(пунктсоответствует п.18 ФОП ДО.) 
 

Реализация задач данной образовательной области происходит в 

следующейобразовательнойдеятельности: 

- Сфера социальных отношений –осуществляется в совместной деятельности детей с 

педагогами, самостоятельной деятельности детей в режимных моментах в различных 

видах детской деятельности; 

-область формирования основ гражданственности и патриотизма–в группах 

общеразвивающей направленности для детей 3-4 лет, 4-5 лет - осуществляется в 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=6
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=22
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совместной деятельности детей с педагогами, самостоятельной деятельности детей в 

режимных моментах в различных видах детской деятельности, в группе 
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Общеразвивающейнаправленностидлядетей 5-6 лет и в группе общеразвивающей 

направленности для детей 6-7 лет - через занятие «Социально-коммуникативное развитие» 

25 минут и 30 минутсоответственно, а также в совместной деятельности детей с 

педагогами, самостоятельной деятельности детей в режимных моментах вразличных 

видах детской деятельности; 

-сфера трудового воспитания-осуществляется в совместной деятельности детей с 

педагогами, самостоятельной деятельности детей в режимных моментахвразличныхвидах 

детской деятельности   для детей всех возрастов. 

- Область формирования основ безопасного поведения–в группах 

общеразвивающейнаправленностидля детей 3-4 лет, 4-5 лет, 6-7 лет - осуществляется в 

совместной деятельности детей с педагогами, самостоятельной деятельности детей в 

режимных моментах в различных видах детской деятельности; в группе 

общеразвивающей направленности длядетей 5-6лет –через занятие «Безопасность»-25 

минут - соответственно. 

 
От 2 лет до 3 лет 

 

В области социально-коммуникативного развития основными
 задачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

- поддерживатьэмоционально-

положительноесостояниедетейвпериодадаптациикДОО; 

- развивать игровой опыт ребёнка, помогая детям отражать в игре представления 

обокружающейдействительности; 

- поддерживатьдоброжелательныевзаимоотношениядетей,развиватьэмоциональн

уюотзывчивостьвходепривлечениякконкретнымдействиямпомощи,заботы,участия; 

- формировать элементарные представления о людях (взрослые, дети), их 

внешнемвиде,действиях,одежде,онекоторыхярковыраженныхэмоциональныхсостояниях(р

адость,грусть),осемьеиДОО; 

- формировать первичные представления ребёнка о себе, о своем возрасте, поле, 

ородителях(законныхпредставителях)иблизкихчленахсемьи. 

(соответствуетп.18.3.1.ФОПДО) 
 

Содержание образовательной деятельности. 

 

Педагог поддерживает желание детей познакомиться со сверстником, узнать 

егоимя, используя приемы поощрения и одобрения. Оказывает помощь детям в 

определенииособенностей внешнего вида мальчиков и девочек, их одежды, причесок, 

предпочитаемыхигрушек,задаетдетямвопросыуточняющегоилипроблемногохарактера,объ

ясняетотличительныепризнакивзрослыхидетей,используянаглядныйматериалиповседневн

ыежизненныеситуации.Показываетиназываетребёнкуосновныечастителаилицачеловека,ег

одействия.Поддерживаетжеланиеребёнканазыватьиразличатьосновные действиявзрослых. 

Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами человека, 

обозначаетихсловом,демонстрируетихпроявлениемимикой,жестами,интонациейголоса.Пр

едлагаетдетямповторить слова, обозначающие эмоциональное состояние 

человека,предлагает детям задания, помогающие закрепить представление об эмоциях, в 

том числеихузнаваниенакартинках. 

Педагог рассматривает вместе с детьми картинки с изображением семьи: 

детей,родителей(законныхпредставителей).Поощряетстремлениедетейузнаватьчленов 
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семьи, называтьих,рассказывает детям о том, как членысемьимогут заботиться 

другодруге. 

Педагогподдерживаетжеланиедетейпознаватьпространствосвоейгруппы,узнавать 

вход в группу, её расположение на этаже, педагогов, которые работают с 

детьми.Рассматриваетсдетьмипространствогруппы,назначениекаждогопомещения,егонапо

лнение,помогаетдетямориентироватьсявпространствегруппы. 

Педагогподдерживаетстремлениедетейвыполнятьэлементарныеправилаповедения("

можно","нельзя").Личнымпоказомдемонстрируетправилаобщения:здоровается, 

прощается, говорит "спасибо", "пожалуйста", напоминает детям о важностииспользования 

данных слов в процессе общения со взрослыми и сверстниками, 

поощряетинициативуисамостоятельностьребёнка прииспользовании"вежливыхслов". 

Педагог использует приемы общения, позволяющие детям проявлять внимание 

кего словам и указаниям, поддерживает желание ребёнка выполнять указания 

взрослого,действоватьпоегопримеруипоказу. 

Педагог организуетдетейнаучастиевподвижных,музыкальных,сюжетных 

ихороводныхиграх,поощряетихактивностьиинициативностьвходеучастия виграх. 

Педагогформируетпредставлениедетейопростыхпредметахсвоейодежды,обозначает 

словами каждый предмет одежды, рассказывает детям о назначении 

предметоводежды,способахихиспользования(надевание 

колготок,футболокитомуподобное). 

(соответствует п.18.3.2ФОПДО) 
 

От 3 лет до 4 лет 
 

В области социально-коммуникативного развития основными

 задачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

 

1) всфересоциальных отношений: 
- развиватьэмоциональнуюотзывчивость,способностьоткликатьсянаярковыраженн

ыеэмоциисверстниковивзрослых,различатьипониматьотдельныеэмоциональныепроявлени

я,учитьправильноихназывать; 

- обогащатьпредставлениядетейодействиях,вкоторыхпроявляютсядоброеотношени

еизаботаочленахсемьи,близкомокружении; 

- поддерживатьвустановленииположительныхконтактовмеждудетьми,основанных

наобщихинтересахкдействиямсигрушками,предметамиивзаимнойсимпатии; 

- оказывать помощь в освоении способов взаимодействия со сверстниками в игре, 

вповседневномобщенииибытовойдеятельности; 

- приучатьдетейквыполнениюэлементарныхправилкультурыповедениявДОО; 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

- обогащатьпредставлениядетейомалойродинеиподдерживатьихотражениявразличныхвид
ахдеятельности; 

3) всфере трудовоговоспитания: 
- развивать интерес к труду взрослых в ДОО и в семье, формировать 

представленияоконкретныхвидаххозяйственно-

бытовоготруда,направленныхназаботуодетях(мытьепосуды,уборкапомещенийгруппыиуча

сткаипрочее)итрудовыенавыки; 

- воспитывать бережное отношение к предметам и игрушкам как результатам 

трудавзрослых; 

- приобщатьдетейксамообслуживанию(одевание,раздевание,умывание),развиватьс

амостоятельность,уверенность,положительнуюсамооценку; 
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4) вобластиформированияоснов безопасногоповедения: 

- развиватьинтерескправиламбезопасногоповедения; 
- обогащатьпредставленияоправилахбезопасногоповедениявбыту,безопасногоиспользова

ниябытовых 

предметовигаджетов,исключаяпрактическоеиспользованиеэлектронныхсредств обучения. 

(соответствуетп.18.4.1ФОПДО) 
 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

 

1) Всфересоциальныхотношений. 

Педагог создает условия для формирования у детей образа Я: закрепляет 

умениеназывать свое имя и возраст, говорить о себе в первом лице; проговаривает с 

детьмихарактеристики, отличающие их друг от друга (внешность, предпочтения в 

деятельности,личные достижения). 

Педагогиспособствуютразличениюдетьмиосновныхэмоций(радость,печаль,грусть,г

нев,страх,удивление)ипониманиюярковыраженныхэмоциональныхсостояний.Приобщени

исдетьмипедагогинтересуетсянастроениемдетей,предоставляетвозможностьрассказатьосв

оихпереживаниях,демонстрируетразнообразныеспособыэмпатийногоповедения(поддержа

ть,пожалеть,обнадежить,отвлечьипорадовать).Причтениихудожественнойлитературыпеда

гогобращаетвниманиенапроявления,характеризующиенастроения,эмоцииичувствагероев,к

омментируетихотношенияиповедение,поощряетподражаниедетейпозитивномуопытуперсо

нажейхудожественныхпроизведенийимультипликации. 

Педагог обогащает представления детей о действиях и поступках людей, в 

которыхпроявляютсядоброеотношениеизаботаочленахсемьи,близкомокружении,оживотн

ых,растениях;знакомитспроизведениями,отражающимиотношениямеждучленамисемьи. 

Педагог создает в группе положительный эмоциональный фон для 

объединениядетей, проводит игры и упражнения в кругу, где дети видят и слышат друг 

друга. Педагогпоощряет позитивный опыт взаимодействия детей, создает условия для 

совместных 

игр,демонстрируетпозитивныйнастройиудовольствие,котороеможноиспытыватьотобщени

яисовместнойигры.Помогаетдетямобращатьсядругкдругу,распознаватьпроявлениеосновн

ыхэмоцийиреагироватьнаних.Способствуетосвоениюдетьмипростыхспособовобщенияивза

имодействия:обращатьсякдетямпоименам,договариваться о совместных действиях, 

вступать в парное общение (спокойно 

игратьрядом,обмениватьсяигрушками,объединятьсявпарнойигре,вместерассматриватькарт

инки,наблюдатьипрочее).В совместных игровых ибытовых действиях 

педагогдемонстрирует готовность действовать согласованно, создает условия для 

возникновениямеждудетьмидоговоренности. 

Знакомит детей с элементарными правилами культуры поведения, упражняет в 

ихвыполнении(здороваться,прощаться,благодарить),демонстрируетодобрениеприсамостоя

тельномвыполнениидетьмиправилповедения. 

2) Вобластиформированияосновгражданственностии патриотизма. 

Педагог обогащает представления детей о малой родине: регулярно 

напоминаетназваниенаселенногопункта, 

вкоторомониживут;знакомитсблизлежащимокружениемДОО (зданиями, природными 

объектами), доступными для рассматривания с 

территории.Обсуждаетсдетьмиихлюбимыеместавремяпрепровождениявнаселенномпункте

. 

Демонстрируетэмоциональнуюотзывчивостьнакрасотуродногокрая,восхищаетсяприрод

нымиявлениями. 
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Поддерживает отражение детьми своих впечатлений о малой родине в 

различныхвидахдеятельности(рассказывает,изображает,воплощаетобразывиграх,разворач

иваетсюжетитак далее). 

 

3) Всфере трудовоговоспитания. 

Педагог формирует первоначальные представления о том, что предметы 

делаютсялюдьми, например, демонстрирует процессы изготовления атрибутов для игр. В 

процессевзаимодействиясдетьмивыделяетособенностистроенияпредметовизнакомитсназн

ачением их частей (например: ручка на входной двери нужна для того, чтобы 

удобнеебыло открыть дверь и прочее). Знакомит детей с основными свойствами и 

качествамиматериалов,изкоторыхизготовленыпредметы,знакомыеребёнку(картон,бумага,

дерево,ткань),создаетигровыеситуации,вызывающиенеобходимостьвсозданиипредметовиз

разныхматериалов,используетдидактическиеигрыспредметамиикартинками на 

группировку по схожим признакам, моделирует ситуации для активизациижелания 

детейвключиться ввыполнениепростейшихдействийбытовоготруда. 

Педагог формирует первоначальные представления о хозяйственно-бытовом 

трудевзрослыхдомаивгруппеДОО,поощряетжеланиедетейсоблюдатьпорядокприраздевани

ина дневнойсон (аккуратноескладывание одежды),уборкерабочего 

местапослепродуктивныхвидовдеятельности(лепки,рисования,аппликации)итомуподобное

.Используетприемыодобренияипоощренияребёнкаприправильномвыполнении 

элементарных трудовых действий (убирает за собой посуду на 

раздаточныйстол,убираетрабочееместопослезанятий,собираетигрушки,помогаетраздатьна

глядныйматериалназанятиеитомуподобное). 

Педагог поддерживает стремления ребёнка самостоятельно выполнять 

отдельныедействиясамообслуживания:одеваниенапрогулку,умываниепослеснаилипередпр

иемомпищи,элементарныйуходзасобой(расчесываниеволос,поддержаниеопрятности 

одежды, пользование носовым платком и тому подобное). Педагог создаетусловия для 

приучения детей к соблюдению порядка, используя приемы 

напоминания,упражнения,личногопримера,поощренияиодобренияприсамостоятельномипр

авильномвыполнениидействийпосамообслуживанию. 

Педагогорганизуетспециальныеигрыиупражнениядляразвитиямелкоймоторикирукд

етейсцельюповышениякачествавыполнениядействийпосамообслуживанию. 

 

4) Вобластиформированияосновбезопасногоповедения. 

Педагогподдерживаетинтересдетейкбытовымпредметам,объясняетихназначение и 

правила использования, доброжелательно и корректно обращает внимание,что 

несоблюдение правил использования бытовых предметов позволяет создать 

ситуации,небезопасныедляздоровья. 

Педагогиспользуетигровыеситуации,создаваяусловиядлядемонстрациииформирова

ния умений ребёнка пользоваться простыми бытовыми приборами, обсуждает сдетьми 

какими предметами быта детям можно пользоваться только вместе со 

взрослыми:ножи,иголки,ножницы,лекарства,спичкиитак далее. 

Педагогобсуждаетсдетьмиправилабезопасногоповедениявгруппе,рассказывает, 

почему игрушки нужно убирать на свои места, демонстрирует детям, какбезопасновести 

себязастолом,вовремяодеваниянапрогулку,вовремясовместныхигр. 

Педагограссказываетдетям отом,каксебявестина 

площадкеДОО,игровойплощадкерядомсдомом.Обращаетвниманиедетейнанеобходимость

оповещатьвзрослых (педагога, родителей (законных представителей)), если ребёнок хочет 

покинутьигровую площадку, уйти с участка ДОО. Обсуждает вместе с детьми их 

действия, даетвозможностьребёнкурассказатьосвоемопыте,каксебявестибезопасно:рядомс 
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бездомнымиживотными(ненужноподходитьблизко,пугатьживотных),рядомснезнакомыми

растениями(безразрешениявзрослыхнепробоватьнезнакомыеягоды,листья растений, если у 

ребёнка появляется желание их попробовать, обязательно 

сначаласпроситьувзрослого,можнолиихесть). 

Педагог поддерживает интерес детей к вопросам безопасного поведения, 

поощряетвопросыдетейдошкольноговозраста,сготовностьюнанихотвечает,привлекаякобсу

ждению всех детей. Использует приемы упражнения, напоминания, личного 

примерадлязакрепленияформируемыхпредставлений. 

(соответствует п.18.4.2ФОПДО) 
 

От4летдо5лет 
 

Вобластисоциально-

коммуникативногоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1) в сфересоциальныхотношений: 

- формировать положительную самооценку, уверенность в своих силах, 

стремлениексамостоятельности; 

- развиватьэмоциональнуюотзывчивостьквзрослымидетям,слабыминуждающимся

впомощи,воспитыватьсопереживаниегероямлитературныхианимационныхпроизведений,д

оброеотношение кживотнымирастениям; 

- развиватьпозитивноеотношениеичувствопринадлежностидетейксемье,уважениек

родителям(законнымпредставителям),педагогамиокружающимлюдям; 

- воспитыватьдоброжелательноеотношениековзрослымидетям; 

- воспитыватькультуруобщениясовзрослымиисверстниками,желаниевыполнятьпр

авилаповедения,бытьвежливымивобщениисовзрослымиисверстниками; 

- развиватьстремлениексовместнымиграм,взаимодействиювпареилинебольшойпод
группе,квзаимодействиювпрактическойдеятельности; 

 

 

 
датам; 

2) в областиформированияосновгражданственностии патриотизма: 

- воспитыватьуважительноеотношениекРодине,символамстраны,памятным 

 

- воспитыватьгордостьзадостижениястранывобластиспорта,науки,искусстваи 

другихобластях; 

- развиватьинтересдетейкосновнымдостопримечательностяминаселенногопункта,в

которомониживут. 

 

3) всфере трудовоговоспитания: 

- формироватьпредставленияоботдельныхпрофессияхвзрослыхнаосновеознакомле

ниясконкретнымивидамитруда; 

- воспитыватьуважениеиблагодарностьвзрослымзаихтруд, заботуодетях; 

- вовлекатьвпростейшиепроцессыхозяйственно-бытового труда; 

- развиватьсамостоятельностьиуверенностьвсамообслуживании,желаниивключать

сявповседневныетрудовые делавДОО исемье; 

4) вобластиформирования основ безопасногоповедения: 

- обогащатьпредставлениядетейобосновныхисточникахивидахопасностивбыту,на 

улице,вприроде,вобщениис незнакомымилюдьми; 

- знакомитьдетейспростейшимиспособамибезопасногоповедениявопасныхситуаци

ях; 

- формироватьпредставленияоправилахбезопасногодорожногодвижениявкачестве 

пешеходаипассажиратранспортногосредства. 
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- формировать представления о правилах безопасного использования 

электронныхгаджетов, в том числе мобильных устройств, планшетов и прочее, исключая 

практическоеиспользование электронныхсредств обучения. 

(соответствует п.18.5.1ФОПДО) 
 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

 

1) Всфересоциальных отношений. 

Педагогобогащаетпредставлениядетейобихразвитии,проговариваетификсирует 

внимание на разнообразных возрастных изменениях (когда я был маленький,когда я буду 

взрослым). Способствует освоению детьми традиционных представлений 

ополовыхитендерныхразличиях,семейныхроляхиотношениях. 

Формируетположительнуюсамооценку,уверенностьвсвоихсилах,отмечаетпозитивн

ыеизменениявразвитиииповедениидетей,бережноитактичнопомогаетребёнкуобнаружитьсв

оиошибкиинайтиадекватныйспособихустранения. 

Педагогспособствуетраспознаваниюипониманиюдетьмиэмоциональныхсостояний,

ихразнообразныхпроявлений,связиэмоцийипоступковлюдей.Создаетситуацииполученияде

тьми опыта проявлениясочувствияисодействия (эмпатийногоповедения) в ответ на 

эмоциональное состояние сверстников и взрослых, воспитываетчувствительность и 

внимательность к затруднениям и переживаниям окружающих. 

Причтениихудожественнойлитературы,просмотрефрагментованимационныхфильмовпедаг

огобращаетвниманиенаразнообразиеэмоциональныхпроявленийгероев,комментируетиобс

уждаетс детьмиобусловившиеихпричины. 

Педагог развивает позитивное отношение и чувство принадлежности детей к 

семье,уважение к родителям (законным представителям): обогащает представление 

оструктуреисоставе семьи,родственныхотношениях;семейныхсобытиях,делах. 

Обеспечивает включенность детей в детское сообщество, умение 

согласовыватьвзаимоотношениясосверстниками.Побуждаетдетейнаблюдатьзаповедениемс

верстников,развиваетчувствительностькпоступкамсверстников,интерескихдействиям.Спос

обствуетосвоениюдетьмивербальныхиневербальныхсредствиспособовобращенияксверстн

икам,привлечениявниманияидемонстрациисвоегорасположения. Поддерживает детей в 

ситуации, когда им трудно выразить 

собственныепотребностииприурегулированииконфликтовмеждусверстниками,демонстрир

уеткультурныеформы общения. Поощряет инициативу исамостоятельныйвыбор 

детьмизанятий и партнеров, обогащает умение договариваться, поддерживает совместные 

деладетейвнебольшихгруппах(3-4человека).Обеспечиваетразвитиеличностногоотношения 

ребёнка к соблюдению или нарушению моральных норм при 

взаимодействиисосверстником. 

Создаетусловиядляразвитиядетско-взрослогосообщества.Способствуетосвоению 

правил и форм проявления вежливости, уважения к старшим: напоминает идемонстрирует 

различные формыприветствия,прощания, выражения 

благодарностиипросьбы.Знакомитдетейсправиламиповедениявобщественныхместах. 

Развивает позитивное отношение к ДОО: знакомит с педагогическими и 

инымиработниками ДОО, с доступными для восприятия детьми правилами 

жизнедеятельности вДОО; её традициями; воспитывает бережное отношение к 

пространству и оборудованиюДОО. Обращает внимание детей на изменение и украшение 

её помещений и 

территории,поддерживаетинициативудетейисовместнопланируетпрезентациюпродуктовде

ятельности(рисунков,поделок)впространствегруппыиприлегающихкнейпомещениях. 
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2) В областиформированияосновгражданственностиипатриотизма. 

ВоспитываетуважительноеотношениекнашейРодине-России.Продолжаетзнакомить 

с государственной символикой Российской Федерации: Российский флаг и 

гербРоссии;воспитываетуважительноеотношениек символамстраны. 

Обогащает представления детей о государственных праздниках: День 

защитникаОтечества, День Победы. Знакомит детей с содержанием праздника, с 

памятными местамивнаселенномпункте,которомживет,посвященнымипразднику. 

Педагог обогащает представления детей о малой родине: знакомит с 

основнымидостопримечательностями населенного пункта, развивает интерес детей к их 

посещению 

сродителями(законнымипредставителями);знакомитсназваниямиулиц,накоторыхживут 

дети. Поддерживает эмоциональную отзывчивость детей на красоту родного края.Создает 

условия для отражения детьми впечатлений о малой родине в различных 

видахдеятельности (рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, разворачивает 

сюжетитак далее). 

Поддерживаетинтерескнароднойкультурестраны(традициям,устномународномутво

рчеству,народноймузыке,танцам,играм,игрушкам). 
 

3) Всферетрудовоговоспитания. 

Педагогзнакомитдетейссодержаниемиструктуройпроцессовхозяйственно-

бытовоготрудавзрослых,обогащаетихпредставления,организуяспециальныеобразовательн

ые ситуации с моделированием конкретных трудовых процессов взрослых,работающих в 

ДОО (как музыкальный руководитель готовится к занятиям с детьми, какэлектрик меняет 

электрические лампочки в групповой комнате, повар делает салат 

наобед).Беседуетсдетьми,обращаетвниманиенацелостностьтрудовогопроцесса,направленн

ого на продуктивный результат,вызывает у детей добрые и 

уважительныечувстваквзрослым,которые заботятсяожизнедеятельностидетейвДОО. 

Педагогподдерживаетинициативудетейузнатьирассказатьотрудовойдеятельности 

взрослых,поощряеткоммуникативную активностьребёнка,связанную 

сжеланиемрассказатьопрофессиимамыилипапы,описатьихтрудовыедействия,рассказатьор

езультатахихтруда. 

Педагограсширяетпредставлениедетейопредметахкакрезультатетрудавзрослых, о 

многообразии предметного мира материалов (металл, стекло, бумага, 

картон,кожаитомуподобное),знакомитдетейсключевымихарактеристикамиматериалов,орг

анизуяэкспериментированиеспособствуетобогащениюпредставленийдетейоботличительн

ых признаках материалов для создания продуктов труда (прочный 

(ломкий)материал,промокаемый (водоотталкивающий)материал, мягкий (твердый) 

материал итомуподобное). 

Педагограссказываетдетямобытовойтехнике,помогающейвзрослыморганизоватьбы

товойтруддома:стиральнаяипосудомоечнаямашины,пылесос,мультиварка,миксер,мясоруб

ка;беседуетсдетьмионазначениибытовойтехники,формируетпредставлениеоеёназначениид

ляускоренияиоблегченияпроцессовбытовоготруда. 

Педагогсоздаетусловиядляпозитивноговключениядетейвпроцессысамообслуживан

ия в режимных моментах группы,поощряет желание детей 

проявлятьсамостоятельностьиинициативность,используяприемыпоощренияиодобренияпр

авильных действий детей, результатов процесса самообслуживания. Одобряет 

действиядетей,направленныенаоказаниевзаимопомощи(помочьдоделатьподелку,помочьод

еться,помочьубратьсостолаитомуподобное). 

Впроцессесамообслуживанияобращаетвниманиедетейнанеобходимостьбережного 

отношенияк вещам:аккуратноескладывание одежды, возвращение 

игрушекнаместопослеигрыитому 
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подобное.Впроцессесамообслуживанияпедагогнапоминает 
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детям о важности соблюдения очередности действий в трудовом процессе для 

достижениякачественногорезультата,демонстрируетдетямприемысамоконтролядляоценки

результата,поощряетдействиядетей,направленныенаприменениеспособовсамоконтролявпр

оцессевыполнениядействий. 

4) Вобластиформированияосновбезопасностиповедения. 

Педагогспособствуетобогащениюпредставленийдетейобосновныхправилахбезопас

ного поведения в быту, в природе, на улице, в реальном общении с 

незнакомымилюдьмиивтелефонныхразговорахсними. 

Создаетусловиядлярасширенияиуглубленияинтересадетейкбытовымприборамипре

дметамбыта,обсуждаетвместесдетьмиправилаихиспользования,поощряетстремлениедетей

поделитьсясвоимопытомсдругими,предлагаетдетямрассказатьотом, как они дома 

соблюдают правила безопасного поведения, 

выбираетвместесдетьмилучшиепримеры.Обсуждаетсдетьми,чтопорядоквдомеиДООнеобх

одимособлюдатьнетолькодлякрасоты,ноидлябезопасностичеловека,чтопредметыиигрушки

необходимокластьна своеместо. 

Рассматривает вместе с детьми картинки с правилами и алгоритмами поведения 

вситуациях, опасных для здоровья и жизни, которые могут произойти с детьми дома, 

вусловиях ДОО, в ближайшем с домом окружении: если неосторожно пользоваться, 

братьбезразрешенияилиигратьострыми,колющими,режущимипредметами,томожнопореза

ться или уколоться, лучше предупредить взрослого и пользоваться только под 

егоприсмотром. 

Создает игровые ситуации, в которых ребёнок может закрепить опыт 

безопасногоповедения в быту, на улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми. 

Обсуждают сдетьми правила безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях: как 

позвать взрослогона помощь,каквызватьпомощьпомобильномуустройствуитомуподобное. 

(соответствует п.18.5.2ФОПДО) 
 

От5летдо6лет 
 

В области социально-коммуникативного развития основными

 задачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

 

1) в сфересоциальныхотношений: 

- обогащать представления детей о формах поведения и действиях в 

различныхситуацияхвсемьеиДОО; 

- содействоватьпониманиюдетьмисобственныхичужихэмоциональныхсостоянийи

переживаний,овладениюспособамиэмпатийногоповедениявответнаразнообразные 

эмоциональныепроявлениясверстниковивзрослых; 

- поддерживатьинтересдетейкотношениямисобытиямвколлективе,согласованиюде

йствиймеждусобойизаинтересованностивобщемрезультатесовместнойдеятельности; 

- обеспечивать умение детей вырабатывать и принимать правила взаимодействия 

вгруппе,пониманиедетьмипоследствийнесоблюденияпринятыхправил; 

- расширятьпредставленияоправилахповедениявобщественныхместах;обобязаннос
тяхвгруппе. 

 

2) в областиформированияосновгражданственностии патриотизма: 

- воспитыватьуважительноеотношениекРодине,клюдямразныхнациональностей,п

роживающимнатерриторииРоссии,ихкультурномунаследию; 
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- знакомитьдетейссодержаниемгосударственныхпраздниковитрадициямипразднов

ания, развивать патриотические чувства, уважение и гордость за поступки 

героевОтечества,достижениястраны; 

- поддерживатьдетскуюлюбознательностьпоотношениюкродномукраю,эмоционал

ьный отклик на проявления красоты в различных архитектурных объектах 

ипроизведенияхискусства,явленияхприроды; 

 

3) всфере трудовоговоспитания: 

- формироватьпредставленияопрофессияхитрудовыхпроцессах; 

- воспитыватьбережноеотношениектрудувзрослых,крезультатам ихтруда; 
- развиватьсамостоятельностьиинициативувтрудовойдеятельностипосамообслуживанию

, хозяйственно-бытовому, ручному труду и конструированию, труду вприроде; 

- знакомитьдетейсэлементарнымиэкономическимизнаниями,формироватьпервоначальн

ыепредставленияофинансовойграмотности. 

 

4) в областиформированиябезопасногоповедения: 

- формировать представления детей об основных источниках и видах опасности 

вбыту, на улице, в природе, в информационно-телекоммуникационной сети 

"Интернет"(далее-

сетьИнтернет)испособахбезопасногоповедения;оправилахбезопасностидорожногодвижен

иявкачестве пешеходаипассажиратранспортногосредства; 

- формировать осмотрительное отношение к потенциально опасным для 

человекаситуациям; 

- знакомитьсосновнымиправиламипользованиясетиИнтернет,цифровымиресурсам

и,исключаяпрактическоеиспользованиеэлектронныхсредствобученияиндивидуальногоисп

ользования. (соответствуетп.18.6.1ФОП ДО) 
 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

 

1) Всфересоциальныхотношений. 

Педагогпредоставляетдетямвозможностьрассказатьосебе,выразитьсобственные 

потребности и желания, воспитывает самоуважение и уверенность в 

себе,подчеркиваетдостиженияребёнка.Знакомитдетейсихправами.Обогащаетпредставлени

ядетейорасширенииформповеденияидействийдетейвситуациивзросления (помощь 

взрослым дома и в группе, сочувствие и поддержка детей с ОВЗ 

вДОО;заботаиподдержкамладших). 

Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами, их выражением 

вмимике,пантомимике,действиях,интонацииречи.Анализируетсдетьмипричиныисобытия, 

способствующие возникновению эмоций, рассматривает примеры из жизненногоопыта 

детей, произведений литературы и изобразительного искусства, кинематографа 

имультипликации.Учитдетейпониматьсвоиичужиеэмоциональныесостояния,разговариват

ь о них, демонстрирует примеры эмоциональной поддержки и 

адекватныевозрастуспособырегуляцииэмоциональныхсостояний. 

Обогащает представления о семье, семейных и родственных отношениях: 

членысемьи, ближайшие родственники по линии матери и отца. Способствует пониманию 

того,как поддерживаются родственные связи (переписка, разговор по 

телефону,посещения,совместный отдых), как проявляются в семье забота, любовь, 

уважение другк другу.Рассматривает проявления семейных традиций и отношения к 

пожилым членам 

семьи.Обогащаетпредставлениядетейозаботеиправилахоказанияпосильнойпомощибольно

мучленусемьи. 
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Педагогподдерживаетстремлениеребёнкабытьчленомдетскогоколлектива:иметьбли

жайшееокружениеипредпочтениявобщении;стремитьсякделовомусотрудничеству;всовмес

тнойдеятельностиориентироватьсянасвоивозможностиисверстника.Способствуетовладени

юдетьмиуменийсовместнойдеятельности:принимать общую цель, договариваться о 

способах деятельности и материалах, в процессеобщего дела быть внимательными друг к 

другу, проявлять заинтересовать в достижениирезультата, выражать свое отношение к 

результату и взаимоотношениям. Поддерживаетпредотвращение и самостоятельное 

преодоление конфликтных ситуаций, уступки другдругу, уточнения причин несогласия. 

Обогащает опыт освоения детьми групповых 

формсовместнойдеятельностисосверстниками. 

Педагог в совместной деятельности с детьми поощряет обсуждение и 

установлениеправилвзаимодействиявгруппе,способствуетпониманиюдетьмипоследствийн

есоблюденияпринятыхправил. 

Расширяетпредставленияоправилахповедениявобщественныхместах;обобязанностя

хвгруппе.Обогащаетсловарьдетейвежливымисловами(доброеутро,добрыйвечер,хорошегод

ня,будьте здоровы,пожалуйста,извините,спасибо). 

Развивает позитивное отношение к ДОО: поддерживает желание детей 

соблюдатьпорядок и чистоту в группе, преобразовывать пространство в зависимости от 

предстоящихсобытий (праздники, мероприятия), воспитывает бережное отношение к 

пространству иоборудованию ДОО. Включает детей в подготовку мероприятий для 

родителей (законныхпредставителей), пожилых людей, младших детей в ДОО. 

Поддерживает чувство гордостидетей,удовлетворениеотпроведенныхмероприятий. 

 

2) Вобластиформированияосновгражданственности и патриотизма. 

ПедагогвоспитываетуважительноеотношениекнашейРодине-

России.РасширяетпредставленияогосударственныхсимволахРоссии-

гербе,флаге,гимне,знакомитсисториейихвозникновениявдоступнойдлядетейформе.Обогащ

аетпредставления детей о том, что Россия - большая многонациональная страна, 

воспитываетуважениеклюдямразных национальностей,их культуре.Развиваетинтереск 

жизнилюдей разных национальностей, проживающих на территории России, их образу 

жизни,традициямиспособствуетеговыражениювразличныхвидахдеятельностидетей(рисую

т, играют, обсуждают). Уделяет особое внимание традициям и обычаям 

народов,которыепроживаютнатерриториималойродины. 

Обогащает представления детей о государственных праздниках: День России, 

Деньнародногоединства,ДеньГосударственногофлагаРоссийскойФедерации,ДеньГосударс

твенногогербаРоссийскойФедерации,ДеньзащитникаОтечества,ДеньПобеды,Всемирныйд

еньавиацииикосмонавтики.Знакомитдетейссодержаниемпраздника,страдициямипразднова

ния,памятнымиместамивнаселенномпункте,посвященнымипразднику.Воспитываетуважен

иекзащитникамигероямОтечества.Знакомитдетейсяркимибиографическимифактами,посту

пкамигероевОтечества,вызываетпозитивныйэмоциональныйоткликичувствогордости. 

Педагогобогащаетпредставлениядетейомалойродине:поддерживаетлюбознательнос

ть по отношению к родному краю; интерес, почему именно так устроеннаселенный пункт 

(расположение улиц, площадей, различных объектов инфраструктуры);знакомит со 

смыслом некоторых символов и памятников населенного пункта, 

развиваетуменияоткликатьсянапроявлениякрасотывразличныхархитектурныхобъектах.По

ддерживает проявления у детей первичной социальной активности: желание 

принятьучастиевзначимыхсобытиях,переживаниеэмоций,связанныхссобытиямивоенныхле

типодвигамигорожан(чествованиеветеранов,социальныеакцииипрочее). 
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3) Всфере трудовоговоспитания. 

Педагогобогащаетпредставлениядетейотрудевзрослых,знакомитдетейдошкольного

возрастасразнымивидамипроизводительного(промышленность,строительство, сельское 

хозяйство) и обслуживающего(сфера досуга и 

отдыха,сферакультуры,медицина,торговля)труда.Создаетобразовательныеситуациипоозна

комлению детей с конкретными профессиями взрослых, демонстрирует возможныесвязи 

между профессиями, обращает внимание детей на содержание каждой профессии 

всоответствиисобщейструктуройтрудовогопроцесса(мотив,цель,инструментыиоборудован

ие, содержание действий, выбор трудовых действий в соответствии с целью,результат): 

продавец продает товар покупателю, рабочий на фабрике изготавливает 

товар,шоферразвозиттоварпомагазинам,грузчик разгружаеттовар. 

Педагогформируетпредставлениедетейосовременнойтехнике,втомчислецифровой, 

её разнообразии, создает образовательные ситуации для знакомства детей сконкретными 

техническими приборами, показывает, как техника способствует 

ускорениюполучениярезультататруда иоблегчениютрудавзрослых. 

Педагогсоздаетусловиядлязнакомствадетейсэкономическимизнаниями,рассказывае

тоназначениирекламыдляраспространенияинформацииотоваре,формируетпредставлениео

финансовойграмотностичеловека,обсуждаетсдетьминазначение денег и их участие в 

процессе приобретения товаров или услуг, организуетпроблемные и игровые ситуации для 

детей, развивает умения планировать расходы напокупку необходимых товаров и услуг, 

формирует уважение к труду родителей (законныхпредставителей). 

Педагогпродолжаетпоощрятьинициативностьисамостоятельностьдетейвпроцессах 

самообслуживания в группе (убрать постель после сна, расставить ровно стульяза столами 

в зоне учебной деятельности), создает проблемные и игровые ситуации 

дляразвитияуменийвыполнятьотдельныетрудовыедействия,привлекаеткрешениюпоставле

нных задач родителей (законных представителей) с целью создания дома 

условийдляразвитияуменийреализовыватьэлементыхозяйственно-

бытовоготруда:вымытьтарелку после обеда,вытереть пыль вкомнате,застелить 

кровать,погладитьносовойплаток,покормитьдомашнегопитомцаитомуподобное. 

Педагогсоздаетусловиядляколлективноговыполнениядетьмитрудовыхпорученийво

времядежурства,учитдетейраспределятьмеждусобойтрудовыепоручениядляполученияеди

ноготрудовогорезультата. 

 

4) Вобластиформированиябезопасногоповедения. 

 

Педагогсоздаетусловиядлязакрепленияпредставленийдетейоправилахбезопасного 

поведения в быту, на улице, в природе, в общении с людьми, в том числе 

всетиИнтернет.Обсуждаетсдетьмисодержаниедетских книг,гдегероипопадаютвопасные 

ситуации, побуждает детей к рассуждениям, что нужнобылосделать, 

чтобыизбежатьопасности,обговариваетвместесдетьмиалгоритмбезопасногоповедения.Расс

матривает с детьми картинки, постеры, где раскрывается связь между необдуманными 

неосторожным действиями человека и опасными последствиями разрешения 

ситуации(наступил на люк - чуть не провалился в шахту, толкнул ребёнка на горке - 

мальчик упална острый лед и тому подобное). Инициирует проблемными вопросами 

желание детейрассказатьотом, как можно былоизбежать опасной ситуации,какие 

советыдети моглибыдатьгероям,представленнымнакартинках. 

Педагог создает условия для самостоятельной деятельности детей, где можно 

былобыприменитьнавыкибезопасногоповедения:организуетигровыеипроблемныеситуаци

и,решаякоторыеребёнокможетзакрепитьправилабезопасногоповедения.Инициируетвместе

сдетьмисозданиеобщихправилбезопасногоповедениявгруппе,на 
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улице,вприроде,вобщениислюдьми,поощряетинтересдетейкданнойтеме,поддерживает их 

творческие находки и предложения. Читает с детьми художественнуюлитературу, 

инициирует обсуждение с детьми тех эпизодов книги, где герои попадают вопасную 

ситуацию, активизирует проблемными вопросами желание детей рассказать, 

какнужнобылосебявестивподобнойситуации,чтобыизбежатьопасности. 

Педагог обсуждаетсдетьмиправила пользования 

сетьюИнтернет,цифровымиресурсами. (соответствуетп.18.6.2ФОП ДО) 
 

 

От6летдо7лет 
 

В области социально-коммуникативного развития основными
 задачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

 

1) в сфересоциальныхотношений: 

- поддерживать положительную самооценку ребёнка, уверенность в 

себе,осознаниеростасвоихдостижений,чувствасобственного 

достоинства,стремлениястатьшкольником; 

- обогащать опыт применения разнообразных способов взаимодействия 

совзрослымиисверстниками;развитиеначалсоциально-значимойактивности; 

- обогащать эмоциональный опыт ребёнка, развивать способность 

ребёнкараспознавать свои переживания и эмоции окружающих, осуществлять выбор 

социальноодобряемых действий в конкретных ситуациях и обосновывать свои 

намерения иценностныеориентации; 

- развиватьспособностьребёнкапониматьиучитыватьинтересыичувствадругих;дого

вариватьсяидружитьсо 

сверстниками;разрешатьвозникающиеконфликтыконструктивнымиспособами; 

- воспитыватьпривычкикультурногоповеденияиобщенияслюдьми,основэтик

ета,правил поведениявобщественныхместах. 

 

2) в областиформированияосновгражданственностии патриотизма: 

- воспитыватьпатриотическиеиинтернациональныечувства,уважительноеотношен

ие к Родине, к представителям разных национальностей, интерес к их культуре иобычаям; 

- расширять представления детей о государственных праздниках и 

поддерживатьинтересдетейксобытиям,происходящимвстране,развиватьчувствогордостиза

достижения страны в области спорта, науки и искусства, служения и верности 

интересамстраны; 

- знакомить с целями и доступными практиками волонтерства в России и 

включатьдетей при поддержке взрослых в социальные акции, волонтерские мероприятия в 

ДОО и внаселенномпункте; 

- развивать интерес детей к населенному пункту, в котором живет, 

переживаниечувстваудивления,восхищениядостопримечательностями,событиямипрошлог

оинастоящего; поощрять активное участие в праздновании событий, связанных с его 

местомпроживания; 

 

3) в сфере трудового воспитания: 

 

- развивать ценностное отношение к труду в зрослых; 

- формировать представления о труде как ценности общества, о разнообразии 

ивзаимосвязивидовтрудаипрофессий; 
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- формироватьэлементыфинансовойграмотности,осознанияматериальныхвозможн

остейродителей(законныхпредставителей),ограниченностиматериальныхресурсов; 

- развивать интерес и самостоятельность в разных видах доступного труда, 

умениявключатьсявреальные трудовыесвязисовзрослымиисверстниками; 

- поддерживатьосвоениеуменийсотрудничествавсовместномтруде; 

- воспитывать ответственность, добросовестность, стремление к участию в 

трудевзрослых,оказанию посильнойпомощи. 

 

3)вобластиформированиябезопасногоповедения: 

- формироватьпредставленияобопасныхдлячеловекаситуацияхвбыту,вприродеиспо

собахправильногоповедения;оправилахбезопасностидорожногодвижениявкачестве 

пешехода ипассажиратранспортногосредства; 

- воспитывать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально 

опаснымдля человека ситуациямвобщении,вбыту,наулице,вприроде,всетиИнтернет. 

(соответствует п.18.7.1ФОПДО) 
 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

 

1) Всфересоциальныхотношений. 

Педагогобеспечиваетдетямвозможностьосознанияипризнаниясобственныхошибок, 

рефлексии качества решения поставленных задач, определения путей развития.Знакомит 

детей с их правами, возможными вариантами поведения и реакций в случае ихнарушения. 

Воспитывает осознанное отношение к своему будущему и стремление 

бытьполезнымобществу. 

Педагогзнакомитдетейсизменениемпозициичеловекасвозрастом(ребёнокпосещаетД

ОО,затемучитсявобщеобразовательнойорганизации,вколледже,вузе,взрослыйработает,пож

илойчеловекпередаетопытпоследующимпоколениям).Объясняетдетямонеобходимостиукр

еплениясвязимеждупоколениями,взаимнойподдержкидетейивзрослых. 

Обогащаетпредставлениядетейобобщеобразовательнойорганизации,школьниках,уч

ителе; поддерживаетстремлениекшкольному 

обучению,кпознанию,освоениючтения,письма.Расширяетпредставлениеоролиобщеобразо

вательнойорганизациивжизнилюдей. 

Педагогразвиваетумениедетейраспознаватьсобственныеэмоцииичувства,понимать 

чувства и переживания окружающих; учит понимать эмоциональное 

состояниесверстниковпоневербальнымпризнакам(обращаетвниманиенамимику,позу,повед

ение);помогаетнаходитьпричиныиследствиявозникновенияэмоций,анализироватьсвоипере

живанияирассказыватьоних;использоватьсоциальноприемлемые способы проявления 

эмоций и доступных возрасту способы 

произвольнойрегуляцииэмоциональныхсостояний(сменитьвиддеятельностиипрочее).Демо

нстрирует детям отражение эмоциональных состояний в природе и 

произведенияхискусства. 

Расширяет представления о семье, семейных и родственных отношениях: 

взаимныечувства, правила общения в семье, значимые и памятные события, досуг семьи, 

семейныйбюджет. 

Обогащаетпредставленияонравственныхкачествахлюдей,ихпроявлениивпоступкахи

взаимоотношениях. 

Педагогразвиваетумениесотрудничатьсосверстниками:побуждаеткобсуждениюпла

нов,советуетсясдетьмипоповодуделвгруппе;поддерживаетобращенностьиинтерескмнению

сверстника,инициируетситуациивзаимопомощи 
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детей в различных видах деятельности; подчеркивает ценность каждого ребёнка и 

еговклада в общее дело; способствует тому, чтобы дети в течение дня в различных 

видахдеятельностивыбиралипартнеровпоинтересам;помогаетустанавливатьдетямтемпсовм

естныхдействий. 

Воспитывает привычку без напоминаний использовать в общении со 

сверстникамиивзрослымиформулысловеснойвежливости(приветствие,прощание,просьбы,

извинения). 

Приучает детей самостоятельно соблюдатьустановленный порядок поведения 

вгруппе, регулировать собственную активность. Обогащает представления о том, что 

онисамые старшие среди детей в ДОО, показывают другим хороший пример, заботятся 

омалышах,помогаютвзрослым,готовятсякобучениювобщеобразовательнойорганизации. 

 

2) Вобластиформированияосновгражданственности и патриотизма. 

Педагог воспитывает патриотические и интернациональные чувства, 

уважительноеотношение к нашей Родине - России. Знакомит детей с признаками и 

характеристикамигосударства с учётом возрастных особенностей восприятия ими 

информации 

(территориягосударстваиегограницы,столицаитакдалее).Рассказывает,чтоРоссия-

самаябольшаястранамираипоказываетнаглобусеикарте.РасширяетпредставленияостолицеР

оссии-

Москвеиобадминистративномцентрефедеральногоокруга,натерриториикоторогопроживаю

тдети.Знакомитсосновнымиположениямипорядкаиспользованиягосударственнойсимволик

и(бережнохранить,вставатьвовремяисполнениягимнастраны). 

Обогащает представления о том, что в нашей стране мирно живут люди 

разныхнациональностей,воспитываетуважениекпредставителямразныхнациональностей,и

нтерес к ихкультуреиобычаям. 

Знакомит детей с назначением и доступными практиками волонтерства в 

России,вызываетэмоциональныйотклик,осознаниеважностиизначимостиволонтерскогодви

жения.Предлагаетдетямприподдержкеродителей(законныхпредставителей)включитьсявсо

циальныеакции,волонтерскиемероприятиявДООивнаселенномпункте. 

Расширяет представления детей о государственных праздниках: День России, 

Деньнародногоединства,ДеньГосударственногофлагаРоссийскойФедерации,ДеньГосударс

твенногогербаРоссийскойФедерации,ДеньзащитникаОтечества,ДеньПобеды, Всемирный 

день авиации и космонавтики. Знакомит детей с праздниками: 

ДеньполногоосвобожденияЛенинградаотфашистскойблокады;Международныйденьродног

о языка, День добровольца (волонтера) в России, День Конституции 

РоссийскойФедерации. Включает детей в празднование событий, связанных с жизнью 

населенногопункта,-

Деньрождениягорода,празднованиевоенныхтриумфов,памятныедаты,связанныесжизньюит

ворчествомзнаменитыхгорожан.Поощряетинтересдетейксобытиям,происходящимвстране,

воспитываетчувствогордостизаеёдостижения.Воспитываетуважение 

кзащитникамОтечества,кпамятипавшихбойцов. 

Развивает интерес детей к населенному пункту,вкотором 

живут,переживаниечувстваудивления,восхищениядостопримечательностями,событиямпро

шлогоинастоящего.Способствуетпроявлениюактивнойдеятельностнойпозициидетей:непос

редственноепознаниедостопримечательностейродногонаселенногопункта 

напрогулкахиэкскурсиях,чтениепроизведенийдетскойлитературы,вкоторойпредставлена 

художественно-эстетическая оценка родного края. Учит детей действовать скартой, 

создавать коллажи и макеты локаций, использовать макеты в различных 

видахдеятельности.Знакомитдетейсжизньюитворчествомзнаменитыхгорожан;спрофессия

ми,связаннымисо спецификойродного населенногопункта. 
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3) Всфере трудовоговоспитания. 

 

Педагог расширяет и углубляет представления о труде взрослых путем 

знакомствадетей с разными профессиями, рассказывает о современных профессиях, 

возникших 

всвязиспотребностямилюдей.Организуетвстречидетейспредставителямиразныхпрофессий,

организуетэкскурсиисцельюпродемонстрироватьреальныетрудовыедействияивзаимоотно

шенияспециалистовнаработе,организуетпросмотрывидеофильмов, мультфильмов, чтение 

художественно литературы для знакомства детей смногообразием профессий 

современного человека. Организует этические беседы с детьмис целью обсуждения 

требований, предъявляемых к человеку определенной 

профессии,раскрываетличностныекачества,помогающиечеловекустатьпрофессионаломика

чественновыполнятьпрофессиональныеобязанности. 

Педагог создает игровые и проблемные ситуации для расширения 

представленийдетей об обмене ценностями в процессе производства и потребления 

товаров и услуг, оденежных отношениях в сфере обмена товаров и услуг, развития умений 

бережливости,рациональногоповедениявпроцессереализацииобменныхопераций:деньги-

товар(продажа - покупка), формирует представления о реальной стоимости и цене 

отдельныхпродуктовпитания,игрушек,детскихкниг.Впроцессеобсуждениясдетьмиосновфи

нансовой грамотности педагог формирует элементы культуры потребления: 

бережногоотношения к ресурсампотребления: воде,электричеству,продуктампитания, 

одежде,обуви,жилищу. 

Поощряетинициативностьисамостоятельностьдетейвпроцессахсамообслуживанияв

группе(убратьпостельпослесна,расставитьровностульязастоламивзонеучебнойдеятельност

и),создаетпроблемныеиигровыеситуациидляразвитияуменийвыполнятьотдельныетрудовы

едействия,привлекаеткрешениюпоставленных задач родителей (законных представителей) 

с целью создания дома условийдляразвитияуменийреализовыватьэлементыхозяйственно-

бытовоготруда:вымытьтарелку после обеда,вытереть пыль вкомнате,застелить 

кровать,погладитьносовойплаток,покормитьдомашнегопитомцаитомуподобное. 

Поддерживаетколлективное выполнениядетьмитрудовых 

порученийвовремядежурства,учит детей распределять между собой трудовые поручения 

для полученияединого трудового результата, знакомит детей с правилами использования 

инструментовтруда-ножниц,иголкиитомуподобное. 

 

4) Вобластиформированиябезопасногоповедения. 

 

Педагог осуществляет ознакомление детей с правилами безопасного поведения 

вситуациях,создающихугрозу жизнииздоровьюребёнка(погас свет, остался одинвтемноте, 

потерялся на улице, в лесу, в магазине, во время массового праздника, получилтравму 

(ушиб, порез) и тому подобное). Создавая игровые, проблемные ситуации, 

досугидлядетей,педагогактивизируетсамостоятельныйопытдетейвобластибезопасногопове

дения,позволяетдетямдемонстрироватьсформированныеумения,связанныесбезопаснымпов

едением. 

Педагог инициирует самостоятельность и активность детей в соблюдении норм 

иправилбезопасногоповедения,ободряетпохвалойправильновыполненныедействия. 

Педагограссказываетдетямобэлементарныхправилахоказанияпервоймедицинской 

помощи при первых признаках недомогания, травмах, ушибах. 

Закрепляетчерезорганизациюдидактическихигр,упражненийдействиядетей,связанныесока

заниемпервоймедицинскойпомощи. 

Организуетвстречидетейсоспециалистами,чьипрофессиисвязанысбезопасностью(вр

ачскоройпомощи,врач-травматолог,полицейский,охранниквДОО, 
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пожарный и другие) с целью обогащения представлений детей о безопасном 

поведениидома, на улице, в природе, в ДОО, в местах большого скопления людей: в 

магазинах, навокзалах,напраздниках,вразвлекательныхцентрахипарках. 

Обсуждаетсдетьмиправилабезопасногообщенияивзаимодействиясосверстниками в 

разных жизненных ситуациях, поощряет стремление детей дошкольноговозраста 

создатьправила безопасногообщениявгруппе. 

Обсуждаетсдетьмибезопасныеправилаиспользованияцифровыхресурсов,правила 

пользования мобильными телефонами с учётом требований Санитарных правилСП 

2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

иобучения,отдыхаиоздоровлениядетейимолодежи",утверждённыхпостановлениемГлавног

огосударственногосанитарноговрачаРоссийскойФедерацииот28сентября2020 г.№ 

28(зарегистрированоМинистерствомюстицииРоссийскойФедерации18декабря 2020 г., 

регистрационный № 61573), действующим до 1 января 2027 года (далее -СП2.4.3648-

20),иСанитарныхправилинормСанПиН1.2.3685-21"Гигиеническиенормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человекафакторовсреды 

обитания",утверждённых постановлениемГлавногогосударственногосанитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 

(зарегистрированоМинистерствомюстицииРоссийскойФедерации29января2021г.,регистра

ционный 

№62296),действующим до1 марта2027года(далее-СанПиН1.2.3685-21). 

(соответствует п.18.7.2ФОП ДО) 
 

Решениесовокупныхзадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти"Социально-

коммуникативное развитие" направлено на приобщение детей к ценностям"Родина", 

"Природа", "Семья", "Человек", "Жизнь", "Милосердие", "Добро", 

"Дружба","Сотрудничество","Труд".Этопредполагаетрешениезадачнесколькихнаправлени

йвоспитания: 

- воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному 

краю,своейстране; 

- воспитаниеуважительногоотношениякдругимлюдям-

детямивзрослым(родителям(законнымпредставителям),педагогам,соседямидругим),внезав

исимостиотихэтническойинациональнойпринадлежности; 

- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, 

кнравственнымикультурнымтрадициямРоссии; 

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на 

представленияходобреизле,красотеиуродстве,правдеилжи; 

- воспитаниесоциальныхчувствинавыков:способностиксопереживанию,общительн

ости,дружелюбия,сотрудничества,умениясоблюдатьправила,активнойличностнойпозиции; 

- созданиеусловийдлявозникновенияуребёнканравственного,социальнозначимогоп

оступка,приобретенияребёнкомопыта милосердияизаботы; 

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику 

напряжениюфизических,умственныхинравственныхсил длярешениятрудовойзадачи; 

- формирование способности бережно иуважительно относиться к 

результатамсвоеготрудаитрудадругихлюдей. (соответствуетп.18.8ФОП ДО) 
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 Познавательноеразвитие 

(пунктсоответствует п.19 ФОП ДО.) 
 

Реализация задач данной образовательной области происходит в 

следующейобразовательнойдеятельности: 

- сенсорныеэталоныипознавательныедействия-

осуществляетсявсовместнойдеятельностидетейспедагогами,самостоятельнойдеятельности

детейврежимныхмоментахвразличныхвидахдетскойдеятельности. 

- математическиепредставления–осуществляетсячереззанятие«Математика»:вгруппах 

общеразвивающей направленности для детей 2 – 3 лет – один   раз в неделю по10 минут, 

для детей 3 – 4 лет 1 раз в неделю15 минут, в группе общеразвивающейнаправленности 

для детей 4 – 5 лет - 1 раз в неделю20 минут;для детей 5 – 6 лет - 1 раз 

внеделю25минут,для детей6– 7лет-2разавнеделюпо30минут(60минут); 

Окружающий мир (ознакомление с природо;  ознакомление с предметным и социальным 

окружением)– осуществляется череззанятие «Окружающий мир»:в 

группахобщеразвивающей направленности для детей 2-3 лет - 1 раз в неделю 10 минут, в 

группахобщеразвивающей направленности для детей 3 – 4 лет 1 раз в две недели по 15 

минут, вгруппе общеразвивающей направленности для детей 4 – 5 лет - 1 раз в  неделю 

по20минут;   для детей 5 – 6 лет - 1 раз в две недели по 25 минут, для детей 6 – 7 лет - 1 раз 

вдве неделипо30минут - соответственно. 

 

 
От2летдо3лет 

 

Вобластипознавательногоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельнос

тиявляются: 

1) развиватьразныевидывосприятия:зрительного,слухового,осязательного,вкусово

го,обонятельного; 

2) развивать наглядно-действенное мышление в процессе решения 

познавательныхпрактическихзадач; 

3) совершенствоватьобследовательскиедействия:выделениецвета,формы,величин

ы как особых признаков предметов, поощрять сравнение предметов между собойпо этим 

признакам и количеству, использовать один предмет в качестве образца, 

подбираяпары,группы; 

4) формироватьу детейпростейшиепредставления 

огеометрическихфигурах,величине иколичествепредметовнаоснове 

чувственногопознания; 

5) развиватьпервоначальныепредставленияосебеиблизкихлюдях,эмоционально-

положительноеотношениекчленамсемьиилюдямближайшегоокружения,одеятельностивзр

ослых; 

6) расширять представления о населенном пункте, в котором живет ребёнок, 

егодостопримечательностях,эмоциональнооткликатьсянапраздничноеубранстводома,ДОО

; 

7) организовыватьвзаимодействиеизнакомитьсживотнымиирастениямиближайшег

о окружения,их названиями,строениеми отличительными 

особенностями,некоторымиобъектаминеживойприроды; 

8) развивать способность наблюдать за явлениями природы, воспитывать 

бережноеотношениекживотнымирастениям. (соответствуетп.19.3.1ФОП ДО) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=43


60  

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

 

1) Сенсорныеэталоныипознавательныедействия: 

- педагогдемонстрируетдетямивключаетихвдеятельностьнасравнениепредметов и 

определение их сходства-различия, на подбор и группировку по 

заданномуобразцу(поцвету,форме,величине).Побуждаетипоощряетосвоениепростейшихде

йствий, основанных на перестановке предметов, изменении способа их 

расположения,количества;надействияпереливания,пересыпания.Проводитигры-

занятиясиспользованием предметов-орудий: сачков, черпачков для выуживания из 

специальныхемкостей с водой или без воды шариков, плавающих игрушек, палочек со 

свисающим 

наверевкемагнитомдля"ловли"нанеенебольшихпредметов.Организуетдействиясигрушками

,имитирующимиорудиятруда(заколачиваниемолоточкомвтулочеквверстачок, сборка 

каталок с помощью деревянных или пластмассовых винтов) и 

томуподобное,создаетситуациидляиспользованиядетьмипредметов-

орудийвсамостоятельнойигровой ибытовой деятельности 

сцельюрешенияпрактическихзадач; 

- педагог поощряет действия детей с предметами, при ориентации на 2-3 

свойстваодновременно; собирание одноцветных, а затем и разноцветных пирамидок из 4-5 

и болееколец,располагаяихпоубывающейвеличине;различныхпоформеицветубашенокиз2- 

3геометрическихформ-вкладышей;разбираниеисобирание трехместной 

матрешкиссовмещением рисунка на её частях, закрепляя понимание детьми слов, 

обозначающихразличныйразмерпредметов,ихцветиформу.Входепроведениясдетьмидидак

тических упражнений и игр-занятий формирует обобщенные способы 

обследованияформы предметов - ощупывание, рассматривание, сравнение, сопоставление; 

продолжаетпоощрятьпоявлениенастойчивостивдостижении 

результатапознавательныхдействий. 

 

2) Математическиепредставления: 

- педагог подводит детей к освоению простейших умений в различении 

формыокружающих предметов, используя предэталоные представления о шаре, кубе, 

круге,квадрате; подборе предметов и геометрических фигур по образцу, различению 

исравниванию предметов по величине, выбору среди двух предметов при условии 

резкихразличий: большой и маленький, длинный и короткий, высокий и низкий. 

Поддерживаетинтерес детей к количественной стороне различных групп предметов 

(много и много,многоимало,многоиодин)предметов. 

 

3) Окружающиймир: 

- педагог расширяет представления детей об окружающем мире, знакомит их 

сявлениями общественной жизни, с деятельностью взрослых (повар варит кашу, 

шоферводит машину, доктор лечит); развивает представления о себе (о своем имени, 

именахблизких родственников), о внешнем облике человека, о его физических 

особенностях (укаждогоестьголова,руки,ноги,лицо;на лице- 

глаза,нос,ротитакдалее);оегофизических и эмоциональных состояниях (проголодался - 

насытился, устал - отдохнул;намочил- вытер; заплакал-засмеялсяитак далее); 

одеятельностиблизких ребёнкулюдей ("Мама моет пол"; "Бабушка вяжет носочки"; 

"Сестра рисует"; "Дедушка 

читаетгазету";"Братстроитгараж";"Папаработаетзакомпьютером"итомуподобное);опредме

тах, действиях с ними и их назначении: предметы домашнего обихода 

(посуда,мебель,одежда),игрушки,орудиятруда(веник,метла,лопата,ведро,лейкаитакдалее). 

 



61  

4) Природа: 

- впроцессеознакомлениясприродойпедагогорганизуетвзаимодействиеинаправляет

вниманиедетейнаобъектыживойинеживойприроды,явленияприроды, 
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которыедоступныдлянепосредственноговосприятия.Формируетпредставленияодомашних 

и диких животных и их детенышах (особенности внешнего вида, части тела,питание, 

способы передвижения), о растениях ближайшего окружения (деревья, 

овощи,фруктыидругие),иххарактерныхпризнаках(цвет,строение,поверхность,вкус),привле

каетвниманиеиподдерживаетинтерескобъектамнеживойприроды(солнце,небо, облака, 

песок, вода), к некоторым явлениям природы (снег, дождь, радуга, 

ветер),поощряетбережноеотношениекживотнымирастениям. 

(соответствует п.19.3.2ФОП ДО) 
 

От3летдо4лет. 
 

Вобластипознавательногоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельнос

тиявляются: 

1) формировать представлениядетейосенсорных эталонах цветаиформы, 

ихиспользованиивсамостоятельнойдеятельности; 

2) развивать умение непосредственного попарного сравнения предметов по 

форме,величинеиколичеству,определяяихсоотношениемеждусобой;помогатьосваиватьчув

ственныеспособыориентировкивпространствеивремени;развиватьисследовательскиеумени

я; 

3) обогащать представления ребёнка о себе, окружающих людях, эмоционально-

положительного отношениякчленамсемьи,кдругимвзрослымисверстникам; 

4) конкретизировать представления детей об объектах ближайшего окружения: 

ородномнаселенномпункте,егоназвании,достопримечательностяхитрадициях,накапливать

эмоциональныйопытучастиявпраздниках; 

5) расширятьпредставлениядетейомногообразиииособенностяхрастений,животных 

ближайшего окружения, их существенных отличительных признаках, неживойприроде, 

явлениях природы и деятельности человека в природе в разные сезоны 

года,знакомитьсправиламиповеденияпоотношениюкживымобъектамприроды. 

(соответствуетп.19.4.1ФОПДО) 
 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

 

1) Сенсорныеэталоныипознавательныедействия: 

- педагог развивает у детей осязательно-двигательные действия: 

рассматривание,поглаживание, ощупывание ладонью, пальцами по контуру, 

прокатывание, бросание 

итомуподобное,расширяетсодержаниепредставленийребёнкаоразличныхцветах(красный,ж

елтый,зеленый,синий,черный,белый),знакомитсоттенками(розовый,голубой,серый)изакре

пляетслова,обозначающиецвет.Организуяпоисковуюдеятельность, конкретизирует и 

обогащает познавательные действия детей, задает 

детямвопросы,обращаетвниманиенапостановкуцели,определениезадачдеятельности,разви

ваетуменияприниматьобразец,инструкциювзрослого,поощряетстремлениесамостоятельноз

авершитьначатоедействие.Организуетиподдерживаетсовместныедействияребёнкасовзросл

ымисверстниками; 

- при сравнении двух предметов по одному признаку педагог направляет 

вниманиедетейна выделение сходства,на овладение действиемсоединения впары 

предметовсярковыраженнымипризнакамисходства,группировкойпозаданномупредметном

уобразцуипослову. 

 

2) Математическиепредставления: 

- продолжает работу по освоению детьми практического установления 
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простейшихпространственно-

количественныхсвязейиотношениймеждупредметами:больше- 
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меньше, короче-длиннее, шире-уже, выше-ниже, такие же по размеру; больше-

меньше,столькоже,поровну,непоровнупоколичеству,используяприемыналоженияиприлож

ения;организуетовладениеуравниваниемнеравныхгрупппредметовпутемдобавления 

одного предмета к меньшей группе или удаления одного предмета из 

большейгруппы;расширяетдиапазонслов,обозначающихсвойства,качествапредметовиотно

шениймеждуними; 

- знакомит детей с некоторыми фигурами: шар, куб, круг, квадрат, 

треугольник,активизируя в их речи данные названия; обращает внимание на 

использование в 

бытухарактеристик:ближе(дальше),раньше(позже);помогаетначувственномуровнеориенти

роваться в пространстве от себя: впереди (сзади), сверху (снизу), справа (слева) 

ивремени(пониматьконтрастныеособенностиутраивечера,дняиночи). 

 

3) Окружающиймир: 

- педагогформируетудетейначальныепредставленияиэмоционально-

положительноеотношениекродителям(законнымпредставителям)идругимчленамсемьи, 

людям ближайшего окружения, поощряет стремление детей называть их по 

имени,включатьсявдиалог,вобщениеиигрысними;побуждаетребёнкаблагодаритьзаподарки

,оказыватьпосильнуюпомощьродным,приобщатьсяктрадициямсемьи.Знакомит с 

населенным пунктом, в котором живет ребёнок, дает начальные представленияо родной 

стране, о некоторых наиболее важных праздниках и событиях. Включая детей вотдельные 

бытовые ситуации, знакомит с трудом людей близкого окружения, (ходят вмагазин, 

убирают квартиру, двор, готовят еду, водят транспорт и другое). Знакомит 

струдомработниковДОО(помощникавоспитателя,повара,дворника,водителя).Демонстриру

етнекоторыеинструментытруда,воспитываетбережноеотношениекпредметам, сделанным 

руками человека. Поощряет детей за проявление аккуратности (несорить, убирать за 

собой, не расходовать лишние материалы зря и так далее). Дает 

первыепредставленияоразнообразиивещей:игрушек,видовтранспорта(машина,автобус,кор

абль и другие), книг (большие, маленькие, толстые, тонкие, книжки-игрушки, книжки-

картинки и другие). В ходе практического обследования знакомит с некоторыми 

овощамиифруктами(морковка,репка,яблоко,банан,апельсинидругие),ихвкусовымикачеств

ами(кислый,сладкий,соленый). 

 

4) Природа: 

- педагограсширяетпредставленияодикихидомашнихживотных,деревьях,кустарник

ах,цветковых,травянистыхрастениях,овощахифруктах,ягодахданнойместности, помогает 

их различать и группировать на основе существенных признаков:внешний вид, питание; 

польза для человека; знакомит с объектами неживой природы инекоторыми свойствами 

воды, песка, глины, камней. Продолжает развивать 

способностьнаблюдатьзаявлениямиприродывразныесезоныгодаиизменениямивжизниживо

тных, растений и человека (выделять признаки времен года по состоянию листвы 

надеревьях, почвенному покрову). Способствует усвоению правил поведения в природе 

(неломать ветки, не рвать растения, осторожно обращаться с животными, заботиться о 

них),развивает умение видеть красоту природы и замечать изменения в ней в связи со 

сменойвременгода. (соответствует п.19.4.2ФОПДО) 
 

От4летдо5лет 
 

В  области познавательного развития основными задачами

 образовательнойдеятельностиявляются: 
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1) обогащатьсенсорный опытдетей,развиватьцеленаправленное восприятие 

исамостоятельное обследование окружающих предметов (объектов) с опорой на 

разныеорганычувств; 

2) развиватьспособырешенияпоисковыхзадачвсамостоятельнойисовместнойсосверстника
миивзрослымидеятельности; 

3) обогащатьэлементарные математические представления околичестве, 

числе,форме,величине предметов,пространственныхивременныхотношениях; 

4) расширятьпредставленияосебеисвоихвозможностяхвпознавательнойдеятельнос

ти с родителями (законными представителями) и членам семьи; 

продолжатьразвиватьпредставлениядетейотрудевзрослого; 

5) развиватьпредставления детей освоей малой родине,населенном 

пункте,вкотором живут, его достопримечательностях, поддерживать интерес к стране; 

знакомить страдициями и праздниками, принимать участие в подготовке к праздникам, 

эмоциональнооткликатьсянаучастиевних; 

6) расширятьпредставленияомногообразииобъектовживойприроды,ихособенностя

х,питании,местеобитания,жизненныхпроявленияхипотребностях; 

7) обучатьсравнениюигруппировкеобъектовживойприродынаосновепризнаков,зна

комитьсобъектамиисвойстваминеживойприроды,отличительнымипризнаками времен 

года, явлениями природы и деятельностью человека в разные 

сезоны,воспитыватьэмоционально-

положительноеотношениековсемживымсуществам,желаниеихберечь и заботиться.

 (соответствуетп.19.5.1ФОПДО) 
 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

 

1) Сенсорныеэталоныипознавательныедействия: 

- наосновеобследовательскихдействийпедагогформируетудетейумениеразличать и 

называть уже известные цвета (красный, синий, зеленый, желтый, белый,черный) и 

оттенки (розовый, голубой, серый); знакомит с новыми цветами и оттенками(коричневый, 

оранжевый, светло-зеленый). Развивает способность различать и называтьформу 

окружающих предметов, используя сенсорные эталоны геометрические фигуры(круг, 

квадрат, овал, прямоугольник, треугольник); находить отличия и сходства 

междупредметамипо2-

3признакампутемнепосредственногосравнения,осваиватьгруппировку,классификациюисер

иацию;описыватьпредметыпо3-4основнымсвойствам. 

2) Математическиепредставления: 

- педагог формирует у детей умения считать в пределах пяти с участием 

различныханализаторов(наслух,ощупь,счетдвиженийидругое),пересчитыватьпредметыиот

считывать их по образцу и названному числу; способствует пониманию 

независимостичислаотформы,величиныипространственногорасположенияпредметов;помо

гаетосвоитьпорядковыйсчетвпределахпяти,познаниюпространственныхивременныхотнош

ений (вперед, назад, вниз, вперед, налево, направо, утро, день, вечер, ночь, 

вчера,сегодня,завтра). 

3) Окружающиймир: 

- педагог демонстрирует детям способы объединения со сверстниками для 

решенияпоставленных поисковых задач (обсуждать проблему,договариваться, оказывать 

помощьв решении поисковых задач, распределять действия, проявлять инициативу в 

совместномрешениизадач,формулироватьвопросыпознавательной 

направленностиитакдалее); 

- расширяетпредставлениядетейосвойствахразныхматериаловвпроцессеработы с 
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ними; подводит к пониманию того, что сходные по назначению предметы 

могутбытьразнойформы,сделаныизразныхматериалов;даетпочувствоватьиощутить,что 
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предметыимеютразныйвес,объем;демонстрируетиразъясняетдетямспособывзвешивания,ср

авненияпредметовмеждусобой,показываяизбеганиевозможностисделатьложныевыводы(бо

льшойпредметневсегда оказывается болеетяжелым); 

- показывает ребёнку существующие в окружающем мире простые 

закономерностиизависимости,например:еслихолодно- нужнотеплее одеться,еслитемно-

нужнозажечь свет, если сильный ветер - закрыть окно. Указывает на необходимость 

замечатьцелесообразностьицеленаправленностьнекоторыхдействий,видетьпростейшиепри

чиныиследствиясобственныхдействий; 

- педагог продолжаетрасширять представлениядетей очленах семьи, омалойродине 

и Отечестве; представления о населенном пункте, в котором живут, 

некоторыхгородскихобъектах,видахтранспорта;расширяетиобогащаетначальныепредставл

енияороднойстране, некоторых общественных праздниках 

исобытиях.Знакомитдетейструдом взрослых в городе и сельской местности; знакомит со 

спецификой зданий и 

ихустройствомвгородеиселе(домавысокие,сбалконами,лифтами,ванной;доманевысокие,сп

ечкой,садом,огородом,будкойдлясобакиитакдалее),сразнымиучреждениями: 

общеобразовательные организации, ДОО, поликлиники, магазины, 

парки,стадионыидругие. 

 
 

4) Природа: 

- педагог продолжает знакомить ребёнка с многообразием природы родного 

края,представителями животного и растительного мира, изменениями в их жизни в 

разныесезоны года. Демонстрирует процесс сравнения группировки объектов живой 

природы наоснове признаков (дикие - домашние, хищные - травоядные, перелетные - 

зимующие,деревья-кустарники,травы-цветковыерастения,овощи-

фрукты,ягоды,грибыидругое).Знакомитс 

объектамиисвойстваминеживойприроды(камни,песок,глина,почва,вода),с явлениями 

природы вразные сезоны года(листопад,ледоход,гололед,град, ветер); свойствами и 

качествами природных материалов (дерево, металл и 

другое),используядляэтогопростейшиеопыты,экспериментирование; 

- впроцессетрудавприродепедагогформируетпредставлениедетейобэлементарных 

потребностях растений и животных: питание, вода, тепло, свет; углубляетпредставление 

отом,чточеловекухаживаетзадомашними животными,комнатнымирастениями, за 

огородом и садом, способствует накоплению положительных 

впечатленийребёнкаоприроде. (соответствует п.19.5.2ФОПДО) 
 

От5летдо6лет 
 

Вобластипознавательногоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельнос

тиявляются: 

1) развивать интерес детей к самостоятельному познанию объектов 

окружающегомира вегоразнообразныхпроявленияхипростейшихзависимостях; 

2) формироватьпредставлениядетейоцифровыхсредствахпознанияокружающегом

ира,способахихбезопасногоиспользования; 

3) развивать способность использовать математические знания и 

аналитическиеспособыдляпознанияматематическойстороныокружающегомира:опосредова

нноесравнениеобъектовспомощьюзаместителей(условноймеры),сравнениепоразнымоснов

аниям,счет,упорядочивание,классификация,сериацияитомуподобное);совершенствоватьор

иентировкувпространствеивремени; 

4) развиватьспособывзаимодействиясчленамисемьиилюдьмиближайшегоокружени
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явпознавательнойдеятельности,расширятьсамостоятельныедействия 
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различной направленности, закреплять позитивный опыт в самостоятельной и 

совместнойсовзрослымисверстникамидеятельности; 

5) расширятьпредставленияомногообразииобъектовживойприроды,ихособенностя

х, среде обитания и образе жизни, в разные сезоны года, их 

потребностях;продолжатьучитьгруппироватьобъекты живойприроды; 

6) продолжатьучитьдетейиспользоватьприемыэкспериментированиядляпознанияо
бъектовживойинеживойприродыиихсвойств икачеств; 

7) продолжать знакомить с сезонными изменениями в природе, и 

деятельностьючеловекавразныесезоны,воспитыватьположительноеотношениековсемживы

мсуществам,желаниеихберечь и заботиться. (соответствуетп.19.6.1ФОПДО) 
 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

 

1) Сенсорныеэталоныипознавательныедействия: 

- педагогзакрепляетумениядетейразличатьиназыватьвсецветаспектраиахроматичес

кие цвета, оттенки цвета, тоны цвета, теплые и холодные оттенки; 

расширяетзнанияобизвестныхцветах,знакомитсновымицветами(фиолетовый)иоттенками(г

олубой,розовый,темно-

зеленый,сиреневый);развиваетспособностьразличатьиназыватьгеометрическиефигуры,осв

аиватьспособывоссозданияфигурыизчастей,деленияфигурыначасти;выделятьструктурупло

скихгеометрическихфигур,использовать сенсорные эталоны для оценки свойств и качеств 

предметов. 

Посредствомигровойипознавательноймотивациипедагогорганизуетосвоениедетьмиумений

выделять сходство и отличие между группами предметов, сравнивать предметы по 3-

5признакам, группировать предметы по разным основаниям преимущественно на 

основезрительной оценки; совершенствует приемы сравнения, упорядочивания и 

классификациина основе выделения их существенных свойств и отношений. Формирует 

представления 

отом,каклюдииспользуютцифровыесредствапознанияокружающегомираикакиеправила 

необходимособлюдатьдляихбезопасногоиспользования; 

- педагогдемонстрируетдетямспособыосуществленияразныхвидовпознавательной 

деятельности, осуществления контроля, самоконтроля и 

взаимоконтролярезультатовдеятельностииотдельныхдействийвовзаимодействиисосверстн

иками,поощряетпроявлениенаблюдательностизадействиямивзрослогоидругихдетей.Впроц

ессе организации разных форм совместной познавательной деятельности показываетдетей 

возможности для обсуждения проблемы, для совместного нахождения способов 

еёрешения, поощряет проявление инициативы, способности формулировать и отвечать 

напоставленныевопросы. 

 

2) Математическиепредставления: 

- в процессе обучения количественному и порядковому счету в пределах 

десятипедагогсовершенствуетсчетныеумениядетей,пониманиенезависимостичислаотпрост

ранственно-качественныхпризнаков,знакомитсцифрамидляобозначенияколичества и 

результата сравнения предметов, с составом чисел из единиц в 

пределахпяти;подводиткпониманиюотношениймеждурядомстоящимичислами; 

педагогсовершенствуетумениявыстраиватьсериационныерядыпредметов,различающихся 

по размеру, в возрастающем и убывающем порядке в пределах десяти 

наосновенепосредственногосравнения,показываетвзаимоотношениямеждуними;организуе

т освоение детьми опосредованного сравнения предметов по длине, ширине,высоте с 

помощью условной меры; обогащаетпредставления 

иуменияустанавливатьпространственныеотношенияприориентировкеналистебумагииврем
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енныезависимостивкалендарныхединицахвремени:сутки,неделя,месяц,год. 
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3) Окружающиймир: 

- педагограсширяетпервичныепредставленияомалойродинеиОтечестве,онаселенно

м пункте,его истории,его особенностях (местах отдыха иработы 

близких,основныхдостопримечательностях).Закрепляетпредставления 

оназванииближайшихулиц,назначениинекоторыхобщественныхучреждений-

магазинов,поликлиники,больниц,кинотеатров,кафе.Развиваетпознавательныйинтерескрод

нойстране,косвоению представлений о её столице, государственном флаге и гербе, о 

государственныхпраздникахРоссии,памятныхисторическихсобытиях,герояхОтечества.Фо

рмируетпредставленияомногообразиистранинародовмира; 

- педагогформируетудетейпониманиемногообразиялюдейразныхнациональностей

-особенностейихвнешнеговида,одежды,традиций;развиваетинтереск сказкам, песням, 

играм разных народов; расширяет представления о других странах 

инародахмира,понимание,чтовдругихстранахестьсвоидостопримечательности,традиции,св

оифлагиигербы. 

 

4) Природа: 

- педагогформируетпредставленияомногообразииобъектовживотногоирастительно

го мира, их сходстве и различии во внешнем виде и образе жизни поведении 

вразныесезоныгода;совершенствуетумениясравнивать,выделятьпризнаки,группироватьобъ

ектыживойприродыпоихособенностям,местуобитания,образужизни,питанию;направляетв

нимание детейна наличие потребностейу 

животныхирастений(свет,тепло,вода,воздух,питание);создаетситуациидляпониманиянеобх

одимостиухода за растениямииживотнымиотносительноихпотребностей; 

- педагогорганизуетцеленаправленноеэкспериментированиеиопытыдляознакомле

ния детей со свойствами объектов неживой природы, расширяя представленияоб объектах 

неживой природы, как среде обитания животных и растений (вода, 

почва,воздух,горы).Уточняетпредставленияопризнакахразныхвременгода(погодныеизмене

ния,состояниедеревьев,покров,измененийвжизничеловека,животныхирастений); о 

деятельности человека в разные сезоны года (выращивание растений, сборурожая, 

народные праздники и развлечения идругое); способствуетусвоению 

детьмиправилповедениявприроде,формируяпониманиеценностиживого,воспитываетжелан

иезащититьисохранитьживуюприроду.(соответствуетп.19.6.2ФОП ДО) 
 

От6летдо7лет 
 

Вобластипознавательногоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельнос

тиявляются: 

1) расширятьсамостоятельность,поощрятьтворчестводетейвпознавательно-

исследовательскойдеятельности,избирательностьпознавательныхинтересов; 

2) развивать умения детей включаться в коллективное исследование, обсуждать 

егоход, договариваться о совместных продуктивных действиях, выдвигать и доказывать 

своипредположения,представлятьсовместныерезультатыпознания; 

3) обогащатьпространственныеивременныепредставления,поощрятьиспользован

иесчета,вычислений,измерения,логическихоперацийдляпознанияипреобразованияпредмет

овокружающегомира; 

4) развивать умения детей применять некоторые цифровые средства для 

познанияокружающегомира,соблюдаяправилаихбезопасногоиспользования; 

5) закреплять и расширять представления детей о способах взаимодействия со 

взрослымиисверстникамивразныхвидахдеятельности,развиватьчувствособственнойкомпет

ентностиврешенииразличныхпознавательныхзадач; 
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6) расширять представления о культурно-исторических событиях малой родины 

иОтечества, развивать интерес к достопримечательностям родной страны, её традициям 

ипраздникам;воспитыватьэмоционально-положительноеотношениек ним; 

7) формироватьпредставлениядетейомногообразии странинародовмира; 
8) расширятьиуточнятьпредставлениядетейобогатствеприродногомиравразных 

регионах России и на планете, о некоторых способах приспособления животных 

ирастений к среде обитания, их потребностях, образе жизни живой природы и человека 

вразныесезоныгода,закреплятьуменияклассифицироватьобъектыживойприроды; 

9) расширять и углублять представления детей о неживой природе и её 

свойствах,ихиспользованиичеловеком,явленияхприроды,воспитыватьбережноеизаботливо

еотношения к ней, формировать представления о профессиях, связанных с природой и 

еёзащитой. (соответствуетп.19.7.1ФОПДО) 
 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

 

1) Сенсорныеэталоныипознавательныедействия: 

- впроцессеисследовательскойдеятельностипедагогсовершенствуетспособыпознан

ия свойств и отношений между различными предметами, сравнения несколькихпредметов 

по 4-6 основаниям с выделением сходства, отличия свойств материалов. В 

ходеспециально организованной деятельности осуществляет развитие у детей 

способности кразличению и называнию всех цветов спектра и ахроматических цветов, 

оттенков цвета,умениясмешиватьцветадляполучениянужноготонаиоттенка; 

- педагог поддерживает стремление детей к самостоятельному выбору 

способовосуществления разных видов познавательной деятельности, обеспечению 

самоконтроля ивзаимоконтроля результатов деятельности и отдельных действий во 

взаимодействии 

сосверстниками,использованиюразныхформсовместнойпознавательнойдеятельности.Поо

щряет умение детей обсуждать проблему, совместно находить способы её 

решения,проявлятьинициативу; 

- обогащает представления о цифровых средствах познания окружающего 

мира,закрепляетправилабезопасногообращениясними. 

 

2) Математическиепредставления: 

- педагог формирует у детей умения использовать для познания объектов и 

явленийокружающегомираматематическиеспособынахождениярешений:вычисление,изме

рение,сравнениепоколичеству,формеивеличинеспомощьюусловноймеры,создание 

планов,схем,использование знаков,эталоновидругое; 

- впроцессеспециальноорганизованнойдеятельностисовершенствуетумениясчитать 

в прямом и обратном порядке, знакомит с составом чисел из двух меньших впределах 

первого десятка, закрепляет знания о цифрах, развивает умение составлять 

ирешатьпростыеарифметические задачинасложениеивычитание; 

- обогащаетпредставленияоплоскихиобъемныхгеометрическихфигурах,совершенс

твуетумениевыделятьструктуругеометрическихфигуриустанавливатьвзаимосвязимеждуни

ми.Педагогспособствуетсовершенствованиюудетейуменийклассифицироватьфигурыповне

шнимструктурнымпризнакам:округлые,многоугольники(треугольники,четырехугольники

итомуподобное),овладениюразличными способами видоизменения геометрических фигур: 

наложение, соединение,разрезание идругое; 

- формируетпредставленияиумениеизмерятьпротяженность,массуиобъемвеществс

помощьюусловноймерыипониманиевзаимообратныхотношениймеждумеройирезультатом

измерения.Педагогзакрепляетуменияориентироватьсянаместностиипоказываетспособыори

ентировкивдвухмерномпространстве,посхеме, 
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плану, на странице тетради в клетку. Формирует представления о календаре как 

системеизмерениявремени,развиваетчувствовремени,уменияопределятьвремяпочасамсточ

ностьюдочетвертичаса. 

 

3) Окружающиймир: 

- в совместной с детьми деятельности педагог обогащает представления о 

родномнаселенномпункте(названиеулиц,некоторыхархитектурныхособенностях,достопри

мечательностей),остране(герб,гимн,атрибутыгосударственнойвласти,Президент, столица и 

крупные города, особенности природы и населения). Раскрывает иуточняет назначения 

общественных учреждений, разных видов транспорта,рассказываето местах труда и 

отдыха людей в городе, об истории города и выдающихся 

горожанах,традицияхгородскойжизни.Посредствомпоисковойиигровойдеятельностипедаг

огпобуждает проявление интереса детей к ярким фактам из истории и культуры страны 

иобщества,некоторымвыдающимсялюдямРоссии; 

- формируетпредставлениеопланетеЗемлякакобщемдомелюдей,омногообразиистр

анинародовмирананей. 

 

4) Природа: 

- педагограсширяетиактуализируетпредставлениядетейомногообразииприродного

мирародногокрая,различныхобластейирегионовРоссииинаЗемле,рассказывает о некоторых 

наиболее ярких представителях животных и растений 

разныхприродныхзон(пустыня,степь,тайга,тундраидругие),обихобразежизнииприспособле

нии к среде обитания, изменениях жизни в разные сезоны года. 

Закрепляетумениесравнивать,выделятьсвойстваобъектов,классифицироватьихпопризнака

м,формирует представления об отличии и сходстве животных и растений, их 

жизненныхпотребностях,этапахростаиразвития,обуходевзрослыхживотныхзасвоимпотомс

твом,способахвыращиваниячеловекомрастений,животных(втомчислеикультурных,лекарст

венныхрастений),профессияхс этимсвязанных; 

- педагогподдерживаетстремлениедетейкнаблюдениямзаприроднымиявлениями, 

живимыми и неживыми объектами, самостоятельному 

экспериментированию,наблюдению и другим способам деятельности для познания 

свойств объектов 

неживойприроды(воды,воздуха,песка,глины,почвы,камнейидругих),знакомитсмногообраз

иемводныхресурсов(моря,океаны,озера,реки,водопады),камнейиминералов, некоторых 

полезных ископаемых региона проживания (нефть, уголь, серебро,золото, алмазы и 

другие); об использовании человеком свойств неживой природы дляхозяйственных нужд 

(ветряные мельницы, водохранилища, солнечные батареи, ледяныекатки); о некоторых 

небесных телах (планеты, кометы, звезды), роли солнечного света,тепла 

вжизниживойприроды; 

- углубляет представления о характерных явлениях природы в разные сезоны 

года(изменение температуры воздуха, роль ветра, листопада и осадков в природе), 

измененияхв 

жизниживотных,растенийичеловека,овлияниидеятельностичеловеканаприроду; 

- закрепляет правила поведения в природе, воспитывает осознанное, бережное 

изаботливоеотношение кприроде иеё ресурсам.(соответствуетп.19.7.2ФОПДО) 
 

Решениесовокупныхзадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти"Познаватель

ноеразвитие"направленонаприобщениедетейкценностям"Человек","Семья","Познание","Р

одина"и"Природа",чтопредполагает: 

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения 

образованиядлячеловека,общества,страны; 
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- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и 

достижениямроднойстраны,к культурномунаследиюнародовРоссии; 
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- воспитаниеуваженияклюдям-

представителямразныхнародовРоссиинезависимоотихэтническойпринадлежности; 

- воспитаниеуважительногоотношениякгосударственнымсимволамстраны(флагу,г

ербу,гимну); 

- воспитаниебережногоиответственногоотношениякприродеродногокрая,роднойст

раны,приобретениепервого опыта действийпосохранениюприроды. 

(соответствуетп.19.8ФОПДО) 
 

 Речевоеразвитие 

(пунктсоответствуетп.20ФОПДО.) 
 

Реализация задач данной образовательной области происходит в 

следующейобразовательнойдеятельности: 

- формирование словаря, звуковая культура речи, грамматический строй речи, 

связнаяречь – осуществляетсяво всех группах через занятие «Развитие речи»: для детей 2-

3 лет –1 раз в неделю по 10 минут; для детей 3-4 лет – 3 раза в месяц по 15 минут;для 

детей 4-5лет –3 раза в месяц по 20 минут; для детей 5-6 лет – 1 раз в неделю 25 минут; для 

детей 6-7лет–1развнеделю по30минут. 

- Подготовка детей к обучению грамоте–осуществляется через занятие«Обучение 

грамоте»: для детей 3-4 лет – 1 раз в месяц по 15 минут; для детей 4-5 лет – 1 раз в 

месяцпо 20 минут; для детей 5-6 лет – 1 раз в неделю по 25 минут; для детей 6-7 лет – 1 

раз внеделюпо30минут. 

- интерес к художественной литературе - осуществляется в совместной 

деятельностидетейспедагогами,самостоятельнойдеятельностидетейврежимныхмоментахв

различныхвидахдетскойдеятельности. 

 

От2летдо3лет. 
 

Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельности 

являются: 

1) Формированиесловаря: 
- развиватьпониманиеречииактивизироватьсловарь.Формироватьудетейумениепос

ловесномууказаниюпедагоганаходитьпредметы,различатьихместоположение, 

имитировать действия людей и движения животных. Обогащать словарьдетей 

существительными, глаголами, прилагательными, наречиями и формировать 

умениеиспользоватьданныесловавречи. 

2) Звуковаякультураречи: 

- упражнятьдетейвправильномпроизношениигласныхисогласныхзвуков,звукоподр

ажаний,отельныхслов.Формироватьправильноепроизношениезвукоподражательныхсловвр

азномтемпе,с разнойсилойголоса. 

3) Грамматическийстройречи: 

- формировать у детей умение согласовывать существительные и местоимения 
сглаголами,составлятьфразыиз3-4слов. 

4) Связнаяречь: 

- продолжатьразвиватьудетейуменияпониматьречьпедагога,отвечатьнавопросы;рас

сказыватьобокружающемв2-4предложениях. 

5) Интерескхудожественнойлитературе: 

- формироватьудетейумениевосприниматьнебольшиепообъемупотешки,сказкиирас

сказыс нагляднымсопровождением(ибезнего); 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=58
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- побуждать договаривать и произносить четверостишия уже известных 

ребёнкустиховипесенок,воспроизводитьигровые действия,движенияперсонажей; 

- поощрять отклик на ритм и мелодичность стихотворений, потешек; 

формироватьумение впроцессечтенияпроизведенияповторятьзвуковыежесты; 

- развиватьумениепроизноситьзвукоподражания,связанныессодержаниемлитерату

рного материала (мяу-мяу, тик-так, баю-бай, ква-ква и тому подобное), отвечатьна 

вопросыпосодержанию прочитанныхпроизведений; 

- побуждатьрассматриватькнигиииллюстрациивместеспедагогомисамостоятельно; 
- развиватьвосприятиевопросительныхивосклицательныхинтонацийхудожествен

ногопроизведения. (соответствует п.20.3.1ФОП ДО) 
 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

 

1) Формированиесловаря: 

 

- педагог развивает понимание речи и активизирует словарь, формирует умение 

пословесному указанию находить предметы по цвету, размеру ("Принеси красный 

кубик"),различатьихместоположение,имитироватьдействиялюдейидвиженияживотных;акт

ивизирует словарь детей: существительными, обозначающими названия 

транспортныхсредств,частейавтомобиля,растений,фруктов,овощей,домашнихживотныхии

хдетенышей;глаголами,обозначающимитрудовыедействия(мыть,стирать),взаимоотношени

я(помочь);прилагательными,обозначающимивеличину,цвет,вкуспредметов; наречиями 

(сейчас, далеко). Педагог закрепляет у детей названия предметов 

идействийспредметами,некоторыхособенностейпредметов;названиянекоторыхтрудовых 

действий и собственных действий; имена близких людей, имена детей 

группы;обозначенияличностныхкачеств,особенностейвнешностиокружающихребёнкавзро

слыхисверстников. 

 

2) Звуковаякультураречи: 

 

- педагогформируету 

детейумениеговоритьвнятно,неторопясь,правильнопроизноситьгласныеисогласныезвуки.

Взвукопроизношении длядетейхарактернофизиологическое смягчение практически всех 

согласных звуков. В словопроизношенииребёнок пытается произнести все слова, которые 

необходимы для выражения его мысли.Педагог поощряет детей использовать разные по 

сложности слова, воспроизводить ритмслова, формирует умение детей не пропускать 

слоги в словах, выражать свое отношение кпредмету разговора при помощи 

разнообразных вербальных и невербальных средств. Удетейпроявляется 

эмоциональнаянепроизвольнаявыразительностьречи. 

 

3) Грамматическийстройречи: 

 

- педагог помогает детям овладеть умением правильно использовать 

большинствоосновныхграмматическихкатегорий:окончанийсуществительных;уменьшител

ьно-ласкательных суффиксов; поощряет словотворчество, формирует умение детей 

выражатьсвоимыслипосредствомтрех-,четырехсловныхпредложений. 

 

4) Связнаяречь: 

 

- педагогформируетудетейумениярассказыватьв2-

4предложенияхонарисованномнакартинке,обувиденномнапрогулке,активновключатьсявре

чевое 
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взаимодействие, направленное на развитие умения понимать обращенную речь с опорой 

ибез опоры на наглядность; побуждает детей проявлять интерес к общению со взрослыми 

исверстниками,вступатьвконтактсокружающими,выражатьсвоимысли,чувства,впечатлени

я, используя речевые средства и элементарные этикетные формулы 

общения,реагироватьна обращениесиспользованием доступных речевых 

средств,отвечатьнавопросы педагога с использованием фразовой речи или формы 

простого предложения,относитьксеберечь 

педагога,обращеннуюкгруппедетей,пониматьеёсодержание; 

 

педагог развивает у детей умение использовать инициативную разговорную 

речькак средство общения и познания окружающего мира, употреблять в речи 

предложенияразныхтипов,отражающие связиизависимостиобъектов. 

(соответствуетп.20.3.2ФОПДО) 
 

От3летдо4лет. 
 

Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельности 

являются: 

1) Формированиесловаря: 

- обогащениесловаря:закреплятьудетейумениеразличатьиназыватьчастипредметов,

качествапредметов,сходныепоназначениюпредметы,пониматьобобщающие слова; 

- активизациясловаря:активизироватьвречислова,обозначающиеназванияпредмето

вближайшегоокружения. 

2) Звуковаякультураречи: 
- продолжатьзакреплятьу детейумениевнятнопроизноситьв словах 

всегласныеисогласныезвуки,кромешипящихисонорных.Вырабатыватьправильныйтемпреч

и,интонационнуювыразительность;отчетливо произноситьсловаикороткие фразы. 

3) Грамматическийстройречи: 
- продолжатьформироватьу детейумениясогласовыватьслова 

вроде,числе,падеже;употреблятьсуществительныеспредлогами,использоватьвречиименасу

ществительныевформеединственногоимножественногочисла,обозначающиеживотныхиих

детенышей;существительныхвформемножественногочиславродительномпадеже;составлят

ьпредложениясоднороднымичленами.Закреплятьудетей умения образовывать 

повелительную форму глаголов, использовать приставочныйспособ для образования 

глаголов, знакомить детей с образованием 

звукоподражательныхглаголов.Совершенствоватьу 

детейумениепользоватьсявречиразнымиспособамисловообразования. 

4) Связнаяречь: 

- продолжатьзакреплятьудетейумениеотвечатьнавопросыпедагогаприрассматриван

иипредметов,картин,иллюстраций;свободновступатьвобщениесовзрослыми и детьми, 

пользоваться простыми формулами речевого этикета. 

Воспитыватьумениеповторятьзапедагогомрассказиз3-

4предложенийобигрушкеилипосодержаниюкартины,побуждатьучаствоватьвдраматизации

отрывковиззнакомыхсказок.Подводитьдетейк пересказыванию литературных 

произведений,формироватьумениевоспроизводитьтекстзнакомойсказкииликороткогорасск

азасначалаповопросампедагога,азатемсовместнос ним. 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте: 

- формироватьумениевслушиватьсявзвучаниеслова,знакомитьдетейстерминами"сл

ово","звук" впрактическомплане. 
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6) Интерескхудожественнойлитературе: 

- обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, 

прибаутки,сказкиоживотных)ихудожественнойлитературы(небольшиеавторскиесказки,рас

сказы,стихотворения); 

- формироватьнавыксовместногослушаниявыразительногочтенияирассказывания(

снагляднымсопровождениемибезнего); 

- способствоватьвосприятиюипониманиюсодержанияикомпозициитекста(поступк

иперсонажей,последовательностьсобытийвсказках,рассказах); 

- формироватьумениевнятно,неспешапроизноситьнебольшиепотешкиистихотворе

ния, воспроизводить короткие ролевые диалоги из сказок и прибауток в играх-

драматизациях, повторять за педагогом знакомые строчки и рифмы из стихов, 

песенок,пальчиковыхигр; 

- поддерживать общение детей друг с другом и с педагогом в процессе 

совместногорассматриваниякнижек-картинок,иллюстраций; 

- поддерживать положительные эмоциональные проявления (улыбки, смех, 

жесты)детей впроцессе совместногослушанияхудожественныхпроизведений. 

(соответствует п.20.4.1ФОП ДО) 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Формированиесловаря: 
- обогащениесловаря:педагогобогащаетсловарьдетейзасчетрасширенияпредставле

ний олюдях,предметах,частях предметов (у рубашки- рукава,воротник,пуговица), качеств 

предметов (величина, цвет, форма, материал), некоторых сходных поназначению 

предметов (стул - табурет), объектах природы ближайшего окружения, 

ихдействиях,ярковыраженныхособенностях,формируетудетейумениепониматьобобщающ

ие слова(мебель,одежда); 

- активизация словаря: педагог формирует у детей умение использовать в 

речиназвания предметов и объектов ближайшего окружения, знать их назначение, 

частиисвойства,действиясними;названиядействийгигиеническихпроцессовумывания,одева

ния,купания,еды,уходазавнешнимвидомиподдержанияпорядка;названиянекоторыхкачеств

исвойствпредметов;материалов;объектовиявленийприроды. 

 

2) Звуковаякультураречи: 

 

- педагог продолжает развивать у детей звуковую и интонационную культуру 

речи,фонематический слух, умение правильно произносить гласные звуки; твердые и 

мягкиесогласныезвуки([м], [б], [п], [т], [д], [н], [к], [г], [х], [ф], [в], [л], [с], [ц]); 

слышатьспециально интонируемый в речи педагога звук, формирует правильное речевое 

дыхание,слуховоевнимание,моторикуречевогоаппарата,совершенствуетумениедетейвоспр

оизводитьритмстихотворения. 

 

3) Грамматическийстройречи: 

 

- педагогформируетудетейуменияиспользоватьвречииправильносогласовыватьпри

лагательныеисуществительныевроде,падеже,употреблятьсуществительные с предлогами 

(в, на, под, за), использовать в речи названия животных 

иихдетенышейвединственномимножественномчисле(кошка-

котенок,котята);составлятьпростоераспространенноепредложениеиспомощьюпедагогастро

итьсложныепредложения; 

- педагогзакрепляетовладениедетьмиразнымиспособамисловообразования(на

именованияпредметовпосудыспомощьюсуффиксов),формируетумение 
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образовывать повелительную форму глаголов (беги, лови), использовать 

приставочныйспособ для образования глаголов (вошел - вышел), образовывать 

звукоподражательныеглаголы(чирикает). 

 

5)Связнаяречь: 

- педагог развивает у детей следующие умения: по инициативе взрослого 

называтьчленовсвоейсемьи,знакомыхлитературныхгероевиихдействиянакартинках,разгов

ариватьолюбимыхигрушках;элементарнодоговариватьсясосверстникомосовместных 

действиях в игровом общении; с помощью педагога определять и называтьярко 

выраженные эмоциональные состояния детей, учитывать их при общении: 

пожалеть,развеселить,использоватьласковыеслова.Педагогзакрепляетудетейуменияисполь

зоватьосновные формыречевогоэтикетавразныхситуацияхобщения; 

- педагог способствует освоению умений диалогической речи: отвечать на 

вопросыи обращения педагога; сообщать о своих впечатлениях, желаниях; задавать 

вопросы вусловиях наглядно представленной ситуации общения. Педагог формирует 

умения у 

детейиспользоватьдружелюбный,спокойныйтон,речевыеформывежливогообщениясовзрос

лымиисверстниками:здороваться,прощаться,благодарить,выражатьпросьбу,знакомиться, 

развивает у детей умения отвечать на вопросы, используя форму 

простогопредложенияиливысказыванияиз2-3простыхфраз; 

- педагогспособствуетосвоениюумениймонологическойречи:повопросамсоставлят

ь рассказ по картинке из 3-4 предложений; совместно с педагогом 

пересказыватьхорошознакомыесказки;читатьнаизустькороткиестихотворения,слушатьчте

ниедетскихкнигирассматриватьиллюстрации. 

 

5) Подготовка детейкобучениюграмоте: 

 

- педагог формирует у детей умение вслушиваться в звучание слова, закрепляет 
вречидетейтермины"слово","звук"впрактическомплане. 

(соответствуетп.20.4.2ФОПДО) 

От4летдо5лет. 
 

В области речевого развития основными задачами образовательной 

деятельностиявляются: 

1) Развитиесловаря: 
- обогащение словаря: вводить в словарь детей существительные, 

обозначающиепрофессии, глаголы, трудовые действия. Продолжать учить детей 

определять и 

называтьместоположениепредмета,времясуток,характеризоватьсостояниеинастроениелюд

ей; 

- активизациясловаря:закреплятьудетейуменияиспользоватьвречисуществительны

е, обозначающие названия частей и деталей предметов, 

прилагательные,обозначающиесвойствапредметов,наиболееупотребительныеглаголы,наре

чияипредлоги;употреблятьсуществительныесобобщающимзначением. 

2) Звуковаякультураречи: 

- закреплять правильное произношение гласных и согласных звуков, 

отрабатыватьпроизношение свистящих, шипящих и сонорных звуков. Продолжать работу 

над дикцией:совершенствовать отчетливое произношение слов и словосочетаний. 

Проводить работу 

поразвитиюфонематическогослуха:учитьразличатьнаслухиназыватьсловасопределеннымз
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вуком.Совершенствоватьинтонационнуювыразительностьречи. 

3) Грамматическийстройречи: 
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- продолжатьформироватьудетейумениеправильносогласовыватьсловавпредложен

ии.Совершенствоватьумения:правильноиспользоватьпредлогивречи;образовывать форму 

множественного числа существительных, обозначающих детенышейживотных, 

употреблять эти существительные в именительном и родительном 

падежах;правильноиспользоватьформумножественногочислародительногопадежасуществ

ительных;употреблятьформыповелительногонаклоненияглаголов;использовать простые 

сложносочиненные и сложноподчиненные предложения; правильнопонимать и 

употреблять предлоги с пространственным значением (в, под, между, 

около);правильнообразовыватьназванияпредметовпосуды. 

 

5)Связнаяречь: 

- продолжатьсовершенствоватьдиалогическуюречьдетей.Закреплятьу 

детейумениеподдерживатьбеседу:задаватьвопросыпоповодупредметов,ихкачеств,действи

й с ними, взаимоотношений с окружающими, правильно по форме и содержаниюотвечать 

на вопросы. Поддерживать стремление детей рассказывать о своих 

наблюдениях,переживаниях;пересказыватьнебольшиесказкиирассказы,знакомыедетямивн

овьпрочитанные;составлятьпообразцунебольшиерассказыопредмете,игрушке,посодержан

ию сюжетной картины. Воспитывать культуру общения: формирование 

уменийприветствоватьродных,знакомых,детейпогруппе.Использоватьформулыречевогоэт

икета при ответе по телефону, при вступлении в разговор с незнакомыми людьми, 

привстрече гостей.Развиватькоммуникативно-речевыеуменияу детей (умение 

вступить,поддержатьизавершитьобщение). 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте: 

- продолжать знакомить с терминами "слово", "звук" практически, учить 

пониматьи употреблять эти слова при выполнении упражнений, в речевых играх. 

Знакомить детей стем,чтословасостоятиззвуков,звучатпо-разному 

исходно,звукивсловепроизносятсявопределеннойпоследовательности,могутбытьразныепо

длительностизвучания(короткиеидлинные).Формироватьуменияразличатьнаслухтвердыеи

мягкиесогласные(без выделениятерминов), определятьи 

изолированнопроизноситьпервыйзвуквслове,называтьсловасзаданнымзвуком;выделятьгол

осомзвуквслове:произноситьзаданныйзвукпротяжно,громче,четче,чемонпроизноситсяобы

чно,называтьизолированно. 

6) Интерескхудожественнойлитературе: 

- обогащатьопытвосприятияжанровфольклора(загадки,считалки,заклички,сказки о 

животных, волшебные сказки) и художественной литературы (авторские 

сказки,рассказы,стихотворения);знатьосновныеособенностижанровлитературныхпроизвед

ений; 

- развиватьспособностьвосприниматьсодержаниеиформухудожественныхпроизвед

ений (устанавливать причинно-следственные связи в повествовании, пониматьглавные 

характеристики героев; привлекать внимание детей к ритму поэтической 

речи,образнымхарактеристикампредметовиявлений); 

- развиватьхудожественно-речевыеиисполнительскиеумения(выразительноечтение 

наизусть потешек, прибауток, стихотворений; выразительное исполнение ролей 

винсценировках;пересказнебольшихрассказовисказок); 

- воспитывать ценностное отношение к книге, уважение к творчеству писателей 

ииллюстраторов. (соответствует п.20.5.1ФОПДО) 
 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

 

1) Развитиесловаря: 
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- педагог формирует у детей умение использовать в речи названия предметов 

иматериалов, из которых они изготовлены; названия живых существ и сред их 

обитания,некоторыетрудовыепроцессы;слова,обозначающиечастипредметов,объектовиявл

ений природы, их свойства и качества: цветовые оттенки, вкусовые качества, 

степеникачестваобъектов,явлений;употреблятьслова,обозначающиенекоторыеродовыеиви

довые обобщения, а также лежащие в основе этих обобщений существенные 

признаки;словаизвинения,участия,эмоциональногосочувствия. 

 

2) Звуковаякультураречи: 

 

- педагог помогает детям овладеть правильным произношением звуков 

родногоязыка и словопроизношением, развивает у детей звуковую и интонационную 

культуруречи, фонематический слух, закрепляет у детей умения правильно произносить 

свистящиеишипящиезвуки;четковоспроизводитьфонетическийиморфологическийрисунок

слова;формируетуменияговоритьвнятно,всреднемтемпе,голосомсреднейсилы,выразительн

очитатьстихи,регулируяинтонацию,тембр,силу голоса 

иритмречивзависимостиотсодержаниястихотворения. 

 

3) Грамматическийстройречи: 

 

- педагогформируетудетейумениеиспользоватьполные,распространенныепростыес

однороднымичленамиисложноподчиненныепредложениядляпередачивременных,простран

ственных,причинно-следственных связей; 

правильноупотреблятьсуффиксыиприставкиприсловообразовании;использоватьсистемуок

ончанийсуществительных,прилагательных,глаголовдляоформленияречевоговысказывания

. 

 

4) Связнаяречь: 

 

- педагог развивает у детей связную, грамматически правильную диалогическую 

имонологическуюречь,обучаетдетейиспользоватьвопросыпоисковогохарактера("Почему?"

,"Зачем?","Длячего?");составлятьописательныерассказиз5-6предложенийо предметах и 

повествовательные рассказы из личного опыта; использовать 

элементарныеформыобъяснительнойречи; 

- педагогразвиваетудетейречевоетворчество,умениясочинятьповествовательные 

рассказы по игрушкам, картинам; составлять описательные загадки обигрушках, объектах 

природы; поддерживает инициативность и самостоятельность ребёнкавречевом 

общениисовзрослыми исверстниками; формируетумение использоватьвпрактике 

общенияописательныемонологииэлементыобъяснительнойречи; 

- педагог развивает у детей умения использовать вариативные формы 

приветствия,прощания,благодарности,обращенияспросьбой,поддерживаетстремлениедете

йзадаватьиправильноформулироватьвопросы,приответахнавопросыиспользоватьэлементы

объяснительнойречи,развиваетумениепересказыватьсказки,составлятьописательные 

рассказыопредметахиобъектах,покартинкам; 

- педагогпомогаетдетямосваиватьумениявступатьвречевоеобщениесокружающими

, задавать вопросы, отвечать на вопросы, слушать ответы других детей,использовать 

разные типы реплик, рассказывать о событиях, приглашать к деятельности;адекватно 

реагировать на эмоциональное состояние собеседника речевым высказыванием.Педагог 

формирует у детей умение участвовать в коллективном разговоре, поддерживаяобщую 

беседу, не перебивая собеседников, использовать средства интонационной 

речевойвыразительности, элементы объяснительной речи при разрешении конфликтов, 

закрепляетудетейуменияиспользоватьвречивариативныеформыприветствия;прощания; 
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обращенияквзрослымисверстникамспросьбой,благодарности,обиды,жалобы,формирует у 

детей навыки обращаться к сверстнику по имени, к взрослому - по имени иотчеству. 

 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте: 

 

- педагогзакрепляетудетейумениепониматьтермины"слово","звук",использовать 

их в речи; формирует представления о том, что слова состоят из 

звуков,могутбытьдлиннымиикороткими;формируетумениесравниватьсловапопротяженнос

ти; 

помогаетдетямосваиватьначальныеумениязвуковогоанализаслов:самостоятельнопроизнос

итьслова,интонационноподчеркиваявнихпервыйзвук;узнаватьслованазаданныйзвук.

 (соответствуетп.20.5.2ФОПДО) 
 

От5летдо6лет 
 

Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельности 

являются: 

 

1) Формированиесловаря: 
- обогащение словаря: вводить в словарь детей существительные, 

обозначающиепрофессии(каменщик,тракторист,швея);названиятехники(экскаватор,комба

йн);прилагательные,обозначающиепризнакипредметов;наречия,характеризующиеотношен

ие людей к труду (старательно, бережно); глаголы, характеризующие 

трудовуюдеятельность людей. Упражнять детей в умении подбирать слова со сходными 

значениями(синонимы)ипротивоположнымизначениями(антонимы); 

- активизация словаря: закреплять у детейумение правильно, точно по 

смыслуупотреблятьвречисуществительные,прилагательные,глаголы,наречия,предлоги,исп

ользоватьсуществительные собобщающимзначением(строитель,хлебороб). 

2) Звуковаякультураречи: 

закреплятьправильное,отчетливоепроизношениевсехзвуковродногоязыка;умение 

различать на слух и отчетливо произносить часто смешиваемые звуки (с-ш, ж-

з);определятьместозвукавслове.Продолжатьразвиватьфонематическийслух.Отрабатыватьи

нтонационную выразительностьречи. 

3) Грамматическийстройречи: 

- совершенствовать умение детей согласовывать в предложении существительные 

счислительными, существительные с прилагательным, образовывать множественное 

числосуществительных, обозначающих детенышей животных. Развивать умения 

пользоватьсянесклоняемымисуществительными(метро);образовыватьпообразцуоднокорен

ныеслова(кот-котенок-

котище),образовыватьсуществительныесувеличительными,уменьшительными,ласкательн

ымисуффиксами и улавливатьоттенкивзначениислов; 

- познакомитьсразнымиспособамиобразованияслов.Продолжатьсовершенствоват

ьудетейумениесоставлятьпообразцупростыеисложныепредложения;приинсценировкахпол

ьзоватьсяпрямойикосвеннойречью. 

4) Связнаяречь: 

- совершенствоватьдиалогическуюимонологическуюформыречи:закреплятьумения 

поддерживать непринужденную беседу, задавать вопросы, правильно отвечать навопросы 

педагога и детей; объединять в распространенном ответе реплики других детей,отвечать 

на один и тот же вопрос по-разному (кратко и распространенно). Закреплятьумение 

участвовать в общей беседе, внимательно слушать собеседника, не перебивать 
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его,неотвлекаться.Поощрятьразговорыдетейпоповодуигр,прочитанныхкниг, 
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просмотренныхфильмов.Продолжатьформироватьудетейумениеиспользоватьразнообразн

ые формулы речевого этикета, употреблять их без напоминания; формироватькультуру 

общения: называть взрослых по имени и отчеству, на "вы", называть друг 

другаласковымиименами,вовремяразговоранеопускатьголову,смотретьвлицособеседнику, 

не вмешиваться в разговор взрослых. Развивать коммуникативно-

речевыеумения,умениесвязно,последовательноивыразительнопересказыватьнебольшиелит

ературныепроизведения(сказки,рассказы)безпомощивопросовпедагога,выразительноперед

аваядиалогидействующихлиц,характеристикиперсонажей,формироватьумениесамостоятел

ьносоставлятьпоплануиобразцунебольшиерассказыо предмете, по картине, набору 

картинок, составлять письма (педагогу, другу); составлятьрассказы из опыта, передавая 

хорошо знакомые события. Формировать умение 

составлятьнебольшиерассказытворческого характерапо теме,предложеннойпедагогом. 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте: 
- формироватьудетейумениепроизводитьанализсловразличнойзвуковойструктуры,

выделятьсловесноеударениеиопределятьегоместовструктуреслова,качественнохарактеризо

ватьвыделяемыезвуки(гласные,твердыйсогласный,мягкийсогласный,ударныйгласный,безу

дарныйгласныйзвук),правильноупотреблятьсоответствующие термины. Познакомить 

детей со словесным составом предложения извуковымсоставомслова. 

 

6) Интерескхудожественнойлитературе: 

- обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, 

прибаутки,сказкиоживотных,волшебныесказки)ихудожественнойлитературы(небольшиеа

вторские сказки,рассказы,стихотворения); 

- развиватьинтерескпроизведениямпознавательногохарактера; 

- формироватьположительноеэмоциональноеотношениек"чтениюспродолжением

"(сказка-повесть,циклрассказовсосквознымперсонажем); 

- формировать избирательное отношение к известным произведениям фольклора 

ихудожественной литературы, поддерживать инициативу детей в выборе произведений 

длясовместногослушания(втомчислеиповторное); 

- формировать представления о некоторых жанровых, композиционных, 

языковыхособенностях произведений: поговорка, загадка, считалка, скороговорка, 

народная сказка,рассказ,стихотворение; 

- углублятьвосприятиесодержанияиформыпроизведений(оценкахарактераперсона

жасопоройнаегопортрет,поступки,мотивыповеденияидругиесредствараскрытияобраза;рит

мвпоэтическомтексте;рассматриваниеиллюстрацийразныххудожниковкодномуитомужепр

оизведению); 

- совершенствоватьхудожественно-

речевыеиисполнительскиеумения(выразительноечтениенаизустьпотешек,прибауток,стихо

творений;выразительноечтение поролямвинсценировках;пересказблизкоктексту); 

- развивать образность речи и словесное творчество (умения выделять из 

текстаобразные единицы,пониматьих значение;составлятькороткие 

рассказыпопотешке,прибаутке). (соответствует п.20.6.1ФОП ДО) 
 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

 

1) Формирование словаря: 

- педагог осуществляет обогащение словаря за счет расширения представлений 

оявленияхсоциальнойжизни,взаимоотношенияхихарактерахлюдей;засчетслов,обозначающ

их:названияпрофессий,учреждений,предметовиинструментовтруда, 
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техники,помогающейвработе,трудовыедействияикачествоихвыполнения;личностныехарак

теристикичеловека,егосостоянияинастроения,внутренниепереживания;социально-

нравственныекатегории,оттенкицвета,тонкоедифференцированиеформы,размераидругихп

ризнаковобъекта;названияобследовательских действий, необходимых для выявления 

качеств и свойств предметов.Педагогзакрепляету 

детейумениеобобщатьпредметы:объединятьихвгруппыпосущественнымпризнакам. 

 

2) Звуковаякультураречи: 

 

- педагогразвиваетудетейзвуковуюиинтонационнуюкультуруречи,фонематически

йслух,способствуетосвоениюправильногопроизношениясонорныхзвуков([л],[л′],[р],[р′]);у

пражняетвчистомзвукопроизношениивпроцессеповседневногоречевогообщенияипризвуко

воманализеслов;формируетумениеиспользоватьсредстваинтонационнойвыразительностип

ричтениистихов,пересказелитературныхпроизведений,впроцессеобщения(самостоятельно

еизменениетемпа,ритма речи,силыитембра голосавзависимостиотсодержания). 

 

3) Грамматическийстройречи: 

- педагогформируету детейумениеграмматическиправильноиспользоватьвречи: 

несклоняемые существительные, слова, имеющие только множественное или 

толькоединственное число, глаголы "одеть" и "надеть", существительные множественного 

числавродительномпадеже;образовыватьслова,пользуясь суффиксами,приставками. 

 

4) Связнаяречь: 

 

- педагог способствует развитию у детей монологической речи, формирует 

умениезамечатьидоброжелательноисправлятьошибкивречисверстников,обогащаетпредста

влениядетей о правилах речевогоэтикета,развивает 

умениесоблюдатьэтикуобщениявусловияхколлективноговзаимодействия,поддерживаетин

тересдетейкрассказыванию по собственной инициативе, поощряет использование в 

диалоге разныхтиповреплик; 

- педагогпомогаетдетямосваиватьэтикеттелефонногоразговора,столового,гостевог

оэтикета,этикетвзаимодействиявобщественныхместах;использоватьневербальныесредства

общения(мимика,жесты,позы);принятыенормывежливогоречевого общения; участвовать в 

коллективных разговорах, использовать разные 

видыдеятельностииречевыеситуациидляразвитиядиалогическойречи; 

- педагог формирует у детей умения самостоятельно строить игровые и 

деловыедиалоги;пересказыватьлитературныепроизведенияпоролям,почастям,правильнопе

редаваяидеюисодержание,пользоватьсяпрямойикосвеннойречью;спомощьюпедагога 

определять и воспроизводить логику описательного рассказа; в 

описательныхрассказахопредметах,объектахиявленияхприродыиспользоватьприлагательн

ыеинаречия; сочинять сюжетные рассказы по картине, из личного опыта; с помощью 

педагогастроить свой рассказ в соответствии с логикой повествования; в повествовании 

отражатьтипичныеособенностижанрасказкиилирассказа; 

- педагогразвиваетудетейречевоетворчество,формируетинтересксамостоятельном

усочинению,созданиюразнообразныхвидовтворческихрассказов:придумывание 

продолжения и окончания к рассказу, рассказы по аналогии, рассказы поплану педагога, 

по модели. Педагог закрепляет у детей умение внимательно 

выслушиватьрассказысверстников,замечатьречевыеошибкиидоброжелательноисправлятьи

х;использоватьэлементыречи-доказательстваприотгадываниизагадок,впроцессе 
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совместных игр, в повседневном общении, помогает детям осваивать умения находить 

втекстах литературных произведений сравнения, эпитеты; использовать их при 

сочинениизагадок,сказок,рассказов. 

 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте: 

 

- педагог помогает детям осваивать представления о существовании разных 

языков,термины "слово", "звук", "буква", "предложение", "гласный звук" и "согласный 

звук",проводитьзвуковойанализслова,делитьнаслогидвух-

,трехслоговыеслова;осуществлять звуковой анализ простых трехзвуковых слов: 

интонационно выделять 

звукивслове,различатьгласныеисогласныезвуки,определятьтвердостьимягкостьсогласных, 

составлять схемы звукового состава слова; составлять предложения по 

живоймодели;определятьколичествоипоследовательностьсловвпредложении.Педагогразви

вает мелкую моторику кистей рукдетей с помощью раскрашивания, 

штриховки,мелкихмозаик. (соответствуетп.20.6.2ФОП ДО) 
 

От6летдо7лет 

 

Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельности 

являются: 

1) Формирование словаря: 
- обогащение словаря: расширять запас слов, обозначающих название 

предметов,действий,признаков.Закреплятьудетейуменияиспользоватьвречисинонимы,сущ

ествительныесобобщающимизначениями.Вводитьвсловарьдетейантонимы,многозначные 

слова; 

- активизация словаря: совершенствовать умение использовать разные части 

речиточнопосмыслу. 

2) Звуковаякультураречи: 
совершенствовать умение различать на слух и в произношении все звуки родного 

языка.Отрабатыватьдикцию:внятноиотчетливопроизноситьсловаисловосочетаниясестеств

еннойинтонацией.Совершенствоватьфонематическийслух:называтьсловасопределенным 

звуком, находить слова с этим звуком в предложении, определять местозвука в слове (в 

начале, в середине, в конце). Развивать интонационную сторону 

речи(мелодика,ритм,тембр,силаголоса,темп). 

3) Грамматическийстройречи: 
- закреплятьумениесогласовыватьсуществительныесчислительными,существител

ьныесприлагательными,образовыватьпообразцусуществительныессуффиксами,глаголысп

риставками,сравнительнуюипревосходнуюстепениименприлагательных.Совершенствоват

ьумениедетейобразовыватьоднокоренныеслова,использоватьвречисложныепредложенияра

зныхвидов. 

4) Связнаяречь: 
- совершенствоватьдиалогическуюимонологическуюформыречи.Закреплятьумение

отвечатьна вопросыизадаватьих,воспитыватькультуру 

речевогообщения.Продолжатьразвиватькоммуникативно-

речевыеумения.Продолжатьучитьдетейсамостоятельно,выразительно,последовательно,без

повторовпередаватьсодержаниелитературного текста, использовать в пересказе 

выразительные средства, характерные дляпроизведения. Совершенствовать умение 

составлять рассказы о предмете, по картине, посерии сюжетных картинок. Продолжать 

учить детей составлять небольшие рассказы 
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изличногоопыта,творческиерассказыбезнаглядногоматериала.Закреплятьумениесоставлят

ьрассказыинебольшиесказки.Формироватьумениястроитьразныетипы 
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высказывания(описание,повествование,рассуждение),соблюдаяихструктуруииспользуяраз

нообразныетипысвязеймеждупредложениямиимеждучастямивысказывания. 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте: 

- упражнятьвсоставлениипредложенийиз2-4слов,членениипростыхпредложений 

на слова с указанием их последовательности. Формировать у детей умениеделить слова на 

слоги, составлять слова из слогов, делить на слоги трехсложные слова 

соткрытымислогами;знакомитьдетейсбуквами;читатьслоги,слова,простыепредложенияиз2

-3слов. 

6) Интерескхудожественнойлитературе: 

- формировать отношение детей к книге как эстетическому объекту, 

поддерживатьположительные эмоциональные проявления детей (радость, удовольствие 

при слушаниипроизведений); 

- развивать интерес к изданиям познавательного и энциклопедического 

характера;знакомить сразнообразнымипо 

жанруитематикехудожественнымипроизведениями; 

- формироватьположительноеэмоциональноеотношениек"чтениюспродолжением

"(сказка-повесть,циклрассказовсосквознымперсонажем); 

- формироватьпредставленияожанровых,композиционныхиязыковыхособенностя

х жанров литературы:литературнаясказка,рассказ, стихотворение, 

басня,пословица,небылица,былина; 

- углублятьвосприятиесодержанияиформыпроизведений(оценкахарактераперсона

жасопоройнаегопортрет,поступки,мотивыповеденияидругиесредствараскрытияобраза;разв

итиепоэтическогослуха); 

- поддерживатьизбирательные интересы детейкпроизведениям 

определенногожанраитематики; 

- развиватьобразностьречиисловесноетворчество(составлениесравнений,метафор,о

писательныхиметафорическихзагадок,сочинениетекстовсказочногоиреалистическогохарак

тера,созданиерифмованныхстрок). 

(соответствует п.20.7.1ФОП ДО) 
 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

 

1) Формированиесловаря: 

 

- педагогформируетудетейуменияподбиратьточныесловадлявыражениямысли; 

выполнять операцию классификации - деления освоенных понятий на группы наоснове 

выявленных признаков, использовать в речи средства языковой 

выразительности:антонимы,синонимы,многозначные слова,метафоры,олицетворения. 

 

2) Звуковаякультураречи: 

 

- педагогспособствуетавтоматизацииидифференциациисложныхдляпроизношени

я звуков в речи; проводит работу по исправлению имеющихся нарушений 

взвукопроизношении. 

 

3) Грамматическийстройречи: 

 

- педагогразвиваетудетейуменияобразовыватьсложныесловапосредствомслиянияо

снов,самостоятельноиспользоватьвречиразныетипыпредложенийвсоответствииссодержан

иемвысказывания,спомощьюигриупражненийзакрепляет 
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умениясогласовыватьсуществительныесчислительными,существительныесприлагательны

ми, образовывать по образцу существительные с суффиксами, глаголы 

сприставками,сравнительнуюипревосходнуюстепениименприлагательных. 

 

4) Связнаяречь: 

 

- педагог подводит детей к осознанному выбору этикетной формы в зависимости 

отситуацииобщения,возрастасобеседника,целивзаимодействия,формируетумениеиспользо

ватьсредстваязыковойвыразительностиприсочинениизагадок,сказок,стихотворений, 

помогает детям осваивать умения коллективного речевого 

взаимодействияпривыполнениипорученийиигровыхзаданий,употреблятьвариативныеэтик

етныеформулы эмоционального взаимодействия с людьми, правила этикета в новых 

ситуациях.Например,формируетумениепредставитьсвоегодругародителям(законнымпредс

тавителям),сверстникам.Педагогиспользуетречевыеситуацииисовместнуюдеятельность 

для формирования коммуникативно-речевых умений у детей, закрепляет удетей умение 

пересказывать литературные произведения по ролям, близко к тексту, 

отлицалитературногогероя,передаваяидеюисодержание,выразительновоспроизводядиалог

и действующих лиц, подводитк пониманию и запоминанию авторских 

средстввыразительности, использованию их при пересказе, в собственной речи, умению 

замечатьихврассказахсверстников; 

- вописательныхрассказахпедагогформируетудетейуменияпередаватьэмоциональн

оеотношениекобразам,используясредстваязыковойвыразительности:метафоры,сравнения,э

питеты,гиперболы, олицетворения; самостоятельно определятьлогику описательного 

рассказа; использовать разнообразные средства 

выразительности;формируетумениесоставлятьповествовательныерассказыпокартине,изли

чногоиколлективногоопыта,понаборуигрушек,закрепляетудетейумениестроитьсвойрасска

з,соблюдаяструктуруповествования,составлятьрассказы-

контаминации(сочетаниеописанияиповествования;описанияирассуждения); 

- педагог развивает у детей способность самостоятельно использовать в 

процессеобщениясовзрослымиисверстникамиобъяснительнуюречь,речь-

доказательство,речевоепланирование,помогаетдетямосваиватьумениясамостоятельносочи

нятьразнообразные видытворческих рассказов. В творческих рассказах 

закрепляетумениеиспользоватьличныйилитературныйопытвзависимостиотиндивидуальны

хинтересовиспособностей;развиваетудетейумениевнимательновыслушиватьрассказысверс

тников, помогать им в случае затруднений, замечать речевые и логические 

ошибки,доброжелательноиконструктивноисправлятьих. 

 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте: 

 

- педагог продолжает формировать у детей интерес к языку, осознанное 

отношениекязыковымявлениям,помогаетосвоитьзвуковойанализчетырехзвуковыхипятизв

уковых слов; закрепляет умение интонационно выделять звуки в слове, 

определятьихпоследовательность,даватьимхарактеристику,составлятьсхемыслова,выделят

ьударныйгласныйзвукавслове;определятьколичествоипоследовательностьсловвпредложен

ии; составлять предложения с заданным количеством слов; ориентироваться 

налисте,выполнятьграфические диктанты; штриховку вразных направлениях, 

обводку;знатьназваниябукв,читать слоги. (соответствует п.20.7.2ФОПДО) 
 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

"Речевоеразвитие" направленона приобщение детей к ценностям"Культура" 

и"Красота",чтопредполагает: 
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- владениеформамиречевогоэтикета,отражающимипринятыевобществеправилаино

рмыкультурногоповедения; 

- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения 

чувствоватькрасотуязыка,стремленияговоритькрасиво(направильном,богатом,образном

языке). 

(соответствуетп.21.8ФОПДО) 
 

 

 Художественно-эстетическоеразвитие 

(пункт соответствует п.21 ФОП ДО.) 
 

Реализация задач данной образовательной области происходит в 

следующейобразовательнойдеятельности: 

- приобщение к искусству - осуществляется в совместной деятельности взрослых и 

детей. 

- изобразительнаядеятельность–осуществляется череззанятия«Рисование»,«Лепка», 

«Аппликация»: 
- «Рисование»: для детей 2 – 3 лет –1 раз в неделю по 10 минут, для детей 3 – 4 лет – 

один раз в неделю по 15 минут, для детей 4 – 5 лет – 1 раз в неделю по 20 минут, для детей 

5 – 6лет-1развнеделю25минут,длядетей6–7лет-1развнеделю30минут; 

- «Лепка»: для детей 2 – 3 лет – 1 раз в неделю  по 10 минут, для детей 3 – 4 лет - 1 раз 

вдве недели 15 минут, для детей 4 – 5 лет - 1 раз в две недели 20 минут, для детей 5 – 6 лет 

-1 развдве недели25минут,длядетей6–7лет-1развдвенедели30минут; 

- «Аппликация»:для детей 2-3 лет – нет; для детей 3 – 4 лет –1 раз 

вдвенедели15минут,длядетей4– 5лет-1развдвенедели20 минут,длядетей5–6 лет - 

1развдвенедели 25минут,для детей 6– 7лет -1 развдвенедели 30минут. 

- конструктивнаядеятельность–длядетей2-3летосуществляетсячереззанятие 
«Конструирование»1раз в неделю10минут; длядетей3-4лет,4-5лет,5-6лет-

осуществляетсявсовместнойдеятельностидетейспедагогами,самостоятельнойдеятельности 

детей в режимныхмоментах в различных видах детской деятельности; длядетей6-7лет-

череззанятие«Конструирование»1развнеделю30минут; 

- музыкальнаядеятельность–

осуществляетсячереззанятие«Музыкальнаядеятельность»: для детей 2-3 лет -2 раза в 

неделю по 10 минут (20 минут); для детей 3-4лет- 2 раза в неделю по 15 минут (30 

минут);для детей 4-5 лет- 2 раза в неделю по 20минут (40 минут); для детей 5-6 лет- 2 раза 

в неделю по 25 минут (50 минут); для детей 6-7лет-2разавнеделю по30минут(60минут); 

- театрализованная деятельность - осуществляется в совместной деятельности детей 

спедагогами, самостоятельной деятельностидетейв режимныхмоментах в 

различныхвидахдетскойдеятельности; 

- культурно-досуговая деятельность - осуществляется в совместной деятельности 

детейс педагогами, самостоятельной деятельности детей в режимныхмоментах в 

различныхвидахдетскойдеятельности. 

 

От2летдо3лет. 
 

В области художественно-эстетического развития основными

 задачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=77
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1) приобщениекискусству: 

- развивать у детей художественное восприятие (смотреть, слушать и 

испытыватьрадость)впроцессеознакомленияспроизведениямимузыкального,изобразительн

огоискусства,природой; 

- интерес,внимание,любознательность,стремлениекэмоциональному откликудетей 

на отдельные эстетические свойства и качества предметов и явлений 

окружающейдействительности; 

- развиватьотзывчивостьнадоступноепониманиепроизведенийискусства,интерескм

узыке(впроцессепрослушиванияклассическойинародноймузыки),изобразительномуискусс

тву(впроцессерассматриванияивосприятиякрасотыиллюстраций,рисунков,изделиидекорат

ивно-прикладногоискусства); 

- познакомитьдетейснароднымиигрушками(дымковской,богородской,матрешкойи

другими); 

- интерескмалымформамфольклора(пестушки, заклички,прибаутки); 
- поддерживать стремление детей выражать свои чувства и впечатления на 

основеэмоциональносодержательноговосприятиядоступныхдляпониманияпроизведенийис

кусства илинаблюденийзаприроднымиявлениями; 

2) изобразительнаядеятельность: 

- воспитыватьинтерескизобразительнойдеятельности(рисованию,лепке)совместно

совзрослымисамостоятельно; 

- развиватьположительныеэмоциинапредложениенарисовать,слепить; 

- научитьправильнодержатькарандаш,кисть; 

- развивать сенсорные основы изобразительной деятельности: восприятие 

предметаразнойформы,цвета(начинаясконтрастныхцветов); 

- включатьдвижениерукпопредметупризнакомствесегоформой; 

- познакомитьсосвойствамиглины,пластилина,пластическоймассы; 

- развивать эмоциональный отклик детей на отдельные эстетические свойства 

икачества предметов в процессе рассматривания игрушек, природных объектов, 

предметовбыта,произведенийискусства; 

3) конструктивнаядеятельность: 

- знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, 
пластина,цилиндр),свариантамирасположениястроительныхформнаплоскости; 

- развивать интерес к конструктивной деятельности, поддерживать желание 

детейстроитьсамостоятельно; 

4) музыкальнаядеятельность: 

воспитывать  интерес к  музыке, желание  слушать музыку,

 подпевать,выполнятьпростейшие танцевальныедвижения; 

приобщатьк восприятию музыки,соблюдая первоначальные правила:не 

мешатьсоседувслушиваться вмузыкальноепроизведениеиэмоционально нанегореагировать; 

5) театрализованнаядеятельность: 
- пробуждать интерес к театрализованной игре путем первого опыта общения 

сперсонажем(куклаКатяпоказываетконцерт),расширенияконтактовсовзрослым(бабушка 

приглашаетнадеревенскийдвор); 

- побуждатьдетейотзываться наигры-действиясозвуками(живой и 

неживойприроды), подражать движениям животных и птиц под музыку, под звучащее 

слово (впроизведенияхмалыхфольклорныхформ); 

- способствоватьпроявлениюсамостоятельности,активностивигресперсонажами-

игрушками; 

- развивать умение следить за действиями заводных игрушек, сказочных 

героев,адекватнореагироватьнаних; 
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- способствоватьформированиюнавыкаперевоплощениявобразысказочныхгероев; 

- создавать условия для систематического восприятия

 театрализованныхвыступленийпедагогическоготеатра(взрослых). 

6) культурно-досуговаядеятельность: 

- создавать эмоционально-положительный климат в группе и ДОО, обеспечение 

удетейчувствакомфортности,уютаизащищенности;формироватьумениесамостоятельнойра

боты детейсхудожественнымиматериалами; 

- привлекать детей к посильному участию в играх,
 театрализованныхпредставлениях,забавах,развлеченияхипраздниках; 

- развиватьумениеследитьзадействиямиигрушек,сказочныхгероев,адекватнореагир

оватьнаних; 

- формироватьнавыкперевоплощениядетейвобразысказочныхгероев. 

(соответствует п.21.3.1ФОП ДО) 
 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

 

Приобщениекискусству. 

Педагогразвиваетудетейхудожественноевосприятие;воспитываетэмоциональнуюот

зывчивостьнадоступныепониманиюдетейпроизведенияизобразительногоискусства.Знаком

итснароднымиигрушками:дымковской,богородской,матрешкой,ванькой-

встанькойидругими,соответствующимивозрастудетей. Педагог обращает внимание детей 

на характер игрушек (веселая, забавная и 

такдалее),ихформу,цветовоеоформление.Педагогвоспитываетинтерескприродеиотражени

ю представлений (впечатлений) в доступной изобразительной и 

музыкальнойдеятельности. 

 

Изобразительнаядеятельность. 

 

1) Рисование: 

- педагог продолжает развивать у детей художественное восприятие; 

способствуетобогащению их сенсорного опыта путем выделения формы предметов, 

обведения их поконтуру поочередно то одной, то другой рукой; побуждает, поощряет и 

подводит детей кизображениюзнакомыхпредметов,предоставляяимсвободувыбора; 

- педагогобращаетвниманиедетейнато,чтокарандаш(кисть,фломастер)оставляетсле

днабумаге,еслипровестипонейотточеннымконцомкарандаша(фломастером,ворсомкисти);у

чит следитьзадвижениемкарандашапобумаге; 

- педагогпривлекаетвниманиедетейкизображеннымиминабумагеразнообразнымли

ниям,конфигурациям;побуждаетзадумыватьсянадтем,чтоонинарисовали, на что это 

похоже; вызывать чувство радости от штрихов и линий, 

которыедетинарисовалисами;педагогпобуждаетдетейкдополнениюнарисованногоизображ

ения характерными деталями; к осознанному повторению ранее 

получившихсяштрихов,линий,пятен,форм; 

- педагог развивает у детей эстетическое восприятие окружающих предметов; 

учитдетей различать цвета карандашей, фломастеров, правильно называть их; рисовать 

разныелинии (длинные, короткие, вертикальные, горизонтальные, наклонные), пересекать 

их,уподобляяпредметам:ленточкам,платочкам,дорожкам,ручейкам,сосулькам,заборчикуид

ругим;подводитдетейкрисованию предметовокруглойформы; 

- при рисовании педагог формирует у ребёнка правильную позу (сидеть 

свободно,ненаклонятьсянизконадлистомбумаги),свободнаярукаподдерживаетлистбумаги,
на 
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котором рисует малыш; педагог учит держать карандаш и кисть свободно: карандаш -

тремя пальцамивыше отточенногоконца, кисть-чутьвыше железного 

наконечника;набирать краску на кисть, макая её всем ворсом в баночку, снимать лишнюю 

краску,прикасаясьворсомк краю баночки. 

2) Лепка: 

- педагогпоощряетудетейинтересклепке;знакомитспластическимиматериалами: 

глиной, пластилином, пластической массой (отдавая предпочтение глине);учит аккуратно 

пользоваться материалами; педагог учит детей отламывать комочки глиныот большого 

куска; лепитьпалочкииколбаски,раскатывая комочек между 

ладонямипрямымидвижениями;соединятьконцыпалочки,плотноприжимаяихдругкдругу(ко

лечко,бараночка,колесоитакдалее);педагогучитраскатыватькомочекглиныкруговымидвиж

ениямиладонейдляизображенияпредметовкруглойформы(шарик,яблоко,ягодаидругие),спл

ющиватькомочекмеждуладонями(лепешки,печенье,пряники); делать пальцами углубление 

в середине сплющенного комочка (миска, 

блюдце).Педагогучитсоединятьдвевылепленныеформыводинпредмет:палочкаишарик(погр

емушка или грибок), два шарика (неваляшка) и тому подобное. Педагог 

приучаетдетейкластьглинуивылепленныепредметынадощечкуилиспециальнуюзаранеепод

готовленнуюклеенку. 

 

Конструктивнаядеятельность. 

 

В процессе игры с настольным и напольным строительным материалом 

педагогпродолжает знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, 

пластина,цилиндр),свариантамирасположениястроительныхформнаплоскости.Педагогпро

должает формировать умение у детей сооружать элементарные постройки по 

образцу,поддерживаетжеланиестроитьчто-

тосамостоятельно;способствуетпониманиюпространственныхсоотношений.Педагогучитде

тейпользоватьсядополнительнымисюжетнымиигрушками,соразмернымимасштабампостро

ек(маленькиемашинкидлямаленьких гаражей и тому подобное). По окончании игры 

приучает убирать все на 

место.Знакомитдетейспростейшимипластмассовымиконструкторами.Учитсовместносвзро

слым конструировать башенки, домики, машины. В летнее время педагог 

развиваетинтерес у детей к строительным играм с использованием природного материала 

(песок,вода,желуди,камешкиитомуподобное). 

 

Музыкальнаядеятельность. 

 

1) Слушание: педагог учит детей внимательно слушать спокойные и бодрые 

песни,музыкальные пьесы разного характера, понимать, о чем (о ком) поется, и 

эмоциональнореагировать на содержание; учит детей различатьзвуки по высоте (высокое 

и низкоезвучание колокольчика,фортепьяно,металлофона). 

2) Пение: педагог вызывает активность детей при подпевании и пении; 

развиваетумениеподпеватьфразывпесне (совместноспедагогом);поощряетсольноепение. 

3) Музыкально-ритмические движения: педагог развивает у детей 

эмоциональностьиобразностьвосприятиямузыкичерездвижения;продолжаетформироватьу

детейспособностьвосприниматьивоспроизводитьдвижения,показываемыевзрослым(хлопат

ь,притопыватьногой,полуприседать,совершатьповоротыкистейрукитакдалее); учит детей 

начинать движение с началом музыки и заканчивать с её 

окончанием;передаватьобразы(птичкалетает,зайкапрыгает,мишкакосолапыйидет);педагог

совершенствует умение ходить и бегать (на носках, тихо; высоко и низко поднимая 

ноги;прямымгалопом),выполнятьплясовыедвижениявкругу,врассыпную,менятьдвиженияс 
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изменениемхарактерамузыкиилисодержанияпесни. 
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Театрализованнаядеятельность. 

Педагог пробуждает интерес детей к театрализованной игре, создает условия для 

еёпроведения. Формирует умение следить за развитием действия в играх-драматизациях 

икукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей. Педагог учит 

детейимитироватьхарактерныедействияперсонажей(птичкилетают,козленокскачет),переда

ватьэмоциональноесостояниечеловека(мимикой,позой,жестом,движением).Знакомит 

детей с приемами вождения настольных кукол. Учит сопровождать 

движенияпростойпесенкой.Педагогпоощряетудетейжеланиедействоватьсэлементамикост

юмов (шапочки,воротничкии так далее)иатрибутамикак внешними символамироли. 

Культурно-досуговаядеятельность. 

Педагогсоздаетэмоционально-положительныйклиматвгруппеиДООдляобеспечения 

у детей чувства комфортности, уюта и защищенности; формирует у 

детейумениесамостоятельнойработыдетейсхудожественнымиматериалами.Привлекаетдет

ейкпосильномуучастиювиграхспением,театрализованныхпредставлениях(кукольныйтеатр;

инсценированиерусскихнародныхсказок),забавах,развлечениях(тематических,спортивных)

ипраздниках.Развиваетумениеследитьзадействиямиигрушек,сказочныхгероев,адекватноре

агироватьнаних.Формируетнавыкперевоплощениядетейвобразысказочныхгероев.(соответс

твуетп.21.3.2ФОП ДО) 

 

От3летдо4лет. 
 

Вобластихудожественно-

эстетическогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1) приобщениекискусству: 

- продолжатьразвиватьхудожественноевосприятие,подводитьдетейквосприятиюп
роизведенийискусства (разглядыватьичувствовать); 

-воспитыватьинтерескискусству; 

- формировать понимание красоты произведений искусства, потребность общения 

сискусством; 

- развиватьудетейэстетическиечувствапривосприятиимузыки,изобразительного,н

ародногодекоративно-прикладногоискусства;содействоватьвозникновению 

положительного эмоционального отклика на красоту окружающего 

мира,выраженноговпроизведенияхискусства; 

- формировать патриотическое отношение и чувствосопричастности к 

природеродногокрая,ксемьевпроцессемузыкальной,изобразительной,театрализованнойдея

тельности; 

- знакомить детей с элементарными средствами выразительности в разных 
видахискусства(музыке,изобразительномискусстве,театрализованнойдеятельности); 

готовитьдетейкпосещениюкукольноготеатра, выставки детскихработитакдалее; 
- приобщать детей к участию в концертах, праздниках в семье и ДОО: 

исполнениетанца,песни,чтениестихов 

 

2) изобразительнаядеятельность: 

- формироватьудетейинтерескзанятиямизобразительнойдеятельностью; 

- формироватьудетейзнаниявобласти изобразительнойдеятельности; 

- развиватьудетей эстетическоевосприятие; 
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- формировать умение у детей видеть цельный художественный образ в 

единствеизобразительно-выразительных средств колористической, композиционной и 

смысловойтрактовки; 

- формировать умение у детей в рисовании, лепке, аппликации изображать 
простыепредметыиявления,передаваяихобразную выразительность; 

- находитьсвязьмеждупредметамииявлениямиокружающегомираиихизображениям

и(врисунке,лепке,аппликации); 

- развивать положительный эмоциональный отклик детей на эстетические 

свойстваи качества предметов, на эстетическую сторону явлений природы и окружающего 

мира;отображатьсвоипредставленияивпечатленияобокружающеммиредоступнымиграфиче

скимииживописнымисредствами; 

- формироватьудетейспособызрительногоитактильногообследованияразличных 

объектов для обогащения и уточнения восприятия особенностей их 

формы,пропорций,цвета,фактуры; 

- вызывать у детей положительный эмоциональный отклик на красоту 

природы,произведения искусства (книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, 

предметыбыта идругое); 

- формировать умение у детей создавать как индивидуальные, так и 

коллективныекомпозицииврисунках,лепке,аппликации; 

- знакомитьдетейснароднойигрушкой(филимоновской,дымковской,семеновской, 

богородской) для обогащения зрительных впечатлений и показа условно-

обобщеннойтрактовкихудожественныхобразов; 

- переводитьдетейотрисования-подражанияксамостоятельномутворчеству; 

 

3) конструктивнаядеятельность: 

- совершенствоватьудетейконструктивныеумения; 
- формироватьумениеудетейразличать,называтьииспользоватьосновныестроительн

ые детали (кубики, кирпичики, пластины, цилиндры, трехгранные 

призмы);сооружатьновыепостройки,используяполученныеранееумения(накладывание,при

ставление,прикладывание); 

- формироватьумениеудетейиспользоватьвпостройкахдеталиразногоцвета; 

 

4) музыкальнаядеятельность: 

- развиватьудетейэмоциональнуюотзывчивостьнамузыку; 

- знакомить детей с тремя жанрами музыкальных произведений: песней, 

танцем,маршем; 

- формироватьудетейумениеузнаватьзнакомыепесни,пьесы;чувствоватьхарактерму

зыки(веселый,бодрый,спокойный),эмоциональнонанеереагировать;выражатьсвоенастроен

иевдвиженииподмузыку; 

- учить детей петь простые народные песни, попевки, прибаутки, передавая 

ихнастроениеихарактер; 

- поддерживатьдетскоеэкспериментированиеснемузыкальными(шумовыми,природ

ными)имузыкальнымизвукамииисследованиякачествмузыкальногозвука:высоты,длительн

ости,динамики,тембра 

 

5) театрализованнаядеятельность: 

- воспитыватьудетейустойчивыйинтересдетейктеатрализованнойигре,создаватьусл

овиядляеёпроведения; 

-формировать положительные, доброжелательные,

 коллективныевзаимоотношения; 

- формироватьумениеследитьзаразвитиемдействиявиграх-

драматизацияхикукольныхспектаклях,созданныхсиламивзрослыхистаршихдетей; 
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- формироватьумениеудетейимитироватьхарактерныедействияперсонажей(птички

летают,козленокскачет),передаватьэмоциональноесостояниечеловека(мимикой,позой,жест

ом,движением). 

- познакомитьдетейсразличнымивидамитеатра(кукольным,настольным,пальчиков
ым,театромтеней,театромнафланелеграфе); 

- знакомитьдетейсприемамивождениянастольныхкукол; 

- формироватьудетейумениесопровождатьдвиженияпростойпесенкой; 

- вызывать желание действовать с элементами костюмов (шапочки, воротнички 

итакдалее)иатрибутамикаквнешнимисимволамироли; 

- формироватьудетейинтонационнуювыразительностьречивпроцессетеатрально-

игровойдеятельности; 

- развиватьудетейдиалогическуюречьвпроцессетеатрально-игровойдеятельности; 

- формировать у детей умение следить за развитием действия в драматизациях 

икукольныхспектаклях; 

- формировать у детей умение использовать импровизационные формы 

диалоговдействующихлицвхорошознакомыхсказках 

 

6) культурно-досуговаядеятельность: 

- способствовать организации культурно-досуговой деятельности детей

 поинтересам,обеспечиваяэмоциональноеблагополучие иотдых; 

- помогатьдетяморганизовыватьсвободноевремясинтересом; 

- создаватьусловиядляактивногоипассивногоотдыха; 

- создаватьатмосферуэмоциональногоблагополучиявкультурно-
досуговойдеятельности; 

- развивать интерес к просмотру кукольных спектаклей,

 прослушиваниюмузыкальныхилитературныхпроизведений; 

- формироватьжеланиеучаствоватьвпраздникахиразвлечениях; 

- формироватьосновыпраздничнойкультурыинавыкиобщениявходепраздникаи 

развлечения. (соответствуетп.21.4.1ФОПДО) 
 

Содержание образовательной 

деятельности.Приобщение к искусству. 

1) Педагогподводитдетейквосприятиюпроизведенийискусства,содействуетвозникн

овениюэмоциональногооткликанамузыкальныепроизведения,произведениянародногоипро

фессиональногоизобразительногоискусства.Знакомитдетейсэлементарными средствами 

выразительности в разных видах искусства (цвет, звук, 

форма,движение,жесты,интонация),подводиткразличениювидовискусствачерезхудожестве

нный образ. Педагог формирует у детей умение сосредотачивать внимание 

наэстетическуюсторонупредметно-пространственнойсреды,природныхявлений. 

2) Педагогформируетудетейпатриотическоеотношениеичувствасопричастностикп

риродеродногокрая,ксемьевпроцессемузыкальной,изобразительной,театрализованнойдеят

ельности. 

3) Педагогвпроцессеознакомленияснароднымискусством:глинянымиигрушками, 

игрушками из соломы и дерева, предметами быта и одежды; 

скульптуроймалыхформ;репродукциямикартинрусскиххудожников,сдетскимикнигами(ил

люстрации художников Ю. Васнецова, В. Сутеева, Е. Чарушина), с близкими 

детскомуопытуживописнымиобразами,формируетуребёнкаэстетическоеиэмоционально- 
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нравственное отношение к отражению окружающей действительности в 

изобразительномискусстве ихудожественныхпроизведениях. 

4) Педагог развивает у детей эстетическое восприятие, умение видеть красоту 

исвоеобразиеокружающегомира,вызыватьудетейположительныйэмоциональныйотклик на 

красоту природы, поддерживать желание отображать полученные впечатления 

впродуктивныхвидаххудожественно-эстетическойдеятельности. 

5) Педагог начинает приобщать детей к посещению кукольного театра, 

различныхдетскиххудожественныхвыставок. 

 

Изобразительнаядеятельность. 

 

Педагог формирует у детей интерес к занятиям изобразительной 

деятельностью;воспитывает у детей художественный вкус и чувство гармонии; 

продолжает развивать удетейхудожественноевосприятие,закрепляету 

детейумениевыделятьцвет,форму,величинукакособыесвойствапредметов,группироватьодн

ородныепредметыпонескольким сенсорным признакам: величине, форме, цвету, активно 

включая все органычувств; учит детей видеть и восхищаться красотой изображенных 

предметов (формой,цветом) на картинах и при рассматривании народных игрушек, 

декоративно-прикладныхизделий. 

 

1) Рисование: 

- педагог формирует у детей интерес к рисованию; умение передавать в 

рисункахкрасотуокружающихпредметовиприроды(голубоенебосбелымиоблаками;кружащ

иесянаветруипадающиеназемлюразноцветныелистья;снежинкиитомуподобное); 

- продолжает учить правильно держать карандаш, фломастер, кисть, не 

напрягаямышцинесжимаясильнопальцы;формируетнавыксвободногодвижениярукискаран

дашомикистьювовремярисования;учитдетейнабиратькраскунакисть:аккуратно 

обмакиватьеё всем ворсом вбаночку с краской, снимать лишнюю краску 

окрайбаночкилегкимприкосновениемворса,хорошопромыватькисть,преждечемнабратькра

скудругогоцвета;приучаетдетейосушатьпромытуюкистьомягкуютряпочку или бумажную 

салфетку; закрепляет знание названий цветов (красный, синий,зеленый, желтый, белый, 

черный); знакомит детей с оттенками (розовый, голубой, серый);педагог обращает 

внимание детейна подбор цвета,соответствующего изображаемомупредмету; учит детей 

ритмичному нанесению линий, штрихов, пятен, мазков (опадают сдеревьев листочки, идет 

дождь, "снег, снег кружится, белая вся улица", "дождик, дождик,кап,кап,кап..."); 

- педагогформируетудетейумениеизображатьпростыепредметы,рисоватьпрямые 

линии (короткие, длинные) в разных направлениях, перекрещивать их 

(полоски,ленточки,дорожки,заборчик,клетчатыйплаточекидругое);подводитдетейкизобра

жениюпредметовразнойформы(округлая,прямоугольная)ипредметов,состоящихизкомбина

цийразныхформилиний(неваляшка,снеговик,цыпленок,тележка, вагончик и другое); 

формирует у детей умение создавать несложные 

сюжетныекомпозиции,повторяяизображениеодногопредмета(елочкинанашемучастке,нева

ляшки гуляют) или изображая разнообразные предметы, насекомых и тому подобное(в 

траве ползают жучки и червячки; колобок катится по дорожке и другое); учит 

детейрасполагатьизображенияповсемулисту. 

 

2) Лепка: 

- педагог формирует у детей интерес к лепке; закрепляет представления детей 

освойствахглины,пластилина,пластическоймассыиспособахлепки;учитдетей 
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раскатывать комочки прямыми и круговыми движениями, соединять концы 

получившейсяпалочки, сплющиватьшар,сминая еголадонями обеих рук; 

педагогпобуждаетдетейукрашать вылепленные предметы, используя палочку с 

заточенным концом; учит детейсоздавать предметы,состоящие из 2-3 частей, соединяя их 

путемприжимания 

другкдругу;закрепляетудетейумениеаккуратнопользоватьсяглиной,кластькомочкиивылепл

енные предметы на дощечку; учит детей лепить несложные предметы, состоящиеиз 

нескольких частей (неваляшка, цыпленок, пирамидка и другие); педагог 

предлагаетобъединятьвылепленныефигуркивколлективнуюкомпозицию(неваляшкиводятх

оровод, яблоки лежат на тарелке и так далее); педагог воспитывает у детей 

способностьрадоватьсяотвосприятиярезультатаобщейработы. 

 

3) Аппликация: 

- педагог приобщает детей к искусству аппликации, формирует интерес к 

этомувидудеятельности;учитдетейпредварительновыкладывать(вопределеннойпоследоват

ельности) на листе бумаги готовые детали разной формы, величины, цвета,составляя 

изображение (задуманное ребёнком или заданное педагогом), и наклеивать 

их;педагогучитдетейаккуратнопользоватьсяклеем:намазыватьегокисточкойтонкимслоемна

обратнуюсторонунаклеиваемойфигуры(наспециальноприготовленнойклеенке); 

прикладывать стороной, намазанной клеем, к листу бумаги и плотно 

прижиматьсалфеткой; педагог формирует у детей навык аккуратной работы; учит детей 

создавать 

ваппликациинабумагеразнойформы(квадрат,розеттаидругое)предметныеидекоративные 

композиции из геометрических форм и природных материалов, повторяя ичередуя их по 

форме и цвету; развивает у детей чувство ритма; педагог закрепляет у детейзнание 

формыпредметовиихцвета 

 

4) Народноедекоративно-прикладноеискусство: 

- педагогприобщаетдетейкдекоративнойдеятельности:учитукрашатьдымковскими 

узорами силуэты игрушек, вырезанных педагогом (птичка, козлик, конь 

идругие),иразныхпредметов (блюдечко,рукавички). 

 

Конструктивнаядеятельность. 

 

Педагог учит детей простейшему анализу созданных построек; вызывает 

чувстворадостиприудавшейсяпостройке.Учитдетейрасполагатькирпичики,пластинывертик

ально (в ряд, по кругу, по периметру четырехугольника), ставить их плотно друг 

кдругу,наопределенномрасстоянии(заборчик,ворота).Педагогпобуждаетдетейксозданию 

вариантов конструкций, добавляя другие детали (на столбики ворот 

ставитьтрехгранныепризмы,рядомсостолбами-

кубикиидругое).Учитдетейизменятьпостройки двумя способами: заменяя одни детали 

другими или надстраивая их в высоту,длину (низкая и высокая башенка, короткий и 

длинный поезд). Развивает у детей желаниесооружать постройки по собственному 

замыслу. Продолжает формировать умение у детейобыгрывать постройки, объединять их 

по сюжету: дорожка и дома - улица; стол, стул,диван- 

мебельдлякукол.Педагогприучаетдетейпосле игры аккуратноскладыватьдетали в коробки. 

Педагог знакомит детей со свойствами песка, снега, сооружая из нихпостройки. 

 

Музыкальнаядеятельность. 

 

1) Слушание: педагог учит детей слушать музыкальное произведение до 
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конца,пониматьхарактермузыки,узнаватьиопределять,сколькочастейвпроизведении;выраж

атьсвоивпечатленияпослепрослушиваниясловом,мимикой,жестом.Развиваету 
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детейспособность различать звукипо высоте в пределах октавы- септимы, 

замечатьизменениевсилезвучаниямелодии(громко,тихо).Совершенствуетудетейумениераз

личатьзвучаниемузыкальныхигрушек,детскихмузыкальныхинструментов(музыкальныймо

лоточек,шарманка,погремушка,барабан, бубен, металлофонидругие). 

2) Пение:педагогспособствуетразвитиюу детейпевческих 

навыков:петьбезнапряжениявдиапазонере(ми)-

ля(си),водномтемпесовсеми,чистоияснопроизноситьслова,передаватьхарактерпесни(весел

о,протяжно,ласково,напевно). 

3) Песенное творчество: педагог учит детей допевать мелодии колыбельных 

песеннаслог"баю-баю"ивеселыхмелодийнаслог"ля-

ля".Способствуетудетейформированиюнавыка 

сочинительствавеселыхигрустныхмелодийпо образцу. 

4) Музыкально-ритмическиедвижения: 

- педагог учит детей двигаться в соответствии с двухчастной формой музыки 

исилой её звучания (громко, тихо); реагировать на начало звучания музыки и её 

окончание.Совершенствуетудетейнавыкиосновныхдвижений(ходьбаибег).Учитдетеймарш

ировать вместе со всеми и индивидуально, бегать легко, в умеренном и 

быстромтемпеподмузыку.Педагогулучшаеткачествоисполнениятанцевальныхдвижений:пр

итопыванияпопеременнодвумяногамииоднойногой.Развиваетудетейумениекружиться в 

парах, выполнять прямой галоп, двигаться под музыку ритмично и 

согласнотемпуихарактерумузыкальногопроизведенияспредметами,игрушкамиибезних.Пед

агогспособствуетудетейразвитиюнавыковвыразительнойиэмоциональнойпередачи 

игровых и сказочных образов: идет медведь, крадется кошка, бегают 

мышата,скачетзайка,ходит петушок,клюют зернышкицыплята,летают птичкиитакдалее; 

- педагогактивизируеттанцевально-игровоетворчестводетей;поддерживаетудетей 

самостоятельность в выполнение танцевальных движений под плясовые 

мелодии;учитдетейточностивыполнениядвижений,передающиххарактеризображаемыхжив

отных; 

- педагогпоощряетдетейвиспользованиипесен,музыкально-

ритмическихдвижений,музыкальныхигрвповседневнойжизнииразличныхвидахдосуговойд

еятельности(праздниках,развлеченияхидругихвидахдосуговойдеятельности). 

5) Игранадетскихмузыкальныхинструментах: 
- педагог знакомит детей с некоторыми детскими музыкальными 

инструментами:дудочкой, металлофоном, колокольчиком, бубном, погремушкой, 

барабаном, а также 

ихзвучанием;учитдетейподыгрыватьнадетскихударныхмузыкальныхинструментах.Форми

руетумениеудетейсравниватьразныепозвучаниюдетскиемузыкальныеинструменты(предме

ты)впроцессе манипулирования,звукоизвлечения; 

- поощряет детей в самостоятельном экспериментировании со звуками в 

разныхвидах деятельности, исследовании качества музыкального звука: высоты, 

длительности,тембра. 

 

Театрализованнаядеятельность. 
Педагог формирует у детей интерес к театрализованной деятельности, 

знакомитдетей с различными видами театра (настольный, плоскостной, театр игрушек) и 

умениемиспользовать их всамостоятельной игровой 

деятельности.Учитпередаватьпесенные,танцевальныехарактеристикиперсонажей(ласковая

кошечка,мишкакосолапый,маленькаяптичкаитакдалее).Формируетумениеиспользоватьвиг

реразличныешапочки, воротники, атрибуты. Педагог поощряет участие детей в играх-

драматизациях,формируетумениеследитьза сюжетом. 

Культурно-досуговаядеятельность. 
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1) Педагогорганизуеткультурно-

досуговуюдеятельностьдетейпоинтересам,обеспечиваяэмоциональноеблагополучие 

иотдых. 
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2) Педагогучитдетейорганизовыватьсвободноевремяспользой.Развиваетумение 

проявлять интерес к различным видам досуговой деятельности 

(рассматриваниеиллюстраций,рисование,пениеитакдалее),создаетатмосферуэмоционально

гоблагополучия.Побуждаеткучастиювразвлечениях(играх-забавах,музыкальныхрассказах, 

просмотрах настольного театра и так далее). Формирует желание участвовать 

впраздниках. Педагогзнакомитскультуройповедениявходепраздничныхмероприятий. 

(соответствует п.21.4.2ФОПДО) 
 

От4летдо5лет 
 

В области художественно-эстетического развития основными

 задачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1) приобщениекискусству: 

- продолжатьразвиватьудетейхудожественноеиэстетическоевосприятиевпроцессео

знакомленияспроизведениямиразныхвидовискусства;развиватьвоображение,художественн

ыйвкус; 

- формироватьудетейумениесравниватьпроизведенияразличныхвидовискусства; 

- развивать отзывчивость и эстетическое сопереживание на красоту 

окружающейдействительности; 

- развиватьудетейинтерескискусствукаквидутворческойдеятельностичеловека; 

- познакомить детей с видами и жанрами искусства, историей его 

возникновения,средствамивыразительностиразныхвидовискусства; 

- формировать понимание красоты произведений искусства,потребность общенияс 

искусством; 

- формироватьудетейинтерескдетскимвыставкам,спектаклям;желаниепосещатьтеа

тр, музейитомуподобное; 

- приобщатьдетейклучшимобразцамотечественногоимировогоискусства. 
- воспитывать патриотизм и чувства гордостиза своюстрану,крайв 

процессеознакомлениясразличнымивидамиискусства; 

2) изобразительнаядеятельность: 

- продолжать развивать интерес детей и положительный отклик к различным 

видамизобразительнойдеятельности; 

- продолжать у детей развивать эстетическое восприятие, образные 

представления,воображение,эстетические чувства,художественно-творческие 

способности; 

- развиватьудетейхудожественноевосприятие,умениепоследовательновнимательн

орассматриватьпроизведенияискусстваипредметыокружающегомира;соотноситьувиденно

ессобственнымопытом; 

- продолжать формировать у детей умение рассматривать и обследовать 

предметы,втомчислеспомощью рук; 

- обогащать представления детей об изобразительном искусстве (иллюстрации 

кпроизведениямдетскойлитературы,репродукциипроизведенийживописи,народноедекорат

ивноеискусство,скульптурамалыхформидругое)какосноверазвитиятворчества; 

- формировать у детейумение выделять и использовать средства 

выразительностиврисовании,лепке,аппликации; 

- продолжать формировать у детей умение создавать коллективные произведения 

врисовании,лепке,аппликации; 
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- закреплятьудетейумениесохранятьправильнуюпозупририсовании:негорбиться,не

наклонятьсянизко надстолом,кмольберту;сидетьсвободно,ненапрягаясь; 

- приучать детей быть аккуратными: сохранять свое рабочее место в порядке, 

поокончанииработыубиратьвсе состола; 

- поощрятьдетейвоплощатьвхудожественнойформесвоипредставления,переживани

я, чувства, мысли; поддерживать личностное творческое начало в 

процессевосприятияпрекрасногоисобственнойизобразительнойдеятельности; 

- развиватьхудожественно-творческиеспособностиу 
детейвразличныхвидахизобразительнойдеятельности; 

- создаватьусловиядлясамостоятельногохудожественноготворчествадетей; 

- воспитыватьудетейжеланиепроявлятьдружелюбиеприоценкеработдругих 

детей;  

3) конструктивнаядеятельность: 

- продолжатьразвиватьудетейспособностьразличатьиназыватьстроительные 

детали(куб,пластина,кирпичик,брусок);использоватьихсучётомконструктивныхсвойств(

устойчивость,форма,величина); 

- формироватьумениеудетейсооружатьпостройкиизкрупногоимелкогостроительно

гоматериала; 

- обучатьконструированиюизбумаги; 

- приобщатьдетейкизготовлениюподелокизприродногоматериала. 

4) музыкальнаядеятельность: 

- продолжатьразвиватьудетей 

интерескмузыке,желаниееёслушать,вызыватьэмоциональнуюотзывчивостьпривосприят

иимузыкальныхпроизведений; 

-обогащать музыкальные впечатления детей, способствовать 
дальнейшемуразвитиюосновмузыкальнойкультуры; 

- воспитыватьслушательскуюкультурудетей; 

- развиватьмузыкальностьдетей; 

- воспитыватьинтересилюбовьквысокохудожественноймузыке; 

- продолжатьформироватьумениеудетейразличатьсредствавыразительностивмуз

ыке,различатьзвукиповысоте; 

- поддерживатьудетей интерескпению; 
- способствоватьосвоениюэлементовтанцаиритмопластикидлясозданиямуз

ыкальныхдвигательныхобразоввиграх,драматизациях,инсценировании; 

- способствоватьосвоениюдетьмиприемовигрынадетскихмузыкальныхинс

трументах; 

- поощрятьжеланиедетейсамостоятельнозаниматьсямузыкальнойдеятельностью; 

 

5) театрализованнаядеятельность: 

- продолжатьразвиватьинтересдетейктеатрализованнойдеятельности; 

- формироватьопытсоциальныхнавыковповедения,создаватьусловиядляразвитиятв

орческойактивностидетей; 

- учитьэлементамхудожественно-

образныхвыразительныхсредств(интонация,мимика,пантомимика); 

- активизироватьсловарьдетей,совершенствоватьзвуковуюкультуруречи,интонаци

онныйстрой,диалогическую речь; 

- познакомитьдетейсразличнымивидамитеатра(кукольный,музыкальный,детский,т

еатрзверейидругое); 

- формироватьу детейпростейшие образно-
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выразительныеумения,имитироватьхарактерные движениясказочныхживотных; 
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- развиватьэстетическийвкус,воспитыватьчувствопрекрасного,побуждатьнравстве

нно-эстетические иэмоциональныепереживания; 

- побуждатьинтерестворческимпроявлениямвигреиигровомуобщениюсосверстника

ми. 

6) культурно-досуговаядеятельность: 

- развиватьумениеорганизовыватьсвободноевремяспользой; 

- поощрятьжеланиезаниматьсяинтереснойсамостоятельнойдеятельностью,отмечат

ь красоту окружающего мира (кружение снежинок, пение птиц, шелест деревьев ипрочее) 

и передавать это в различных видах деятельности (изобразительной, 

словесной,музыкальной); 

- развиватьинтерескразвлечениям,знакомящимскультуройитрадицияминародовстр

аны; 

- осуществлятьпатриотическоеинравственноевоспитание,приобщатькхудожествен

нойкультуре,эстетико-эмоциональномутворчеству; 

- приобщатькпраздничнойкультуре,развиватьжеланиеприниматьучастиевпраздник

ах(календарных,государственных,народных); 

- формироватьчувствапричастностиксобытиям,происходящимвстране; 

- развиватьиндивидуальныетворческиеспособностиихудожественныенаклонности

ребёнка; 

- вовлекать детей в процесс подготовки разных видов развлечений; 

формироватьжелание участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и литературных 

композициях,концертах. (соответствуетп.21.5.1ФОПДО) 
 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

 

Приобщениекискусству. 

1) Педагогпродолжаетприобщатьдетейквосприятиюискусства,развиватьинтерескн

ему;поощряетвыражениеэстетическихчувств,проявлениеэмоцийприрассматриваниипредм

етовнародногоидекоративно-прикладногоискусства,прослушивании произведений 

музыкального фольклора; знакомит детей с 

творческимипрофессиями(артист,художник,композитор,писатель);педагог,впроцессеознак

омления детей с различными видами искусства, воспитывает патриотизм и 

чувствагордостизасвою страну,края. 

2) Педагог учит узнавать и называть предметы и явления природы, 

окружающейдействительностивхудожественныхобразах(литература,музыка,изобразитель

ноеискусство); развивает у детей умение различать жанры и виды искусства: стихи, 

проза,загадки(литература),песни,танцы(музыка),картина(репродукция),скульптура(изобра

зительное искусство), здание и сооружение (архитектура); учит детей выделять иназывать 

основные средства выразительности (цвет, форма, величина, ритм, движение,жест, звук) и 

создавать свои художественные образы в изобразительной, 

музыкальной,конструктивнойдеятельности. 

3) Педагог знакомит детей с жанрами живописи (натюрморт, пейзаж, портрет), 

сразными по художественному образу и настроению произведениями; знакомит детей 

сосредствами выразительности живописи (цвет, линия, композиция); многообразием 

цветовиоттенков,форм,фактурывпредметахиявленияхокружающегомира. 

4) Педагогзнакомитдетейсоскульптурой,способамисозданияскульптуры(пластика,

высекание),средствами выразительности(объемность,статикаи 

движение,материал);особенностямиеёсодержания-

отображениеживотных(анималистика),портретычеловекаибытовыесценки. 
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5) Педагог знакомит детей с архитектурой; формирует представления о том, 

чтодома, в которых они живут (ДОО, общеобразовательная организация, другие здания) - 

этоархитектурныесооружения;учитвидеть,чтодомабываютразныепоформе, 

высоте,длине,сразнымиокнами,сразнымколичествомэтажей,подъездовитакдалее;способств

ует развитию у детей интереса к различным строениям, расположенным вокругДОО 

(дома, в которых живут ребёнок и его друзья, общеобразовательная 

организация,кинотеатр); привлекает внимание детей к сходству и различиям разных 

зданий, 

поощряетсамостоятельноевыделениечастейздания,егоособенностей;учитдетейзамечатьраз

личия в сходных по форме и строению зданиях (форма и величина входных 

дверей,оконидругихчастей);педагогпоощряетстремлениедетейизображатьврисунках,аппли

кацииреальныеисказочныестроения. 

6) Педагог организовывает посещение музея (совместно с родителями 

(законнымипредставителями)),рассказываетоназначениимузея;развиваетудетейинтерескпо

сещениюкукольноготеатра,выставок. 

7) Педагог закрепляет знания детей о книге, книжной иллюстрации; знакомит 

детейсбиблиотекойкакцентромхранения книг,созданныхписателямиипоэтами. 

8) Педагогзнакомитдетейспроизведенияминародногоискусства(потешки,сказки, 

загадки, песни, хороводы, заклички, изделия народного декоративно-

прикладногоискусства). 

9) Педагог поощряет проявление детских предпочтений: выбор детьми 

любимыхпесен,иллюстраций,предметовнародныхпромыслов,пояснениедетьмивыбора;вос

питываетудетейбережноеотношениекпроизведениямискусства. 

 

Изобразительнаядеятельность. 

 

1) Рисование: 

- педагог продолжает формировать у детей умение рисовать отдельные предметы 

исоздаватьсюжетныекомпозиции,повторяяизображениеоднихитехжепредметов(неваляшки

гуляют,деревьянанашемучасткезимой,цыплятагуляютпотравке)идобавляя к ним другие 

(солнышко, падающий снег и так далее); формирует и закрепляет удетей представления о 

форме предметов (круглая, овальная, квадратная, 

прямоугольная,треугольная),величине,расположениичастей;педагогпомогаетдетямприпере

дачесюжета располагать изображения на всем листе в соответствии с содержанием 

действия 

ивключеннымивдействиеобъектами;направляетвниманиедетейнапередачусоотношения 

предметовпо величине:деревовысокое,кустниже 

дерева,цветынижекуста;продолжаетзакреплятьиобогащатьпредставлениядетейоцветахиотт

енкахокружающих предметов и объектов природы; педагог формирует у детей умение к 

ужеизвестным цветам и оттенкам добавить новые (коричневый, оранжевый, светло-

зеленый);формируету 

детейпредставлениеотом,какможнополучитьэтицвета;учитдетейсмешивать краски для 

получения нужных цветов и оттенков; развивает у детей желаниеиспользовать в 

рисовании, аппликации разнообразные цвета, обращает внимание детей намногоцветие 

окружающего мира; педагог закрепляет у детей умение правильно держатькарандаш, 

кисть, фломастер, цветной мелок; использовать их при создании изображения;учит детей 

закрашивать рисунки кистью, карандашом, проводя линии и штрихи только водном 

направлении (сверху вниз или слева направо); ритмичнонаносить мазки, штрихипо всей 

форме, не выходя за пределы контура; проводить широкие линии всей кистью, аузкие 

линии и точки - концом ворса кисти; закрепляет у детей умение чисто промыватькисть 

перед использованием краски другого цвета; к концу года педагог формируетудетей 
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умение получать светлые и темные оттенки цвета, изменяя нажим на карандаш;формирует 

у детей умение правильно передавать расположение частей при 

рисованиисложныхпредметов(кукла,зайчикидругие)исоотноситьихпо величине. 
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2) Народноедекоративно-прикладноеискусство: 

 

- педагогпродолжаетудетейформироватьумениесоздаватьдекоративныекомпозици

и по мотивам дымковских, филимоновских узоров. Учит детей 

использоватьдымковскиеифилимоновскиеизделиядляразвитияэстетическоговосприятияпр

екрасногоивкачествеобразцовдлясозданияузороввстилеэтихросписей(дляросписимогутисп

ользоватьсявылепленныедетьмиигрушкиисилуэтыигрушек,вырезанные из бумаги). 

Педагог знакомит детей с городецкими изделиями. Учит 

детейвыделятьэлементыгородецкойросписи(бутоны,купавки,розаны,листья);видетьиназыв

атьцвета,используемыевросписи. 

 

3) Лепка: 

 

- педагог продолжает развивать интерес детей к лепке; совершенствует у 

детейумение лепить из глины (из пластилина, пластической массы). Закрепляет у детей 

приемылепки,освоенныевпредыдущихгруппах;учитдетейприщипываниюслегкимоттягива

нием всех краев сплюснутого шара, вытягиванию отдельных частей из целогокуска, 

прищипыванию мелких деталей (ушки у котенка, клюв у птички). Педагог учитдетей 

сглаживать пальцами поверхность вылепленного предмета, фигурки. Учит детейприемам 

вдавливания середины шара, цилиндра для получения полой формы. Знакомит сприемами 

использования стеки. Поощряет стремление украшать вылепленные 

изделияузоромприпомощистеки.Педагогзакрепляетудетей приемыаккуратнойлепки. 

 

4) Аппликация: 

 

- педагогразвиваетудетейинтерескаппликации,усложняяеёсодержаниеирасширяя 

возможности создания разнообразных изображений. Формирует у детей умениеправильно 

держать ножницы и пользоваться ими. Обучает детей вырезыванию, начиная 

сформирования навыка разрезания по прямой сначала коротких, а затем длинных 

полос.Учит детей составлять из полос изображения разных предметов (забор, скамейка, 

лесенка,дерево, кустик и другое). Учит детей вырезать круглые формы из квадрата и 

овальные изпрямоугольника путем скругления углов; использовать этот приемдля 

изображения 

ваппликацииовощей,фруктов,ягод,цветовитомуподобное.Педагогпродолжаетрасширять 

количество изображаемых в аппликации предметов (птицы, животные, 

цветы,насекомые,дома,какреальные,такивоображаемые)изготовыхформ.Учитдетейпреобр

азовывать эти формы, разрезая их на две или четыре части (круг - на полукруги,четверти; 

квадрат - на треугольники и так далее). Закрепляет у детей навыки 

аккуратноговырезыванияинаклеивания.Педагогпоощряетпроявлениеактивностиитворчест

ва. 

 

Конструктивнаядеятельность. 

 

1) Педагогпродолжаетразвиватьудетейспособностьразличатьиназыватьстроительн

ые детали (куб, пластина, кирпичик, брусок); учит использовать их с 

учётомконструктивныхсвойств (устойчивость,форма,величина). 

2) Педагог развивает у детей умение устанавливать ассоциативные связи, 

предлагаявспомнить,какиепохожиесооружениядетивидели.Учитанализироватьобразецпос

тройки: выделять основные части, различать и соотносить их по величине и 

форме,устанавливать пространственное расположение этих частей относительно друг 

друга (вдомах-стены,вверху-перекрытие,крыша;вавтомобиле-кабина,кузовитакдалее). 

3) Педагогпобуждаетдетейсоздаватьпостройкиразнойконструктивнойсложности(г
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араждлянесколькихавтомашин,домв2-3этажа,широкий мостдляпроезда 
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автомобилейилипоездов,идущихвдвухнаправленияхидругое).Развиваету 

детейумениеиспользовать всюжетно-ролевой игрепостройки из 

строительногоматериала.Учит детей самостоятельно измерять постройки (по высоте, 

длине и ширине), соблюдатьзаданный педагогом принцип конструкции (построй такой же 

домик, но высокий). Учитдетей сооружать постройки из крупного и мелкого 

строительного материала, использоватьдеталиразногоцвета 

длясозданияиукрашенияпостроек. 

4) Педагог учит детей договариваться о том, что они будут строить, 

распределятьмеждусобойматериал,согласовыватьдействияисовместнымиусилиямидостига

тьрезультат. 

5) Педагог обучает детей конструированию из бумаги: сгибать прямоугольный 

листбумагипополам,совмещаястороныи углы(альбом,флажки 

дляукрашенияучастка,поздравительная открытка), приклеивать к основной форме детали 

(к дому - окна, двери,трубу; к автобусу - колеса; к стулу - спинку). Приобщает детей к 

изготовлению поделок 

изприродногоматериала:коры,веток,листьев,шишек,каштанов,ореховойскорлупы,соломы 

(лодочки, ёжики и так далее). Учит детей использовать для закрепления 

частейклей,пластилин;применятьвподелкахкатушки,коробкиразнойвеличиныидругиепред

меты. 

 

Музыкальнаядеятельность. 

 

1) Слушание:педагогформируетнавыкикультурыслушаниямузыки(неотвлекаться, 

дослушивать произведение до конца); педагог знакомит детей с 

биографиямиитворчествомрусскихизарубежныхкомпозиторов,оисториисозданияоркестра,

оистории развития музыки, о музыкальных инструментах; учит детей чувствовать 

характермузыки,узнаватьзнакомыепроизведения,высказыватьсвоивпечатленияопрослушан

ном; учит детей замечать выразительные средства музыкального произведения:тихо, 

громко, медленно, быстро; развивает у детей способность различать звуки по 

высоте(высокий, низкий в пределах сексты, септимы); педагог учит детей выражать 

полученныевпечатленияспомощьюслова,движения,пантомимы. 

2) Пение:педагогучитдетейвыразительномупению,формируетумениепетьпротяжно

, подвижно, согласованно (в пределах ре - си первой октавы); развивает у 

детейумениебратьдыханиемежду короткимимузыкальнымифразами;формируету 

детейумениепетьмелодиючисто,смягчатьконцыфраз,четкопроизноситьслова,петьвыразите

льно,передаваяхарактермузыки;учитдетейпетьсинструментальнымсопровождениемибезне

го(спомощьюпедагога). 

3) Песенное творчество: педагог учит детей самостоятельно сочинять 

мелодиюколыбельнойпеснии 

отвечатьнамузыкальныевопросы("Кактебязовут?","Чтотыхочешь, кошечка?", "Где ты?"); 

формирует у детей умение импровизировать мелодии назаданныйтекст. 

4) Музыкально-ритмические движения: педагог продолжает формировать у 

детейнавыкритмичногодвижениявсоответствиисхарактероммузыки;учитдетейсамостоятел

ьно менять движения в соответствии с двух- и трехчастной формой 

музыки;совершенствует танцевальные движения детей: прямой галоп, пружинка, 

кружение поодному и в парах; учит детей двигаться в парах по кругу в танцах и 

хороводах, 

ставитьногунаносокинапятку,ритмичнохлопатьвладоши,выполнятьпростейшиеперестроен

ия (из круга врассыпную иобратно),подскоки; продолжает совершенствоватьу детей 

навыки основных движений (ходьба: "торжественная", спокойная, 

"таинственная";бег:легкий,стремительный). 

5) Развитиетанцевально-
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игровоготворчества:педагогспособствуетудетейразвитиюэмоционально-

образногоисполнениямузыкально-

игровыхупражнений(кружатсялисточки,падаютснежинки)исценок,используямимикуипант

омиму(зайка 
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веселыйигрустный,хитраялисичка,сердитыйволкитакдалее);учитдетейинсценированиюп

есенипостановкенебольшихмузыкальныхспектаклей. 

 

6) Игранадетскихмузыкальныхинструментах: 

 

- педагогформируетудетейумениеподыгрыватьпростейшиемелодиинадеревянныхл

ожках,погремушках,барабане,металлофоне; 

- способствуетреализациимузыкальныхспособностейребёнкавповседневнойжизнии

различныхвидахдосуговойдеятельности(праздники,развлеченияидругое). 

 

Театрализованнаядеятельность. 

 

- Педагог продолжает развивать и поддерживать интерес детей к 

театрализованнойигрепутемприобретенияболеесложныхигровыхуменийинавыков(способн

остьпередавать художественный образ, следить за развитием и взаимодействием 

персонажей).Организует с детьми игровые этюды для развития восприятия, воображения, 

внимания,мышления. Педагог учит детей разыгрывать простые представления на основе 

знакомоголитературногоисказочногосюжета;использоватьдлявоплощенияобразаизвестные

выразительныесредства(интонацию,мимику,жест).Учитчувствоватьипониматьэмоциональ

ноесостояниегероя,вступатьвролевоевзаимодействиесдругимиперсонажами.Развиваетнавы

крежиссерскойигры,создаваядляэтогоспециальныеусловия(место,материалы,атрибуты).По

буждаетдетейиспользоватьвтеатрализованныхиграхобразныеигрушкииразличныевидытеат

ра(бибабо,настольный,плоскостной).Педагогформируетудетейумениеиспользоватьвтеатра

лизованныхиграхобразныеигрушки,самостоятельновылепленныефигуркиизглины, 

пластмассы, пластилина. Поощряет проявление инициативы и самостоятельности 

ввыборероли,сюжета,средствперевоплощения;предоставляетвозможностьдляэксперимент

ированияприсозданииодногоитогожеобраза.Учитчувствоватьипонимать эмоциональное 

состояние героя, вступать в ролевое взаимодействие с 

другимиперсонажами.Способствуетразностороннемуразвитиюдетейвтеатрализованнойдея

тельностипутемпрослеживанияколичестваихарактераисполняемыхкаждымребёнком 

ролей. Педагог продолжает использовать возможности педагогического 

театра(взрослых)длянакопленияэмоционально-

чувственногоопыта,пониманиядетьмикомплекса 

выразительныхсредств,применяемыхвспектакле. 

 
Культурно-досуговаядеятельность. 

 

Педагогразвиваетумениедетейорганизовыватьсвойдосугспользой.Осуществляет 

патриотическое и нравственное воспитание, приобщает к 

художественнойкультуре,эстетико-

эмоциональномутворчеству.Побуждаетксамостоятельнойорганизациивыбранноговидадеят

ельности(художественной,познавательной,музыкальной и другое). Вовлекает детей в 

процесс подготовки к развлечениям 

(концерт,кукольныйспектакль,вечерзагадокипрочее).Знакомитстрадициямиикультуройнар

одовстраны,воспитываетчувствогордостизасвоюстрану(населенныйпункт).Приобщает к 

праздничной культуре, развивает желание принимать участие в 

праздниках(календарных,государственных,народных).Развиваеттворческиеспособности.А

ктивизирует желание посещать творческие объединения дополнительного 

образования.Педагогразвиваетиндивидуальныетворческиеспособностиихудожественныен

аклонностидетей.Педагогпривлекаетдетейкпроцессуподготовкиразныхвидовразвлечений; 

формируетжеланиеучаствоватьвкукольномспектакле,музыкальных 

илитературныхкомпозициях,концертах.Впроцессеорганизацииипроведения 
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развлеченийпедагогзаботитсяоформированиипотребностизаниматьсяинтереснымисодержа

тельнымделом. (соответствуетп.21.5.2ФОПДО) 
 

От 5 лет до 6 лет 
 

В области художественно-эстетического развития основными

 задачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

 

1) Приобщение к искусству: 

- продолжать развивать эстетическое восприятие, эстетические чувства, 

эмоции,эстетическийвкус,интерес к искусству;умение наблюдатьи оценивать прекрасное 

вокружающейдействительности,природе; 

- развивать эмоциональный отклик на проявления красоты в окружающем 

мире,произведениях искусства и собственных творческих работах; способствовать 

освоениюэстетическихоценок,суждений; 

- формироватьдуховно-

нравственныекачества,впроцессеознакомлениясразличнымивидамиискусствадуховно-

нравственногосодержания; 

- формироватьбережноеотношениекпроизведениямискусства; 

активизировать проявление эстетического отношения к окружающему миру 

(искусству,природе,предметамбыта,игрушкам,социальнымявлениям); 

- развивать эстетические интересы, эстетические предпочтения, желание 

познаватьискусствоиосваиватьизобразительную имузыкальнуюдеятельность; 

- продолжатьразвиватьудетейстремлениекпознаниюкультурныхтрадицийсвоегонар

одачерезтворческуюдеятельность; 

- продолжать формировать умение выделять, называть, группировать 

произведенияпо видам искусства (литература, музыка, изобразительное искусство, 

архитектура, балет,театр,цирк,фотография); 

- продолжатьзнакомитьдетейсжанрамиизобразительногоимузыкальногоискусства;

продолжатьзнакомитьдетейсархитектурой; 

- расширять представления детей о народном искусстве, музыкальном 

фольклоре,художественныхпромыслах;развиватьинтерескучастиювфольклорныхпраздник

ах; 

- продолжатьформироватьумениевыделятьииспользоватьвсвоейизобразительной, 

музыкальной, театрализованной деятельности средства выразительностиразных видов 

искусства, знать и называть материалы для разных видов художественнойдеятельности; 

- уметь называть вид художественной деятельности, профессию и людей, 

которыеработаютвтомилииномвидеискусства; 

- поддерживать личностные проявления детей в процессе освоения искусства 

исобственнойтворческойдеятельности:самостоятельность,инициативность,индивидуально

сть,творчество; 

- организоватьпосещение выставки,театра,музея, цирка. 
 

2) изобразительнаядеятельность: 

- продолжатьразвиватьинтересдетейкизобразительнойдеятельности; 

- развивать художественно-

творческихспособностейвпродуктивныхвидахдетскойдеятельности; 

- обогащатьудетейсенсорныйопыт,развиваяорганывосприятия:зрение,слух,обоняни

е,осязание,вкус; 

- закреплятьудетейзнанияобосновныхформахпредметовиобъектовприроды; 
- развивать у детей эстетическое восприятие, желание созерцать
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 красотуокружающегомира; 
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- в процессе восприятия предметов и явлений развивать у детей 

мыслительныеоперации:анализ,сравнение,уподобление(начтопохоже),установлениесходст

ваиразличияпредметовиихчастей,выделениеобщегоиединичного,характерныхпризнаков,об

общение; 

- формироватьумениеудетейпередаватьвизображениинетолькоосновныесвойствапр

едметов(форма,величина,цвет),ноихарактерныедетали,соотношениепредметовиихчастей 

по величине,высоте,расположениюотносительно другдруга; 

- совершенствоватьудетейизобразительныенавыкииумения,формироватьхудожест

венно-творческие способности; 

- развиватьудетейчувствоформы,цвета, пропорций; 
- поддерживать у детей стремление самостоятельно сочетать знакомые 

техники,помогатьосваиватьновые,пособственнойинициативеобъединятьразныеспособыиз

ображения; 

- обогащать содержание изобразительной деятельности в соответствии с 
задачамипознавательногоисоциальногоразвитиядетей; 

- инициироватьвыборсюжетовосемье,жизнивДОО,атакжеобытовых,общественных 

и природных явлениях (воскресныйдень всемье, 

группанапрогулке,профессииблизкихвзрослых,любимыепраздники,средствасвязивихатриб

утномвоплощении, ферма, зоопарк, лес, луг, аквариум, герои и эпизоды из любимых 

сказок имультфильмов); 

- продолжать знакомить детей с народным декоративно-прикладным 

искусством(Городецкаяроспись,Полховско-

майданскаяроспись,Гжельскаяроспись),расширятьпредставленияонародныхигрушках(горо

децкаяигрушка,богородскаяигрушка,матрешка,бирюльки); 

- развиватьдекоративноетворчестводетей(втомчислеколлективное); 

- поощрятьдетейвоплощатьвхудожественнойформесвоипредставления,переживан
ия,чувства,мысли;поддерживатьличностное творческое начало; 

- формировать у детей умение организовывать свое рабочее место, готовить 

всенеобходимоедлязанятий;работатьаккуратно,экономнорасходоватьматериалы,сохранять

рабочее место вчистоте,поокончанииработыприводить еговпорядок; 

 

3) конструктивнаядеятельность: 

- продолжать развивать умение детейустанавливать связь между 

создаваемымипостройкамиитем,чтоонивидятвокружающейжизни;создаватьразнообразные

постройкииконструкции; 

- поощрятьудетейсамостоятельность,творчество,инициативу,дружелюбие; 

 

4) музыкальнаядеятельность: 

- продолжатьформироватьудетейэстетическоевосприятиемузыки,умениеразличать
жанрымузыкальныхпроизведений(песня,танец,марш); 

- развиватьудетеймузыкальнуюпамять,умениеразличатьнаслухзвукиповысоте,муз

ыкальныеинструменты; 

- формироватьудетеймузыкальнуюкультурунаосновезнакомствасклассической, 

народной и современной музыкой; накапливать представления о жизни итворчестве 

композиторов; 

- продолжатьразвиватьудетейинтересилюбовькмузыке,музыкальнуюотзывчивость

нанее; 

- продолжать развивать у детей музыкальные способности детей: 

звуковысотный,ритмический,тембровый,динамическийслух; 

- развивать у детей умение творческой интерпретации музыки разными 

средствамихудожественнойвыразительности; 
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- способствовать дальнейшему развитию у детей навыков пения, движений 

подмузыку,игрыиимпровизациимелодийнадетскихмузыкальныхинструментах;творческой

активностидетей; 

- развиватьудетейумениесотрудничествавколлективноймузыкальнойдеятельности. 

 

5) театрализованнаядеятельность: 

- знакомитьдетейсразличнымивидамитеатральногоискусства(кукольныйтеатр,балет

,операипрочее); 

- знакомитьдетейстеатральнойтерминологией(акт,актер,антракт,кулисыитак 

далее);  

- развиватьинтересксценическомуискусству; 

- создаватьатмосферутворческоговыбораиинициативыдлякаждогоребёнка; 

- развивать личностные качеств (коммуникативные навыки, партнерские 

взаимоотношения; 

- воспитыватьдоброжелательностьиконтактность вотношенияхсосверстниками; 

- развиватьнавыкидействийсвоображаемымипредметами; 

- способствоватьразвитиюнавыковпередачиобразаразличнымиспособами(речь,мим

ика,жест, пантомимаипрочее); 

- создавать условия для показа результатов творческой деятельности, 

поддерживатьинициативуизготовлениядекораций,элементовкостюмовиатрибутов. 
 

6) культурно-досуговаядеятельность: 

- развиватьжеланиеорганизовыватьсвободноевремясинтересомипользой.Формиров

атьосновыдосуговойкультурывовремя игр,творчества,прогулкии прочее; 

- создавать условия для проявления культурных потребностей и интересов, а 

такжеихиспользованияворганизациисвоегодосуга; 

- формироватьпонятияпраздничныйибудний день, пониматьихразличия; 

- знакомитьсисториейвозникновенияпраздников,воспитыватьбережноеотношение
к народнымпраздничнымтрадициямиобычаям; 

- развивать интерес к участию в праздничных программах и вызывать 

желаниепринимать участие в подготовке помещений к ним (украшение флажками, 

гирляндами,цветамиипрочее); 

- формироватьвниманиеиотзывчивостькокружающимлюдямвовремяпраздничных 

мероприятий (поздравлять,приглашать на праздник, готовить подарки ипрочее); 

- воспитывать интерес к народной культуре, продолжать знакомить с 

традицияминародов страны; воспитывать интерес и желание участвовать в народных 

праздниках иразвлечениях; 

- поддерживать интерес к участию в творческих объединениях 

дополнительногообразованиявДОО ивнееё. (соответствуетп.21.6.1ФОПДО) 
 

Содержание образовательной 

деятельности.Приобщение к искусству. 

1) Педагогпродолжаетформироватьудетейинтерескмузыке,живописи,народномуис

кусству,воспитыватьбережноеотношениекпроизведениямискусства.Развиваетудетейэстети

ческиечувства,эмоции,эстетическийвкус,эстетическоевосприятиепроизведенийискусства,

формируетумениевыделятьихвыразительныесредства.Учитсоотноситьхудожественныйобр

азисредствавыразительности, 
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характеризующиееговразныхвидахискусства,подбиратьматериалипособиядлясамостоятел

ьнойхудожественнойдеятельности.Формируету 

детейумениевыделять,называть,группироватьпроизведенияповидамискусства:литература,

музыка,изобразительное искусство,архитектура,театр,цирк. 

2) Педагогпродолжаетразвиватьудетейстремлениекпознаниюкультурныхтрадиций

черезтворческуюдеятельность(изобразительную,музыкальную,театрализованную,культур

но-досуговую). 

3) Педагог формирует духовно-нравственные качества в процессе ознакомления 

сразличнымивидамиискусствадуховно-нравственногосодержания; 

4) Педагогпродолжаетзнакомитьдетей(беззапоминания)свидамиизобразительного

искусства:графика,декоративно-прикладноеискусство,живопись,скульптура, 

фотоискусство. Педагог продолжает знакомить детей с основными 

жанрамиизобразительногоискусства:натюрморт,пейзаж,портрет.Формируету 

детейумениевыделятьииспользоватьвсвоейизобразительной,музыкальной,театрализованно

йдеятельности средства выразительности разных видов искусства, называть материалы 

дляразныхвидовхудожественнойдеятельности. 

5) Педагогзнакомитдетейспроизведениямиживописи(И.И.Шишкин,И.И.Левитан, 

В.А. Серов, И.Э. Грабарь, П.П. Кончаловский и другими), изображением роднойприроды 

в картинах художников. Расширяет представления о графике (ее 

выразительныхсредствах).Знакомитьстворчествомхудожников-

иллюстраторовдетскихкниг(Ю.А.Васнецов, Е.М. Рачев, Е.И. Чарушин, И.Я. Билибин и 

другие). Знакомит с творчествомрусских изарубежных композиторов,а также детских 

композиторов-песенников(И.С.Бах,В.А.Моцарт, П.И. Чайковский, М.И. 

Глинка,С.С.Прокофьев, В.Я. Шаинский идругими). 

6) Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой. Закрепляет у детей 

знанияо том, что существуют различные по назначению здания: жилые дома, магазины, 

театры,кинотеатры и другое. Обращает внимание детей на сходства и различия 

архитектурныхсооруженийодинаковогоназначения:форма,пропорции(высота,длина,украш

ения-декор и так далее). Подводит детей к пониманию зависимости конструкции здания 

от егоназначения: жилой дом, театр, храми так далее.Развивает у детей 

наблюдательность,учитвнимательнорассматриватьздания,замечатьиххарактерныеособенн

ости,разнообразие пропорций, конструкций, украшающих деталей. При чтении 

литературныхпроизведений, сказок обращает внимание детей на описание сказочных 

домиков (теремок,рукавичка,избушкана курьихножках),дворцов. 

7) Расширяет представления детей о народном искусстве,фольклоре, музыке 

ихудожественных промыслах.Педагог знакомитдетейс видами и жанрами 

фольклора.Поощряетучастие детейвфольклорныхразвлеченияхипраздниках. 

8) Педагог поощряет активное участие детей вхудожественной деятельности 

какпособственномужеланию,такипод руководствомвзрослых. 

9) Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях, их 

значении,особенностях: художник, композитор, музыкант, актер, артист балета и другие. 

Педагогзакрепляетирасширяетзнаниядетейотелевидении,музеях,театре,цирке,кино,библио

теке;формируетжеланиепосещатьих. 

 

Изобразительнаядеятельность. 

 

1) Рисование. 
- Педагог продолжает развивать интерес детей к изобразительной 

деятельности.Выявляетзадаткиудетейиразвиваетнаихосновехудожественно-

творческиеспособности в продуктивных видах детской деятельности. Педагог обогащает 

сенсорныйопытдетей;закрепляетзнанияобосновныхформахпредметовиобъектовприроды. 
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Развивает у детей эстетическое восприятие, учит созерцать красоту окружающего 

мира.Развиваету 

детейспособностьнаблюдать,всматриваться(вслушиваться)вявленияиобъектыприроды,зам

ечатьихизменения(например,какизменяютсяформаицветмедленно плывущих облаков, как 

постепенно раскрывается утром и закрывается вечеромвенчик цветка, как изменяется 

освещение предметов на солнце и в тени). В 

процессевосприятияпредметовиявленийразвиваетудетеймыслительныеоперации:анализ,ср

авнение, уподобление (на что похоже), установление сходства и различия предметов 

иихчастей,выделениеобщегоиединичного,характерныхпризнаков,обобщения.Развиваету 

детейчувствоформы,цвета,пропорций,учитпередаватьвизображенииосновные свойства 

предметов (форма, величина, цвет), характерные детали, соотношениепредметов и их 

частейповеличине,высоте, расположению 

относительнодругдруга.Педагогпродолжаетсовершенствоватьумениедетейрассматриватьр

аботы(рисунки,лепку,аппликации),радоватьсядостигнутомурезультату,замечатьивыделять

выразительные решенияизображений. 

Предметноерисование:педагогпродолжаетсовершенствоватьудетейумениепередава

тьврисункеобразыпредметов,объектов,персонажейсказок,литературныхпроизведений.Обр

ащаетвниманиедетейнаотличияпредметовпоформе,величине,пропорциям частей; 

побуждает их передавать эти отличия в рисунках. Учит 

передаватьположениепредметоввпространственалистебумаги,обращаетвниманиедетейнат

о,чтопредметымогутпо-

разномурасполагатьсянаплоскости(стоять,лежать,менятьположение: живые существа 

могут двигаться,менять позы,дерево в ветреныйдень -наклоняться и так далее). Учит детей 

передавать движения фигур. Способствует у детейовладению композиционным умениям: 

учит располагать предмет на листе с учётом егопропорций (если предмет вытянут в 

высоту, располагать его на листе по вертикали; еслион вытянут в ширину, например, не 

очень высокий, но длинный дом, располагать его 

погоризонтали).Закрепляетудетейспособыиприемырисованияразличнымиизобразительны

ми материалами (цветные карандаши, гуашь,акварель, цветные 

мелки,пастель,сангина,угольныйкарандаш,фломастеры,разнообразныекистиитомуподобно

е).Вырабатываетудетейнавыкирисованияконтурапредметапростымкарандашомслегкимна

жимомнанего,чтобыприпоследующемзакрашиванииизображениянеоставалосьжестких,гру

быхлиний,пачкающихрисунок. 

- Педагогучитдетейрисоватьакварельювсоответствиисеёспецификой(прозрачность

ю и легкостью цвета, плавностью перехода одного цвета в другой). Учитрисовать кистью 

разными способами: широкие линии- всем ворсом, тонкие - концомкисти; наносить мазки, 

прикладывая кисть всем ворсом к бумаге, рисовать концом кистимелкие пятнышки. 

Педагог закрепляет знания детей об уже известных цветах, знакомить 

сновымицветами(фиолетовый)иоттенками(голубой,розовый,темно-зеленый,сиреневый), 

развивать чувство цвета. Учит детей смешивать краски для получения новыхцветов и 

оттенков (при рисовании гуашью)и высветлять цвет, добавляя в краску воду(при 

рисовании акварелью). При рисовании карандашами учит передавать оттенки 

цвета,регулируя нажим на карандаш. В карандашном исполнении дети могут, регулируя 

нажим,передатьдотрехоттенковцвета. 

Сюжетноерисование:педагогучитдетейсоздаватьсюжетныекомпозициинатемыокру

жающейжизниинатемылитературныхпроизведений("КоговстретилКолобок", "Два жадных 

медвежонка", "Где обедал воробей?" и другие). Развивает у детейкомпозиционные умения, 

учит располагать изображения на полосе внизу листа, по 

всемулисту.Обращаетвниманиедетейнасоотношениеповеличинеразныхпредметоввсюжете

(домабольшие,деревьявысокиеинизкие;людименьшедомов,нобольшерастущих на лугу 

цветов). Педагог учит располагать на рисунке предметы так, чтобы онизагораживали друг 

друга (растущие перед домом деревья и частично его загораживающиеитомуподобное). 
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Декоративноерисование:педагогпродолжаетзнакомитьдетейсизделияминародных 

промыслов, закрепляет и углубляет знания о дымковской и 

филимоновскойигрушкахиихросписи;предлагаетсоздаватьизображенияпомотивамнародно

йдекоративнойросписи,знакомитсеёцветовымстроемиэлементамикомпозиции,поощряет 

детей за разнообразие используемых элементов. Продолжает знакомить детей 

сгородецкой росписью, её цветовым решением, спецификой создания декоративных 

цветов(как правило, не чистых тонов, а оттенков), учит использовать для украшения 

оживки.Продолжает знакомить детей с росписью Полхов-Майдана. Педагог включает 

городецкуюи полхов-майданскую роспись в творческую работу детей, помогает осваивать 

спецификуэтихвидовросписи.Знакомитдетейсрегиональным(местным)декоративнымискус

ством. Учит детей составлять узоры по мотивам городецкой, полхов-

майданской,гжельской росписи: знакомит с характерными элементами (бутоны, цветы, 

листья, травка,усики,завитки, оживки). Педагог учитсоздаватьузоры на листах в форме 

народногоизделия(поднос,солонка,чашка,розеткаидругое).Дляразвитиятворчествавдекорат

ивнойдеятельности,педагогучитдетейиспользоватьдекоративныеткани,предоставляя детям 

бумагу в форме одежды и головных уборов (кокошник, платок, 

свитеридругое),предметовбыта(салфетка,полотенце),учитритмичнорасполагатьузор.Педаг

огпредлагает детямрасписыватьбумажные силуэтыиобъемные фигуры. 

 

2) Лепка: 

 

- педагогпродолжаетзнакомитьдетейсособенностямилепкиизглины,пластилинаипл

астическоймассы.Развиваетудетейумениелепитьснатурыипопредставлению знакомые 

предметы (овощи, фрукты, грибы, посуда, игрушки); передаватьих характерные 

особенности. Педагог продолжает формировать умение у детей лепитьпосуду из целого 

куска глины и пластилина ленточным способом. Закрепляет у детейумение лепить 

предметы пластическим, конструктивным и комбинированным 

способами.Учитсглаживатьповерхностьформы,делатьпредметыустойчивыми.Учитдетейпе

редаватьвлепкевыразительностьобраза,лепитьфигурычеловекаиживотныхвдвижении,объе

динятьнебольшиегруппыпредметоввнесложныесюжеты(вколлективных 

композициях):"Курица с цыплятами","Два жадных медвежонка нашлисыр", "Дети на 

прогулке" и другие. Формировать у детей умения лепить по 

представлениюгероевлитературных произведений (Медведьи Колобок, Лиса иЗайчик, 

Машенька 

иМедведьитомуподобное).Педагогразвиваетудетейтворчество,инициативу.Продолжаетфо

рмироватьудетейумениелепитьмелкиедетали;пользуясьстекой,наносить рисунок чешуек у 

рыбки, обозначать глаза, шерсть животного, перышки 

птицы,узор,складкинаодежделюдейитомуподобное.Продолжаетформироватьудетейтехнич

ескиеуменияинавыкиработысразнообразнымиматериаламидлялепки;побуждает 

использовать дополнительные материалы (косточки, зернышки, бусинки и такдалее). 

Педагог закрепляет у детей навыки аккуратной лепки. Закрепляет у детей 

навыктщательномытьрукипоокончаниилепки. 

Декоративнаялепка:педагогпродолжаетзнакомитьдетейсособенностямидекоративн

ой лепки. Формирует у детей интерес и эстетическое отношение к 

предметамнародногодекоративно-

прикладногоискусства.Учитдетейлепитьптиц,животных,людейпотипународныхигрушек(д

ымковской,филимоновской,каргопольскойидругие). Формирует у детей умение украшать 

узорами предметы декоративного 

искусства.Учитдетейрасписыватьизделиягуашью,украшатьихналепамииуглубленнымрель

ефом,использоватьстеку.Педагогучитдетей 

обмакиватьпальцывводу,чтобысгладитьнеровностивылепленногоизображения,когдаэтоне

обходимодляпередачиобраза. 
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2)Аппликация: 

- педагог закрепляет умение детей создавать изображения (разрезать бумагу 

накороткие и длинные полоски; вырезать круги из квадратов, овалы из 

прямоугольников,преобразовыватьоднигеометрическиефигурывдругие:квадрат-вдва-

четыретреугольника,прямоугольник-

вполоски,квадратыилималенькиепрямоугольники),создавать из этих фигур изображения 

разных предметов или декоративные композиции.Учит детей вырезать одинаковые 

фигуры или их детали из бумаги, сложенной гармошкой,а симметричные изображения - из 

бумаги, сложенной пополам (стакан, ваза, цветок идругое). С целью создания 

выразительного образа, педагог учит детей приему обрывания.Побуждает детей создавать 

предметные и сюжетные композиции, дополнять их 

деталями,обогащающимиизображения.Педагогформируетудетейаккуратноеибережноеотн

ошениек материалам. 

 

4)Прикладноетворчество: 

 

- педагогсовершенствуетудетейумениеработатьсбумагой:сгибатьлиствчетверовраз

ныхнаправлениях;работатьпоготовойвыкройке(шапочка,лодочка,домик,кошелек).Закрепл

яету детейумениесоздаватьизбумагиобъемныефигуры:делить квадратный лист на 

несколько равных частей, сглаживать сгибы, надрезать посгибам (домик, корзинка, 

кубик). Закрепляет умение детей делать игрушки, сувениры изприродного материала 

(шишки, ветки, ягоды) и других материалов (катушки, проволока вцветной обмотке, 

пустые коробки и другое), прочно соединяя части. Формирует умениесамостоятельно 

создавать игрушки для сюжетно-ролевых игр (флажки, сумочки, 

шапочки,салфеткиидругое); сувенирыдля родителей (законных 

представителей),сотрудниковДОО, елочные украшения. Педагог привлекает детей к 

изготовлению пособий для занятийи самостоятельной деятельности (коробки, счетный 

материал), ремонту книг, настольно-

печатныхигр.Закрепляетумениедетейэкономноирациональнорасходоватьматериалы. 

 

Конструктивнаядеятельность. 

 

Педагог учит детей выделять основные части и характерные детали 

конструкций.Помогаетдетяманализироватьсделанные педагогомподелкиипостройки;на 

основеанализанаходитьконструктивныерешенияипланироватьсозданиесобственнойпостро

йки. Знакомит детей с новыми деталями: разнообразными по форме и 

величинепластинами, брусками, цилиндрами, конусами и другое. Учит детей заменять 

одни 

деталидругими.Педагогформируетудетейумениесоздаватьразличныеповеличинеиконструк

циипостройкиодногоитогожеобъекта.Учитдетейстроитьпорисунку,самостоятельно 

подбирать необходимый строительный материал. Продолжает развивать удетей умение 

работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с 

общимзамыслом,договариваться,ктокакуючастьработыбудетвыполнять. 

 

Музыкальнаядеятельность. 

 

1) Слушание:педагогучитдетейразличатьжанрымузыкальныхпроизведений(песня,т

анец,марш).Совершенствуетудетеймузыкальнуюпамятьчерезузнаваниемелодий по 

отдельным фрагментам произведения (вступление, заключение, музыкальнаяфраза). 

Развивает у детей навык различения звуков по высоте в пределах квинты, 

звучаниямузыкальныхинструментов(клавишно-
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ударныеиструнные:фортепиано,скрипка,виолончель,балалайка).Знакомитстворчествомнек

оторыхкомпозиторов. 

2) Пение: педагог формирует у детей певческие навыки, умение петь легким 

звукомвдиапазонеот"ре"первойоктавыдо"до"второйоктавы,братьдыханиепередначалом 
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песни,междумузыкальнымифразами,произноситьотчетливослова,своевременноначинатьиз

аканчиватьпесню,эмоциональнопередаватьхарактермелодии,петьумеренно, громкоитихо. 

Способствуетразвитию у детейнавыков 

сольногопения,смузыкальнымсопровождениемибезнего.Педагогсодействуетпроявлениюу

детейсамостоятельности и творческому исполнению песен разного характера. Развивает у 

детейпесенныймузыкальныйвкус. 

3) Песенноетворчество:педагогучитдетейимпровизироватьмелодиюназаданныйте

кст. 

Учитдетейсочинятьмелодииразличногохарактера:ласковуюколыбельную,задорныйилибод

рыймарш,плавныйвальс,веселуюплясовую. 

4) Музыкально-ритмические движения: педагог развивает у детей чувство 

ритма,умениепередаватьчерездвиженияхарактермузыки,еёэмоционально-

образноесодержание.Учитдетейсвободноориентироватьсявпространстве,выполнятьпросте

йшие перестроения,самостоятельнопереходитьотумеренногокбыстрому илимедленному 

темпу, менять движения в соответствии с музыкальными фразами. 

Педагогспособствуетудетейформированиюнавыковисполнениятанцевальныхдвижений(по

очередноевыбрасываниеногвпередвпрыжке;приставнойшагсприседанием,спродвижениемв

перед,кружение;приседаниесвыставлениемногивперед).Знакомитдетей с русским 

хороводом, пляской, а также с танцами других народов. Продолжаетразвивать у детей 

навыки инсценирования песен; учит изображать сказочных животных иптиц (лошадка, 

коза, лиса, медведь, заяц, журавль, ворон и другие) в разных игровыхситуациях.  

5) Музыкально-игровоеитанцевальноетворчество:педагогразвиваету 

детейтанцевальное творчество; помогает придумывать движения к пляскам, танцам, 

составлятькомпозицию танца, проявляя самостоятельность в творчестве. Учит детей 

самостоятельнопридумыватьдвижения,отражающиесодержаниепесни.Побуждаетдетейкин

сценированиюсодержанияпесен,хороводов. 

6) Игранадетскихмузыкальныхинструментах:педагогучитдетейисполнятьпростей

шие мелодии на детских музыкальных инструментах; знакомые

 песенкииндивидуальноинебольшими группами,соблюдаяприэтом 

общуюдинамику итемп.Развивает творчество детей, побуждает их к активным 

самостоятельным 

действиям.Педагогактивизируетиспользованиедетьмиразличныхвидовмузыкивповседневн

ойжизнииразличныхвидахдосуговойдеятельностидляреализациимузыкальныхспособносте

йребёнка. 

 

Театрализованнаядеятельность. 

 

Педагог продолжает знакомить детей с различными видами театрального 

искусства(кукольныйтеатр,балет,операипрочее);расширяетпредставлениядетейвобластите

атральнойтерминологии(акт,актер,антракт,кулисыитакдалее).Способствуетразвитию 

интереса к сценическому искусству, создает атмосферу творческого выбора иинициативы 

длякаждогоребёнка, поддерживаетразличныетворческиегруппыдетей.Развивает 

личностные качеств (коммуникативные навыки, партнёрские 

взаимоотношения.Способствует развитию навыков передачи образа различными 

способами (речь, 

мимика,жест,пантомимаипрочее).Создаетусловиядляпоказарезультатовтворческойдеятель

ности, поддерживает инициативу изготовления декораций, элементов костюмов 

иатрибутов. 

 

Культурно-досуговаядеятельность. 

 

Педагогразвиваетжеланиедетейпроводитьсвободноевремясинтересомипользой,реал
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изуясобственныетворческиепотребности(чтениекниг,рисование,пениеи 
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такдалее).Формируетудетейосновыпраздничнойкультуры.Знакомитсисториейвозникновен

ияпраздников,учитбережноотноситьсякнароднымпраздничнымтрадициям и обычаям. 

Поддерживает желание участвовать в оформлении помещений 

кпразднику.Формируетвниманиеиотзывчивостьковсемучастникампраздничногодействия(с

верстники,педагоги,гости).Педагогзнакомитсрусскиминароднымитрадициями, а также с 

обычаями других народов страны. Поощряет желание участвовать 

внародныхпраздникахиразвлечениях. (соответствуетп.21.6.2ФОП ДО) 

 

От 6 лет до7 лет 
 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

 

1) Приобщение к искусству: 

- продолжатьразвиватьудетейинтерескискусству,эстетическийвкус;формироватьу

детейпредпочтениявобластимузыкальной,изобразительной,театрализованнойдеятельности

; 

- воспитыватьуважительноеотношениеичувствогордостизасвоюстрану,впроцессе 
ознакомлениясразнымивидамиискусства; 

- закреплятьзнаниядетейовидахискусства(изобразительное,декоративно-

прикладное искусство,музыка,архитектура,театр,танец,кино,цирк); 

- формировать у детей духовно-нравственные качества и чувства сопричастности 

ккультурному наследию, традициям своего народа в процессе ознакомления с 

различнымивидамиижанрамиискусства; 

- формировать чувство патриотизма и гражданственности в процессе 

ознакомлениясразличнымипроизведениямимузыки,изобразительногоискусствагражданств

енно-патриотическогосодержания; 

- формироватьгуманноеотношениеклюдямиокружающей природе; 

- формироватьдуховно-

нравственноеотношениеичувствосопричастностиккультурномунаследию своегонарода; 

- закреплятьудетейзнанияобискусствекаквидетворческой деятельностилюдей; 

- помогатьдетям различатьнародноеипрофессиональноеискусство; 

- формироватьудетейосновыхудожественнойкультуры; 

- расширятьзнаниядетейобизобразительномискусстве, музыке,театре; 

- расширятьзнаниядетейотворчествеизвестныххудожниковикомпозиторов; 

- расширятьзнаниядетей отворческойдеятельности,её особенностях; 

называтьвидыхудожественнойдеятельности,профессиюдеятеляискусства; 

- организоватьпосещениевыставки,театра,музея,цирка(совместносродителями(зако

ннымипредставителями). 

 

2) изобразительнаядеятельность: 

-формироватьудетейустойчивый интерескизобразительнойдеятельности; 

- развивать художественный вкус, творческое воображение, наблюдательность 

илюбознательность; 

- обогащатьудетейсенсорныйопыт,включатьвпроцессознакомленияспредметамидв
ижениярук попредмету; 

- продолжатьразвиватьудетейобразноеэстетическоевосприятие,образныепредставл

ения,формироватьэстетическиесуждения;аргументированноиразвернутооценивать 

изображения, созданные как самим ребёнком, так и его сверстниками, обращаявнимание 

на обязательность доброжелательного и уважительного отношения к работамтоварищей; 
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- показывать детям, чем отличаются одни произведения искусства от других как 

потематике,такипосредствамвыразительности;называть,ккакимвидамижанрамизобразител

ьногоискусстваониотносятся,обсуждатьихсодержание,поощрятьиндивидуальныеоценкиде

тьмиэтихпроизведений; 

- формироватьудетейэстетическоеотношениекпредметамиявлениямокружающего 

мира,произведениямискусства,кхудожественно-творческойдеятельности; 

- воспитывать самостоятельность; активно и творчески применять ранее 

усвоенныеспособыизображенияврисовании,лепкеиаппликации,используявыразительныеср

едства; 

- создаватьусловиядлясвободного,самостоятельного,разноплановогоэксперимент

ированиясхудожественнымиматериалами; 

- поощрятьстремлениедетейсделатьсвоепроизведениекрасивым,содержательным,

выразительным; 

- поощрять стремление детей делать самостоятельный выбор, помогать 

другому,уважать и понимать потребности другого человека, бережно относиться к 

продуктам еготруда; 

- продолжатьучитьдетейрисоватьснатуры;развиватьаналитическиеспособности, 

умение сравнивать предметы между собой, выделять особенности 

каждогопредмета;совершенствоватьумениеизображатьпредметы,передаваяихформу,велич

ину,строение,пропорции,цвет, композицию; 

- развиватьхудожественно-

творческиеспособностидетейвизобразительнойдеятельности; 

- продолжатьразвиватьудетейколлективноетворчество; 

- воспитывать у детей стремление действовать согласованно, договариваться о 

том,кто какую часть работы будет выполнять, как отдельные изображения будут 

объединятьсявобщую картину; 

- формировать у детей умение замечать недостатки своих работ и исправлять 

их;вноситьдополнения длядостижениябольшейвыразительностисоздаваемогообраза; 

- организовывать участие детей в создании индивидуальных творческих работ 

итематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, 

художественныхпроектах) 
 

3) конструктивнаядеятельность: 

- формироватьумениеудетейвидетьконструкциюобъектаианализироватьеёосновные 

части,ихфункциональное назначение; 

- закреплять у детей навыки коллективной работы: умение

 распределятьобязанности,работатьвсоответствиисобщимзамыслом,немешаядруг

другу; 

- развиватьудетей интерескконструктивной деятельности; 

- знакомить детейсразличнымивидамиконструкторов; 

- знакомитьдетейспрофессиямидизайнера,конструктора,архитектора,строителяипро
чее; 

- развиватьудетейхудожественно-

творческиеспособностиисамостоятельнуютворческуюконструктивную деятельностьдетей. 

 

4) музыкальнаядеятельность: 

- воспитывать гражданско-патриотические чувства через

 изучениеГосударственногогимнаРоссийскойФедерации; 

- продолжатьприобщатьдетейкмузыкальнойкультуре,воспитыватьмузыкально-

эстетическийвкус; 
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- развиватьдетскоемузыкально-

художественноетворчество,реализациясамостоятельнойтворческойдеятельностидетей;удо

влетворениепотребностивсамовыражении; 

- развивать у детей музыкальные способности: поэтический и музыкальный 
слух,чувстворитма,музыкальную память; 

- продолжатьобогащатьмузыкальныевпечатлениядетей,вызыватьяркийэмоциональ

ныйоткликпривосприятиимузыкиразногохарактера; 

- формирование у детей основы художественно-эстетическоговосприятия 

мира,становлениеэстетическогоиэмоционально-

нравственногоотношениякотражениюокружающейдействительностивмузыке; 

- совершенствовать у детей звуковысотный, ритмический, тембровый

 идинамический слух;способствовать дальнейшемуформированиюпевческого 

голоса; 

- развиватьудетей навыкдвиженияподмузыку; 

- обучатьдетейигренадетскихмузыкальныхинструментах; 

- знакомитьдетейсэлементарнымимузыкальнымипонятиями; 

- формироватьу детейумениеиспользоватьполученныезнанияинавыкивбытуина 

досуге. 

 

5) театрализованнаядеятельность: 

- продолжатьприобщениедетейктеатральномуискусствучереззнакомствосисторией

театра,егожанрами,устройствомипрофессиями; 

- продолжатьзнакомитьдетейсразнымивидамитеатрализованнойдеятельности; 

- развиватьудетейумениесоздаватьпопредложеннойсхемеисловеснойинструкции 

декорации и персонажей из различных материалов (бумага, ткань, бросовогоматериала 

ипрочее); 

- продолжатьразвиватьудетейумениепередаватьособенностихарактераперсонажас 

помощьюмимики,жеста,движенияиинтонационно-образнойречи; 

- продолжать развивать навыки кукловождения в различных театральных 

системах(перчаточными,тростевыми,марионеткамитакдалее); 

- формироватьумениесогласовыватьсвоидействияспартнерами,приучатьправильно
оцениватьдействияперсонажейвспектакле; 

- поощрять желание разыгрывать в творческих театральных, режиссерских играх 

ииграхдраматизацияхсюжетовсказок,литературныхпроизведений,внесениевнихизменений

ипридумываниеновыхсюжетныхлиний,введениеновыхперсонажей,действий; 

- поощрятьспособностьтворческипередаватьобразвиграхдраматизациях,спектакля

х; 

 

6) культурно-досуговаядеятельность: 

- продолжать формировать интерес к полезной деятельности в свободное 

время(отдых,творчество,самообразование); 

- развивать желание участвовать в подготовке и участию в развлечениях, 

соблюдайкультуруобщения(доброжелательность,отзывчивость,такт, уважение); 

- расширять представления о праздничной культуре народов России, 

поддерживатьжелание использовать полученные ранее знания и навыки в праздничных 

мероприятиях(календарных,государственных,народных); 

- воспитывать уважительное отношение к своей стране в ходе 

предпраздничнойподготовки; 

- формироватьчувствоудовлетворенияотучастиявколлективнойдосуговойдеятельно
сти; 



129  

- поощрятьжеланиедетейпосещать 

объединениядополнительногообразованияразличнойнаправленности(танцевальныйкружо

к,хор,изостудия ипрочее). 

(соответствует п.21.7.1ФОПДО) 
 

Содержание образовательной 

деятельности.Приобщение к искусству. 

1) Педагогпродолжаетразвиватьудетейэстетическоевосприятие,художественныйв

кус,эстетическоеотношениекокружающему,кискусствуихудожественной деятельности; 

умение самостоятельно создавать художественные 

образывразныхвидахдеятельности.Поощряетактивноеучастиедетейвхудожественнойдеяте

льностипособственномужеланию иподруководствомвзрослого. 

2) Педагог воспитывает гражданско-патриотические чувства средствами 

различныхвидовижанровискусства. 

3) Педагогпродолжаетзнакомитьдетейсисториейивидамиискусства(декоративно-

прикладное, изобразительное искусство, литература, музыка, архитектура,театр,танец, 

кино, цирк); формируетумение различать народное и профессиональноеискусство. 

4) Педагог воспитывает интерес к национальным и общечеловеческим 

ценностям,культурнымтрадициямнародавпроцессезнакомствасклассическойинародноймуз

ыкой, с шедеврами изобразительного искусства и народным декоративно-

прикладнымискусством.Воспитываетлюбовьибережноеотношениекпроизведениямискусст

ва. 

5) Педагогформируетудетейосновыхудожественнойкультуры,закрепляетзнания 

обискусствекаквидетворческойдеятельностилюдей,организуетпосещениевыставки,театра,

музея, цирка(совместносродителями(законными представителями)). 

6) Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях 

(художник,композитор,артист,танцор,певец,пианист,скрипач,режиссер,директортеатра,ар

хитекторитомуподобное). 

7) Педагогформируетпредставлениеозначенииоргановчувствчеловекадляхудожест

венной деятельности, формируетумение соотносить органы чувствс видамиискусства 

(музыку слушают,картинырассматривают,стихичитаютислушаютитакдалее). 

8) Педагог расширяет знания детей об основных видах изобразительного 

искусства(живопись,графика,скульптура),развиваетхудожественноевосприятие,расширяет

первичные представления об основных живописных жанрах (портрет, пейзаж, 

натюрморт,батальнаяижанроваяживопись).Продолжаетзнакомитьдетейспроизведениямиж

ивописи: И.И. Шишкин, И.И. Левитан, А.К. Саврасов, А.А. Пластов, В.М. Васнецов 

идругие.Расширять представления о художниках-иллюстраторах детской книги 

(И.Я.Билибин, Ю.А. Васнецов, В.М. Конашевич, В.В. Лебедев, Т.А. Маврина, Е.И. 

Чарушин идругие). 

9) Педагог продолжает знакомить детей с творчеством русских композиторов 

(Н.А.Римский-Корсаков, П.И. Чайковский, М.И. Глинка, А.П. Бородин и другие), 

зарубежныхкомпозиторов (А. Вивальди, Ф. Шуберт, Э. Григ, К. Сен-Санс другие), 

композиторов-песенников(Г.А.Струве,А.Л.Рыбников,Г.И.Гладков,М.И.Дунаевский и 

другие). 

10) Педагог обогащает представления детей о скульптуре малых форм, 

выделяяобразные средства выразительности (форму, пропорции, цвет, характерные 

детали, позы,движения и другое). Продолжает знакомить детей с народным декоративно-

прикладнымискусством (гжельская,хохломская, жостовская,мезенская роспись),с 

керамическимиизделиями,народнымиигрушками.Расширяетпредставленияоразнообразиин

ародного 
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искусства,художественныхпромыслов(различныевидыматериалов,разныерегионыстраныи

мира).Воспитываетинтерескискусствуродногокрая. 

11) Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой, закрепляет и 

обогащаетзнаниядетейотом,чтосуществуютзданияразличногоназначения(жилыедома,мага

зины,кинотеатры,ДОО,общеобразовательныеорганизацииидругое).Развиваетумениевыдел

ятьсходствоиразличияархитектурныхсооруженийодинаковогоназначения. Формирует 

умение выделять одинаковые части конструкции и особенностидеталей. Знакомит детей 

со спецификой храмовой архитектуры: купол, арки, аркатурныйпоясок по периметру 

здания, барабан (круглая часть под куполом) и так далее. Знакомит сархитектурой с 

опорой на региональные особенности местности, в которой живут 

дети.Рассказываетдетямотом,что,какивкаждомвидеискусства,вархитектуреестьпамятники,

которыеизвестнывовсеммире:вРоссииэтоКремль,соборВасилияБлаженного,Зимнийдворец,

Исаакиевскийсобор,Петергоф,памятникиЗолотогокольцаидругие-

вкаждомгородесвои.Развиваетуменияпередаватьвхудожественнойдеятельностиобразыархи

тектурныхсооружений,сказочныхпостроек.Поощряетстремлениеизображатьдетали 

построек(наличники,резнойподзорпоконтурукрыши). 

12) Педагогпоощряетжеланиедетейпосещатьвыставки,спектаклидетскоготеатра,му

зея,цирка.Педагогразвиваетудетейумениевыражатьвречисвоивпечатления,высказыватьсуж

дения,оценки. 

 

Изобразительнаядеятельность. 

 

1) Предметноерисование:педагогсовершенствуету 

детейумениеизображатьпредметыпопамятииснатуры;развиваетнаблюдательность,способн

остьзамечатьхарактерныеособенностипредметовипередаватьихсредствамирисунка(форма,

пропорции,расположение на листе бумаги). Педагогсовершенствуету 

детейтехникуизображения. Продолжает развивать у детей свободу и одновременно 

точность 

движенийрукиподконтролемзрения,ихплавность,ритмичность.Педагограсширяетнабормат

ериалов,которыедетимогутиспользоватьврисовании(гуашь,акварель,сухаяижирная 

пастель, сангина, угольный карандаш и другое). Предлагает детям соединять водном 

рисунке разные материалы для создания выразительного образа. Учит детей 

новымспособамработысужезнакомымиматериалами(например,рисоватьакварельюпосыро

муслою);разнымспособамсозданияфонадляизображаемойкартины:пририсовании 

акварелью и гуашью - до создания основного изображения; при рисованиипастелью и 

цветными карандашами фон может быть подготовлен как в начале, так и позавершении 

основного изображения. Продолжает формировать у детей умение свободновладеть 

карандашом при выполнении линейного рисунка, учит детей плавным поворотамруки при 

рисовании округлых линий, завитков в разном направлении (от веточки и 

отконцазавиткакветочке,вертикальноигоризонтально),учитдетейосуществлятьдвижение 

всей рукой при рисовании длинных линий, крупных форм, одними пальцами -

пририсовании небольших формимелких деталей,коротких 

линий,штрихов,травки(хохлома),оживок(городец)итомуподобного.Педагогучитдетейвидет

ькрасотусозданногоизображенияивпередачеформы,плавности,слитностилинийилиихтонко

сти,изящности,ритмичностирасположениялинийипятен,равномерностизакрашивания 

рисунка; чувствовать плавные переходы оттенков цвета, получившиеся 

приравномерномзакрашиванииирегулированиинажима накарандаш.Развиваету 

детейпредставлениеоразнообразиицветовиоттенков,опираясьнареальнуюокраскупредмето

в, декоративную роспись, сказочные сюжеты; формирует умение создавать 

цветаиоттенки.Педагогпостепенноподводитдетейкобозначениюцветов,например,включаю

щих два оттенка (желто-зеленый, серо-голубой) или уподобленных 

природным(малиновый,персиковый и 
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томуподобное).Обращаетихвниманиенаизменчивость цвета 



132  

предметов (например, в процессе роста помидоры зеленые, а созревшие - красные). 

Учитдетей замечать изменение цвета в природе в связи с изменением погоды (небо 

голубое всолнечный день и серое в пасмурный). Развивает цветовое восприятие в целях 

обогащенияколористической гаммы рисунка. Учит детей различать оттенки цветов и 

передавать их врисунке, развивает восприятие, способность наблюдать и сравнивать цвета 

окружающихпредметов, явлений (нежно-зеленые, только что появившиеся листочки, 

бледно-зеленыестеблиодуванчиковиихтемно-зеленыелистьяитому подобное).Развиваету 

детейхудожественно-творческиеспособностивпродуктивныхвидахдетскойдеятельности. 

Сюжетное рисование: педагог продолжает формировать умение у детей 

размещатьизображенияналистевсоответствиисихреальнымрасположением(ближеилидаль

шеот рисующего; ближе к нижнему краю листа - передний план или дальше от него - 

заднийплан); передавать различия в величине изображаемых предметов (дерево высокое, 

цветокниже дерева; воробышек маленький, ворона большая и тому подобное). 

Формируетудетейумение строить композицию рисунка; передавать движения людей и 

животных,растений, склоняющихся от ветра. Продолжает формировать у детей умение 

передавать врисунках, как сюжеты народных сказок, так и авторских произведений 

(стихотворений,сказок,рассказов);проявлятьсамостоятельностьввыборетемы,композицион

ногоицветовогорешения. 

Декоративное рисование: педагог продолжает развивать декоративное 

творчестводетей; умение создавать узоры по мотивам народных росписей, уже знакомых 

детям 

иновых(городецкая,гжельская,хохломская,жостовская,мезенскаяросписьидругое).Учит 

детей выделять и передавать цветовую гамму народного декоративного 

искусстваопределенного вида. Закрепляет умение создавать композиции на листах бумаги 

разнойформы,силуэтахпредметовиигрушек;расписыватьвылепленныедетьмиигрушки.Закр

епляет у детей умение при составлении декоративной композиции на основе того 

илииного вида народного искусства использовать характерные для него элементы узора 

ицветовуюгамму. 

 

2) Лепка: 

 

- педагог развивает творчество детей; учит свободно использовать для 

созданияобразовпредметов, объектовприроды,сказочных персонажейразнообразные 

приемы,усвоенныеранее;умениепередаватьформуосновнойчастиидругихчастей,ихпропорц

ии,позу,характерныеособенностиизображаемыхобъектов;обрабатыватьповерхностьформы

движениямипальцеви стекой.Продолжаетформироватьу детейумение передавать 

характерные движения человека и животных, создавать 

выразительныеобразы(птичкаподнялакрылышки,приготовиласьлететь;козликскачет,девоч

катанцует;детиделаютгимнастику-

коллективнаякомпозиция).Учитдетейсоздаватьскульптурныегруппыиздвух-

трехфигур,развиватьчувствокомпозиции,умениепередаватьпропорциипредметов,ихсоотно

шение повеличине,выразительностьпоз,движений,деталей. 

Декоративная лепка: педагог продолжает развивать у детей навыки 

декоративнойлепки; учит использовать разные способы лепки (налеп, углубленный 

рельеф), 

применятьстеку.Учитприлепкеизглинырасписыватьпластину,создаватьузорстекой;создава

тьизглины,разноцветногопластилинапредметныеисюжетные,индивидуальныеиколлективн

ые композиции. 

 

3) Аппликация: 

 

- педагогпродолжаетформироватьумениедетейсоздаватьпредметныеисюжетныеиз
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ображенияснатурыипопредставлению:развиватьчувство  композиции 
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(красиво располагать фигуры на листе бумаги формата, соответствующего 

пропорциямизображаемых предметов). Развивает у детей умение составлять узоры и 

декоративныекомпозицииизгеометрическихирастительныхэлементовналистахбумагиразно

йформы; изображать птиц, животных по замыслу детей и по мотивам народного 

искусства.Закрепляетприемы вырезания симметричных предметовиз бумаги,сложенной 

вдвое;несколькопредметовилиих 

частейизбумаги,сложеннойгармошкой.Присозданииобразовпедагогпоощряетприменение 

детьмиразных приемоввырезания,обрываниябумаги, наклеивания изображений 

(намазывая их клеем полностью или частично, создаваяиллюзию передачи объема); учит 

мозаичному способу изображения с 

предварительнымлегкимобозначениемкарандашомформычастейидеталейкартинки.Продол

жаетразвивать у детей чувство цвета, колорита, композиции. Поощряет проявления 

детскоготворчества. 

 

4) Прикладноетворчество: 

- при работе с бумагой и картоном педагог закрепляет у детей умение 

складыватьбумагу прямоугольной, квадратной,круглой формы вразных направлениях 

(пилотка);использовать разную по фактуре бумагу, делать разметку с помощью шаблона; 

создаватьигрушкизабавы(мишка-

физкультурник,клюющийпетушокидругие).Педагогформируетудетейумениесоздаватьпред

метыизполосокцветнойбумаги(коврик,дорожка, закладка), подбирать цвета и их оттенки 

при изготовлении игрушек, сувениров,деталей костюмов и украшений к праздникам. 

Формирует умение использовать 

образец.Совершенствуетумениедетейсоздаватьобъемныеигрушкивтехникеоригами.Прира

боте с тканью, педагог формирует у детей умение вдевать нитку в иголку, 

завязыватьузелок; пришивать пуговицу, вешалку; шить простейшие изделия (мешочек для 

семян,фартучекдлякукол,игольница)швом"впередиголку".Педагогзакрепляетудетейумение 

делать аппликацию, используя кусочки ткани разнообразной фактуры (шелк длябабочки, 

байка для зайчика и так далее), наносить контур с помощью мелка и вырезать 

всоответствии с задуманным сюжетом. При работе с природным материалом закрепляет 

удетей умение создавать фигуры людей, животных, птиц из желудей, шишек, 

косточек,травы, веток, корней и других материалов, передавать выразительность образа, 

создаватьобщие композиции ("Лесная 

поляна","Сказочныегерои").Педагогзакрепляетумениедетейаккуратноиэкономноиспользов

атьматериалы.Развиваетудетейфантазию,воображение. 

 

5) Народноедекоративно-прикладноеискусство: 

 

- педагог продолжает развивать у декоративное творчество детей; умение 

создаватьузорыпомотивамнародныхросписей,ужезнакомыхдетяминовых(городецкая,гжел

ьская,хохломская,жостовская,мезенскаяросписьидругие).Продолжаетформироватьудетейу

мениесвободновладетькарандашом,кистьюпривыполнениилинейногорисунка,учитплавны

мповоротамрукипририсованииокруглыхлиний,завитков в разном направлении (от веточки 

и от конца завитка к веточке, вертикально игоризонтально), учит осуществлять движение 

всей рукой при рисовании длинных линий,крупных форм, одними пальцами - при 

рисовании небольших форм и мелких 

деталей,короткихлиний,штрихов,травки(хохлома),оживок(городец)идругое.Учитдетейвид

еть красоту созданного изображения и в передаче формы, плавности, слитности линийили 

их тонкости, изящности, ритмичности расположения линий и пятен, 

равномерностизакрашиваниярисунка;чувствоватьплавныепереходыоттенковцвета.Педагог

учитдетейвыделятьипередаватьцветовуюгаммународногодекоративногоискусстваопределе
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нного вида. Закрепляет у детей умение создавать композиции на листах 

бумагиразнойформы,силуэтахпредметовиигрушек;расписыватьвылепленныедетьми 
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игрушки.Закрепляетудетейумениеприсоставлениидекоративнойкомпозициинаоснове 

тогоилииноговиданародногоискусстваиспользоватьхарактерныедлянегоэлементыузораицв

етовуюгамму.Педагогпродолжаетразвиватьудетейнавыкидекоративнойлепки;учитиспольз

оватьразныеспособылепки(налеп,углубленныйрельеф),применятьстеку. 

 

Конструктивнаядеятельность. 

 

1) Педагог формирует у детей интерес к разнообразным зданиям и 

сооружениям(жилыедома,театрыидругое).Поощряетжеланиепередаватьихособенностивко

нструктивнойдеятельности.Предлагаетдетямсамостоятельнонаходитьотдельныеконструкт

ивные решениянаоснове анализасуществующихсооружений. 

2) Конструирование из строительного материала: педагог учит детей 

сооружатьразличные конструкции одного и того же объекта в соответствии с их 

назначением (мостдля пешеходов, мост для транспорта). Педагог учит детей определять, 

какие детали 

болеевсегоподходятдляпостройки,какихцелесообразнеескомбинировать;продолжаетразви

вать умение планировать процесс возведения постройки. Продолжает 

формироватьумениеудетейсооружать постройки,объединенныхобщей 

темой(улица,машины,дома). 

3) Конструированиеиздеталейконструкторов:педагогзнакомитдетейсразнообразны

мипластмассовымиконструкторами.Учитдетейсоздаватьразличныемодели (здания, 

самолеты, поезда и так далее)порисунку,пословесной инструкциипедагога, по 

собственному замыслу. Знакомит детей с деревянным конструктором, деталикоторого 

крепятся штифтами. Учит создавать различные конструкции (мебель, 

машины)порисункуипословеснойинструкциипедагога.Педагогучитдетейсоздаватьконстру

кции, объединенные общей темой (детская площадка, стоянка машин и 

другое).Учитдетейразбиратьконструкцииприпомощискобыикиянки(впластмассовыхконст

рукторах). 

 

Музыкальнаядеятельность. 

 

1) Слушание:педагогразвиваету детейнавык восприятия звуковповысотевпределах 

квинты - терции; обогащает впечатления детей и формирует музыкальный 

вкус,развиваетмузыкальнуюпамять;способствуетразвитиюу 

детеймышления,фантазии,памяти, слуха; педагог знакомит детей с элементарными 

музыкальными понятиями (темп,ритм); жанрами (опера, концерт, симфонический 

концерт), творчеством композиторов 

имузыкантов(русских,зарубежныхитакдалее);педагогзнакомитдетейсмелодиейГосударств

енногогимнаРоссийскойФедерации. 

2) Пение: педагог совершенствует у детей певческий голос и вокально-

слуховуюкоординацию; закрепляет у детей практические навыки выразительного 

исполнения песенв пределах от допервой октавы доре второй октавы; учит брать дыхание 

иудерживатьего до конца фразы; обращает внимание на артикуляцию (дикцию); 

закрепляет умениепеть самостоятельно, индивидуально и коллективно, с музыкальным 

сопровождением ибезнего. 

3) Песенное творчество: педагог учит детей самостоятельно придумывать 

мелодии,используявкачествеобразцарусскиенародныепесни;поощряетжеланиедетейсамост

оятельноимпровизироватьмелодииназаданнуютемупообразцуибезнего,используядляэтогоз

накомыепесни,музыкальные пьесыитанцы. 

4) Музыкально-

ритмическиедвижения:педагогспособствуетдальнейшемуразвитию у детей навыков 

танцевальных движений, совершенствует умение выразительнои ритмично двигаться в 
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соответствии с разнообразным характером музыки, передавая втанцеэмоционально-

образноесодержание;знакомитдетейснациональнымиплясками 
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(русские, белорусские, украинские и так далее); педагог развивает у детей танцевально-

игровое творчество; формирует навыки художественного исполнения различных 

образовприинсценированиипесен,театральныхпостановок. 

5) Музыкально-игровое и танцевальное творчество: педагог способствует 

развитиютворческойактивностидетейвдоступныхвидахмузыкальнойисполнительскойдеяте

льности (игра в оркестре, пение, танцевальные движения и тому подобное); 

учитимпровизироватьподмузыкусоответствующегохарактера(лыжник,конькобежец,наездн

ик,рыбак;лукавыйкотикисердитыйкозликитомуподобное);помогаетпридумыватьдвижения,

отражающиесодержаниепесни;выразительнодействоватьсвоображаемымипредметами;учи

тдетейсамостоятельноискатьспособпередачивдвиженияхмузыкальныхобразов.Формируету

детеймузыкальныеспособности;содействуетпроявлению активностиисамостоятельности. 

6) Игранадетскихмузыкальныхинструментах:педагогзнакомитдетейсмузыкальным

ипроизведениямивисполнениинаразличныхинструментахиворкестровойобработке;учитдет

ейигратьнаметаллофоне,свирели,ударныхиэлектронных музыкальных инструментах, 

русских народных музыкальных 

инструментах:трещотках,погремушках,треугольниках;исполнятьмузыкальныепроизведен

ияворкестре ивансамбле. 

7) Педагог активизирует использование песен, музыкально-ритмических 

движений,игрунамузыкальныхинструментах,музыкально-

театрализованнуюдеятельностьвповседневнойжизнииразличныхвидахдосуговойдеятельно

стидляреализациимузыкально-творческихспособностейребёнка. 

 

Театрализованнаядеятельность. 

 

Педагог развивает самостоятельность детей в организации театрализованных 

игр;поддерживает желание самостоятельно выбирать литературный и музыкальный 

материалдля театральной постановки; развивает проявление инициативы изготовления 

атрибутов идекораций к спектаклю; умение распределять между собой обязанности и 

роли; 

развиваеттворческуюсамостоятельность,эстетическийвкусвпередачеобраза;отчетливостьп

роизношения; использовать средства выразительности (поза, жесты, мимика, 

интонация,движения).Воспитываетлюбовьктеатру.Педагогучитдетейиспользоватьвтеатрал

изованной деятельности детей разные виды театра (бибабо, пальчиковый, театр наложках, 

картинок, перчаточный, кукольный и другое). Воспитывает навыки театральнойкультуры, 

приобщает к театральному искусству через просмотр театральных 

постановок,видеоматериалов;рассказываетотеатре,театральныхпрофессиях.Знакомитсосре

дствамипогружениявхудожественныеобразы(музыка,слово,хореография,декорации,костю

м,гримидругое)ивозможностямираспознаватьихособенности.Педагогучитдетейиспользова

тьразныеформывзаимодействиядетейивзрослыхвтеатрализованнойигре.Развиваетвоображ

ениеифантазиюдетейвсозданиииисполнении ролей. Педагог формирует у детей умение 

вносить изменения и 

придумыватьновыесюжетныелиниисказок,литературныхпроизведений,передаваяихобразв

ыразительнымисредствамивигредраматизации,спектакле;формируетумениевыразительно 

передавать в действии, мимике, пантомимике, интонации эмоциональноесостояние 

персонажей; самостоятельно придумывать детали костюма; формирует у 

детейумениедействоватьиговоритьотимениразныхперсонажей,сочетатьдвижениятеатральн

ых игрушек с речью. Педагог формирует умение проводить анализ 

сыгранныхролей,просмотренныхспектаклей. 
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Культурно-досуговаядеятельность. 

Педагог продолжает формировать у детей умение проводить свободное время 

синтересом и пользой (рассматривание иллюстраций, просмотр анимационных 

фильмов,слушание музыки, конструирование и так далее). Развивает активность детей в 

участие вподготовке развлечений. Формирует навыки культуры общения со 

сверстниками,педагогами и гостями. Педагог расширяет знания детей об обычаях и 

традициях народовРоссии, воспитывает уважение к культуре других этносов. Формирует 

чувствоудовлетворения от участия в совместной досуговой деятельности. Поддерживает 

интереск подготовке и участию в праздничных мероприятиях, опираясь на полученные 

навыки иопыт. Поощряет реализацию творческих проявлений в объединениях 

дополнительногообразования. 

Решениесовокупныхзадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти"Художестве

нно-эстетическое развитие" направлено на приобщение детей к 

ценностям"Культура"и"Красота",чтопредполагает: 

- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к 

различнымобъектамиявлениямокружающегомира(природного,бытового,социального),кпр

оизведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с 

возрастнымиособенностями); 

- приобщение к традициям и великому культурному наследию российского 

народа,шедевраммировойхудожественнойкультуры; 

- становлениеэстетического,эмоционально-

ценностногоотношениякокружающемумирудлягармонизациивнешнегоивнутреннегомирар

ебёнка; 

- создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания 

вразныхвидаххудожественно-творческойдеятельности; 

- формирование целостной картины мира на основе интеграции 

интеллектуальногоиэмоционально-образногоспособовегоосвоениядетьми; 

- создание условий для выявления, развития и реализации творческого 

потенциалакаждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к 

творческойсамореализацииисотворчествус другимилюдьми(детьмиивзрослыми). 

(соответствует п.21.7.2ФОП ДО) 
 

 Физическое развитие 

(пункт соответствует п.22 ФОП ДО.) 
 

Реализациязадачданнойобразовательнойобластипроисходитвследующейобразовател

ьнойдеятельности: 

-Основнаягимнастика -

осуществляетсячереззанятия«Физическаякультура»:длядетей2-3лет-

2разавнеделюпо10минут(20минут),длядетей3–4лет-3разав 

неделюпо15минут(45минут),длядетей4–5лет-3разавнеделюпо20минут(60 

минут),для детей 5–6 лет-2разавнеделюпо25 минут (50 минут),для детей 6–7лет 

2разавнеделюпо30минут(60минут). 
- Подвижные игры – осуществляется во всех группах в совместной деятельности детей 

спедагогами,самостоятельнойдеятельностидетейврежимныхмоментахвразличныхвидахдет

скойдеятельности. 

-Формированиеосновздоровогообразажизни- осуществляетсявовсех 

группахвсовместнойдеятельностидетейспедагогами,самостоятельнойдеятельностидетейвр

ежимныхмоментахвразличныхвидахдетскойдеятельности; 

- Спортивные упражнения – в группах общеразвивающей направленности для детей 3-

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=122
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4лет,4-5лет,5-6лет,6-7летосуществляетсявсовместнойдеятельностидетейс 



141  

педагогами,самостоятельнойдеятельностидетейврежимныхмоментахвразличныхвидахдетс

койдеятельности. 

- Активный отдых - в группах общеразвивающей направленности для детей 3-4 лет, 4-

5лет,5-6лет, 6-7летосуществляетсявсовместнойдеятельностиспедагогами. 

- Спортивные игры - в группах общеразвивающей направленности для детей 5-6 лет, 6-

7летосуществляетсявсовместнойдеятельностидетейспедагогами,самостоятельнойдеятельн

остидетейврежимныхмоментахвразличныхвидахдетскойдеятельности. 

 

От2летдо3лет 
 

Основныезадачиобразовательнойдеятельностивобластифизическогоразвития: 

- обогащать двигательный опыт детей, помогая осваивать упражнения 

основнойгимнастики: основные движения (бросание, катание, ловля, ползанье, лазанье, 

ходьба, бег,прыжки),общеразвивающие имузыкально-ритмическиеупражнения; 

- развиватьпсихофизическиекачества,равновесиеиориентировкувпространстве; 

- поддерживатьудетейжеланиеигратьвподвижныеигрывместеспедагогомвнебольши
хподгруппах; 

- формироватьинтересиположительноеотношениеквыполнениюфизическихупражн

ений,совместнымдвигательнымдействиям; 

- укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, 

формироватькультурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, приобщая 

к здоровомуобразужизни. (соответствует п.22.3.1ФОПДО) 
 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

 

Педагог формирует умение выполнять основные движения, общеразвивающие 

имузыкально-ритмическиеупражнениявразличныхформахфизкультурно-оздоровительной 

работы (утренняя гимнастика, физкультурные занятия, подвижные 

игры,индивидуальнаяработапоразвитию 

движенийидругое),развиваетпсихофизическиекачества, координацию, равновесие и 

ориентировку в пространстве. Педагог побуждаетдетейсовместноиграть вподвижные 

игры, действоватьсогласованно,реагировать 

насигнал.Оптимизируетдвигательнуюдеятельность,предупреждаяутомление,осуществляет

помощьистраховку,поощряетстремлениеребёнкасоблюдатьправилаличнойгигиеныипроявл

ятькультурно-гигиеническиенавыки. 

 

1) Основнаягимнастика(основныедвижения,общеразвивающиеупражнения). 

 

Основныедвижения: 
 

- бросание, катание, ловля: скатывание мяча по наклонной доске; 

прокатываниемяча педагогу и друг другу двумя руками стоя и сидя (расстояние 50-100 

см), под дугу, вворотца; остановка катящегося мяча; передача мячей друг другу стоя; 

бросание мяча отгруди двумя руками, снизу, из-за головы; бросание предмета в 

горизонтальную цель ивдаль с расстояния 100-125 см двумя и одной рукой; 

перебрасывание мяча через сетку,натянутуюнауровнеростаребёнкасрасстояния1-

1,5м;ловлямяча,брошенногопедагогомсрасстояниядо1м; 

- ползание и лазанье: ползание на животе, на четвереньках до погремушки 

(флажка)3-4 м (взяв её, встать, выпрямиться), по доске, лежащей на полу, по наклонной 

доске,приподнятой одним концом на 20-30 см; по гимнастической скамейке; проползание 

поддугой(30-40 см);влезаниеналесенку-стремянкуиспускснее произвольнымспособом; 
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- ходьба: ходьба стайкой за педагогом с перешагиванием через линии, палки, 

кубы;на носках; с переходом на бег; на месте, приставным шагом вперед, в сторону, назад; 

спредметами вруке (флажок, платочек, ленточка и другие); врассыпную и в 

заданномнаправлении;междупредметами;покругупоодномуипарами,взявшисьзаруки; 

- бег: бег стайкой за педагогом, в заданном направлении и в разных 

направлениях;между линиями (расстояние между линиями 40-30 см); за катящимся 

мячом; с переходомнаходьбуиобратно;непрерывныйвтечение20-30-

40секунд;медленныйбегнарасстояние40-80м; 

- прыжки: прыжки на двух ногах на месте (10-15 раз); с продвижением 

вперед,через 1-2 параллельные линии (расстояние 10-20 см); в длину с места как можно 

дальше,через2параллельные линии (20-30 см); вверх,касаясьпредмета,находящегося 

вышеподнятыхрук ребёнкана10-15см; 

- упражнения в равновесии: ходьба по дорожке (ширина 20 см, длина 2-3 м); 

понаклонной доске, приподнятой однимконцомна 20 см; по гимнастической 

скамейке;перешагивание линий и предметов (высота 10-15 см); ходьба по извилистой 

дорожке (2-

3м),междулиниями;подъембезпомощирукнаскамейку,удерживаяравновесиесположениемр

ук встороны;кружениенаместе. 

В процессе обучения основным движениям педагог побуждает детей 

действоватьсообща,двигатьсяненаталкиваясьдругнадруга,придерживатьсяопределенногон

аправлениядвижения,предлагаетразнообразныеупражнения. 

 

Общеразвивающиеупражнения: 
 

- упражнения для кистей рук, развития и укрепления плечевого пояса: 

подниманиеруквперед,вверх,разведениевстороны,отведениеназад,заспину,сгибаниеиразги

бание, выполнение хлопков руками перед собой, над головой; махи руками вверх-

вниз,вперед-назад; 

- упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости 

позвоночника:повороты вправо-влево, с передачей предмета сидящему рядом ребёнку, 

наклоны 

впередизисходногоположениястояисидя;одновременноесгибаниеиразгибаниеногизисходн

огоположения сидяилежа,поочередное 

подниманиерукиногизисходногоположениялежанаспине; 

- упражнениядляразвитияиукреплениямышцбрюшногопрессаигибкостипозвоночни

ка: сгибание и разгибание ног, держась за опору, приседание, потягивание 

сподниманиемнаноскиидругое; 

- музыкально-

ритмическиеупражнения,разученныенамузыкальномзанятии,включаются в содержание 

подвижных игр и игровых упражнений; педагог показываетдетям и выполняет вместе с 

ними: хлопки в ладоши под музыку, хлопки с 

одновременнымпритопыванием,приседание"пружинка",приставныешагивперед-

назад,кружениенаносочках,имитационныеупражнения. 

Педагогпредлагаетобразецдляподражанияивыполняетвместесдетьмиупражнениясп

редметами:погремушками,платочками,малымиобручами,кубиками,флажкамиидругое,втом

числе,сидянастулеилинаскамейке. 

 

2) Подвижные игры: педагог развивает и поддерживает у детей желание играть 

вподвижныеигрыспростымсодержанием,стекстом,свключениеммузыкально-ритмических 

упражнений. Создает условия для развития выразительности движений 

вимитационныхупражненияхисюжетныхиграх,помогаетсамостоятельнопередаватьпростей

шиедействиянекоторыхперсонажей(попрыгать,какзайчики,помахатькрылышками, как 
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птичка, походить как лошадка, поклевать зернышки, как цыплята, итомуподобное). 
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3) Формированиеосновздоровогообразажизни:педагогформируетудетейполезные 

привычки и элементарные культурно-гигиенические навыки при приеме пищи,уходе за 

собой (самостоятельно и правильно мыть руки перед едой, после прогулки ипосещения 

туалета, чистить зубы, пользоваться предметами личной гигиены); поощряетумения 

замечать нарушения правил гигиены, оценивать свой внешний вид, приводить 

впорядокодежду;способствуетформированиюположительногоотношениякзакаливающими

гигиеническим процедурам,выполнениюфизическихупражнений. 

(соответствуетп.22.3.2ФОПДО) 
 

От3летдо4лет 
 

Основныезадачиобразовательнойдеятельностивобластифизическогоразвития: 

 

- обогащатьдвигательныйопытдетей,используяупражненияосновнойгимнастики 

(строевые упражнения, основные движения, общеразвивающие, в том числемузыкально-

ритмическиеупражнения),спортивныеупражнения,подвижныеигры,помогая согласовывать 

свои действия с действиями других детей, соблюдать правила вигре; 

- развиватьпсихофизическиекачества,ориентировкувпространстве,координацию,
равновесие,способностьбыстрореагироватьна сигнал; 

- формироватьинтересиположительноеотношениекзанятиямфизическойкультурой

иактивномуотдыху,воспитыватьсамостоятельность; 

- укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, создавать 

условиядляформированияправильнойосанки,способствоватьусвоениюправилбезопасногоп

оведениявдвигательнойдеятельности; 

- закреплятькультурно-

гигиеническиенавыкиинавыкисамообслуживания,формируяполезныепривычки,приобщая

кздоровомуобразужизни. 

(соответствует п.22.4.1ФОПДО) 
 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

 

Педагогформируетумениеорганизованновыполнятьстроевыеупражнения,находитьс

воеместоприсовместныхпостроениях,передвижениях.Выполнятьобщеразвивающие, 

музыкально-ритмические упражнения по показу; создает условия дляактивной 

двигательной деятельности и положительного эмоционального состояния детей.Педагог 

воспитывает умение слушать и следить за показом, выполнять предложенныезадания 

сообща, действуя в общем для всех темпе. Организует подвижные игры, помогаядетям 

выполнять движения с эмоциональным отражением замысла, соблюдать правила 

вподвижнойигре. 

Педагог продумывает и организует активный отдых, приобщает детей к 

здоровомуобразужизни,ковладениюэлементарныминормамииправиламиповедениявдвигат

ельной деятельности, формирует умения и навыки личной гигиены, воспитываетполезные 

дляздоровьяпривычки. 

 

1) Основнаягимнастика(основныедвижения,общеразвивающиеистроевыеупражне

ния). 

 

Основныедвижения: 
 

- бросание,катание,ловля,метание:прокатываниедвумярукамибольшогомячавокруг

предмета,подталкиваяегосверхуилисзади;скатываниемячапонаклоннойдоске; 
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катание мяча друг другу, сидя парами ноги врозь, стоя на коленях; прокатывание мяча 

вворотца, под дугу, стоя парами; ходьба вдоль скамейки, прокатывая по ней мяч двумя 

иодной рукой; произвольное прокатывание обруча, ловля обруча, катящегося от 

педагога;бросание мешочка в горизонтальную цель (корзину) двумя и одной рукой; 

подбрасываниемяча вверх иловля его; бросание мяча о землю и ловля его; бросание и 

ловля мяча впарах; бросание, одной рукой мяча в обруч, расположенный на уровне глаз 

ребёнка, срасстояния1,5м;метаниевдаль;перебрасывание мячачерезсетку; 

- ползание, лазанье: ползание на четвереньках на расстояние 4-5-6 м до кегли 

(взятьеё,встать,выпрямиться,поднятьдвумярукаминадголовой);погимнастическойскамейке

,за катящимся мячом; проползание на четвереньках под 3-4 дугами (высота 50см, 

расстояние 1 м); ползание на четвереньках с опорой на ладони и ступни по доске;влезание 

на лесенку-стремянку или гимнастическую стенку произвольным способом (непропуская 

реек)испускс нее;подлезание поддугу,некасаясьрукамипола; 

- ходьба: ходьба в заданном направлении, небольшими группами, друг за другом 

поориентирам (по прямой, по кругу, обходя предметы, врассыпную, "змейкой", с 

поворотоми сменой направления); на носках; высоко поднимая колени, перешагивая 

предметы, состановкой по сигналу; парами друг за другом, в разных направлениях; с 

выполнениемзаданий 

(присесть,встать,идтидальше);понаклоннойдоске;вчередованиисбегом; 

- бег: бег группами и по одному за направляющим, врассыпную, со сменой 

темпа;по кругу, обегая предметы, между двух или вдоль одной линии; со сменой 

направления, состановками, мелким шагом, на носках; в чередовании с ходьбой; убегание 

от ловящего,ловля убегающего; бег в течение 50-60 сек; быстрый бег 10-15 м; медленный 

бег 120-150м; 

- прыжки: прыжки на двух и на одной ноге; на месте, продвигаясь вперед на 2-3 

м;черезлинию, (вперед и, развернувшись, в обратную сторону); вдлину сместа (не менее40 

см); через 2 линии (расстояние 25-30 см), из обруча в обруч (плоский) по прямой; через4-

6параллельныхлиний(расстояние15-20см);спрыгивание(высота10-

15см),перепрыгиваниечерезверевку(высота2-5см); 

- упражнения в равновесии: ходьба по прямой и извилистой дорожке (ширина 15-

20см,длина2-2,5м),обычнымиприставнымшагом;погимнастическойскамье,поребристой 

доске, наклонной доске; перешагивая рейки лестницы, лежащей на полу; пошнуру, 

плоскому обучу, лежащему на полу, приставным шагом; с выполнением 

заданий(присесть,встатьипродолжитьдвижение);наносках,состановкой. 

 

Общеразвивающиеупражнения: 
 

- упражнениядлякистейрук,развитияиукреплениямышцплечевогопояса:поднимани

е и опускание прямых рук вперед, отведение их в стороны, вверх, на пояс, заспину 

(одновременно, поочередно); перекладывание предмета из одной руки в 

другую;хлопкинадголовойипередсобой;махируками;упражнениядля кистейрук; 

- упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости 

позвоночника:потягивание, приседание, обхватив руками колени; наклоны вперед и в 

стороны; сгибаниеи разгибание ног из положения сидя; поднимание и опускание ног из 

положения лежа;поворотысоспинынаживотиобратно; 

- упражнениядляразвитияиукреплениямышцногибрюшногопресса:поднимание и 

опускание ног, согнутых в коленях; приседание с предметами, подниманиена 

носки;выставление ногивперед,всторону,назад; 

- музыкально-

ритмическиеупражнения,разученныенамузыкальныхзанятиях,педагогвключаетвсодержан

иефизкультурных занятий,различныеформыактивногоотдыха и подвижные игры: 

ритмичная ходьба и бег под музыку по прямой и по 
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кругу,держасьзаруки,наносках,топающимшагом,вперед,приставнымшагом;поочередное 
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выставление ноги вперед, на пятку, притопывание, приседания "пружинки", 

кружение;имитационные движения - разнообразные упражнения, раскрывающие 

понятный детямобраз, настроение или состояние (веселый котенок, хитрая лиса, шустрый 

зайчик и такдалее). 

 

Строевые упражнения: 
 

- Педагогпредлагаетдетямследующиестроевыеупражнения:построениевколонну 

по одному, в шеренгу, в круг по ориентирам; перестроение в колонну по 

два,врассыпную,смыканиеиразмыканиеобычнымшагом,поворотынаправоиналевопереступ

анием. 

- Педагог выполняет вместе с детьми упражнения из разных исходных 

положений(стоя, ноги слегка расставлены, ноги врозь, сидя,лежа на спине, животе, с 

заданнымположениемрук),с предметами(кубикидвухцветов,флажки,кеглиидругое). 

 

2) Подвижные игры: педагог поддерживает активность детей в 

процесседвигательной деятельности, организуя сюжетные и несюжетные подвижные 

игры.Воспитывает умение действовать сообща, соблюдать правила, начинать и 

заканчиватьдействия по указанию и в соответствии с сюжетом игры, двигаться 

определеннымспособом и в заданном направлении, придавать своим движениям 

выразительность(кошка просыпается,потягивается,мяукает). 

 

3) Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным упражнениям 

напрогулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе. Катание на 

санках,лыжах,велосипедеможетбытьорганизовановсамостоятельнойдвигательнойдеятельн

остивзависимостиотимеющихсяусловий,атакжерегиональныхиклиматическихособенносте

й. 

Катание на санках: по прямой, перевозя игрушки или друг друга, и 

самостоятельнос невысокойгорки. 

Катание на трехколесном велосипеде: по прямой, по кругу, с поворотами 

направо,налево. 
 

4) Формирование основ здорового образа жизни: педагог поддерживает 

стремлениеребёнка самостоятельно ухаживать за собой, соблюдать порядок и чистоту, 

ухаживать 

засвоимивещамииигрушками;формируетпервичныепредставленияороличистоты,аккуратн

ости для сохранения здоровья, напоминает о необходимости соблюдения 

правилбезопасности вдвигательной деятельности (бегать, не наталкиваясь другна 

друга,нетолкатьтоварища,ненарушатьправила). 

 

5) Активныйотдых. 

 

Физкультурные досуги: досуг проводится 1-2 раза в месяц во второй половине 

днянасвежемвоздухе,продолжительностью20-25минут.Содержаниесоставляютподвижные 

игры и игровые упражнения, игры-забавы, аттракционы, хороводы, игры 

спением,музыкально-ритмическиеупражнения. 

Дниздоровья:вэтотденьпроводятсяподвижныеигрынасвежемвоздухе,физкультурны

й досуг, спортивные упражнения, возможен выход за пределы участка ДОО(прогулка-

экскурсия).Деньздоровьяпроводитсяодинразвквартал. 

(соответствует п.22.4.2ФОПДО) 
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От4летдо5лет 
 

Основныезадачиобразовательнойдеятельностивобластифизическогоразвития: 

- обогащатьдвигательныйопытдетей,способствуятехничномувыполнениюупражне

нийосновнойгимнастики(строевыеупражнения,основныедвижения,общеразвивающие, в 

том числе музыкально-ритмические упражнения), создавать 

условиядляосвоенияспортивныхупражнений,подвижныхигр; 

- формировать психофизические качества (сила, быстрота, выносливость, 

гибкость,ловкость),развиватькоординацию,меткость,ориентировкувпространстве; 

- воспитыватьволевыекачества,самостоятельность,стремлениесоблюдатьправила в 

подвижных играх, проявлять самостоятельность при выполнении физическихупражнений; 

- продолжатьформироватьинтересиположительноеотношениекфизическойкультур

еиактивномуотдыху,формироватьпервичныепредставленияоботдельныхвидахспорта; 

- укреплятьздоровьеребёнка,опорно-

двигательныйаппарат,формироватьправильнуюосанку,повышатьиммунитет 

средствамифизического воспитания; 

- формироватьпредставления 

офакторах,влияющихназдоровье,воспитыватьполезныепривычки,способствоватьусвоению

правилбезопасногоповедениявдвигательнойдеятельности. (соответствуетп.22.5.1ФОПДО) 
 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

 

Педагог формирует двигательные умения и навыки, развивает 

психофизическиекачества привыполненииупражнений основной гимнастики,а также при 

проведенииподвижныхиспортивныхигр.Помогаетточноприниматьисходноеположение,под

держиваетстремлениесоблюдатьтехникувыполненияупражнений,правилавподвижнойигре,

показываетвозможностьиспользованияразученногодвижениявсамостоятельнойдвигательн

ойдеятельности,помогаетукреплятьдружескиевзаимоотношения со сверстниками, 

слышать и выполнять указания, ориентироваться 

насловеснуюинструкцию;поощряетпроявлениецелеустремленностииупорствавдостижении

цели,стремлениектворчеству. 

Педагог способствует овладению элементарными нормами и правилами 

здоровогообразажизни,формируетпредставлениеоправилахповедениявдвигательнойдеятел

ьности,закрепляетполезныепривычки,способствующиеукреплениюисохранениюздоровья. 

 

1) Основнаягимнастика(основныедвижения,общеразвивающиеупражнения,ритми

ческаягимнастикаистроевые упражнения). 

 

Основныедвижения: 
 

- бросание,катание,ловля,метание:прокатываниемячамеждулиниями,шнурами, 

палками (длина 2-3 м), положенными (на расстоянии 15-20 см одна от другой) 

иогибаякубикииликегли,расставленныепооднойлиниинарасстоянии70-80см;прокатывание 

обруча педагогу, удержание обруча, катящегося от педагога; прокатываниеобруча друг 

другу в парах; подбрасывание мяча вверх и ловля его после удара об пол;бросание и ловля 

мяча в паре; перебрасывание мяча друг другу в кругу; бросание мячадвумя руками из-за 

головы стоя; скатывание мяча по наклонной доске, попадая в 

предмет;отбиваниемячаправойилевойрукойоземлюнеменее5разподряд;подбрасываниеи 
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ловля мяча не менее 3-4 раз подряд; бросание мяча двумя руками из-за головы 

сидя;бросаниевдаль;попаданиевгоризонтальнуюивертикальнуюцелис расстояния 2-2,5м; 

- ползание, лазанье: ползание на четвереньках "змейкой" между 

расставленнымикеглями,понаклоннойдоске,погимнастическойскамейкенаживоте,подтягив

аясьруками; проползание в обручи, под дуги; влезание на гимнастическую стенку и спуск 

снее, не пропуская реек; переход по гимнастической стенке с пролета на пролет вправо 

ивлевонауровне1-

2рейки,ползаниеначетверенькахсопоройнастопыиладони;подлезаниеподверевкуилидугу,н

е касаясьрукамипола прямоибоком; 

- ходьба:ходьбаобычная,вколоннепоодному,придерживаясьуказанногонаправлени

я,сизменениемтемпа;наносках,напятках,навнешнейсторонестопы,приставнымшагомвпере

дипошнуру;перешагиваяпредметы;чередуямелкийиширокийшаг,"змейкой",состановкойпо

сигналу,впротивоположнуюсторону;сосменойведущего;вчередованиисбегом,прыжками;п

риставнымшагомвперед,всторону, назад на месте; с разным положением рук (на поясе, в 

стороны (плечи развести),за спиной); 

- бег:бегвколоннепоодному,наносках,высокоподнимаяколени;обегаяпредметы; на 

месте; бег врассыпную по сигналу с последующим нахождением своегоместа в колонне; в 

парах; по кругу, держась за руки; со сменой направляющего, 

меняянаправлениедвиженияитемп;непрерывныйбег1-1,5мин;пробегание30-

40мвчередованиисходьбой2-3раза;медленныйбег150-

200м;бегнаскорость20м;челночныйбег2x5м;перебеганиеподгруппамипо5-

6человексоднойстороныплощадкина другую;бегврассыпнуюсловлейиувертыванием; 

- прыжки: прыжки на двух ногах на месте, с поворотом вправо и влево, 

вокругсебя,ногивместе-

ногиврозь,стараясьдостатьпредмет,подвешенныйнадголовой;подпрыгивание на двух ногах 

с продвижением вперед на 2-3 м; перепрыгивание черезшнур,плоский кубик (высота 5 

см),через 4-6 линий (расстояние между линиями 40-50см); выполнение 20 подпрыгиваний 

с небольшими перерывами; прыжки в длину с 

места;спрыгиваниесоскамейки;прямойгалоп;попыткивыполненияпрыжковскороткойскака

лкой; 

- упражнения в равновесии: ходьба по доске, по скамье (с перешагиванием 

черезпредметы,смешочкомнаголове,спредметомвруках,ставяногусноскарукивстороны); 

ходьба по доске до конца и обратно с поворотом; ходьба по наклонной доскевверх и вниз; 

стойка на одной ноге, вторая поднята коленом вперед, в сторону, руки встороны или на 

поясе; пробегание по наклонной доске вверх и вниз; ходьба по доске ирасхождение 

вдвоем на ней; кружение в одну, затем в другую сторону с платочками, рукина 

пояс,рукивстороны. 

Педагог обучает разнообразным упражнениям, которые дети могут переносить 

всамостоятельнуюдвигательную деятельность. 

 

Общеразвивающиеупражнения: 
 

- упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого 

пояса:основные положения и движения рук (в стороны, вперед, вверх, назад, за спину, на 

пояс,перед грудью); перекладывание предмета из одной руки в другую; сгибание и 

разгибаниерук, махи руками; сжимание и разжимание кистей рук, вращение кистями; 

выполнениеупражнений пальчиковойгимнастики;повороты 

головывправоивлево,наклоныголовы; 

- упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости 

позвоночника:наклоны вперед, вправо, влево, повороты корпуса вправо и влево из 

исходных положенийстоя и сидя; поочередное поднимание ног из положения лежа на 

спине, на животе, стоя начетвереньках; 
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- упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: сгибание 

иразгибание ног; отведениеногивперед,всторону,назад;выставление ногина 

пятку(носок);приседаниянавсейстопеинаноскахсразведениемколенейвстороны;поднимани

енаноскииопусканиенавсюступню;захватываниестопамииперекладывание 

предметовсместанаместо. 

Повышаются требования к детям при выполнении общеразвивающих 

упражнений.Педагогпредлагаетвыполнятьобщеразвивающиеупражненияизразныхисходн

ыхположений, в разном темпе (медленном, среднем, быстром) с предметами и без них. 

Кпредметамипособиям,названнымранее,добавляютсямалыемячи,косички,палки,обручи и 

другое. Разученные упражнения включаются в комплексы утренней 

гимнастики,физкультминуткиидругие формыфизкультурно-оздоровительнойработы. 

 

Ритмическаягимнастика: 
 

- музыкально-

ритмическиеупражнения,разученныенамузыкальномзанятии,педагогвключаетвкомплексы

общеразвивающихупражнений(простейшиесвязкиупражненийритмическойгимнастики),в

физкультминуткииподвижныеигры.Рекомендуемые упражнения: ритмичная ходьба под 

музыку в разном темпе; на носках,топающим шагом, приставным шагом прямо и боком, 

прямым галопом, по кругу, держасьза руки, с высоким подниманием колена на месте и в 

движении прямо и вокруг 

себя,подскокипоодномуивпарахподмузыку;выставлениеногинапятку,наносок,притопыван

ие под ритм, повороты, поочередное "выбрасывание" ног, движение по кругувыполняя 

шаг с носка, ритмичные хлопки в ладоши под ритмичную музыку, 

комбинациииздвухосвоенныхдвиженийвсочетаниисхлопками. 

 

Строевыеупражнения: 
 

- педагогпредлагаетдетямследующиестроевыеупражнения:построениевколонну по 

одному, по два, по росту, врассыпную; размыкание и смыкание на 

вытянутыеруки,равнениепоориентирамибез;перестроениеизколонныпоодномувколоннупо

два в движении, со сменой ведущего; из одной колонны или шеренги в звенья на месте и 

вдвижении;поворотынаправо,налево,кругомнаместепереступанием ив движении. 

 

2) Подвижныеигры:педагогпродолжаетзакреплятьосновныедвиженияиразвивать 

психофизические качества в подвижных играх, поощряет желание 

выполнятьрольводящего,развиваетпространственнуюориентировку,самостоятельностьиин

ициативность в организации знакомых игр с небольшой группой сверстников; 

приучаетквыполнениюправил,поощряетпроявлениецелеустремленности,настойчивости,тв

орческихспособностейдетей (придумываниеикомбинированиедвиженийвигре). 

 

3) Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным упражнениям 

напрогулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе. Катание на 

санках,лыжах,велосипедеможетбытьорганизовановсамостоятельнойдвигательнойдеятельн

остивзависимостиотимеющихсяусловий,атакжерегиональныхиклиматическихособенносте

й. 

Катание на санках: подъем с санками на гору, скатывание с горки, торможение 

приспуске,катаниенасанкахдругдруга. 

Катание на трехколесном и двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, 

покругусповоротами,сразнойскоростью. 
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4) Формирование основ здорового образа жизни: педагог уточняет 

представлениядетейоздоровье,факторах,положительновлияющихнанего,правилахбезопасн

огоповедениявдвигательнойдеятельности(соблюдатьочередностьпризанятияхсоборудован

ием, не толкать товарища, бегать в колонне, не обгоняя друг друга и 

другое),способствуетпониманиюдетьминеобходимостизанятийфизическойкультурой,важн

остиправильногопитания,соблюдениягигиены,закаливаниядлясохраненияиукрепления 

здоровья.Формирует первичные представления оботдельныхвидахспорта. 

 

5) Активныйотдых. 

Физкультурныепраздникиидосуги:педагогпривлекаетдетейданнойвозрастнойгрупп

ы к участию в праздниках детей старшего дошкольного возраста в 

качествезрителей.Праздникипроводятся2разавгод,продолжительностьюнеболее 1-

1,5часов. 

Досуг организуется 1-2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно 

насвежем воздухе, продолжительностью 20-25 минут. Содержание составляют: 

подвижныеигры,игрысэлементамисоревнования,аттракционы,музыкально-

ритмическиеитанцевальныеупражнения. 

Досугиипраздникимогутбытьнаправленынарешениезадачприобщениякздоровомуоб

разужизни,иметьсоциально-

значимуюипатриотическуютематику,посвящатьсягосударственным праздникам,включать 

подвижныеигрынародов России. 

Дни здоровья проводятся 1 раз в три месяца. В этот день проводятся физкультурно-

оздоровительныемероприятия,прогулки,игрына свежемвоздухе. 

(соответствует п.22.5.2ФОПДО) 
 

От5летдо6лет 
 

Основныезадачиобразовательнойдеятельностивобластифизическогоразвития: 

- обогащать двигательный опыт, создавать условия для оптимальной 

двигательнойдеятельности,развиваяуменияосознанно,технично,точно,активновыполнятьу

пражненияосновнойгимнастики,осваиватьспортивныеупражнения,элементыспортивныхиг

р,элементарныетуристскиенавыки; 

- развиватьпсихофизическиекачества,координацию,мелкуюмоторикуориентировк

увпространстве,равновесие,точностьиметкость,воспитыватьсамоконтроль и 

самостоятельность, проявлять творчество при выполнении движений и вподвижныхиграх, 

соблюдать правилавподвижнойигре, взаимодействоватьв команде; 

- воспитыватьпатриотическиечувстваинравственно-

волевыекачествавподвижныхиспортивныхиграх,формахактивногоотдыха; 

- продолжатьразвиватьинтерескфизическойкультуре,формироватьпредставленияо

разныхвидахспортаидостиженияхроссийскихспортсменов; 

- укреплять здоровье ребёнка, формировать правильную осанку, укреплять опорно-

двигательныйаппарат,повышатьиммунитет средствамифизического воспитания; 

- расширять представления о здоровье и его ценности, факторах на него 

влияющих,оздоровительномвоздействиифизическихупражнений,туризмекакформеактивно

гоотдыха; 

- воспитывать бережное и заботливое отношение к своему здоровью и 

здоровьюокружающих, осознанно соблюдать правила здорового образа жизни и 

безопасности вдвигательнойдеятельностиивовремятуристскихпрогулок иэкскурсий. 

(соответствуетп.22.6.1ФОПДО) 
 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 



152  

Педагогсовершенствуетдвигательныеуменияинавыки,развиваетпсихофизическиека

чества,обогащаетдвигательныйопытдетейразнообразнымифизическимиупражнениями,под

держиваетдетскуюинициативу.Закрепляетумениеосуществлять самоконтроль и оценку 

качества выполнения упражнений другими 

детьми;создаетусловиядляосвоенияэлементовспортивныхигр,используетигры-

эстафеты;поощряет осознанное выполнение упражнений и соблюдение правил в 

подвижных 

играх;поддерживаетпредложенныедетьмивариантыихусложнения;поощряетпроявлениенр

авственно-волевыхкачеств,дружеских взаимоотношениясосверстниками. 

Педагог уточняет, расширяет и закрепляет представления о здоровье и 

здоровомобразжизни,начинаетформироватьэлементарныепредставленияоразныхформахак

тивного отдыха,включая туризм,способствует формированию 

навыковбезопасногоповедения в двигательной деятельности. Организует для детей и 

родителей (законныхпредставителей) туристские прогулки и экскурсии, физкультурные 

праздники и досуги ссоответствующейтематикой. 

 

1) Основнаягимнастика(основныедвижения,общеразвивающиеупражнения,ритми

ческаягимнастикаистроевыеупражнения). 

 

Основныедвижения: 
 

- бросание,катание,ловля,метание:прокатываниемячапогимнастическойскамейке, 

направляя его рукой (правой и левой); прокатывание обруча, бег за ним и 

ловля;прокатываниенабивногомяча;передачамячадругдругустояисидя,вразныхпостроения

х; перебрасывание мяча другдругу и ловля его разными способами стоя исидя, в разных 

построениях; отбивание мяча об пол на месте 10 раз; ведение мяча 5-6 м;метание в цель 

одной и двумя руками снизу и из-за головы; метание вдаль предметовразной массы 

(мешочки, шишки, мячи и другие); перебрасывание мяча из одной руки вдругую; 

подбрасывание и ловля мяча одной рукой 4-5 раз подряд; перебрасывание 

мячачерезсетку,забрасывание еговбаскетбольнуюкорзину; 

- ползание, лазанье: ползание на четвереньках, разными способами (с опорой 

наладони и колени, на ступни и ладони, предплечья и колени), ползание на четвереньках 

попрямой,толкаяголовоймяч(3-4м),"змейкой"междукеглями;переползаниечерезнесколько 

предметов подряд, под дугами, в туннеле; ползание на животе; ползание поскамейке с 

опорой на предплечья и колени; ползание на четвереньках по скамейке 

назад;проползаниеподскамейкой;лазаньепогимнастическойстенке чередующимсяшагом; 

- ходьба: ходьба обычным шагом, на носках, на пятках, с высоким 

подниманиемколен,приставнымшагомвсторону(направоиналево),вполуприседе,мелкимиш

ирокимшагом,перекатомспяткинаносок,гимнастическимшагом,сзакрытымиглазами 3-4 м; 

ходьба "змейкой" без ориентиров; в колонне по одному и по два 

вдольграницзала,обозначаяповороты; 

- бег: бег в колонне по одному, "змейкой", с перестроением на ходу в пары, 

звенья,сосменойведущих;бегспролезаниемвобруч;словлейиувертыванием;высокоподнима

я колени; между расставленными предметами; группами, догоняя убегающих, 

иубегаяотловящих;взаданномтемпе,обегаяпредметы;мелкимиширокимшагом;непрерывны

й бег1,5-2 мин; медленный бег 250-300м; быстрый бег10 м 2-3-4 

раза;челночныйбег2x10м,3x10м;пробеганиенаскорость20м;бегподвращающейсяскакалкой; 

- прыжки: подпрыгивание на месте одна нога вперед-другая назад, ноги скрестно-

ногиврозь;наоднойноге;подпрыгиваниесхлопкамипередсобой,надголовой,заспиной; 

подпрыгивание с ноги на ногу, продвигаясь вперед через начерченные линии, 

изкружкавкружок;перепрыгиваниесместапредметывысотой30см;спрыгиваниес 
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высотывобозначенноеместо;подпрыгиваниенаместе30-40разподряд2раза;подпрыгивание 

на одной ноге 10-15 раз; прыжки на двух ногах с продвижением вперед на3-

4м;наоднойноге(правойилевой)2-

2,5м;перепрыгиваниебокомневысокиепрепятствия(шнур,канат,кубик);впрыгиваниенавозв

ышение20смдвумяногами;прыжкивдлинусместа;ввысотус разбега;вдлинусразбега; 

- прыжки со скакалкой: перешагивание и прыжки через неподвижную 

скакалку(высота 3-5 см); перепрыгивание через скакалку с одной ноги на другую с места, 

шагом ибегом;прыжкичерезскакалкуна двухногах,черезвращающуюсяскакалку; 

- упражнения в равновесии: ходьба по шнуру прямо и зигзагообразно, 

приставляяпяткуоднойногикноскудругой;стойканагимнастическойскамьенаоднойноге;под

нимание на носки и опускание на всю стопу, стоя на скамье; пробегание по скамье;ходьба 

навстречу и расхождение вдвоем на лежащей на полу доске; ходьба по узкой 

рейкегимнастическойскамейки(споддержкой);приседаниепослебегананосках,рукивсторон

ы;кружениепарами,держасьзаруки;"ласточка". 

Педагог продолжает обучать разнообразным физическимупражнениям, 

которыедетисамостоятельноитворчески используютв игровойи повседневной 

деятельности. 

 

Общеразвивающиеупражнения: 
 

- упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого 

пояса:подниманиеруквперед,встороны,вверх,черезсторонывверх(одновременно,поочередн

о, последовательно); махи руками вперед-назад с хлопком впереди и сзади 

себя;перекладывание предмета из одной руки в другую впереди и сзади себя; поднимание 

руксо сцепленными в замок пальцами (кисти повернуть тыльной стороной внутрь); 

сжиманиеиразжиманиекистей; 

- упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости 

позвоночника:поднимание рук вверх и опускание вниз, стоя у стены, касаясь её затылком, 

лопатками иягодицами или лежа на спине; наклоны вперед, касаясь ладонями пола, 

наклоны вправо ивлево; поднимание ног, сгибание и разгибание и скрещивание их из 

исходного положениялежа наспине; 

- упражнениядляразвитияиукреплениямышцногибрюшногопресса:приседание,обх

ватываяколенируками;махиногами;поочередноеподниманиеиопусканиеногизположенияле

жанаспине,рукивупоре;захватываниепредметовступнямиипальцаминогиперекладывание 

ихсместа наместо. 

Педагог поддерживает стремление детей выполнять упражнения с 

разнообразнымипредметами (гимнастической палкой, обручем, мячом, скакалкой и 

другими). Подбираетупражнения из разнообразных исходных положений: сидя, лежа на 

спине, боку, животе,стояна коленях,на четвереньках,с разным положением рук иног(стоя 

ногивместе,врозь; руки вниз, на поясе, перед грудью, за спиной). Педагог поддерживает 

инициативу,самостоятельностьипоощряеткомбинированиеипридумываниедетьминовыхоб

щеразвивающихупражнений.Разученныеупражнениявключаютсявкомплексыутреннейгим

настикиидругие формыфизкультурно-оздоровительнойработы. 

 

Ритмическаягимнастика: 
 

музыкально-ритмические упражнения и комплексы общеразвивающих 

упражнений(ритмическойгимнастики)педагогвключаетвсодержаниефизкультурныхзаняти

й,некоторые из упражнений в физкультминутки, утреннюю гимнастику, различные 

формыактивногоотдыхаиподвижныеигры.Рекомендуемыеупражнения:ходьбаибегвсоответ

ствии с общим характером музыки, в разном темпе, на высоких полупальцах, 

наносках,пружинящим,топающимшагом,"скаблука",вперединазад(спиной),свысоким 
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подниманиемколена(высокийшаг)сускорениемизамедлениемтемпалегкийритмичныйбегна

носках,различныевидыгалопа(прямойгалоп,боковойгалоп,кружение);подскокина 

местеиспродвижениемвперед,вокругсебя,всочетаниисхлопками и бегом, кружение по 

одному и в парах, комбинации из двух-трех освоенныхдвижений. 

 

Строевыеупражнения: 
 

- педагог продолжает обучение детей строевым упражнениям: построение по 

росту,поддерживая равнение в колонне, шеренге; построение в колонну по одному, в 

шеренгу, 

вкруг;перестроениевколоннупотри,вдвешеренгинаместеиприпередвижении;размыканиевк

олонненавытянутыевпередруки,вшеренгенавытянутыерукивстороны; повороты налево, 

направо, кругом переступанием и прыжком; ходьба "змейкой",расхождениеизколонныпо 

одномувразныестороныспоследующимслияниемвпары. 

 

2) Подвижные игры: педагог продолжает закреплять и совершенствовать 

основныедвижениядетейвсюжетныхинесюжетныхподвижныхиграх,виграхсэлементамисор

евнования, играх-эстафетах,оцениваеткачестводвиженийи 

поощряетсоблюдениеправил,помогаетбыстроориентироватьсявпространстве,наращиватьи

удерживатьскорость,проявлятьнаходчивость,целеустремленность. 

- Педагог обучает взаимодействию детей в команде, поощряет оказание помощи 

ивзаимовыручки,инициативыприорганизацииигрснебольшойгруппойсверстников,младши

мидетьми;воспитываетиподдерживаетпроявлениенравственно-волевыхкачеств, 

самостоятельности и сплоченности, чувства ответственности за успехи 

команды,стремлениекпобеде,стремлениекпреодолениютрудностей;развиваеттворческиесп

особности, поддерживает инициативу детей в играх (выбор игр, придумывание 

новыхвариантов,комбинированиедвижений).Способствуетформированиюдуховно-

нравственныхкачеств,основпатриотизмаигражданскойидентичностивподвижныхиграх. 

 

3) Спортивные игры: педагог обучает детей элементам спортивных игр, 

которыепроводятся в спортивном зале или на спортивной площадке в зависимости от 

имеющихсяусловийиоборудования,а такжерегиональныхиклиматическихособенностей. 

Городки: бросание битысбоку,выбивание городка с кона (5-6 м) и полукона (2-

3м);знание3-4фигур. 

Элементы баскетбола: перебрасывание мяча друг другу от груди; ведение 

мячаправой и левой рукой; забрасывание мяча в корзину двумя руками от груди; игра 

поупрощеннымправилам. 

Бадминтон: отбивание волана ракеткой в заданном направлении; игра с 

педагогом.Элементы футбола: отбивание мяча правой и левой

 ногой в

 заданномнаправлении;ведениемячаногоймеждуивокругпредметов;отбивание

мячаостенку; 

передачамячаногойдругдругу(3-5 м);играпоупрощеннымправилам. 
 

4) Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным упражнениям 

напрогулкеиливовремяфизкультурныхзанятийнасвежемвоздухевзависимостиотусловий:на

личияоборудованияиклиматическихусловийрегиона. 

Катание на санках: по прямой, со скоростью, с горки, подъем с санками в гору, 

сторможениемприспускесгорки. 

Катаниенадвухколесномвелосипеде,самокате:попрямой,покругу,сразворотом,сразн

ойскоростью;споворотаминаправоиналево,соблюдаяправилабезопасногопередвижения. 
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5) Формирование основ здорового образа жизни: педагог продолжает уточнять 

ирасширятьпредставлениядетейофакторах,положительновлияющихназдоровье(правильно

епитание,выбор полезных продуктов,занятияфизкультурой,прогулкинасвежем воздухе). 

Формировать представления о разных видах спорта (футбол, 

хоккей,баскетбол,бадминтон,плавание,фигурноекатание,художественнаяиспортивнаягимн

астика,лыжныйспортидругие)ивыдающихсядостиженияхроссийскихспортсменов, роли 

физкультуры и спорта для укрепления здоровья. Уточняет и 

расширяетпредставленияоправилахбезопасногоповедениявдвигательнойдеятельности(при

активном беге, прыжках, взаимодействии с партнером, в играх и упражнениях с 

мячом,гимнастическойпалкой,скакалкой,обручем,предметами,пользованииспортивныинве

нтаремиоборудованием)иучитихсоблюдатьвходетуристскихпрогулок.Продолжаетвоспиты

ватьзаботливоеотношениекздоровьюсвоемуиокружающих(соблюдатьчистотуиправилагиг

иены,правильнопитаться,выполнятьпрофилактическиеупражнениядлясохраненияиукрепле

нияздоровья). 

 

6) Активныйотдых. 

 

Физкультурные праздники и досуги: педагоги организуют праздники (2 раза 

вгод,продолжительностьюнеболее1,5часов).Содержаниепраздниковсоставляютранееосв

оенныедвижения,втомчисле,спортивныеигимнастическиеупражнения,подвижные 

испортивныеигры. 

Досуг организуется 1-2 раза в месяц во второй половине дня 

преимущественнонасвежемвоздухе,продолжительностью30-

40минут.Содержаниесоставляют:подвижныеигры,игры-эстафеты,музыкально-

ритмическиеупражнения,творческиезадания. 

Досугиипраздникимогутбытьнаправленынарешениезадачприобщениякздоровомуоб

разужизни,иметьсоциально-значимуюипатриотическуютематику,посвящаться 

государственным праздникам, олимпиаде и другим спортивным 

событиям,включатьподвижныеигрынародовРоссии. 

Дниздоровья:педагогпроводит1развквартал.Вэтотденьпроводятсяоздоровительн

ыемероприятияитуристскиепрогулки. 

Туристскиепрогулкииэкскурсии.Педагогорганизуетдлядетейнепродолжительныепе

шиепрогулкииэкскурсииспостепенноудлиняющимисяпереходами - на стадион, в парк, на 

берег моря и другое. Время перехода в одну сторонусоставляет30-

40минут,общаяпродолжительностьнеболее1,5-2часов.Времянепрерывного движения 20 

минут, с перерывом между переходами не менее 10 

минут.Педагогформируетпредставленияотуризмекаквидеактивногоотдыхаиспособеознако

млениясприродойикультуройродногокрая;оказываетпомощьвподбореснаряжения(необход

имыхвещейиодежды)длятуристскойпрогулки,организуетнаблюдениезаприродой,обучаето

риентироватьсянаместности,соблюдатьправилагигиены и безопасного поведения, 

осторожность в преодолении препятствий; организует 

сдетьмиразнообразныеподвижныеигрывовремяостановки. 

(соответствуетп.22.6.2ФОПДО) 
 

От6летдо7лет 

 

Основныезадачиобразовательнойдеятельностивобласти физическогоразвития: 

- обогащатьдвигательныйопытдетейспомощьюупражненийосновнойгимнастики, 

развивать умения технично, точно, осознанно, рационально и 

выразительновыполнятьфизическиеупражнения,осваиватьтуристские навыки; 
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- развиватьпсихофизическиекачества,точность,меткость,глазомер,мелкуюмоторик

у,ориентировкув пространстве;самоконтроль,самостоятельность,творчество; 

- поощрятьсоблюдениеправилвподвижнойигре,проявлениеинициативыисамостоят

ельностиприеёорганизации,партнерскоевзаимодействиевкоманде; 

- воспитыватьпатриотизм,нравственно-

волевыекачестваигражданскуюидентичность 

вдвигательнойдеятельностииразличныхформахактивного отдыха; 

- формироватьосознаннуюпотребностьвдвигательнойдеятельности,поддерживать

интерескфизическойкультуреиспортивнымдостижениямРоссии,расширятьпредставленияо

разныхвидахспорта; 

- сохранятьиукреплятьздоровьедетейсредствамифизическоговоспитания,расширят

ь и уточнять представления о здоровье, факторах на него влияющих, средствахего 

укрепления, туризме, как форме активного отдыха, физической культуре и 

спорте,спортивных событиях и достижениях, правилах безопасного поведения в 

двигательнойдеятельностииприпроведениитуристскихпрогулокиэкскурсий; 

- воспитывать бережное, заботливое отношение к здоровью и человеческой 

жизни,развиватьстремлениексохранениюсвоегоздоровьяиздоровьяокружающихлюдей,ока

зыватьпомощьиподдержкудругим людям. (соответствуетп.22.7.1ФОПДО) 
 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

 

Педагог создает условия для дальнейшего совершенствования основных 

движений,развитияпсихофизическихкачествиспособностей,закрепленияобщеразвивающих

,музыкально-

ритмическихупражненийиихкомбинаций,спортивныхупражнений,освоенияэлементовспор

тивныхигр,игр-

эстафет.Поощряетстремлениевыполнятьупражнениятехнично,рационально,экономно,выра

зительно,всоответствиисразнообразнымхарактероммузыки,ритмом,темпом,амплитудой. 

Впроцессеорганизацииразныхформфизкультурно-оздоровительнойработыпедагог 

обучает детей следовать инструкции, слышать и выполнять указания, 

соблюдатьдисциплину,осуществлятьсамоконтрольидаватьоценкукачествавыполненияупра

жнений. 

Поддерживает стремление творчески использовать двигательный опыт в 

самостоятельнойдеятельности и на занятиях гимнастикой, самостоятельно организовывать 

и 

придумыватьподвижныеигры,общеразвивающиеупражнения,комбинироватьихэлементы,и

мпровизировать. 

Педагогпродолжаетприобщатьдетейкздоровому образу жизни:расширяетиуточняет 

представления о факторах, влияющих на здоровье, способах его сохранения 

иукрепления,оздоровительныхмероприятиях,поддерживаетинтерескфизическойкультуре,с

портуитуризму,активномуотдыху,воспитываетполезныепривычки,осознанное,заботливое,

бережноеотношениексвоемуздоровьюиздоровьюокружающих. 

 

1) Основнаягимнастика(основныедвижения,общеразвивающиеупражнения,ритми

ческаягимнастикаистроевыеупражнения). 

 

Основныедвижения: 
 

- бросание, катание, ловля, метание: бросание мяча вверх, о землю и ловля 

егодвумярукаминеменее20разподряд,однойрукойнеменее10раз;передачаиперебрасывание 

мяча друг другу сидя по-турецки, лежа на животе и на спине, в ходьбе;прокатывание и 

перебрасывание друг другу набивных мячей; перебрасывание мяча 
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другдругуснизу,отгруди,сверхудвумяруками;однойрукойотплеча;передачамячас 
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отскоком от пола из одной руки в другую; метание в цель из положения стоя на коленях 

исидя; метание вдаль, метание в движущуюся цель; забрасывание мяча в 

баскетбольнуюкорзину; катание мяча правой и левой ногой по прямой, в цель, между 

предметами, 

другдругу;ведениемяча,продвигаясьмеждупредметами,покругу;ведениемячасвыполнение

мзаданий(поворотом,передачейдругому). 

- ползание,лазанье:ползаниеначетверенькахпогимнастическойскамейкевперединаза

д;наживотеинаспине,отталкиваясьрукамииногами;влезаниенагимнастическую стенку до 

верха и спуск с нее чередующимся шагом одноименным иразноименным способом; 

перелезание с пролета на пролет по диагонали; пролезание вобруч разными способами; 

лазанье по веревочной лестнице; выполнение упражнений наканате (захват каната 

ступнями ног, выпрямление ног с одновременным сгибанием рук,перехватывание каната 

руками);влезаниепоканатунадоступнуювысоту; 

- ходьба:ходьбаобычная,гимнастическимшагом,скрестнымшагом,спинойвперед;вы

падами,сзакрытымиглазами,приставнымишагаминазад;вприседе,сразличнымидвижениями

рук,вразличныхпостроениях; 

-бег:бег вколонне по одному,врассыпную,парами, тройками,четверками; 

состановкой по сигналу, в сочетании с прыжками (с линии на линию, из кружка в 

кружок);высоко поднимая колени, стараясь коснуться коленями ладоней согнутых в 

локтях рук; сзахлестыванием голени назад; выбрасывая прямые ноги вперед; бег 10 м с 

наименьшимчислом шагов; медленный бег до 2-3 минут; быстрый бег 20 м 2-3 раза с 

перерывами;челночный бег 3x10 м; бег наперегонки; бег из разных исходных положений 

(лежа наживоте, ногами по направлению к движению, сидя по-турецки, лежа на спине, 

головой кнаправлениюбега);бегсоскакалкой,бегпопересеченнойместности; 

- прыжки:подпрыгиваниянадвухногах30развчередованиисходьбой,наместеисповор

отомкругом;смещаяногивправо-влево-вперед-

назад,сдвижениямирук;впрыгиваниенапредметывысотой30смсразбега3шага;подпрыгиван

иявверхизглубокого приседа; прыжки на одной ноге, другой толкая перед собой камешек; 

прыжки вдлинуиввысотусместаисразбегана соревнование; 

- прыжкискороткойскакалкой:прыжкинадвухногахспромежуточнымипрыжками и 

без них; прыжки с ноги на ногу; бег со скакалкой; прыжки через обруч,вращая его как 

скакалку; прыжки через длинную скакалку: пробегание под вращающейсяскакалкой, 

прыжки через вращающуюся скакалку с места; вбегание под вращающуюсяскакалку-

прыжок-выбегание;пробеганиеподвращающейсяскакалкойпарами. 

- упражнения в равновесии: подпрыгивание на одной ноге, продвигаясь 

вперед,другой ногой катя перед собой набивной мяч; стойка на носках; стойка на одной 

ноге,закрывпосигналуглаза;ходьбапогимнастическойскамейке,сперешагиваниемпосередин

е палки, пролезанием в обруч, приседанием и поворотом кругом; ходьба 

погимнастической скамейке, приседая на одной ноге, другую пронося прямой вперед 

сбокускамейки; ходьба по узкой рейке гимнастической скамейки прямо и боком; ходьба 

погимнастической скамейке, на каждый шаг высоко поднимая прямую ногу и делая под 

нейхлопок; прыжки на однойногевперед,удерживаянаколенидругойногимешочекспеском; 

ходьба по шнуру, опираясь на стопы и ладони; кружение с закрытыми глазами,остановкой 

и сохранением заданной позы; после бега, прыжков, кружения остановка ивыполнение 

"ласточки". 

Педагог способствует совершенствованию двигательных навыков детей, 

создаетусловия для поддержания инициативы и развития творчества, выполнения 

упражнений 

вразличныхусловияхикомбинациях,использованиядвигательногоопытавигровойдеятельно

стииповседневнойжизни. 

 

Общеразвивающиеупражнения: 
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- упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого 

пояса:поднимание и опускание рук (одновременное, поочередное и последовательное) 

вперед, всторону, вверх, сгибание и разгибание рук; сжимание пальцев в кулак и 

разжимание; 

махиирывкируками;круговыедвижениявперединазад;упражненияпальчиковойгимнастики; 

- упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости 

позвоночника:поворотыкорпусавправоивлевоизразныхисходныхположений,наклонывпере

д,вправо, влевоиз положения стоя и сидя; поочередноеподнимание и опусканиеног лежана 

спине; 

- упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: сгибание 

иразгибание ног, махи ногами из положения стоя, держась за опору, лежа на боку, 

сидя,стоя на четвереньках; выпады вперед и в сторону; приседания у стены (затылок, 

лопатки,ягодицы и пятки касаются стены); подошвенное и тыльное сгибание и разгибание 

стоп;захватываниепредметовступнямиипальцаминог,перекладываниеихсместанаместо. 

- Педагог проводит с детьми разнообразные упражнения с акцентом на 

качествевыполнения движений, в том числе, в парах, с предметами и без них, из разных 

исходныхположений,вразномтемпе,сразныммышечнымнапряжениемиамплитудой,смузык

альным сопровождением. Предлагает упражнения с разноименными 

движениямирукиног,наориентировкувпространстве,сусложнениемисходныхположенийите

хники выполнения (вращать обруч одной рукой вокруг вертикальной оси, на 

предплечьеикистяхрук,передсобойисбокуидругое).Педагогподдерживаетипоощряетиници

ативу,самостоятельность и творчество детей (придуматьновое упражнение 

иликомбинацию из знакомых движений). Разученные упражнения включаются в 

комплексыутренней гимнастики, физкультминутки и другие формы физкультурно-

оздоровительнойработы. 

 

Ритмическаягимнастика: 
 

- музыкально-

ритмическиеупражненияикомплексыобщеразвивающихупражнений (ритмической 

гимнастики) педагог включает в содержание 

физкультурныхзанятий,вфизкультминутки,утреннююгимнастику,различныеформыактивн

огоотдыхаи подвижные игры. Могут быть использованы следующие упражнения, 

разученные намузыкальных занятиях: танцевальный шаг польки, переменный шаг, шаг с 

притопом, схлопками, поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке, на носок, 

приставной шаг 

сприседаниемибез,спродвижениемвперед,назадасторону,кружение,подскоки,приседание с 

выставлением ноги вперед, в сторону на носок и на пятку, комбинации издвух-трех 

движений в сочетании с хлопками, с притопом, движениями рук, в сторону 

втактиритммузыки. 

 

Строевыеупражнения: 
 

- педагог совершенствует навыки детей в построении, перестроении, 

передвижениистроем: быстрое и самостоятельное построение в колонну по одному и по 

два, в круг, вшеренгу;равнение вколонне, шеренге;перестроение из 

однойколоннывколонну подвое, по трое, по четыре на ходу, из одного круга в несколько 

(2-3); расчет на первый -второй иперестроение из одной шеренги в две; размыкание 

исмыкание приставнымшагом;поворотынаправо, 

налево,кругом;поворотывовремяходьбынауглахплощадки. 

 

2) Подвижныеигры:педагогпродолжаетзнакомитьдетейподвижнымиграм,поощряе
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тиспользованиедетьмивсамостоятельнойдеятельностиразнообразныхпосодержаниюподви

жныхигр(втомчисле,игрсэлементамисоревнования,игр-эстафет), 
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способствующихразвитиюпсихофизическихиличностныхкачеств,координациидвижений,у

мению ориентироватьсявпространстве. 

Педагог поддерживает стремление детей самостоятельно организовывать 

знакомыеподвижные игры со сверстниками, справедливо оценивать свои результаты и 

результатытоварищей; побуждает проявлять смелость, находчивость, волевые качества, 

честность,целеустремленность. Поощряет творчество детей, желание детей придумывать 

вариантыигр, комбинировать движения, импровизировать. Продолжает воспитывать 

сплоченность,взаимопомощь, чувство ответственности за успехи и достижения команды, 

стремлениевноситьсвойвкладвпобедукоманды,преодолеватьтрудности.Способствуетформ

ированиюдуховно-нравственныхкачеств,основпатриотизмаигражданскойидентичности. 

3) Спортивные игры: педагог обучает детей элементам спортивных игр, 

которыепроводятся в спортивном зале или на площадке в зависимости от имеющихся 

условий иоборудования,атакжерегиональныхиклиматическихособенностей. 

Городки: бросание биты сбоку, от плеча, занимая правильное исходное 

положение;знание 4-5 фигур, выбивание городков с полукона и кона при наименьшем 

количествебросковбит. 

Элементы баскетбола: передача мяча друг другу (двумя руками от груди, 

однойрукой от плеча); перебрасывание мяча друг другу двумя руками от груди, стоя 

напротивдруг друга и в движении; ловля летящего мяча на разной высоте (на уровне 

груди, надголовой, сбоку, снизу, у пола и тому подобное) и с разных сторон; забрасывание 

мяча вкорзину двумя руками из-за головы, от плеча; ведение мяча одной рукой, передавая 

его 

изоднойрукивдругую,передвигаясьвразныхнаправлениях,останавливаясьисновапередвигая

сьпосигналу. 

Элементы футбола: передача мяча друг другу, отбивая его правой и левой 

ногой,стоя на месте; ведение мяч "змейкой" между расставленными предметами, 

попадание впредметы,забиваниемяча вворота,игра поупрощеннымправилам. 

Элементы хоккея: (без коньков - на снегу, на траве): ведение шайбы клюшкой, 

неотрывая её от шайбы; прокатывание шайбы клюшкой друг другу, задерживание 

шайбыклюшкой;ведениешайбыклюшкойвокругпредметовимеждуними;забрасываниешайб

ы вворота, держаклюшку двумяруками (справаи слева); попадание шайбой 

вворота,ударяяпонейсместаипослеведения. 

Бадминтон: перебрасывание волана ракеткой на сторону партнера без сетки, 

черезсетку,правильноудерживаяракетку. 

 

4) Спортивныеупражнения:педагогпродолжаетобучатьдетейспортивнымупражнен

иямна прогулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе 

взависимостиотимеющихсяусловий,атакжерегиональныхиклиматическихособенностей. 

Катаниенасанках:игровыезаданияисоревнованиявкатаниинасаняхнаскорость. 

Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, 

змейкой,объезжаяпрепятствие,наскорость. 

 

5) Формирование основ здорового образа жизни: педагог расширяет, уточняет 

изакрепляетпредставленияофакторах,положительновлияющихназдоровье,ролифизической

культурыиспортавукрепленииздоровья;разныхвидахспорта(санныйспорт,борьба,теннис,си

нхронноеплаваниеидругие),спортивныхсобытияхидостижениях отечественных 

спортсменов. Дает доступные по возрасту представления 

опрофилактикеиохранездоровья,правилахбезопасногоповедениявдвигательнойдеятельност

и(приактивномбеге,прыжках,играх-эстафетах,взаимодействиис 
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партнером, в играх и упражнениях с мячом, гимнастической палкой, скакалкой, 

обручем,предметами, пользовании спортивны инвентарем, оборудованием), во время 

туристскихпрогулокиэкскурсий.Приучаетдетейследитьзасвоейосанкой,формируетпредста

влениеотом,какоказыватьэлементарнуюпервуюпомощь,оцениватьсвоесамочувствие;воспи

тываетчувствосостраданияклюдямсособенностямиздоровья,поддерживаетстремлениедете

йзаботитьсяосвоемздоровьеисамочувствиидругихлюдей. 

 

6) Активныйотдых. 

 

Физкультурные праздники и досуги: педагоги организуют праздники (2 раза в 

год,продолжительностьюнеболее1,5часов).Содержаниепраздниковпредусматриваютсезон

ные спортивные упражнения, элементы соревнования, с включением игр-

эстафет,спортивныхигр,на базеранееосвоенныхфизическихупражнений. 

Досуг организуется 1-2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно 

насвежемвоздухе,продолжительностью40-

45минут.Содержаниедосугавключает:подвижныеигры,втомчисле,игрынародовРоссии,игр

ы-эстафеты,музыкально-

ритмическиеупражнения,импровизацию,танцевальныеупражнения,творческиезадания. 

Досуги и праздники направлены на решение задач приобщения к здоровому 

образужизни,должныиметьсоциально-

значимуюипатриотическуютематику,посвящатьсягосударственным праздникам, ярким 

спортивным событиям и достижениям выдающихсяспортсменов. 

Дниздоровья:проводятся1развквартал.Вэтотденьпедагогорганизуетоздоровительны

емероприятия,втомчислефизкультурныедосуги,итуристскиепрогулки. 

Туристскиепрогулкииэкскурсииорганизуютсяприналичиивозможностейдополнитель

ногосопровожденияиорганизациисанитарныхстоянок. 

Педагогорганизуетпешеходныепрогулки.Времяпереходаводнусторонусоставляет35-

40минут,общаяпродолжительностьнеболее2-2,5часов.Времянепрерывного движения 20-30 

минут, с перерывом между переходами не менее 10 

минут.Входетуристкойпрогулкисдетьмипроводятсяподвижныеигрыисоревнования,наблюд

ения за природой родного края, ознакомление с памятниками истории, боевой 

итрудовойславы,трудомлюдейразныхпрофессий. 

Для организации детского туризма педагог формирует представления 

отуризме,какформеактивногоотдыха,туристскихмаршрутах,видахтуризма,правилахбезопа

сности и ориентировки на местности: правильно по погоде одеваться для прогулки,знать 

содержимое походной аптечки, укладывать рюкзак весом от 500 гр. до 1 кг 

(болеетяжелыевещикластьнадно,скручиватьваликомиаккуратноукладыватьзапасныевещии

коврик,продукты,мелкиевещи,игрушки,регулироватьлямки);преодолеватьнесложныепрепя

тствиянапути,наблюдатьзаприродойификсироватьрезультатынаблюдений, 

ориентироваться на местности, оказывать помощь товарищу, 

осуществлятьстраховкуприпреодолениипрепятствий,соблюдатьправилагигиеныибезопасн

огоповедениявовремятуристскойпрогулки. 

 

Решениесовокупныхзадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти"Физическое

развитие"направленонаприобщениедетейкценностям"Жизнь","Здоровье",чтопредполагает: 

- воспитание осознанного отношения к жизникак 

основоположнойценностииздоровьюкаксовокупностифизического,духовногоисоциальног

облагополучиячеловека; 
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- формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний в 

областифизическойкультуры,здоровьяибезопасногообразажизни; 

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу 

жизни,физическимупражнениям,подвижнымиграм,закаливаниюорганизма,гигиеническим

нормамиправилам; 

- воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, 
коммуникабельности,уверенностиидругихличностныхкачеств; 

- приобщениедетейкценностям,нормамизнаниямфизическойкультурывцеляхихфи

зическогоразвитияисаморазвития; 

- формированиеуребёнкаосновныхгигиеническихнавыков,представленийоздорово

мобразежизни. (соответствуетп.22.7.2ФОП ДО) 
 

 

 Вариативныеформы,способы, методыисредствареализацииПрограммы 

(пунктсоответствуетп.23ФОПДО.) 

В работе с детьми учитываются их возрастные и индивидуальные 

особенности.Построениеобразовательногопроцессаосновываетсянаадекватныхвозрастуфо

рмахработысдетьми.Выборформработы,способовреализацииобразовательнойдеятельности

осуществляетсяпедагогомсамостоятельноизависитотконтингентавоспитанников, 

оснащенности и специфики дошкольной образовательной организации,культурных и 

региональных особенностей, эпидемиологической ситуации в регионе, отопыта и 

творческого подхода педагога. В практике используются разнообразные формыработы с 

детьми. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога 

практикивоспитанияиобучениядетей,оценкарезультативностиформ,методов,средствобразо

вательной деятельностиприменительнокконкретнойвозрастнойгруппедетей. 

Есливрегионенеблагоприятнаяэпидемиологическаяобстановка,существуетвысокий 

риск заражения детей инфекционными заболеваниями, любые формы работы сдетьми, 

которые предполагают массовость, например, праздники, концерты, 

спортивныесоревнованияит.д.,отменяются.Дошкольнаяобразовательнаяорганизациявправе

применять дистанционные образовательные технологии при реализации 

образовательнойпрограммыдошкольногообразования. 

Враннем возрасте(2-3года): 
 

Формыработы Способы Методы Средства 

Предметная 

деятельность 

Экспериментирование

Ситуативно-деловое 

общение со взрослым 

и эмоционально-

практическое со 

сверстниками под 

руководством 

взрослого 

Двигательная 

деятельность

Игровая 

деятельность 

Речевая деятельность 

Изобразительная 

Игроваяситуация

Восприятиехудо

жественнойхудо

жественнойлитер

атурыБеседаРасс

матривание 

Слушание 

музыкииисполнительс

тво,музыкально-

ритмическиедвижени

яНаблюдениеЭкспери

ментирование 

с материалами 

ивеществами 

Словесные (в 

томчислеиндивид

у-

альныйдиалог)На
глядныеПрактиче

скиеИнформацио

нно-

рецептивные(наб
людение,рассмат

риваниекартин,чт

ение)Репродукти

вныеметод 

(упражнениянаос
новеобразца 

педагога,беседа)

Метод 

Демонстрационные

и раздаточные 

(предметные и 

сюжетные 
картинки, игровые 

пособия, игрушки  

.) 

Визуальные 

Аудиовизуальные

Естественные 

(натуральные 

объекты: объекты 

растительного и 

животного мира) 

Искусственные 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=149
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Деятельность 

Самообслуживание и 

элементарные 

трудовые действия 

Совместная 

деятельность педагога 

с ребенком 

(обучающая функция 

педагога) 

Совместная 
деятельность ребенка 

с педагогом 

(партнерские 

отношения) 

Орудийно-

предметные 

действияРисование 

ЛепкаКонструирован

иеизмелкого и 

крупногостроительно

гоматериалаОтобрази

тельная исюжетно-

отобразительная 

игра,игры 

сдидактическимиигру

шками 

Игрысосуществ

лениемвыбора 

Простые 

подвижныеигрыОбщ

еразвивающиеупраж

ненияСамообслужив

ание иэлементарные 

трудовыедействия 

организации 

опытаповеденияи 

деятельности(при

учение 

кположительнымф

ормамобщественн

огоповедения,упра

жнение,воспитыва

ющиеситуации, 

игровыеметоды); 

Реальные 

(натуральные 

предметы и 

оборудование, в 

том числе макеты) 

Предметные 

(образные и 

дидактические 

игрушки, реальные 

предметы и др.) 

Предметы 

материальной 

Культуры 

Книги для 

детскогочтенияПро

дуктивныесредства

Спортивное,оздоро

вительноеоборудов

аниеит.д. 

В дошкольном возрасте(3года-8лет) 

 

Формыработы Способы Методы Средства 

Игровая деятельность 

Общение со 

взрослым 

Речевая деятельность 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность и 

экспериментирование

Изобразительная 

деятельность

Двигательная

деятельность

Элементарная

трудовая 

деятельность

Музыкальная

деятельность

Совместная 

деятельность 

педагога с ребенком 

(обучающая функция 

педагога) 

Совместная 
деятельность ребенка 

Ситуативныйразг

овор с 

детьмиПедагогич

ескаяситуация 

Ситуацияморального

выбора 

Проблемные

ситуации 

Поисково-

творческиезадания 

Восприятиехудо

жественнойлите

ратурыБеседа 

Разговор с детьми 

(особытияхизличног

оопыта, в 

процессережимных 

моментовидр.) 

Заучивание 

стихов,чистоговор

ок,скороговорок,по

тешек 
Сочинениесказок, 

Словесные (в 

томчисле и 

индивидуальный 

диалог) Наглядные 

Практические 

Игровые 

Информационно-

рецептивный метод 

(распознающее 

наблюдение, 

рассматривание 

картин, 

демонстрация кино-

и диафильмов 

(видео) 

Репродуктивный 

(составление 

рассказов с опорой 

на предметную или 

предметно-

схематическую 

модель, упражнения 

на основе образца 
педагога, беседа) 

Демонстрационныеи

раздаточные(предме

тные исюжетные 

картинки,альбомы, 

игровыепособия, 

игрушки идр.) 

ВизуальныеАуди

овизуальныеЕсте

ственные 

(натуральныеобъект

ы: 

объектырастительно

гоиживотногомира)

ИскусственныеРеал

ьные(натуральныеп

редметыиоборудова

ние, в томчисле 

макеты,оборудован

ие 

дляисследования)П

редметы 
материальной 
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с педагогом 

(партнерские

отношения) 

Совместная 
деятельность группы 

детей под 

руководством 

педагога, который на 

правах участника 

направляет 

совместную 

деятельность группы 

детей 

Совместная 

деятельность детей 

со сверстниками без 

участия педагога, но 

по его заданию 

Самостоятельная, 

спонтанно 

возникающая,совме

стная 

деятельность детей 

безучастия педагога 

загадок, 

рассказовПросмот

рмультфильмов,в

идеофильмовРасс

матриваниеНаблю

дениеЭкскурсия 

Создание 

коллекцийПроектна

я 

деятельностьИсслед

овательскаядеятель

ностьКонкурс«знат

оков» 

Экспериментирование

с 

материаломРисование

Аппликация 

ЛепкаКонструирова

ние изразных 

материаловОрганиза

циявыставок, 

конкурсыРешение 

задачВикторины, 

КВНДидактическая 

играСюжетно-

ролеваяиграТеатрал

изованная 

ирежиссерская 

играТеатрализованн

ыепостановкиСтрои

тельно-

конструктивная 

играПодвижнаяигра

Танцевальныедвиже

ния,музыкальные 

игрыСоревнования

Музыкальныеиспорт

ивныепраздникиФиз

культурныеразвлече

ния, 

досугиИгровоеупра

жнениеДниздоровья 

Эвристический

(частично-

поисковый) 

Метод проблемного 

изложения 

(постановка 

проблемы и 

раскрытие пути ее 

решения) 

Исследовательский 

(составление и 

предъявление 

проблемных 

ситуаций) 

Метод экспромта, 

спонтанного 

индивидуального 

взаимодействия 

Метод 

индивидуального 

реагирования 

Метод организации 

опыта поведения и 

деятельности 

(приучение к 

положительным 

формам 

общественного 

поведения, 

упражнение, 

воспитывающие 

ситуации, игровые 

методы) 

Метод осознания 

детьми опыта 

поведения и 

Деятельности 

(рассказ на 

моральные темы, 

разъяснение норм и 

правил поведения, 

чтение 

художественной 

литературы, 

этические беседы, 

обсуждение 

поступков и 

жизненных 

ситуаций, личный 

пример) 

Метод мотивации 

культурыПрод

уктивныесред

стваКниги, 

иллюстративныйм

атериалТрудовоео

борудование(обор

удование 

иинвентарь для 

всехвидовтруда)Иг

ровые 

(игры,игрушки,игр

овоеоборудование)

Музыкальные(детс

киемузыкальныеи

нструменты,дидак

тическийматериал 

и 

др.)Спортивное,оз

доровительноеобо

рудование 

ит.д. 
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  Опыта поведения и 

деятельности 

(поощрение, методы 

развития эмоций, 

игры, соревнования, 

проектные методы). 

 

 

Индивидуальные особенности воспитанников МДОАУ№143 
 

Психологическ

иеособенности 
Формы Методы Способы Средства 

Детиот2до3лет 

Активные Индивидуальная

ПодгрупповаяГр

упповая 

ит.д. 

Индивидуальные

Методтренировк

ивнимания 

(игрына 

внимание),метод 

«следования 

заребенком» 

Индивидуальные

игры 

«Соберибусы»,«

Назови,ктостоитр

ядом»,упражнени

е 

«Покачайкуклу», 
«Перевезизелены

е(красные 
ипр.)кубики 

Индивидуальные

КартинкиИгровы

е 

пособияНаглядн

ыйматериалДида

ктическийматери

ал 

ТСО 
Альбомыит.д. 

Тревожные Индивидуальная

ПодгрупповаяГр

упповая 

ит.д. 

Индивидуальные

Снятиемышечно

гонапряжения,ис

пользованиеигро

вого метода 

Индивидуальные

Упражнениянаре

лаксацию,надыха

ние,массажкончи

ков 

пальцевилирасти

раниетела 

Индивидуальные

КартинкиИгровы

е 

пособияНаглядн

ыйматериалДида

ктическийматери

ал 

ТСО 
Альбомыит.д. 

Обидчивые,э

моционально

неустойчивые 

Индивидуальная

ПодгрупповаяГр

упповая 

ит.д. 

Индивидуальные

Повышениесамо

оценки 

Снятиенегативн

ыхнастроений

 и

восстановлениес

ил 

ИндивидуальныеР

азличного 

родамирилки,паль

чиковыеигры 

Индивидуальные

КартинкиИгровы

е 

пособияНаглядн

ыйматериалДида

ктическийматери

ал 

ТСО 
Альбомыит.д. 

Детиот3до4лет 

Активные Индивидуальная

ПодгрупповаяГр

упповая 

ит.д. 

Индивидуальные

Методтренировк

ивнимания 

(игрына 

внимание),метод 

«следования 

заребенком» 

Индивидуальные

игры 

«Соберибусы», 

«Разложипо 

порядку»,упраж

нение 

«Перевезизелены

е (красныеи 

пр.)кубики 

Индивидуальные

КартинкиИгровы

е 

пособияНаглядн

ыйматериалДида

ктическийматери

ал 

ТСО 
Альбомыит.д. 

Тревожные Индивидуальная 
Подгрупповая 

Снятие 
мышечного 

Индивидуальные 
Упражнения на 

Индивидуальные 
Картинки 



167  

 Групповая

ит.д. 

напряжения,исп

ользованиеигро

вогометода 

релаксацию,нады

хание,пальчикова

ягимнастика,масс

ажкончиков 

пальцев 

илирастираниетела 

Игровые 

пособияНаглядн

ыйматериалДида

ктическийматери

ал 

ТСО 
Альбомыит.д. 

Обидчивые,э

моционально

неустойчивые 

Индивидуальная

ПодгрупповаяГр

упповая 

ит.д. 

Индивидуальные

Снятиенегативн

ыхнастроенийив

осстановлениеси

л. 

Повышение
самооценки. 

ИндивидуальныеР

азличного 

родамирилки,паль

чиковыеигры 

Индивидуальные

КартинкиИгровы

е 

пособияНаглядн

ыйматериалДида

ктическийматери

ал 

ТСО 
Альбомыит.д. 

Детиот4до5лет 

Активные Индивидуальная

ПодгрупповаяГр

упповая 

ит.д. 

Методтренировк

ивнимания(игры

на

 внимание),

метод 

«следования

 за

ребенком» 

Индивидуальные

игровыеупражне

ния 

«Покажи,чтоназо

ву»,«Угадай,ктоп

озвал», 

«Соберибусы», 

«Постройкакя»ид

р. 

Индивидуальные

КартинкиИгровы

е 

пособияНаглядн

ыйматериалДида

ктическийматери

ал 

ТСО 
Альбомыит.д. 

Тревожные Индивидуальная

ПодгрупповаяГр

упповая 

ит.д. 

Отвлечениев

ниманияребе

нка 

отфакторатр

евожности 

Индивидуальные

Игры 

«Комплементы», 
«Цветокдостиже

ний»Упражнени

янарелаксацию,

надыхание,масс

ажпальцевили 

растирание 

телаит.д. 

Индивидуальные

КартинкиИгровы

е 

пособияНаглядн

ыйматериалДида

ктическийматери

ал 

ТСО 
Альбомыит.д. 

Эмоциональ-

нонеустойчив

ые 

Индивидуальная

ПодгрупповаяГр

упповая 

ит.д. 

Индивидуальные

Игровой 

метод:вовлечени

е вигровую 

деятельность,

игры 

сприщепками

,массажкаран

дашами 

Индивидуальные

Игры 

иупражнения: 

«Копилкадос

тижений», 

«Солнышко»(пси

хологическоепог

лаживание), 

«Волшебный 
мелок»ит.д. 

Индивидуальные

КартинкиИгровы

е 

пособияНаглядн

ыйматериалДида

ктическийматери

ал 

ТСО 

Альбомыит.д. 

Обидчивые Индивидуальная

ПодгрупповаяГр

упповая 

ит.д. 

Повышение

самооценки

Снятие 

негативных 

Индивидуальные

Игры и 

упражнения: 
«Копилка 

Индивидуальные

КартинкиИгровы

епособия 

Наглядный 
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  настроенийиво

сстановлениеси

л 

Различногорода

мирилки,пальчи

ковые 

игры 

достижений», 

«Солнышко»(пси

хологическоепог

лаживание), 

«Волшебный

мелок»ит.д. 

материалДидак

тическийматер

иал 

ТСО 

Альбомыит.д. 

Детиот5до6лет 

Активные Индивидуальная

ПодгрупповаяГр

упповая 

ит.д. 

Индивидуальные

Методтренировк

ивнимания 

(игрына 

внимание),метод 

«следования 

заребенком» 

Упражнение 

«Заплетикосу», 

«Соберибусы», 

«Игры-

лабиринты», 

«Разложиле

нточкипоцв

ету» 

Индивидуальные

КартинкиИгровы

е 

пособияНаглядн

ыйматериалДида

ктическийматери

ал 

ТСО 
Альбомыит.д. 

Обидчивые Индивидуальная

ПодгрупповаяГр

упповая 

ит.д. 

Повышениесам

ооценкиСнятие

негативныхнас

троенийивосста

новлениесил 

Различногородам

ирилки,пальчиков

ые 

игры 

Куб 

«Мирилка»,игра 

«Посмотри 

иулыбнись», 

«Веревочка»,ков

рик «Мирись-

мирись» 

Индивидуальные

КартинкиИгровы

е 

пособияНаглядн

ыйматериалДида

ктическийматери

ал 

ТСО 
Альбомыит.д. 

Демонстратив

ные 

Индивидуальная

ПодгрупповаяГр

упповая 

ит.д. 

Индивидуальные

Переключениевн

имания

 насотруднич

ествои

 общение 

 входесовмес

тнойдеятельност

и 

Упражнение 

«Эмоции», 

«Посмотри 

взеркало»,раз

ыгрываниесит

уацийсигруш

ками 

Индивидуальные

КартинкиИгровы

е 

пособияНаглядн

ыйматериалДида

ктическийматери

ал 

ТСО 
Альбомыит.д. 

Эмоциональ-

нонеустойчив

ые 

Индивидуальная

ПодгрупповаяГр

упповая 

ит.д. 

Индивидуальные

Игровойметод:в

овлечениевигров

ую 

деятельность,

массажкаранд

ашами,масса

жнымимячам

и 

Индивидуальные

Игры 

«Солнышко»(пси

хологическоепог

лаживание), 

«Волшебный
мелок», 

«Отговорки», 

«Найти 

способывместе» 

(чтоможно 

сказать,сделать)

,разыгрывание 

ситуацийс 

Индивидуальные

КартинкиИгровы

е 

пособияНаглядн

ыйматериалДида

ктическийматери

ал 

ТСО 

Альбомыит.д. 
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   игрушкамиили 
«поролям»ит.д. 

 

Детиот6до7лет 

Активные Индивидуальная

ПодгрупповаяГр

упповая 

ит.д. 

Методтрениров

кивнимания(иг

рына 

внимание),мето

д 

«следования 

заребенком» 

Упражнение 

«Заплетикосу», 

«Посмотривнимат

ельноизапомни»,з

адания 

«Что 

неправильнонари

совалхудожник?», 

«Найдиотличия», 

«Какие 

предметытывидиш

ь?»идр. 

Индивидуальные

КартинкиИгровы

е 

пособияНаглядн

ыйматериалДида

ктическийматери

ал 

ТСО 
Альбомыит.д. 

Обидчивые Индивидуальная

ПодгрупповаяГр

упповая 

ит.д. 

Метод

 снятие

мышечногонапр

яженияДиалог-

размышление(об

суждениепросту

пка)Метод -

стаканчик 

длякрика,метод 

«Подушка 

длябитья» 

Индивидуальныек

уб 

«Мирилка»игра

 «Домики», 

«Настроение» 

«Волшебный

мелок» 

«Отговорки», 
«Найти

 способы
вместе»  (что 

можно

 сказать,

сделать),разыгрыв

аниеситуаций  

 сигруш

ками или 

«поролям»ит.д. 

Индивидуальные

КартинкиИгровы

е 

пособияНаглядн

ыйматериалДида

ктическийматери

ал 

ТСО 

Альбомыит.д. 

Демонстратив

ные 

Индивидуальная

ПодгрупповаяГр

упповая 

ит.д. 

Переключениевн

имания

 насотруднич

ествои

 общение 

 входесовмес

тнойдеятельност

и 

Упражнение 

«Эмоции», 
«Посмотри 

взеркало»,раз

ыгрываниесит

уацийсигруш

ками 

Индивидуальные

КартинкиИгровы

е 

пособияНаглядн

ыйматериалДида

ктическийматери

ал 

ТСО 
Альбомыит.д. 

Спокойные 

иуравновешен

ные 

Индивидуальная

ПодгрупповаяГр

упповая 

ит.д. 

Методигры 
«рядом», 

игрына 

внимание,при

ем «игры-

парами» 

Упражнение 
«Нарисуемвме

сте», игры-

лабиринты, 

«Домино», 

«Лото», 

Индивидуальные

КартинкиИгровы

е 

пособияНаглядн

ыйматериалДида

ктическийматери

ал 

ТСО 
Альбомыит.д. 
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 Особенностиобразовательнойдеятельностиразныхвидовикультурных 

практик 
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(пункт соответствуетп.24ФОП ДО.) 

Главная особенность организации образовательной деятельности в детском саду 

(назанятии, в совместной деятельности педагога с ребёнком, где функции педагога 

обучатьребёнкачему-

тоновому;совместнойдеятельностиребёнкаспедагогом,прикоторойребёнок и педагог - 

равноправные партнеры; в совместной деятельности группы детей 

подруководствомпедагога;всамостоятельной,спонтанновозникающей,совместнойдеятельн

остидетейбезвсякогоучастияпедагога)–

этоорганизацияразличнойобразовательнойдеятельности,осуществляемой:впроцессеразлич

ныхвидовдетскойдеятельности,входережимныхпроцессов,всамостоятельнойдеятельностид

етейивзаимодействиессемьямидетейпореализацииобразовательнойпрограммыДО. 

Организуя различные виды деятельности, педагоги детского сада учитывают 

опытребёнка,егосубъектныепроявления(самостоятельность,творчествопривыборесодержа

ниядеятельностииспособовегореализации,стремлениексотрудничествусдетьми,инициатив

ностьижелание заниматься определенным видомдеятельности).Впроцессе их организации 

создаются условия для свободного выбора детьми 

деятельности,оборудования,участниковсовместнойдеятельности,принятиядетьмирешений,

выражениясвоихчувствимыслей,поддерживаетсядетскаяинициативаисамостоятельность,ус

танавливаютсяправилавзаимодействиядетей. 
 

Вид 

образовательной

деятельности 

Особенности 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=153
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Игра Игра занимает важное место в жизни ребёнка,  его 

самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы 

личности ребёнка, развиваются психические процессы, формируется 

ориентация в отношениях между людьми,первоначальные навыки 

кооперации. Играя вместе, дети строят 

своивзаимоотношения,учатсяобщению,проявляютактивностьииници

ативу и другое. Детство без игры и вне игры не 

представляетсявозможным. 

Большоевниманиевдетскомсадууделяетсясюжетно-ролевойигре. 

Как правило, такие игры организуются во второй половине дня.В 

младшем дошкольном возрасте воспитатели являются 

активнымиучастниками(партнерами)сюжетно-

ролевыхигр,обучаяигровымдействиям, расширяя игровой замысел, 

знакомя с 

общественнымиявлениями,трудомвзрослых.Всреднемистаршемдошк

ольномвозрастепедагогявляетсяактивнымнаблюдателемсюжетно-

ролевыхигр,организованныхдетьмисамостоятельно.Особенностью 

является перечень сюжетно-ролевых игр 

вгруппах:онотражаетобъектыипрофессииродногогорода(«Цирк»,«Ка

фе», «Театр»,  «Аэропорт»,  «Супермаркет»,  «Больница», 

«Мастерская и пр. К изготовлению атрибутов сюжетно-ролевых 

игр,макетов педагоги привлекают детей, тем самым расширяя знания 

отрудовых предметах, вещах, действиях. Все сюжетно-ролевые 

игрысоответствуютвозрастудетей,имеютмаркеры,размещенывсвобод

номдоступе. 

Ещеоднойособенностьюявляютсятеатрализованныеигры,которые 

дети очень любят.Для таких игр в группах созданы 

центрытеатрализации, в которых имеются различные виды театров, 

маски-

шапочки,атрибутыкостюмов,декорации.Начинаясосреднегодошколь

ноговозраста,сучастиемдетейизготавливаютсяафишиспектаклей,биле

ты,программки,атрибутыкостюмов.Силамидетей 

старшего   дошкольного   готовятся   и   показываются   малышам 
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 спектаклирусскихнародныхсказок. 

Чтениехудожес

твеннойлитерат

уры 

Чтениехудожественнойлитературыпедагогамидетскогосадаосуществ

ляетсяежедневно(в1половинудняпередобедомивечером). В группах 

имеются небольшие библиотеки. Читаются нетолько 

запланированные произведения, но и книги по выбору детей,часто 

принесенные ими из дома. Перед чтением дети 

усаживаютсяудобнонапаласе.Читая,педагогистараютсяголосомперед

атьдиалог героев, выделять какой-либо важный момент 

произведения.Послечтенияобязательнопроводитсябеседапосодержан

ию,рассматриваютсяиллюстрации.Знакомствосхудожественнымпрои

зведением часто осуществляется с использованием 

аудиозаписи.Особенностьюзнакомстваскнигой 

(произведением)являетсято,чтодетимогутобмениватьсядругсдругомн

анебольшойсрокпринесеннымикнигами, воспитатели 

устраиваютдляродителейидетейвыставкикниг,которыеможновзятьдо

мой,почитатьи 

вернуть. 

Элементарная

трудовая 

деятельностьдетей 

Воспитанники детского сада с удовольствием принимают участие 

ворганизованнойпедагогомтрудовойдеятельности(вгруппе,наогороде

,цветникеипр.).Передорганизациейтрудавоспитателистараютсямотив

ироватьдетейнадеятельность.Частовгруппахстаршегодошкольногово

зрастаприорганизациихозяйственно-бытовоготрудаработает«Служба 

быта»:детисамостоятельноделятся на подгруппы и выбирают 

«бригадира». Педагог озвучиваетзадание и предлагает детям самим 

подготовить весь 

необходимыйтрудовойинвентарь.Входетрудовойдеятельностивоспит

ательстараетсякакможнорежевмешиватьсявпроцессвыполнениязадан

ия. По окончанию трудовой деятельности каждый 

«бригадир»даетоценкувыполнениязаданиясвоей«бригадой».Такаяорг

анизациятрудовойдеятельностиявляетсяособенностьюработы 

сдетьминашегодетскогосада. 

Опыты 

иэксперимент

ы 

Познавательно-

исследовательскаядеятельностьсиспользованиемопытов и 

экспериментов привлекает детей тем, что дети не получаютсразу 

готовых знаний, а экспериментируют собъектами и в ходеэтого 

самостоятельно или с небольшой подсказкой педагога 

делаютвыводы,высказываютсвоемнение,анализируют.Особенностью

опытно-

эскспериментальнойдеятельностивдошкольнойорганизацииявляется 

то,чтовкаждой группе сучетомвозрастадетей имеются наборы для 

опытов, игр-экспериментов. 

Педагогамиразработаныперспективныепланыопытно-

экспериментальнойдеятельности,каталоги опытов, игр-

экспериментов. Дети совместнос воспитателемв процессе этой 

деятельности делают зарисовки 

илисхемы,работаютв«лабораториях»вролиученыхилилаборантов.В 

результате завершения любого опыта или эксперимента 

получаетсякакой-либопродукт. 
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Проектная 
деятельность(вс

е созданные 

врамках 

проектовигрушк

и, мини- 

коллекции,пособия,м

акетыиспользуются 

Использованиепроектнойдеятельностипозволяетформировать 
активную,самостоятельнуюиинициативнуюпозициюребенкаиподдер

живатьустойчивыйпознавательныйинтерес.Ребенокприобретает опыт 

деятельности, который соединяет в себе знания,умения,   

компетенции   и   ценности.   Проектная   деятельность 

поддерживаетдетскуюпознавательнуюинициативувусловияхдетского  

сада  и  семьи,  помогает  получить  ребенку  ранний 
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на занятиях, в 

режимных 

моментах,в 

самостоятельной и 

совместной 

деятельности) 

социальныйпозитивныйопытреализациисобственныхзамыслов.Еслит

о,чтонаиболеезначимодляребенкаещеипредставляетинтерес для 

других людей, он оказывается в ситуации 

социальногопринятия,котораястимулируетеголичностныйростисамо

реализацию: возрастающая динамичность 

внутриобщественныхвзаимоотношений требует поиска новых, 

нестандартных действий 

всамыхразныхобстоятельствах.Нестандартностьдействийосновывает

сянаоригинальностимышления.Проектнаядеятельность помогает 

выйти за пределы культуры (познавательнаяинициатива)культурно-

адекватнымспособом.Именнопроектнаядеятельностьпозволяетнетоль

коподдерживатьдетскуюинициативу, но и оформить ее в виде 

культурно-значимого 

продукта.Проектнаядеятельностьсущественноизменяетмежличностн

ыеотношения между сверстниками и между взрослым и ребенком. 

Всеучастникипроектнойдеятельностиприобретаютопытпродуктивног

о взаимодействия, умение слышать другого и 

выражатьсвоеотношениекразличнымсторонамреальности. 

Особенностью образовательной деятельности 

группыобщеразвивающей направленности для детей 2 – 3 лет – 

являетсяпроектная деятельность по созданию мини – коллекций: 

«Игрушки-забавы», «Погремушки», изготовленных или 

собранныхпедагогамисамостоятельнои/иливсовместнойдеятельности

сдетьмииродителями. Их наличие вызывает у детей положительные 

эмоции,развиваетвосприятие,формируетумениеигратьсигрушками,на

выкибережногоотношенияк ним. 

Особенностью образовательной деятельности группы 

общеразвивающей направленности для детей 2-3 лет №5 – является 

проектная деятельность по созданию макета «Домик в 

деревне»,изготовленных педагогами самостоятельно и/или в 

совместной деятельности сдетьми. Их наличие 

вызываетудетейположительныеэмоции,формирует знания об 

обитателях деревенского  двора, дети знакомятся с домашними 

животными и птицами, учатся различать и называть взрослых 

животных и ихд етенышей, звукоподражать им. 

Особенностьюобразовательнойдеятельностигруппыобщеразвиваю

щей направленности для детей 3-4 лет №8 являетсяпроектная 

деятельность по созданию мини – коллекции магнитов «Город 

Оренбург», проекта «Мой город Оренбург», 

созданныхпедагогамисамостоятельнои/иливсовместнойдеятельности

сдетьми. С помощью этой коллекции дети знакомятся с различными 

достопримечательностями родного города,воспитывается интерес и 

любовь к родному городу 

Особенностьюобразовательнойдеятельностигруппыобщеразвиваю

щей направленностидля детей 3-4 лет № 11– являетсяпроектная 

деятельность по сбору коллекции «Деревянная ложка», 

изготовленногопедагогамисамостоятельнои/иливсовместнойдеятель

ностисдетьми. С помощью коллекции дети знакомятся со значением 

передмета, узнают его историю. Воспитывается стетический вкус и 

происходит знакомство с народными промыслами. 

 Особенностью    образовательной    деятельности группы 

общеразвивающей направленности для детей 4-5 лет № 7 является 
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 Проектная деятельность по кологическому воспитаний (проект–

«Эколята», макета «Сказочный лес»», 

созданныхпедагогамисамостоятельнои/иливсовместнойдеятельности

сдетьми. С помощью проекта дети учатся бережному отношению к 

природе (понимать важность бережного отношения человека к 

природе). 

Особенностью     образовательной     деятельности группы 

общеразвивающей направленности для детей 4 – 5 № 1 – является 

проектная деятельность по созданию мини-коллекции «Чудо 

рукавичка»,коллекции «Чудо-руковичка». Коллекция созданы 

педагогами и/или в совместной деятельности сдетьми для знакомства 

детей с атрибутом зимней одежды. Историей появления предмета, 

его значением, из каких материалов его изготавливают, традициями, 

украшением предмета орнаментами и узорами. В старшем возрасте 

планируется расширить тему по региональному направлению « 

Оренбургская рукавичка». 

          Особенностью образовательной деятельности группы 

общеразвивающей направленности для детей 5 – 6 № 2 – является 

проектная деятельность по разработке проекта «Азбука соленого 

теста». Проект разрабатывается педагогами и/или в совместной 

деятельности сдетьми для знакомства детей с соленым тестом (как 

материалом для создания предметов для сюжетно-ролевых  игр 

«Магазин», «Семья», «Кондитерская» и др.) Дети знакомятся с 

особенностями данного материала (соленое тесто), способах работы 

с ним, правилами использования в игре.  

         Особенностью образовательной деятельности группы 

общеразвивающей направленности для детей 6 – 7 № 3 – является 

проектная деятельность по разработке проекта «Чудеса из дерева» 

и коллекции «Деревянные предметы». Проект разрабатывается 

педагогами и/или в совместной деятельности сдетьми для знакомства 

детей с предметами из дерева; свойствами дерева, как материалом, 

особенностими использования и ухода. Историей появления 

деревянных предметов в обиходе человека.   

 

         Особенностью образовательной деятельности группы 

общеразвивающей направленности для детей 6 – 7 № 12 – является 

проектная деятельность по разработке проекта «Волшебная 

пуговица» и коллекции «Волшебная пуговица». Проект 

разрабатывается педагогами и/или в совместной деятельности 

сдетьми для знакомства детей с предметом -  пуговица, историей 

появления, материал, из которого она изготавливалась и т.п.; а также 

то, где ее можно использовать. Педагогами разработаны 

дидактические игры, с использованием пуговиц. 

 

Выше перечисленные проекты являются долгосрочными и   

рассчитаны на 1 – 2 года. Готовые проекты будут представлены 

родителям (законным представителям)на итоговых групповых 

Родительских собраниях, для педагогов - на педагогическом часе. 
 

 
Культурные практики  

Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, ориентированные на 
проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах деятельности. В культурных практиках 
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педагогами создается атмосфера свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества 

взрослого и детей.  

Организация культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер.   

Особенности реализации культурных  практик   

Культурная практика Особенности реализации 

Правовые  

практики– практики 

готовности ребенка отстаивать, 

защищать свои права и права 

других людей, применяя как 

знания самих прав и свобод, 

так и умения их реализовывать.  

Ежегодно в  группах детей 5-7 лет  детского сада проходит 

тематическая неделя «Знай свои права». Мероприятия, 

проходящие с детьми, выстраиваются на основе материала, 

входящего в социальный опыт ребенка.  С помощью 

подобранных для детей «правовых» мультфильмов, 

презентаций, бесед,  игр, игровых ситуаций педагоги знакомят 

детей в соответствующей их возрасту форме с основными 

правами.  Проведение тематической недели способствуют 

формированию у детей чувства собственного достоинства; 

осознание своих прав и свобод; чувства ответственности за 

другого человека, за начатое дело, за данное  слово, позволяют 

педагогам вовлекать детей в деятельность соответствующую 

общественным нормам и правилам поведения.  

Практики культурной  

идентификации  в 

детской деятельности 

- практики познания ребенком 

мира культуры, а также 

осознания,  

одухотворения и реализации 

ребенком себя в мире 

культуры  

В группах детей 5-6 и 6-7 лет реализуется данная практика в 

рамках проектной деятельности «Оренбург 

многонациональный». Данная форма работы способствует 

формированию у детей представлений о семейных традициях и   

культурных ценностях, малой родине.   

В группах общеразвивающей  и оздоровительной 

направленности детей 3-7 лет используется 

коллекционирование, как интересный вид совместной 

деятельности, укрепляющую духовную взаимосвязь ребенка со 

своей семьей.  

Практика целостности 

телесно-душевнодуховной 

организации личности 

ребенка -практика, дающая  

возможность ребенку 

целенаправленно  и 

безопасно  познавать свои 

телесные возможности, 

созидать комфортное душевное 

состояние. 

Данная  практика в детском саду реализуется посредством 

проектов.  В группах общеразвивающей и оздоровительной 

направленности для детей 5-7 лет реализуются творческие и 

исследовательские проекты.  Все реализуемые проекты 

ориентируют детей на культурные практики здоровьесбережения.   

 

 

 

 Способы инаправленияподдержкидетскойинициативы 

(пунктсоответствуетп.25ФОПДО.) 

Дляподдержкидетскойинициативыпедагогпоощряетсвободнуюсамостоятельну

ю деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях.Появление 

возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, 

петь,танцевать, конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет 

обеспечитьтакие важные составляющие эмоционального благополучия ребёнка ДОО 

как 

уверенностьвсебе,чувствозащищенности,комфорта,положительногосамоощущения. 

Наиболееблагоприятнымиотрезкамивременидляорганизациисвободнойсамост

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=158
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оятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в детский 

садивтораяполовинадня. 

Любая деятельность ребёнка в детском саду протекает в форме 

самостоятельнойинициативнойдеятельности,например: 

- самостоятельнаяисследовательскаядеятельностьиэкспериментирование; 

- свободныесюжетно-ролевые,театрализованные,режиссерскиеигры; 

- игры-импровизацииимузыкальныеигры; 

- речевыеисловесныеигры, игрысбуквами,слогами,звуками; 

- логическиеигры,развивающиеигрыматематического содержания; 

- самостоятельнаядеятельностьвкнижном центре; 

- самостоятельнаяизобразительнаядеятельность,конструирование; 

- самостоятельнаядвигательнаядеятельность,подвижныеигры,выполнениерит

мическихитанцевальныхдвижений. 

Для поддержки детской инициативы педагоги стараютсяучитывать 
следующиеусловия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, 

поощрятьжелание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять 

деятельностные пробы 

всоответствиисосвоимиинтересами,задаватьпознавательныевопросы; 
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2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта 

ребёнкав деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе 

способовдеятельности; 

3) расширятьиусложнятьвсоответствиисвозможностямииособенностямиразвития 

детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить 

самостоятельно,уделятьвниманиетакимзадачам,которыеспособствуютактивизацииуребёнк

атворчества,сообразительности,поиска новыхподходов; 

4) поощрятьпроявлениедетскойинициативывтечениевсегодняпребыванияребёнкав

дошкольнойорганизации, используяприемыподдержки,одобрения,похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, 

использоватьигры и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, 

поддержку готовностиижеланияребёнкапреодолеватьтрудности,доводитьдеятельностьдо 

результата; 

6) поощрятьиподдерживатьжеланиедетейполучитьрезультатдеятельности,обращат

ь внимание на важность стремления к качественному результату, подсказыватьребёнку, 

проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести 

делодоконца,какиеприемыможноиспользовать,чтобыпроверитькачествосвоегорезультата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, 

вслучае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её дозированию. 

Еслиребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда 

измениласьобстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно 

использоватьприемынаводящихвопросов,активизироватьсобственнуюактивностьисмекалк

уребёнка, намекнуть,посоветоватьвспомнить,какондействовалваналогичном случае; 

8) поддерживатьудетейчувствогордостиирадостиотуспешныхсамостоятельныхде

йствий,подчеркиватьроствозможностейидостиженийкаждогоребёнка, побуждать к 

проявлению инициативы и творчества через использование 

приемовпохвалы,одобрения,восхищения. 

Ввозрасте3-

4летуребёнкаактивнопроявляетсяпотребностьвобщениисовзрослым,ребёнокстремитсячере

зразговорспедагогомпознатьокружающиймир,узнать об интересующих его действиях, 

сведениях. Поэтому ребёнок задает различногорода вопросы. Важно поддержать данное 

стремление ребёнка, поощрять познавательнуюактивность детей младшего дошкольного 

возраста, использовать педагогические 

приемы,направленныенаразвитиестремленийребёнканаблюдать,сравниватьпредметы,обсл

едоватьихсвойстваикачества.Педагогуважнопроявлятьвниманиекдетскимвопросам, 

поощрять и поддерживать их познавательную активность, создавать 

ситуации,побуждающиеребёнкасамостоятельноискатьрешениявозникающихпроблем,осущ

ествлять деятельностные пробы. При проектировании режима дня педагоги 

уделяютособое внимание организации вариативных активностей детей, чтобы ребёнок 

получилвозможность участвовать в разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в 

рисовании, 

вобщении,втворчестве(имитации,танцевальныеимпровизацииитомуподобное),вдвигательн

ойдеятельности. 

С четырех-пяти лет у детей наблюдается высокая активность. Данная 

потребностьребёнка является ключевым условием для развития самостоятельности во 

всех сферах егожизни и деятельности. В связи с этим педагог обращает особое внимание 

на 

освоениедетьмисистемыразнообразныхобследовательскихдействии,приемовпростейшегоа

нализа,сравнения,умениянаблюдатьдляподдержкисамостоятельностивпознавательнойдеят

ельности.Педагогнамеренностараетсянасыщатьжизньдетейпроблемнымипрактическимиип

ознавательнымиситуациями,вкоторыхдетямнеобходимосамостоятельноприменитьосвоенн

ыеприемы.Всегданеобходимодоброжелательно и заинтересованно относиться к детским 
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вопросам и проблемам, 

бытьготовымстатьпартнеромвобсуждении,поддерживатьинаправлятьдетскуюпознавательн

уюактивность,уделятьособоевниманиедоверительномуобщениюс 
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ребёнком.Втечениедняпедагогсоздаетразличныеситуации,побуждающиедетейпроявить 

инициативу, активность, желание совместно искать верное решение 

проблемы.Такаяпланомернаядеятельностьспособствуетразвитиюуребёнкаумениярешатьво

зникающиепереднимизадачи,чтоспособствуетразвитиюсамостоятельностииуверенностивс

ебе.Педагогстремитсясоздаватьтакиеситуации,вкоторыхдетиприобретают опыт 

дружеского общения,совместной деятельности,уменийкоманднойработы. Это могут быть 

ситуации волонтерской направленности: взаимной поддержки,проявления внимания к 

старшим, заботы о животных, бережного отношения к вещам иигрушкам. 

Важно, чтобы у ребёнка всегда была возможность выбора свободной 

деятельности,поэтомуатрибутыиоборудованиедлядетскихвидовдеятельностидолжныбытьд

остаточноразнообразнымиипостоянноменяющимися(сменапримерноразвдвамесяца). 

Дети пяти-семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании 

состороны взрослых. Поэтому педагог обращает внимание на те педагогические 

условия,которыеразвиваютдетскуюсамостоятельность,инициативуитворчество.Дляэтогопе

дагогсоздаетситуации,активизирующиежеланиедетейприменятьсвоизнанияиумения, 

имеющийся опыт для самостоятельного решения задач. Он регулярно 

поощряетстремлениексамостоятельности,стараетсяопределятьдлядетейвсеболеесложныеза

дачи,активизируяихусилия,развиваяпроизвольныеуменияиволю,постоянноподдерживаетж

еланиепреодолеватьтрудностиипоощряетребёнказастремлениектакимдействиям,нацеливае

тнапоискновых,творческихрешенийвозникшихзатруднений. 

Для поддержки детской инициативы педагог может использовать ряд способов 

иприемов. 

1) Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения 

решениязадачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и 

поощрятьпопыткинайтирешение.Вслучаенеобходимостиоказания 

помощиребёнку,педагогсначаластремитсякеёминимизации:лучшедатьсовет,задатьнаводя

щиевопросы,активизироватьимеющийсяуребёнкапрошлыйопыт. 

2) Уребёнкавсегдадолжнабытьвозможностьсамостоятельногорешенияпоставленн

ых задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решенияодной 

задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположениядетей, 

связанные с решением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, атакже 

обязательно акцентирует внимание детей на качестве результата, их 

достижениях,одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство радости и гордости 

от успешныхсамостоятельных,инициативныхдействий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период 

проявлениякризисасемилет:характерныедляребёнкаизменениявповеденииидеятельностист

ановятсяповодомдлясменыстиляобщениясребёнком.Важноуделятьвниманиеребёнку,уважа

тьегоинтересы,стремления,инициативывпознании,активноподдерживатьстремлениексамос

тоятельности.Детиседьмогогодажизниоченьчувствительны к мнению взрослых. 

Необходимо поддерживать у них ощущение 

своеговзросления,вселятьуверенностьвсвоихсилах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком 

универсальныхумений организации своей деятельности и формировании у него основ 

целеполагания:поставитьцель(илипринятьеёотпедагога),обдуматьспособыеёдостижения,ос

уществитьсвойзамысел,оценитьполученныйрезультатспозициицели.Задачаразвитияданны

хуменийставитсяпедагогомвразныхвидахдеятельности.Педагогиспользует средства, 

помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять 

свойзамысел:опорныесхемы,наглядныемодели,пооперационныекарты. 
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5) Созданиетворческихситуацийвигровой,музыкальной,изобразительнойдеятельно

стиитеатрализации,вручномтрудетакжеспособствуетразвитиюсамостоятельностиудетей.С

очетаниеувлекательнойтворческойдеятельностиинеобходимостирешениязадачиипроблем

ыпривлекаетребёнка,активизируетегожеланиесамостоятельноопределитьзамысел,способы

иформыего воплощения. 

6) Педагогуделяетособоевниманиеобогащениюразвивающейпредметно-

пространственнойсреды,обеспечивающейподдержкуинициативностиребёнка.Впространст

вегруппыпоявляютсяпредметы,побуждающиедетейкпроявлениюинтеллектуальнойактивно

сти.Этомогутбытьновыеигрыиматериалы,деталинезнакомых устройств, сломанные 

игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованныезаписи, посылки, письма-схемы, новые 

таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки,заключенные в таких предметах, дети 

учатся рассуждать, анализировать, отстаивать 

своюточкузрения,строитьпредположения,испытываютрадостьоткрытияипознания. 

 
 

 Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьямиобучающихся 

(пунктсоответствуетп.26 ФОП ДО.) 
Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка 

являетсяконструктивное взаимодействие с семьей. В соответствии с ФГОС ДО 

сотрудничество сродителями является одним из основных принципов дошкольного 

образования. В связи 

сэтимвдетскомсадусозданынеобходимыеусловиядляформированиявзаимоотношений с 

семьями воспитанников и развития их компетентности (способностиразрешать разные 

типы социальнo-педагогических ситуаций, связанных с 

воспитаниемребенка),обеспечениеправанауважениеипонимание,научастиев 

жизнидетскогосада. 

Не стоит забывать о том, что личностные качества ребенка (чувство 

патриотизма,доброжелательность,сострадание,чуткость,отзывчивость)воспитываютсявсем

ье,поэтомуучастиеродителейвработедошкольнойорганизации,всовместныхмероприятиях с 

детьми, личный пример родителей – все вместе это дает положительныерезультаты в 

воспитании детей, приобщении их к социокультурным нормам. 

Активноевключениеродителейвединыйсовместныйвоспитательныйпроцесспозволяетреали

зоватьвсепоставленныезадачиизначительноповыситьуровеньпартнерскихотношений. 

ГлавнымицелямивзаимодействияпедагогическогоколлективаДООссемьямивоспитан

никовявляются: 

- обеспечениепсихолого-

педагогическойподдержкисемьииповышениекомпетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах образования, охраны 

иукрепленияздоровьядетейраннегоидошкольноговозрастов; 

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО 

исемьи;повышениевоспитательногопотенциаласемьи. 

Достижениеэтихцелейосуществляетсячерезрешениеосновныхзадач: 

1) информироватьродителей(законныхпредставителей)иобщественностьотноситель

ноцелейДО,общихдлявсегообразовательногопространстваРоссийскойФедерации,омерахго

споддержкисемьям,имеющимдетейдошкольноговозраста,атакже 

обобразовательнойпрограмме,реализуемойвДОО; 

2) просвещатьродителей(законныхпредставителей),повышатьихправовую,психолог

о-педагогическую компетентность в вопросах охраныиукрепления 

здоровья,развитияиобразованиядетей; 

3) способствовать развитию ответственного и осознанного родительства как 

базовойосновыблагополучиясемьи; 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=162
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4) строитьвзаимодействия вформе сотрудничестваиустановления 

партнёрскихотношенийс родителями 

(законнымипредставителями)детейраннегоидошкольноговозраста 

длярешенияобразовательныхзадач; 

5) вовлекать родителей(законныхпредставителей)вобразовательныйпроцесс. 

Взаимодействиедетскогосадасродителями(законнымипредставителями)строится 

наследующихпринципах: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии 

сЗаконом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не 

толькоесть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они 

обязанызаложить основыфизического,нравственногоиинтеллектуальногоразвития 

личностиребёнка; 

2) открытость:дляродителей(законныхпредставителей)доступнаактуальнаяинформа

цияобособенностяхпребыванияребёнкавгруппе;каждомуизродителей(законных 

представителей) предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогами 

иродителями(законнымипредставителями)происходитобменинформациейобособенностях

развитияребёнкавДООисемье; 

3) взаимноедоверие,уважениеидоброжелательностьвовзаимоотношенияхпедагогови

родителей(законныхпредставителей):привзаимодействиипедагогпридерживается этики и 

культурных правил общения, проявляет позитивный настрой наобщение и сотрудничество 

с родителями (законными представителями); важно этично 

иразумноиспользоватьполученнуюинформациюкаксостороныпедагогов,такисосторонырод

ителей(законныхпредставителей)винтересахдетей; 

4) индивидуально-дифференцированныйподходккаждойсемье:привзаимодействии 

учитываются особенности семейного воспитания, потребности родителей(законных 

представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к педагогу 

иДОО,проводимыммероприятиям;возможностивключенияродителей(законныхпредставит

елей)всовместноерешениеобразовательныхзадач; 

5) возрастосообразность:припланированиииосуществлениивзаимодействияучитыва

ютсяособенностиихарактеротношенийребёнкасродителями(законнымипредставителями), 

прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого 

ираннеговозраста),обусловленныевозрастнымиособенностямиразвитиядетей. 

Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия 

сродителями (законными представителями) воспитанников осуществляется по 

несколькимнаправлениям: 

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных 

осемьекаждогообучающегося,еёзапросахвотношенииохраныздоровьяиразвитияребёнка;об

уровнепсихолого-

педагогическойкомпетентностиродителей(законныхпредставителей);атакжепланирование

работыссемьейсучётомрезультатовпроведенногоанализа;согласованиевоспитательныхзада

ч; 

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей 

(законныхпредставителей)повопросамособенностейпсихофизиологическогоипсихического

развития детей раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов 

обученияи воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной 

информацией огосударственной политике в области ДО, включая информирование о 

мерах господдержкисемьям с детьми дошкольного возраста; информирование об 

особенностях реализуемой 

вДООобразовательнойпрограммы;условияхпребыванияребёнкавгруппеДОО;содержаниии

методахобразовательнойработыс детьми; 

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование 

родителей(законныхпредставителей)повопросамихвзаимодействиясребёнком,преодоления
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возникающих проблемвоспитанияи обучениядетей,в томчислесООП вусловияхсемьи; 

особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со сверстниками и 

педагогом;возникающихпроблемныхситуациях;способамвоспитанияипостроенияпродукти

вного 
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взаимодействиясдетьмираннегоидошкольноговозрастов;способаморганизации

иучастия вдетскихдеятельностях,образовательномпроцессе идругому. 

Совместнаяобразовательнаядеятельностьпедагоговиродителей(законны

хпредставителей) воспитанников включает в себя сотрудничество в 

реализации некоторыхобразовательных задач,вопросах организацииРППС и 

образовательных 

мероприятий;поддержкуобразовательныхинициативродителей(законныхпредс

тавителей)детейраннего и дошкольного возрастов; разработку и реализацию 

образовательных проектовДОО совместноссемьей. 

Совместнаяобразовательнаядеятельностьпедагоговиродителей(законныхп

редставителей)детскогосада происходитчерезразныеформыработы: 

 

 

 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 
Одним из важных условий реализации образовательной Программы в Учреждении является 

создание условий для развития ответственных и взаимозависимых отношений с семьями 
воспитанников, обеспечивающих целостное развитие личности дошкольника, повышение 

компетентности членов семей в области воспитания, вовлечение их в образовательный процесс 

Учреждения.  
Цель взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников – профессионально 

помочь семье в воспитании детей, при этом, не подменяя ее, а дополняя и обеспечивая более полную 

реализацию ее воспитательных функций:  

• развитие интересов и потребностей ребенка;  

• распределение обязанностей и ответственности между членами семьи в постоянно меняющихся 

ситуациях воспитания детей;  

• поддержка открытости во взаимоотношениях между разными поколениями в семье;  

• выработка образа жизни семьи, формирование семейных традиций;  

• понимание и принятие индивидуальности ребенка, доверие и уважение к нему как к уникальной 

личности.  

Задачи построения взаимодействия:  

1. Изучение фактического, социального, физического и психического развития ребенка в 

семье, установление доверительных отношений в ДОО и семье каждого ребенка.   

2. Обеспечение семей воспитанников минимумом педагогической и психологической 

информацией.   

3. Реализация единого подхода к ребенку с целью его личностного развития.  Условия 

успешной работы с семьями воспитанников:   

- изучение социального состава семей воспитанников, уровня образования, социального благополучия, 
выявление семей группа риска;   

- дифференцированный подход к работе с семьей с учетом многоаспектной специфики каждой из них;    

- целенаправленность, систематичность, плановость; 
- доброжелательность и открытость.   

 

Проанализировав контингент семей воспитанников, было выявлено, чтоон 

достаточноблагополучный и представлен следующим образом: 

- полных семей: 281 (79,6%) 

- неполных семей: 39 (11,0%) 

- многодетных семей: 34 (9,6 %) 

- опекаемый ребенок: нет (0 %) 

Данные анализа свидетельствуют о том, что дети воспитываются в основном в полных семьях. 

Поэтому педагогический коллектив строит взаимодействие с семьями воспитанников, придерживаясь 
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следующих этапов:  

1. Продумывание содержания и форм работы с семьей. Проведение экспресс-опроса с 

целью изучения их потребностей.  

2. Установление между воспитателями и семьями доброжелательных отношений с 

установкой на будущее деловое сотрудничество.   

3. Формирование у членов семей более полного образа своего ребенка и правильного его 

восприятия посредством сообщения им знаний, информации, которые невозможно получить в семье и 

которые оказываются неожиданными и интересными для них.   

4. Ознакомление педагога с проблемами семьи в воспитании ребенка.   

5. Совместное с взрослыми исследование и формирование личности ребенка, 

планирование работы, выбор формы сотрудничества.  

Все формы с семьей подразделяются на:   

• коллективные, индивидуальные, наглядно-информационные и 

информационноаналитические;  

• традиционные и нетрадиционные.  

 

Формы взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников  

 Коллективные Индивидуальные Наглядно-

информационные 

информационно

-аналитические 

Традиционные  

(устойчивые  

формы работы  

ДОО с семьей)  

Педагогический совет  

Семинар-практикум 
Совместный 

праздник,  

развлечение  

Собрание  

Родительский всеобуч  

 

Беседы  

Консультации  

Стенды 

Папки-

передвижки  

Проведен ие 

социологи 
ческих срезов,  

опросов  

 

Нетрадиционные  

(неформальные  

контакты  с  

семьей, 

привлечение ее 

внимания к ДОО 

с использованием  

ИКТ)  

Педагогическа

я гостиная 
Деловые игры  

Педагогическа

я библиотека 

Круглый стол  

Мастер-класс  

День открытых 

дверей  

Конкурсы  

Встречи с 

интересными людьми  

Мини- 

собрания 

Проекты  

Просмотр 

занятий  

Информационные 

буклеты, памятки  

Сайт ДОО  

Информац 

ионная корзина 

Почтовый ящик  

 

     В  МДОАУ № 143 кроме традиционных встреч с родителями (праздники, развлечения, 

родительские собрания) организуются разнообразные формы взаимодействия семьей.  Уже стало 

хорошей традицией проводить совместные занятия детей, педагогов и родителей, которые дают 
возможность всем участникам окунуться в увлекательный мир детства, родители на таких занятиях 

узнают много нового о своих детях, узнают слабые и сильные стороны своего ребенка  и даже могут 

попробывать себя в роли воспитателя.  

     Несколько раз в год организуем «Встречи с интересными людьми». Интересным человеком 

выступает кто-то из родителей. К встрече готовятся заранее и педагоги, и родители и воспитанники. 

Это интнресная форма работы. Позволяет вовлекать в образовательный процесс родителей, которые 
продумывают совместно с педагогом вопросы, игры, наглядный материал. У ребенка, чей родитель 

приходил на встречу возникает чувство гордости и значимости профессии своих родителей, 
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семейных традиций, увлечений.  

      Одна из традиционных, но продуктивных форм взаимодействия с родителями  это семинар-

практикум организованный нашим педагогом-психологом. Темы семинаров всегда актуальны и 

востребованы. Такая форма работы очень нравится родителям, они становятся активными 

участниками, предлагая свои темы для следующих семинаров.    

      Отличительной особенностью взаимодействия с семьями воспитанников является организация 

работы в творческой – мастерской «Руки мамы, руки папы и мои ручонки». Процесс воспитания и 

обучения ребенка становится максимально эффективен – когда семьи воспитанников и ДОУ 
сотрудничают самым тесным образом. Творческая мастерская – конструктивная форма 

взаимодействия ДОУ с семьей. Родители, члены семьи могут значительно разнообразить жизнь детей 

в дошкольном учреждении, внести свой вклад в образовательную работу. Это может быть 
эпизодическое мероприятие, которое по силам каждой семье.  Каждая встреча в нашей мастерской  

имеет свою тему:  «Что нам осень принесла», «Новогодняя игрушка», «Цветной лед», «Волшебный 

клубочек». Работа мастерской увлекательна и для родителей и для детей. В мастерскую иногда 

приходят всей семьёй, с младшими или старшими детьми. После работы «мастерской» организуется 
выставка совместных работ. Цветными льдинками украшаем веранды и прогулочные участки зимой. 

Творческая мастерская работает круглый год, собирается по мере необходимости, для обсуждения 

творческих работ. Члены творческой мастерской занимаются  изготовлением атрибутов к танцам, 
оформлением зала к мероприятиям и праздникам, активно вовлекаются в творческий процесс 

благодаря чему, члены семьи каждого воспитанника узнают детский сад «изнутри», а также 

знакомятся с видами детской деятельности. Чаще всего членами мастерской становятся мамы, 
бабушки, но папы и дедушки тоже принимают участие – помогают в создании сложных конструкций, 

декораций, решают технические вопросы.  

     Особенностью взаимодействия педагогического коллектива с родителями (законными 
представителями) в период  самоизоляции является использование  дистанционных телеконференций 

организованных с помощью бесплатных программ в режимереального времени – Skype, а также с 

помощью специальных форм на сайте дистанционныхсистем обучения. Особенностью организации 

телеконференции с использованием Интернета является то, что они  ставят и педагога и родителей в 
деятельностную позицию, что способствует гармонизации отношений между участниками 

образовательных отношений. 

      Дистанционные родительские собрания  позволяют достичь большей оперативности во 
взаимодействии с родителями, а также сделать родителей более активными участниками жизни 

ребенка. Формы проведения родительских собраний проходят в блоге ZOOM. 

     При  дистанционном варианте общения (Viber, Instagram) каждый имеет возможность высказать 
свою точку зрения и будет услышан (прочитан)  и прокомментирован аудиторией. Данные формы 

работы позволяют установить контакт с ее членами,  для согласования воспитательных воздействий 

на ребенка. 

 

 

 
 

ИныехарактеристикисодержанияПрограммы 

 

 Предметно-пространственнаяразвивающаяобразовательнаясреда 

 

Предметно-

пространственнаяразвивающаяобразовательнаясредаУчрежденияобладает 

свойствами открытой системы и выполняет образовательную, 

воспитывающую,мотивирующуюфункции. 

Предметно-
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пространственнаяразвивающаяобразовательнаясредаобеспечиваетвозможностьобщенияи

совместнойдеятельностидетейивзрослых.Общениеисовместная деятельность взрослых и 

детей, посещающих одну группу, осуществляется 

вгрупповойячейке,атакжеприпроведениизанятийвмузыкально-спортивномзале,кабинете 

педагога-психолога, на спортивном участке.Дети имеют возможность игратьили 

заниматьсякаквсейгруппой,таки малымигруппами,объединяясьпоинтересам. 

Для обеспечения возможности общения и совместной деятельности детей и взрослых в 

детском саду организуются совместные праздники, развлечения, 

конкурсыразличнойнаправленности,акции,каквпомещенияхУчреждения,такинаеготеррит

ории. 

               

Наприлегающейтерриториивыделенызоныдляобщенияисовместнойдеятельностибольших 

и малых групп детей из разных возрастных групп, в том числе 

дляиспользованияпознавательно-

исследовательскойдеятельностидетей:втеплоевремясажаетсяогород,проводитсяработана«

Экологическойтропе»,«Тропездоровья»,площадке ПДД, в течение всего года на 

спортивной площадке проводятся мероприятия,игрыфизкультурно-

оздоровительнойнаправленности. 

В каждой возрастной группе в целях обеспечения возможности уединения 

ребенка,возможностирасслабиться,устранитьбеспокойство,возбуждение,скованность,сня

тьэмоциональное и физическое напряжение, восстановить силы, увеличить запас 

энергии,почувствоватьсебязащищеннымсоздан«Центруединения».ВЦентрахразмещеносо

ответствующее оборудование: стол, стул, пазлы, мозаика, альбомы для 

рассматривания,клубкипряжи,«стаканчик длякрика»,игрушкиидругое. 

Предметно-

пространственнаяразвивающаяобразовательнаясредаобеспечиваетреализациюобязательн

ойчастиПрограммыичасти,формируемойучастникамиобразовательныхотношений. 

Осуществляетсяучетвозрастныхособенностейдетей.Подборигровогообо

рудования,егоразмещение,использование,осуществляетсясучетомвозрастныхособенносте

йдетей,например,сюжетно-ролевыеигрыудетей2–3лет,3–4лет,4-5 

«развернуты»,используетсяоборудованиедляигрсводойиспеском,авработесдетьми 
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старшего дошкольного возраста сюжетно-ролевые игры «свернуты» - атрибуты сложены 

вконтейнерыиликоробки, идетисамостоятельнообустраиваютигровое 

пространство,разворачиваютигру,имеетсяоборудованиедляорганизациидетскогоэкспериме

нтированиясразличнымиматериаламиит.д. 

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда обеспечивает учет 

национально-культурных, климатических условий, вкоторых осуществляется 

образовательная деятельность. 

При создании предметно-пространственной развивающей образовательной среды 

учитывались национально-культурные условия. 

Вгруппах размещены патриотические центры,   которые отражают особенности   

Оренбургского  края,   в  наличии  альбомы «Оренбуржье многонациональное», 

«Достопримечательности города Оренбурга», символика Оренбургской области, макеты 

«Животные леса», «Скотный двор», колосья пшеницы, мини-музей «Чудеса из дерева» и 

другое.  

Имеются макеты и пособия, отражающие трудовую деятельность людей 

Оренбуржья: макеты газзавода, альбомы для рассматривания «Оренбургский пуховый 

платок», который славится во всем мире. В группах 

старшегодошкольноговозрастаестьдидактические игры «Собери узор пухового платка». 

В осуществлении образовательной деятельности с детьми учитываются 

климатические условия. Климатические условия нашего родного края включают в себя 

резкоконтинентальный климат (жаркое лето с сильными ветрами-суховеями, засухой, 

холодную зиму с морозами, метелями): на прогулочных участках установлены 

крытыеверанды,закрытыестрехсторон.Вкаждойгруппеприсутствуеттематическоеоформлен

ие,котороесменяетсявсоответствиистекущимвременемгода,ведетсякалендарь природы, в 

котором дети самостоятельно или с помощью педагога 

отмечаютпогоду,рассматриваюткартинкисизображениемприродныхявленийилипогодныху

словий. В группах младшего дошкольного возраста есть дидактические куклы с 

одеждойдляразныхвременгода,используетсявыноснойматериал(игровоеиспортивноеобору

дование)дляорганизацииигровойидвигательнойдеятельностидетейнапрогулкахв теплое и 

холодное время года (скакалки, городки, бадминтон; клюшки с шайбами, санкиидругое). 

Предметно-

пространственнаяразвивающаяобразовательнаясреда,окружающаяребенкавдетскомсаду,со

днойстороны,выступаеткакисточниксаморазвитияисамообразованиядетей,сдругой–

этовозможностьреализацииприобретаемыхвспециальнойобразовательнойработеспособовд

еятельности,эмоциональногопроживанияразличныхзнакомыхсодержаний.Всематериалыдо

ступныдетям,периодическиобновляются. 

Предметно-пространственная развивающая образовательная средаявляется: 

содержательно-насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, вариативной, 

доступной и безопасной. 

Содержательнаянасыщенностьобеспечиваетсяналичиемвдошкольномучреждении 

средств обучения и воспитания (в том числе технических), материалов, в 

томчислерасходных,игровых,спортивных,оздоровительногооборудования,инвентаря,соотв

етствующих возрастным возможностям детей и содержанию Программы. В 

группахимеютсямагнитофоны,вмузыкально-спортивномзале–

музыкальныйцентр,видеопроектор,наглядныепособия,спортивноеоборудованиеиинвентар

ь.Имеетсяразнообразноеигровое,спортивноеиоздоровительноеоборудование,котороеобесп

ечиваетигровую,познавательную,исследовательскуюитворческуюактивностьвсех 

категорийдетей, экспериментирование сматериалами, доступнымидетям (в томчисле с 

песком и водой).Имеются различные пособия, обеспечивающие двигательнуюактивность 

детей, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в 

подвижныхиграхисоревнованиях. 

Вгруппахсозданыцентры«Сюжетно-
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ролевыхигр»,которыедаютдетямвозможностьвзамодействоватьспредметно-

пространственнымокружением,самовыражаться.Для реализации творческой активности 

всех категорий детей, а такжевозможности самовыражения в группах оформлены центры 

художественно-эстетическойнаправленности. 

Трансформируемость предметно-пространственной развивающей 

образовательнойсредыобеспечиваетвозможностьизмененийпространствавзависимостиото

бразовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, мотивов и 

возможностейдетей (среда в группах меняется с учетом празников, времени года, 

учитывается 

возрастдетей,ихинтересы,пожелания,возможности).Детиимеютвозможностьперемещатьиг

ровое оборудование 

всоответствииссюжетомигры,апедагогитрансформироватьмебель(столы,стулья,мольберы)

взависимостиотобразовательнойситуации,образовательнойзадачи. 

У педагогов иу детейестьвозможностьразнообразно использовать 

различныесоставляющие предметной среды, которая не обладает жестко закрепленным 

способомупотребления:детской мебели, мягких модулей,предметов, в том числеи в 

качествепредметов-заместителей. 

Полифункциональностьматериаловобеспечиваетвозможностьразнообразногоиспол

ьзования составляющих предметно-пространственной

 развивающейобразовательнойсреды.Группыполностьюобеспеченыде

тскоймебелью,имеютсямягкиемодули,которыедетииспользуютвпостройках,всюжетно-

ролевыхиграх.В 

«экологическихцентрах»(уголкахприроды)собранприродныйматериал:шишки,желуди, 

семечки подсолнечника, арбуза, дыни, засушенные листья, которые 

используютсянетольковпознавательнойдеятельности,ноивпродуктивнойдеятельностидете

й,частично в подвижных играх. Для детских игр подобраны предметы-заместители 

(кубики,кирпичики,мячиипр.) 

Вариативностьпредметно-пространственнойразвивающейобразовательнойсреды 

обеспечивается наличием различных пространств в дошкольном учреждении и 

вгруппах.Вгруппахпродуманорасположениецентровдляигрсостроителемиконструктором,и

меютсяразнообразныематериалы,игры,игрушкииоборудование,обеспечивающиесвободны

йвыбор детей.Игровой материал 

периодическисменяется,дополняетсяновымипредметами,дидактическимиматериалами,сти

мулирующимиигровую,двигательную,познавательнуюиисследовательскуюактивностьдете

й.Подобная организация предметно-пространственной развивающей образовательной 

средыпозволяет детям выбирать интересные для себя занятия, чередовать их в течение 

дня, апедагогу дает возможность эффективно организовывать образовательный процесс 

учетомвозрастныхииндивидуальныхособенностейдетей. 

Доступностьпредметно-пространственной развивающей образовательной 

средыобеспечиваетсвободныйдоступвоспитанников,киграм,игрушкам,материалам,пособи

ям, обеспечивающим все основные виды детской активности. Материалы для 

детеймладшего дошкольного возраста располагаются на открытых полках, игрушки 

крупные,яркие.Игровойматериалдлявоспитанников,содержимоецентровнаходятсявдоступ

ности для детей. В любое времяребенок может взять нужную ему игрушку, игру,пособие, 

поиграть и самостоятельноубрать насвое место. Сотрудники постоянно следятза 

тем,чтобыигрушки,оборудованиебылиисправны. 

Безопасность. Содержимое предметно-пространственной развивающей 

образовательной среды Учреждения соответствует требованиям пообеспечению 

надежности и безопасности их использования, таким как санитарно-эпидемиологические 

правила и нормативы, правила пожарной безопасности. Групповые 

помещениянезагроможденымебелью,внихдостаточноместадляпередвижениядетей,игровой

деятельности.Наимеющейсямебелинетострыхуглов.Используемыеигрушкибезвредныиотв
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ечаютсанитарно-эпидемиологическимтребованиям. 

Приорганизациипредметно-

пространственнойразвивающейобразовательнойсредыучитываетсяакустическоеоформлен

ие,освещение,цветоваяотделкапомещения.Помещение хорошо и равномерно освещается, 

уровни естественного и искусственногоосвещения соответствуют санитарно - 

эпидемиологическим требованиям к естественному,искусственному исовмещенному 

освещению.Средикомнатныхрастенийнетцветов,которыемоглибыпричинитьвредздоровью

детей. 
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Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений 

 

 

 Программа «Я-Оренбуржец»  

Для реализации части Программы, формируемая участниками образовательных отношений, созданы 

необходимые материальнотехнические условия. В группах создана развивающая предметно – 

пространственная среда части программы, формируемая участниками образовательных отношений 
«Я-оренбуржец» 

 

Программа «Шахматная страна»:  

- наглядные пособия (альбомы, портреты выдающихся шахматистов, тренировочные диаграммы , 

иллюстрации, фотографии); 
- дидактические игры для обучения игре в шахматы; 

- демонстрационная настенная магнитная доска с комплектами шахматных фигур; 

- настольные шахматы разных   видов; 

- обучающиевидео-уроки по шахматам; 
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 Характер взаимодействия со взрослыми 

Потребностьдетейдошкольноговозраставобщениисовзрослыми–

однаизведущихинаиболееважныхвчеловеческойжизни. 
 

Возраст 
детей 

Форма 
общения 

Содержательнаяхарактеристика 

2-3года Ситуативно-

деловая. 

А 

споявлениемпе

рвыхвопросовр

ебенка:“почему

?”, 

“зачем?”, 

“откуда?”, 

“как?”-

начинаетсянов

ый 

этапобщенияре

бенка 

ивзрослого-

этовнеситуатив

но -

познавательное

общение. 

В раннем возрасте ребенок осваивает мир 

предметов.Ему по-прежнему необходимы теплые 

эмоциональныеконтактысвзрослым,ноэтогоуженедостат

очно. Унегопоявляется потребность в сотрудничестве, 

которая,вместе с потребностями в новых впечатлениях 

иактивности, может быть реализована в 

совместныхдействиях со взрослым. Ребенок и 

взрослый,выступающий как организатор и помощник, 

вместеманипулируют предметами, выполняют все 

болеесложные действия с ними. Взрослый показывает, 

чтоможно делать с разными вещами, как их 

использовать,раскрывая перед ребенком те их качества, 

которые тотсам не в состоянии обнаружить. По словам 

Д. Б.Эльконина, ребенок «...живет не вместе со 

взрослым, ачерез взрослого, с его помощью. Взрослый 

делает невместо него, а совместно с ним». Взрослый 

становитсядля ребенка не только источником внимания 

и добро-желательности,нетолько«поставщиком»самих 

предметов,ноиобразцомчеловеческих, 

специфическихпредметныхдействий. 

3-4года Внеситуативно-

познавательная 

Общение развертывается на фоне совместной

 совзрослым

 исамостоятельнойдеятельностиребенкапоозн

акомлению с окружающим миром и ее 

обслуживает.Потребностьребенкавдоброжелательномвни

мании,сотрудничестве иуважении. 

Ведущиймотивобщения-познавательный:взрослый,как

 эрудит, источник познания о внеситуативных 
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  объектах,партнерпообсуждениюпричинисвязей в 
окружающеммире. 

4-5лет Внеситуативно-

познавательная 

Общениевыходитзарамкиконкретнойситуации. 

В этот период происходит появление первых 

вопросов,адресованныхвзрослому(возраст«почемучек»). 

Взрослый является источником новых знаний, 

благодаряответамкоторогоскладываетсякартинамираребе
нка. 

Ведущейстановитсяпотребностьвуваженииипризнании,р

ебенокждетположительнойоценкиотвзрослого. 

Лучшийстимулкдеятельности-поощрениеуспехови 
похвала. 

5-7лет Внеситуативно-
личностная  

Общение выходит за пределы воспринимаемой 
ситуации. 
На первый план выходят мотивы личностных ситуаций 
общения. Ребенку важно быть хорошим, все делать 
правильно, он постоянно сверяет свои взгляды с мнением 
взрослых. Ведущая потребность во взаимопонимании и 
сопереживании. Общение по поводу моральных 
поступков  и качеств становится самостоятельной 
делательностью, а взрослый личностью с определенными 
качествами. 

 
 

 Характер взаимодействия с другими детьми 
 

В период дошкольного детства взаимодействие с другими детьми сохраняют 

ведущую роль в развитии ребенка. В ситуации общения с ровесниками ребенок более 

самостоятелен и независим. Именно в процессе взаимодействия с равными партнерами 

ребенок приобретает такие качества, как взаимное доверие, доброта, готовность к 

сотрудничеству, умение ладить с другими, отстаивать свои права, рационально решать 

возникающие конфликты. Ребенок, имеющий разнообразный положительный опыт 

взаимодействия со сверстниками, начинает точнее оценивать себя и других, свои 

возможности и возможности других, следовательно, растет его творческая 

самостоятельность,социальная компетенция. 
 

Возраст 
детей 

Игровое взаимодействие Общение Взаимодействиедетей 
назанятиях 

2-3года Ребенку 2—3 лет 
необходимообщество других 

детей. Играя сдетьми, ребенку 

приходитсявступать с ними в 

различныевзаимоотношения. 
В совместной игре 

ребенокучится считаться с 

интересамидругого, уступать, 
делиться стоварищем,помогать 

ему. 

Игра носит процессуальный 
характер, главное в ней—

действия, которые 

совершаются с игровыми 

Общение со 
сверстниками начинает 

занимать все большее 

место в жизни детей. 

Это связано с тем, что 
формируется 

представление о другом 

человеке – ровеснике. 
Общаясь на равных, дети: 

- стремятся  заинтересовать 

собой; 

Общение у детей 
носитситуативно-

личностный характер.Это 

означает, чтокаждому 

ребёнкунеобходимоинди
видуальноевнимание 

педагога,индивидуальны

йконтакт с ним. 
Поэтомузанятия 

кратковременны,постр

оенытак,чтобы 
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 предметами, приближенными к 

реальности. В середине третьего 

года жизни появляются действия 
с предметами-заместителями. 

В сюжетно-ролевой игре дети 2-

3лет копируют многообразные 
виды обращения людей с 

предметами в различных 

социальных ситуациях, 
усваивают предметные 

действия,формы и нормы 

общения, а также ролевое 

поведение. Дети с 
помощьюсюжетно-ролевых игр 

подготавливаются к участию в 

общественной жизни. 
Игра ребенка первой половины 3-

гогода жизни-скорее игра рядом, 

чем вместе. Неумение объяснить 
свои действия партнеру по игре, 

договориться с ним, приводит к 

конфликтам, возникающим по 

поводу игрушек и которые дети 
не в силах самостоятельно 

разрешить. Постепенно ребенок 

учится согласовывать свои 
действия и желания со 

сверстниками, овладевает 

умением договариваться 

впроцессе совместных игр, 
используя речевые формы 

вежливого общения. 

Взрослые, следя за игрой детей, 
должны направлять их 

взаимоотношения,так как иногда 

игра не удается из-затого, что 
малыши еще неумеют правильно 

распределять  между собой роли, 

иногда немогут еще согласованно 

действовать. 
Взрослые своими указаниями 

должны помогать детям 

совместно играть,стараясь 
создать положительные 

взаимоотношения между ними, 

предупреждая возможные 

недоразумения и ссоры. 

- изобретают 

разныеспособы 
привлечения ксебе 

внимания; 

- демонстрируют друг 
другу свои умения; 

- чутко отзываются на 
любое действие 

сверстника; 

- стремятся 
сравнитьдействиядругог

ососвоими — сверстник 

вэтомсмыслевыступаетк

аксвоеобразноезеркало,в
котороммалыш видит 

своеотражение. 

Поэтому 
общениеявляется 

мощнымсредством 

развитиясамосознани
яиформированияправ

ильного 

представленияосебе. 

воспитатель 

могговоритьпонемногу,н

ос каждым ребёнком 
вотдельности. 

Обучение вэтомвозрасте 

происходит ина 
собственномпрактическо

м опыте, ина основе 

подражанияприятному 
взрослому.Приэтомребё

нокподражает всему, 

чтоделаетвзрослый:ихор

ошему, и плохому;и 
правильному и 

неправильному. 
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3-4года Для 3-летних детей 

характернаигра рядом, т. е. дети 

играют водиночку, но 
приглядываясь 

иинтересуясьдействиямидругих. 

К 4 го-дам дети 
могутобъединяться в 

небольшиегруппки, по 2—3 

человека, дляразыгрыва-ния 
простейшихсюжетно-ролевых 

игр. Такиеигровые объединения 

весьманеустойчивы 

(продолжитель-ность 
взаимодействия детейколеблется 

в среднем от 3 до10 

минут)иситуативны. 
Характерно отсутствие 

прямыхпредложений об 

организациисовместной игры, 
обращенныхк потенциальным 

партнерам(например,«Давайиграт

ьв 

...»).Детипривлекаютдругихвигру 
игрушкой, действиями 

сней,короткимирепликами(напри

мер, «Смотри»).т. е.только 
показывают 

своюготовностьпоиграть,нопракт

ическиневступают 

вобщениепоповодуигры. 
Непосредственно в самой 

игредетичрезвычайноредкообра

щаются друг к другу 
отсвоегоименииадресуясь 

кконкретному ребенку, т. е. уних 

отсутствуют 
ролевыевысказывания. 

Побуждает взрослого 

исверстниковкдействиям, 

просит опомощи. 
Стремитсядостичьуважен

иясосторонывзрослого, 

обижается назамечания. 
Подражаетавторитетному

взрослому, его словам 

идействиям. 
Вречиначинаютпоявлятьс

я сложные поструктуре 

предложения,состоящие 

из главных ипридаточных. 
Отражаютсяпричинные.Ц

елевыеидругие 

связи,выраженные с 
помощьюсоюзов. 

Речь ребенка 

этоговозраста 
ситуативна, 

внейпреобладаетэкспрес

сивноеизложение. 

Для детей 3 лет, 

преждевсего, 

характерноразвитиеиндив
идуальныхдействий. 

Стремление кпредметной 

деятельности иобщению 
со взрослымна занятиях 

являетсяболеепредпочтит

ельным, чемконтакты 
сосверстниками.На 

занятиях,такжекакивигре, 

малышинтересуетсяпред

метнымиманипуляциями 
находящихся 

рядомдетей.Ноеслисверст

ник предлагаетсвою 
помощь, ребенокчаще 

всего ее отвергает(«Не 

трогай.Я 
сам»).Детитакже 

любятподражать 

действиямдругдруга. 

Обычно дети 
начинаютвыполнятьзада

ние,беряфигурыиз 

«кучки»,неразделивих 
предварительномежду

собой. 

Обращений детей другк 

другу в процессеработы 
бывает не оченьмного, 

чаще 

ониспрашиваютувзрослог
о: «Я правильно делаю?» 

или «Посмотрите, как 

получилось». Иногда 
более активный ребенок в 

паре забирает 

большинство фигур себе, 

оставляя лишь1—2 
партнеру.   это, особых 

конфликтов между 

детьми не возникает. 

4–5 Игровые объединения состоят Речь ребенка состоит из Способность (с 
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лет из 2—5 детей. 

Увеличиваетсяпродолжительност

ь 
игровоговзаимодействия.Распред

еляютроли. Согласовывают 

игровыедействияпоходуигры. 
Появляется ролевое общение.При 

конфликтах оказываютдавление 

на партнеров, ночаще пытаются 
объяснитьпартнеру 

правомерность своихпритязаний 

сложных 

предложений.Вбеседедет

иадресуютсвоивысказыва
ниядругдругу. Могут 

учитыватьвозможностипо

нимания слушателя. 
Появляется утрированный 

детский эгоизм, 

направленный на 
подчеркивание своего 

превосходства перед 

другими 

ребятами. Форма 
общения сосверстниками 

выглядит 

как  хвастовство. 

помощью 

взрослого)разделить 

материал 
ираспределить 

обязанности 

привыполненииработы.У
силение 

взаимногоконтроля за 

действиямисверстника. 
Стремление 

кполучениюконечногор

езультата. 

5–6 

лет 

Возрастает избирательность и 

устойчивость взаимодействия. 

При планировании игры 
основное внимание уделяют 

согласованию ее правил. 

Появляются попытки 
совместного распределения 

ролей. При конфликтах 

объясняют партнеру 

своидействия и критику 
действийдругого,ссылаясь 

направила 

Сообщения 

детейотносятся не только 

кнастоящей ситуации, 
носодержатинформациюо

прошедшихсобытиях.Дет

ивнимательнослушаютдр
угдруга. 

Эмоциональнопереж

иваютрассказдругого. 

Способностьпредлож

ить 

группесверстниковпл
ансовместной 

работы.Самостоятель

ноераспределение 
обязанностей 

внутригруппы. Учет 

мненийчленовгруппы. 
Развитие 
чувствасопричаст
ности 

общемуделу. 

6–7 

лет 

Предварительное совместное 

планирование игры, 

распределение ролей. 
Ролевоевзаимодействие 

свертывается.Могутоказатьпомо

щьиподдержку друзьям. 

Вовзаимодействииориентируютс
я на социальныенормыиправила 

Пытаются датьсобеседни-

ку как можноболеепол-

нуюиточную информа-
цию.Уточняютсообщения

другого.Дети6-7летпро-

являют интерес кровесни-

ку,как к личности. 
Формыобщения 

дошкольниковоблечены в 

вопросы,ответы, заботу 
отоварище.Ребятам 

важно настроение 

ижеланиядругдруга. 

Дальнейшеерасшире

ние иусложнение 

формсовмест-ной 
работы(интегрирован

-наядеятельность). 

Возможностьсотрудниче

ства 
внепродуктивныхвидахд

еятельности. 

Коллективное 

созданиезамысла. 

Доброжелательноевним

аниекпартнерам 

 

2.6.4 Системаотношений ребенка кмиру,кдругимлюдям,ксебесамому 
 

2-3года 

Ребенокмногодвигается,потомучточерездвижениеонразвиваетипознаетсвоетело,ата

кжеосваиваетокружающеепространство. 
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Через игры с мелкими предметами происходитформирование мелких 

движенийпальчиков, потому что развитие мелкой моторики у детей напрямую связано с 

развитиеммозгаиречи. 

Уребенкавэтомвозрастебыстрорастетсловарныйзапас,причемколичествопроизносим

ыхсловвсегдаменьше,чемколичествопонимаемых.Ребенокможетпонимать смысл речи 

взрослого о событиях и явлениях, не имевших места в его личномопыте,но 

отдельныеэлементыкоторых,непосредственновоспринималисьмалышом. 

Развиваетсячувство подражания: дети легко воспроизводят услышанные стихи 

ипесенки. 

Дети рассказывают об увиденном несколькими отрывочными фразами. Опираясь 

навопросы взрослого, могут передатьсодержание ранее услышанной сказки или 

рассказа(покартинкамибезних). 

В игре начинают активно развиваться важные психические функции: 

восприятие,воображение, мышление, память. Через игру малыш осваивает окружающий 

мир, познаетзаконывзаимодействия. 

Продолжаютвыстраиваться отношения со взрослыми. Ребенок в этом 

возрастеочень зависим отродителей,эмоционально на них настроен,нуждается 

вподдержке,участии, заботе и безопасности. Он ждет от взрослого непосредственного 

участия во всехего делах и совместного решения почти любой стоящей перед ним задачи. 

Сверстник покаещенепредставляетдляребенкаособого интереса,дети 

играют«рядом,ноневместе». 

Ребенку необходимо получать помощь взрослого в тот момент, когда у негочто-тоне 

получается, поскольку ребенок в 2—3 года может реагировать на неудачи 

весьмааффективно:злиться,плакать,ругаться,бросатьвещи. 

Следует давать малышу достаточно времени для того, чтобы что-то выбрать. 

Всеегожеланияобладаютодинаковойсилой:вэтомвозрастеотсутствуетсоподчинениемотиво

в и ребенку трудно принять решение, что выбрать в данный момент. Ему 

хочетсявсегоисразу. 

Ребенок эмоциональнореагируетлишьна то, чтонепосредственновоспринимает.Он не 

способен огорчаться из-за того, что в будущем его ожидают неприятности 

илирадоватьсязаранеетому,чтоемуещенескороподарят. 

3-4года 

В раннем возрасте ребенок многому научился: он освоил ходьбу, 

разнообразныедействия с предметами, у него успешно развивается понимание речи и 

активная речь,малыш получил ценный опыт эмоционального общения со взрослыми, 

почувствовал 

ихзаботуиподдержку.Всеэтовызываетунегорадостноеощущениеростасвоихвозможностейи

стремлениексамостоятельности,кактивномувзаимодействиюсокружающиммиром. 

Психологи обращают внимание на «кризис трех лет», когда младший 

дошкольник,еще недавно такой покладистый, начинает проявлять нетерпимость к опеке 

взрослого,стремление настоять на своем требовании, упорство в осуществлении своих 

целей. Этосвидетельствует о том, что прежний тип взаимоотношений взрослого и ребенка 

долженбытьизмененвнаправлениипредоставлениямалышубольшейсамостоятельностииобо

гащенияегодеятельностиновымсодержанием. 

Важно понять, что характерное для ребенка третьего года жизни требование «я -

сам»преждевсегоотражаетпоявлениеу 

негоновойпотребностивсамостоятельныхдействиях,анефактическийуровеньеговозможнос

тей.Поэтому задачавзрослого-

поддержатьстремлениексамостоятельности,непогаситьегокритикойнеумелыхдействий 

ребенка, не подорвать веру ребенка в собственные силы, высказывая 
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нетерпениепоповодуегомедленныхинеумелыхдействий.Главноевработесмладшими 
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дошкольникамисостоитвтом,чтобыпомочькаждомуребенкузаметитьростсвоихдостижений,

ощутитьрадостьпереживанияуспехавдеятельности. 

Стремление к самостоятельности формируется у младшего дошкольника в 

опытесотрудничества со взрослыми. В совместной с ребенком деятельности взрослый 

помогаетосвоить новые способы и приемы действий, показывает пример поведения и 

отношения.Онпостепеннорасширяетобластьсамостоятельныхдействийребенкасучетомегор

астущих возможностей и своей положительной оценкой усиливает стремление 

малышадобитьсялучшегорезультата. 

Довериеипривязанностьквоспитателю-

необходимыеусловияхорошегосамочувствияиразвитияребенкавдетскомсаду.Втечениедняп

едагогдолженккаждому ребенку проявить свое доброе отношение: приласкать, назвать 

ласковым именем,погладить. 

Ощутивлюбовьвоспитателя,младшийдошкольникстановитсяболееобщительным. 

Он с удовольствием подражает действиям взрослого, видит во 

взрослыхнеиссякаемыйисточникновыхигр,действийспредметами. 

Кконцумладшегодошкольноговозрастаначинаетактивнопроявлятьсяпотребностьвпо

знавательномобщениисовзрослыми,очемсвидетельствуютмногочисленныевопросы,которы

езадаютдети. 

Развитие самосознания и выделение образа «Я» стимулируют развитие личности 

ииндивидуальности.Малышначинаетчеткоосознавать,ктооникакойон.Внутренниймирребе

нканачинаетнаполнятьсяпротиворечиями:онстремитсяксамостоятельностиив тоже время 

не может справиться с задачей без помощи взрослого, он любит 

близких,онидлянегооченьзначимы,нооннеможетнезлитьсянанихиз-заограниченийсвободы. 

Поотношению к окружающиму ребенка 

формируетсясобственнаявнутренняяпозиция,котораяхарактеризуетсяосознаниемсвоегопов

еденияиинтересомкмирувзрослых. 

Агрессивность и неутомимость малышей в этом возрасте проявляется в 

постояннойготовности к деятельности. Ребенок уже умеет гордиться успехами своих 

действий, умееткритическиоценитьрезультатысвоеготруда. 

Формируется способность к целеполаганию: более четко представить 

результат,сравнитьсобразцом,выделитьотличия. 

В эмоциональном плане сохраняются те же тенденции, что и на предыдущем 

этапе.Характерны резкие перепады настроения. Эмоциональное состояние продолжает 

зависетьотфизическогокомфорта.Нанастроениеначинаютвлиятьвзаимоотношениясосверст

никамиивзрослыми.Поэтомухарактеристики,которыеребенокдаетдругимлюдям, очень 

субъективны. Тем не менее, эмоционально здоровому дошкольнику присущоптимизм. 

В3-

4годадетиначинаютусваиватьправилавзаимоотношенийвгруппесверстников,азатемкосвенн

оконтролироватьсявзрослыми. 

Ребенок трех-четырех лет уверенно ходит, координирует движения рук и ног 

приходьбе,воспроизводитразнообразныедругиедвижения.Онактивностремитсяксамостояте

льности,уверенноосваиваетприемысамообслуживанияигигиены.Судовольствиемсамостоят

ельноповторяетосвоенныедействия,гордитсясвоимиуспехами. 

Виграхребеноксамостоятельнопередаетнесложныйсюжет,пользуетсяпредметами-

заместителями,охотноиграетвместесовзрослымидетьми,унегоестьлюбимыеигрыиигрушки.

Онумеетзаводитьключикоммеханическуюигрушку,составлятьигрушкиикартинкиизнескол

ькихчастей,изображатьвигрезверейиптиц. 

Ребенка отличает высокая речевая активность; его словарь содержит все части 

речи.Он знает наизусть несколько стихов, потешек, песенок и с удовольствием их 

повторяет.Ребенокживоинтересуетсяокружающим,запасегопредставленийобокружающем 
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непрерывнопополняется.Онвнимательноприсматривается 

кдействиямиповедениюстаршихиподражаетим.Емусвойственнывысокаяэмоциональность,

готовностьсамостоятельновоспроизводитьдействияипоступки,одобряемыевзрослыми.Онж

изнерадостен и активен, его глаза с неиссякаемым любопытством вглядываются в мир, 

асердце иумоткрытыдлядобрыхделипоступков. 

4-5лет 

Детям исполнилось четыре года. Они перешли вдругую группу. 

Внимательныйвоспитатель замечает в их поведении и деятельности ряд новых черт, 

проявляющихся вфизическом,интеллектуальном,социально-

эмоциональномразвитии.Возрослифизическиевозможностидетей:движенияих 

стализначительноболееувереннымииразнообразными. 

Дошкольники испытывают острую потребность в движении. В случае 

ограниченияактивнойдвигательнойдеятельностионибыстроперевозбуждаются,становятсян

епослушными,капризными.Поэтомувсреднейгруппеособенноважноналадитьразумныйдвиг

ательный режим,наполнитьжизньдетейразнообразными 

подвижнымииграми,игровымизаданиями,танцевальнымидвижениямиподмузыку,хороводн

ымииграми.Эмоциональноокрашеннаядеятельностьстановитсянетолькосредствомфизичес

когоразвития,ноиспособомпсихологическойразгрузкидетейсреднегодошкольноговозраста,

которыхотличаетдовольновысокаявозбудимость.Увидевперевозбуждение ребенка, 

воспитатель, учитываяслабость тормозных процессов детей4—5 лет, переключает его 

внимание на более спокойное занятие. Это поможет 

ребенкувосстановитьсилыиуспокоиться. 

Удетейактивнопроявляетсястремлениекобщениюсосверстниками.Еслиребенок трех 

лет вполне удовлетворяется «обществом» кукол, то в 4-5 лет он нуждается 

всодержательныхконтактахсосверстниками.Детиобщаютсяпоповодуигрушек,совместных 

игр, общих дел. Их речевые контакты становятся более результативными 

идейственными.Воспитательиспользуетэтостремлениедляналаживаниядружескихсвязей 

между детьми. Он объединяет детей в небольшие подгруппы на основе 

общихинтересов,взаимныхсимпатий.Своимучастиемвиграхвоспитательпомогаетдетямпон

ять,какможнодоговориться,подобратьнужныеигрушки,создатьигровуюобстановку.  

Особенно внимательно относится воспитатель к детям, которые по тем или 

инымпричинам (робость, застенчивость, агрессивность) не могут найти себе в группе 

друзей, 

тоестьнереализуютсвоювозрастнуюпотребностьвобщении.Этоможетпривестивдальнейше

мкличностнымдеформациям.Вкаждомподобномслучаевоспитательанализирует причины и 

находит пути налаживания контактов ребенка со сверстниками.Новые черты появляются в 

общении детей 4-5 лет с воспитателем. Дошкольники 

охотносотрудничаютсовзрослымивпрактическихделах(совместныеигры,трудовыепоручен

ия,уходзаживотными,растениями),нонарядусэтимвсеболееактивностремятся к 

познавательному, интеллектуальному общению. На уровне познавательногообщения дети 

испытывают острую потребность в уважительном отношении со 

сторонывзрослого.Серьезнуюошибкусовершаетвзрослый,еслиотмахиваетсяотвопросовреб

енка,не замечает их или отвечаетс раздражением, торопливо, без охоты.Замечено,что дети, 

не получающие от воспитателя ответов на волнующие их вопросы, 

начинаютпроявлятьчертызамкнутости,негативизма,непослушанияпоотношениюкстаршим.

Инымисловами,нереализованнаяпотребностьобщениясовзрослымприводиткнегативнымпр

оявлениямвповеденииребенка. 

Ребенок пятого года жизни отличается высокой активностью. Это создает 

новыевозможностидляразвитиясамостоятельностивовсехсферахегожизни.Развитиюсамост

оятельностивпознанииспособствуетосвоениедетьмисистемыразнообразных 
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обследовательскихдействий,приемовпростейшегоанализа,сравнения,умениянаблюдать. 

Ребенок способен анализировать объекты одновременно по 2-3 признакам:цвету и форме, 

цвету, форме и материалу и т.п. Он может сравнивать предметы по 

цвету,форме,размеру,запаху,вкусуидругимсвойствам,находяразличияисходство.Воспитате

льспециальнонасыщаетжизньдетейпроблемнымипрактическимиипознавательными 

ситуациями, в которых детям необходимо самостоятельно применитьосвоенные приемы 

(определить, влажный или сухой песок, годится ли он для 

постройки;отобратьбрусочкитакойширины,чтобыпонимодновременнопроезжали2или3ма

шиныипр.). 

Уделяявниманиеразвитиюдетскойсамостоятельности,воспитательширокоиспользуе

т приемыиндивидуального подхода,следуя правилу: не делатьза ребенка 

то,чтоонвсостояниисделатьсамостоятельно.Ноприэтомвоспитательисходитизреальногоуро

вняумений,которыемогутзначительноразличатьсяуразныхдетей.Поэтомуеслидляоднихдет

ейбудетдостаточнопростогонапоминанияонужномдействии, совета, то для других 

необходим показ или совместное действие с ребенком. 

Вэтомпроявляетсяоднаизособенностейдетей. 

Воспитатель становится свидетелем разных темпов развития детей: одни 

дольшесохраняют свойства, характерные для младшего возраста, перестройка их 

поведения идеятельности как бы замедляется, другие,наоборот, «взрослеют» быстрее и 

начинаютотчетливопроявлятьчертыболеестаршейвозрастнойступени.Удетей4-

5летяркопроявляется интерес кигре.Игра продолжает оставаться основной формой 

организацииихжизни.Какивмладшемдошкольномвозрасте,воспитательотдаетпредпочтени

еигровому построению всего образа жизни детей. В течение дня дети могут участвовать 

вразнообразныхиграх-сюжетно-ролевых,режиссерских,подвижных,имитационно-

театрализованных, хороводных, музыкальных, познавательных.Воспитатель 

выступаетносителемигровыхтрадицийиненавязчивопередаетихдетям.Преждевсего,всовме

стных играх воспитателя с детьми. В обстановке игры своим примером 

воспитательпоказывает детям, как лучше договориться, распределить роли, как с 

помощью развитиясюжета принять в игру всех желающих. Участвуя в одной и той же 

игре, воспитателькаждыйразберетна себя новые роли, вступаетс детьми вразные ролевые 

диалоги.Используя свою игровую роль, он побуждает детей к творчеству, к изменению 

игровойобстановки (поставить дополнительный телефон для переговоров, отгородить 

место дляещеодногокабинетаврача,наметитьновыймаршрутпутешествия). 

Примечательнойособенностьюдетейявляетсяфантазирование,нередкоонипутаютвы

мыселиреальность.Яркостьфантазийрасширяетрамкиумственныхвозможностейдетейииспо

льзуетсявоспитателемдляобогащениядетскогоигровогоопыта:придумываниявигрефантаст

ическихобразовживотных,людей,сказочныхпутешествий.Игроваямотивацияактивноиспол

ьзуетсявоспитателемворганизациидеятельности детей. Все виды образовательных 

ситуаций проходят либо в форме 

игры,либосоставленыизигровыхприемовидействий.Всилуособенностейнаглядно-

образного мышления среднего дошкольника, предпочтение отдается наглядным, 

игровымипрактическимметодам,словапедагогасопровождаютсяразнообразнымиформамин

аглядностиипрактическойдеятельностьюдетей. 

Удетейэтоговозрастанаблюдаетсяпробуждениеинтересакправиламповедения,о чем 

свидетельствуют многочисленные жалобы-заявления детей воспитателю о том, чтокто-то 

делает что-то неправильно или не выполняет какое-то требование. Главное 

длявоспитателя—

предвидетьпоступкидетейизаблаговременноориентироватьихнаправильноеповедение.Поэт

омусредивоспитательныхприемовбольшоеместопринадлежит личному примеру педагога, 

а также проективным оценкам— оценкам запредполагаемые будущиеправильные 

действияребенка. 

Ранимостьребенка4-5лет-
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этонепроявлениеегоиндивидуальности,аособенностьвозраста.Воспитателюнеобходимобыт

ьоченьвнимательнымксвоим 
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словам, к интонации речи при контактах с ребенком и оценке его действий. В 

первуюочередьподчеркивать успехи,достиженияи нацеливатьнаположительныедействия. 

Педагогразвиваетэстетическиечувствадетей.Онобращаетихвниманиенакрасотуприр

оды,звучаниемузыки,разнообразиеизобразительныхсредств.Детиуверенно держат в руках 

карандаш, рисуют людей, животных, окружающие предметы, 

судовольствиемлепят,конструируют,занимаютсяаппликацией.Взаимодействуясдошкольни

ками, воспитатель использует несколько педагогических позиций: партнерстваи 

сотрудничества («Мы сделаем это вместе», «Давайте найдем общее решение», «Мнетоже 

интересно узнать об этом»), позиция передачи опыта (« Люди обычно это делаюттак»), 

позиция обращения за помощью к детям («У меня это почему-то не получается», 

«Язабыла, как это можно сделать». «Кто может мне помочь в этом?»). Такое 

взаимодействиес педагогом помогает детям быстрее становиться самостоятельными и 

чувствовать себякомпетентными. 

Образовательная деятельность детей 4-5 лет осуществляется на игровой 

основе.Ведущиецелисвязанысразвитиеминтересов,способностейкаждогоребенка,стимулир

ованием активности и самостоятельности. В основе организации жизни 

детейлежитдеятельностныйподход,которыйреализуетсякаквсвободнойдетскойдеятельнос

ти,такиворганизованныхобразовательныхситуациях.Чтение,игры-драматизации, игры с 

элементами театрализации по мотивам литературных 

произведений,показинсценировокнародныхсказок,встречидетейсгероямизнакомыхкнигпла

нируются навторую половинудня. 

 
5-7лет 

Старшийдошкольныйвозрастиграетособуюрольвразвитииребенка:вэтотпериод 

жизни начинают формироваться новые психологические механизмы 

деятельностииповедения. 

Развитиедетей5-

7летпроисходитуспешноприусловииудовлетворениявобразовательномпроцессе 

ведущихсоциальныхпотребностейдошкольников: 

• потребностьвположительныхэмоциональныхконтактахсокружающими(воспитат

елем,детьми),влюбвиидоброжелательности;потребностьвактивномпознаниииинформацио

нномобмене; 

• потребностьвсамостоятельностии разнообразнойдеятельностипоинтересам; 

• потребностьвактивномобщенииисотрудничествесовзрослымиисверстниками; 

• потребность в самоутверждении, самореализации и признании своих 

достиженийсосторонывзрослыхисверстников. 

Взрослым необходимо учитывать и поддерживать проявления индивидуальности 

вребенке.Своимповедениемвоспитательпоказываетпримерыдоброго,заботливогоотношени

яклюдям,онпобуждаетребятзамечатьсостояниесверстника(обижен,огорчен, скучает) и 

проявлять сочувствие, готовность помочь. Он привлекает вниманиедетей к внешним 

признакам выражения эмоционального и физического состояния 

людей,учитпрочитыватьэмоции.Побуждаетдетейзамечатьэмоциональноесостояниеокружа

ющих людей и сверстников (обижены, огорчены, скучают) и проявлять 

сочувствиеиготовностьпомочь. 

Воспитательспециальносоздаетвгруппеситуациигуманистическойнаправленности,п

обуждающиедетейкпроявлениюзаботы,внимания,помощи.Этообогащаетнравственныйопы

тдетей.Необходимозаложитьосновыличностнойкультуры:культурычувств,общения,взаимо

действия,привычкидоброжелательного,приветливогоотношенияклюдям,готовностькпрояв

лениюсочувствияизаботы,стремление находить (с помощью воспитателя и 

самостоятельно) пути справедливого 

игуманногоразрешениявозникающихпроблем.Вместесдетьмиможносделатьстендили 
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альбом, в котором поместить картинки, иллюстрирующие правила культуры поведения 

иобщения. В случаях затруднения или конфликтов дети обращаются к «Правилам 

дружныхребят». 

В старшем дошкольном возрасте значительно расширяется игровой опыт 

детей.Детямстановитсядоступнавсяигроваяпалитра:сюжетно-

ролевые,режиссерские,театрализованныеигры,игрысготовымсодержаниемиправилами,игр

овоеэкспериментирование,конструктивно-строительныеинастольно-

печатныеигры,подвижные и музыкальные игры. Под влиянием широкого ознакомления с 

социальнойдействительностьюисредствмассовойинформациивигровомрепертуарестарших

дошкольниковпоявляютсяновыетемы«Музей»,«Супермаркет»,«Туристическоеагентство»,

«Рекламноеагентство»,«Кафе«Теремок»,«Космическоепутешествие», 

«Телешоу«Минутаславы»,«Конкурскрасоты»идр.Будущаяшкольнаяпозицияполучаетотра

жениевиграхнашкольную тему. 

Постепенно игра становится интегративной деятельностью, которая тесно связана 

сразными видами детской деятельности— речевой, познавательной, 

коммуникативной,художественно-

продуктивной,конструктивнойидр.Длядетейстановитсяваженнетолько процесс игры,но 

итакойрезультат,как придуманныйновый игровойсюжет,созданная игровая обстановка, 

возможность презентации продуктов своей деятельности(игрушек-

самоделок,деталейкостюмовипр.). 

Вобщениисосверстникамипреобладаютоднополыеконтакты.Детииграютнебольшим

игруппамиотдвухдопятичеловек.Иногдаэтигруппыстановятсяпостоянными по составу. 

Так появляются первые друзья - те, с кем у ребенка лучше всегодостигается 

взаимопонимание и взаимная симпатия. Дети становятся избирательны 

вовзаимоотношениях и общении: у них есть постоянные партнеры по играм (хотя в 

течениегода они могут и поменяться несколько раз), все более ярко проявляется 

предпочтение копределеннымвидамигр. 

Определяютсяигровыеинтересыипредпочтениямальчиковидевочек.Детисамостояте

льносоздаютигровоепространство,выстраиваютсюжетиходигры,распределяютроли.Всовме

стнойигрепоявляетсяпотребностьрегулироватьвзаимоотношениясосверстниками,складыва

ютсянормынравственногоповедения,проявляютсянравственныечувства.Формируетсяповед

ение,опосредованноеобразомдругогочеловека.Врезультатевзаимодействияисравнениясвое

гоповедениясповедениемсверстникау 

ребенкапоявляетсявозможностьлучшегоосознаниясамогосебя,своегоЯ. 

Болееактивнопоявляетсяинтересксотрудничеству,ксовместномурешениюобщей 

задачи. Дети стремятся договариваться между собой для достижения 

конечнойцели.Воспитателюнеобходимопомогатьдетямвосвоенииконкретныхспособовдост

ижения взаимопонимания на основе учета интересов партнеров.Интерес 

старшихдошкольников к общению со взрослым не ослабевает. Дети активно стремятся 

привлечь ксебе внимание взрослых, вовлечь в разговор. Детям хочется поделиться своими 

знаниями,впечатлениями,суждениями.Равноправное общениесвзрослымподнимает 

ребенкавсвоихглазах,помогаетпочувствоватьсвоевзросление икомпетентность. 

Содержательное,разнообразноеобщениевзрослыхсдетьми(познавательное,деловое,л

ичностное)являетсяважнейшимусловиемихполноценногоразвития. 

Необходимопостоянноподдерживатьвдетяхощущениевзросления,растущихвозможн

остей, вызывать стремление к решению новых, более сложных задач 

познания,общения,деятельности,вселятьуверенностьвсвоихсилах.Одновременноважноразв

иватьчувствоответственностизасвоидействияипоступки.Вобразовательномпроцессе 

формируются такие предпосылки учебной деятельности как умение 

действоватьпоправилу,замыслу,образцу,ориентироватьсянаспособдействия,контрольно-

оценочные умения. 
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Воспитателидетей5-6и6-

7летрешаютзадачистановленияосновныхкомпонентовшкольнойготовности:развитиястрем

лениякшкольномуобучению,самостоятельности и инициативы, коммуникативных умений, 

познавательной активностииобщегокругозора,воображенияитворчества,социально-

ценностныхориентаций,укрепленияздоровьябудущихшкольников. 

Дети активно стремятся привлечь к себе внимание взрослых, вовлечь в 

разговор.Детям хочется поделиться своими знаниями, впечатлениями, суждениями. 

Равноправноеобщение с взрослымподнимаетребенка всвоих 

глазах,помогаетпочувствоватьсвоевзрослениеикомпетентность.Содержательное,разнообра

зноеобщениевзрослыхсдетьми(познавательное,деловое,личностное)являетсяважнейшимус

ловиемихполноценногоразвития.Важнокаждыймесяцобсуждатьсдетьмикакую-

либотему,связаннуюсих интересами:«Моя семья» (количествочленовсемьи,их 

обязанности,условияпроживания,работы),«Автопортрет»(внешнийвидребенка,егосходство

иотличие в сравнении с другими детьми), «Что я люблю и не люблю», «Моя мечта», 

«Моидрузья» и т. п. Желательно не только обсуждать эти темы, но и рисовать, 

записыватьдетские высказывания, Можнопривлечь к такой работе родителей, сделать 

семейнуюгазету.Вывешенныевгруппематериалыдетисинтересомрассматривают,делятсявп

ечатлениями. 

Предметомособоговниманиявоспитателяявляетсяпознавательноеразвитиестарших 

дошкольников, их познавательная активность. Дети используют разные 

способыпознания:наблюдениеисамонаблюдение,логическиеспособы(сравнение,анализ,обо

бщение, сериация,классификация), простейшиеизмерения,экспериментирование 

сприроднымиирукотворнымиобъектами.Подруководствомпедагогашестилеткивключаютс

явпоисковуюдеятельность,принимаютисамостоятельноставятпознавательныезадачи,выдви

гаютпредположенияопричинахирезультатахнаблюдаемыхявлений,используютразныеспос

обыпроверки:опыты,эвристическиерассуждения,длительныесравнительныенаблюдения,са

мостоятельноделаютмаленькие 

«открытия». 
Детскоеэкспериментированиеважнонетолькодляразвитияпознавательныхпроцессов

имыслительныхопераций,ноидляформированиясамостоятельности,целеполагания,способн

остипреобразовыватьпредметыиявлениядлядостиженияопределенногорезультата.Процесс

самостоятельногоисследованияновыхобъектовзахватываетдошкольниковособенносильно,

когдаонимогутнетолькоосмотретьиощупать эти объекты, но и преобразовать, изменить их 

с целью познания внутреннихсвязейиотношений. 

Организованнаяобразовательнаядеятельностьсдетьмипроводитсявформеобразовате

льныхситуацийвсоответствиисобразовательнымиобластямиизадачамифизического, 

социально-коммуникативного, познавательного, речевого и художественно-

эстетическогоразвитиядетей.Образовательнаядеятельностьноситинтегративный,проблемн

о-игровой характер, предполагают познавательное общение воспитателя и 

детей,самостоятельностьдетейиличностно-

ориентированныйподходпедагога.Активноиспользуютсяразнообразныевидынаглядности,в

томчислесхемы,предметныеиусловно-

графическиемодели.Назначениеобразовательныхситуацийсостоитвсистематизации, 

углублении, обобщении личного опыта детей: в освоении новых, болееэффективных 

способовпознанияидеятельности,восознаниисвязейизависимостей,которые скрыты от 

детей в повседневной жизни и требуют для их освоения 

специальныхусловий.Назанятияхподруководствомвоспитателядетиусваиваютобобщенные

представления,элементарныепонятия,простейшиезакономерности,овладеваютэлементамиу

чебнойдеятельности.Успешнаяиактивнаяработаназанятияхподготавливаетдетейк 

будущемушкольномуобучению. 

Воспитательширокоиспользуеттакжеситуациивыбора.Предоставлениедошкольника

мреальныхправвыборасредств,цели,задачиусловийсвоейдеятельности 
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создает почву для личного самовыражения. В группах используется прием 

совместногообсуждения с детьми и последующего практического выбора деятельности: в 

какие игрыпоиграть на прогулке, чем и как лучше украсить группу к празднику, какие 

экспонатыподготовить к выставке, в каких центрах активности сегодня предпочитают 

действоватьдети и пр. На занятиях воспитатель использует свободный практический 

выбор детьмиматериалов для поделок, композиции и колорита рисунка, приемов и 

способов действий,партнеров для совместного выполнения задачи и т. п. Главное, чтобы 

сделанный ребенкомпрактический выбор позволял ему успешно решить поставленную 

воспитателем задачу,понять и оценить связь между целью и полученным результатом. 

Наряду с 

ситуациямипрактическоговыборавоспитателемиспользуютсяситуацииморальноговыбора,в

которых детям необходимо решить проблему с позиции учета интересов других 

людей(сверстников,малышей,взрослых).Например,оставитьрисуноксебеилиотправитьвмес

те с рисунками других детей больному ребенку; забрать себе лучшие игрушки 

илиподелить их по справедливости.Воспитателю необходимо помочь дошкольникам 

сделатьсправедливыйвыбори 

пережитьчувствоморальногоудовлетворенияотсвоихдействий. 

Поведениедетейвситуацияхпрактическогоиморальноговыбораслужитдлявоспитател

япоказателемрастущейсамостоятельностиисоциально-

нравственногоразвитиястаршихдошкольников. 

2.6.5. Преемственность основных образовательных программ 

дошкольногоиначальногообщегообразования 

Дошкольноеобразованиеявляетсяпервойступеньюобразования. 

Цели и задачи дошкольного образования обусловлены целевыми ориентирами. 

Этосоставляет основу для формирования преемственности между детским садом и 

начальнойшколой. 

Школаидетскийсаднацеленынареализациюкомплексаобразовательныхзадач, 

которыеисходятиздвухвзаимодействующихцелей–

подготовитьребёнкадошкольноговозрастак обучениюв школе ив начальной школе 

заложить базудлядальнейшегоактивногообучения.Всвязи сэтимсодержаниеПрограммы 

направлено: 

−наобеспечениепреемственностицелей,задачисодержанияобразования,реализуемых 

в рамках образовательных программ различных уровней 

(преемственностьобразовательнойпрограммыдошкольногообразованияиначальногообщег

ообразования); 

− объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс 

наосноведуховно-

нравственныхисоциокультурныхценностейипринятыхвобществеправилинормповеденияви

нтересахчеловека,семьи,общества; 

− реализацию Программы в формах, специфических для 

детейсоответствующейвозрастнойгруппы(6-

7лет),преждевсеговформеигры,познавательнойиисследовательскойдеятельности,вформетв

орческойактивности,обеспечивающейхудожественно-эстетическое 

развитиеребенка(деятельностныйподход). 

Преемственность – это специфическая связь между разными этапами и 

степенямиразвития,сущностькоторыхсостоитвсохранениитехилииныхэлементовлибоотдел

ьныхсторонорганизациицелогокаксистемы.Начальнаяшколаопираетсянакачествадетей,вы

работанныевстаршемдошкольномвозрасте,иодновременноспособствует развитию новых 

особенностей и черт личности ребенка.Преемственность всодержании 

педагогическогопроцессабазируетсяна связи образовательных 
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программдошкольногоиначальногообразования.Этообусловленоединствомфилософских(с

истемно–

деятельностныйподход),психологическихоснов(ориентацияна«зонуближайшегоразвития»

ребенка)ипринциповотборасодержанияобразованиянадошкольнойиначальнойступени(связ

ьсжизньюидеятельностьюребенка,воспитывающаяиразвивающаянаправленностьобучения

идругое). 
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Присравнениифедеральногогосударственногообразовательногостандартадошкольн

ого образования и федерального государственного образовательного стандартаначального 

образования прослеживается преемственность содержания образовательныхобластей 

образовательной программы дошкольного образования и предметных 

областейобразовательнойпрограмманачальногообразования. 
Например, содержание образовательной области «Социально – 

коммуникативноеразвитие» ориентированно на усвоение норм и ценностей, принятых в 

обществе, 

включаяморальныеинравственныеценности;развитиеобщенияивзаимодействияребенкасвзр

ослымиисверстниками;становлениесамостоятельности,целенаправленностиисаморегуляци

исобственныхдействий;развитиеэмоциональнойотзывчивости,сопереживания; 

формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками;формирование 

уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и 

ксообществудетейивзрослыхворганизациидошкольногообразования. 

Образовательная область«Познавательное развитие» направлена 

насодержаниезнанийдетейдошкольноговозрастаисоставляетширокийкругразнообразныхпр

едставленийобокружающеммиреиотдельныеэлементарныепонятия.Этозакладываетоснову

усвоениясодержанияначальногообразования. 

Образовательная область «Речевое развитие» дошкольного образования 

включает:владениеречьюкаксредствомобщенияикультуры;обогащенияактивногословаря;р

азвитиесвязной,грамматическиправильнойдиалогическойимонологическойречи;развитиер

ечевоготворчества;развитиезвуковойиинтонационнойкультурыречи,фонетического слуха; 

формирование звуковой аналитико – синтетической активности 

какпредпосылкиобученияграмотеидругое. 

Вначальнойшколепроисходитдальнейшеерасширениеиуглублениезнанийдетейизра

зныхобластейдействительности,начинаетсяосмыслениезнанийстеоретических позиций. 

Происходит переход от освоения содержания 

образовательныхобластейпрограммыдошкольногообразования,восновекоторыхлежитовла

дениеребенком разными видами деятельности, к освоению предметных областей 

программыначальногообразования,воснове которыхлежатосновынаук. 

Ведущейдеятельностьювдошкольномучреждении,врамкахкоторойосуществляется 

образовательный процесс, является игровая деятельность. В 

начальнойшколеобразовательныйпроцесспротекаетвурочнойивнеурочнойформахсиспольз

ованиемигровыхметодовобученияивоспитаниядетей.Уроквначальнойшколеи 

организованная образовательная деятельность имеет ряд специфических 

особенностей.Некоторые общие черты появляются в старших группах детского сада. Так, 

в дошкольномучреждении формируются основы произвольного поведения в процессе 

решения 

учебныхзадач,готовностьквзаимодействиюсосверстникамиврешениизадачумственнойипра

ктическойдеятельности,направленностьнарезультативностьдеятельности,стремление 

коценкеисамооценкиполученногорезультата. 

Исходя из вышесказанного, можно увидеть, что преемственность дошкольного 

иначальногообразованияобеспечиваетнепрерывное,целостноеразвитиеребенкадошкольног

о и младшего школьного возраста. С цельюобеспечения преемственности всодержании 

процесса развития, обучения и воспитания детей в дошкольном 

учреждении,ежегоднонаначалоучебногогодаМДОАУ№143иМОАУ«Средняяобщеобразова

тельнаяшкола№8составляют план работы по преемственности, который включат в себя 

различные видывзаимодействия: посещение школьной линейкидетьми 6-7 лет, 

приглашение учителейначальных классовнародительское собрание,организация 

выставок,развлекательныемероприятия,консультациидляродителей(законныхпредставител

ей). 
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Механизм осуществления преемственности, его составные части функционируют 

спомощьюопределенныхформиметодов,реализуемыхвпроцессеспециально 
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организованной деятельности администрацией ДОО и школы, педагогов ДОО, учителейначальных классов по созданию условий для 

эффективного и безболезненного переходадетейвначальную школу. 

Организацияработыпопредшкольномуобразованиюдаетпедагогамвозможностьлучшепонять детей и выстроить свою работу в 

соответствии с их развитием. Процесспреемственности можно рассматривать с двух сторон: на дошкольной ступениформируются 

личностные качества ребенка, служащие основой успешного школьногообучения; школа выступает как преемник дошкольной ступени 

и не строит свою работу снуля, аподхватываетдостижениядошкольникаиразвиваетнакопленный импотенциал. 

 
 

 Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

 
 Программа «Я - Оренбуржец», разработанная самостоятельно, 

учитывающаяобразовательныепотребности,интересыимотивыдетей,членовихсемейипедагогов 

 
Программа «Я-Оренбуржец», формируемая участниками образовательных отношений.  

В части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, представлена программа «Я-Оренбуржец», разработанная учреждением 
самостоятельно.    

Данная программа учитывает:   

- образовательные потребности и интересы детей - выявляются в процессе наблюдения за детьми во время их пребывания в детском саду, через беседы с родителями, 

также педагоги ориентируются на возрастные и индивидуальные особенности детей;   

- образовательные потребности и интересы членов их семей – выявляются через проведение опроса, обсуждение предложенных программ на родительском собрании, 

анкетирование;   

- образовательные потребности и интересы педагогов, возможности  педагогического коллектива детского сада - выявляются в процессе изучения профессионально-

педагогических потребностей, интересов и готовности педагогов к решению профессионально-педагогических задач;   

- специфику национальных, социокультурных условий, в которых осуществляется образовательная деятельность.   

        Данная программа направлена на ознакомление детей с историей и культурой города Оренбурга и Оренбургской области, природным, социальным и рукотворным 

миром.   

      Наблюдение и беседы со старшими дошкольниками показали, интерес детей к природе родного края. Дети знают о красивых местах Оренбуржья (видели, 

путешествуя с родителями) однако у ребят несформированы представление о разнообразии растительного и животного мира, в частности - Бузулукского бора, 

Оренбургских степей. Вопросы экологи, также интересны детям. Они понимают, что окружающая нас природа хрупка, ранима и нуждается в помощи.   
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        Выбор программы обусловлен результатами интервьюирования с родителями воспитанников МДОАУ № 143 о выборе направления программы. Родители 

отметили, что в районе, в котором проживают дети, находится музей «Национальная деревня»,  который любят посещать все горожане. Наш детский сад посещают 

дети разных национальностей: русские, татары, башкиры, казахи.  В последние годы возросло внимание к духовному богатству культурного наследия народа. В 
этом следует видеть стремление народов к национальному возрождению. Сегодня ведущим принципом воспитания следует считать воспитание, осуществляемое 

на корнях национальной традиции.  Ученые отмечают, что современная семья утратила многие из добрых традиций, выполнявших  воспитательные функции. 

Особенно это касается городских семей, живущих достаточно  изолированно даже от близких родственников, друзей, соседей. Усвоение ребенком исторической 
основы национальных традиций облегчается благодаря возможности воспринимать их на основе собственной семьи. В традиционной культуре любого народа все 

компоненты находятся в синкретичном виде, однако, мы  выделили наиболее доступные детям по содержанию, форме воплощения, эмоциональной насыщенности: 

народные игры, праздники, декоративно-прикладное искусство, традиции и обычаи.  

 Программа была представлена для родителей на заседании совета родителей, родители приняли единогласное решение о принятии образовательной программы 
дошкольного образования МДОАУ № 143 разработанной учреждением самостоятельно в соответствии с ФГОС, протокол № 1 от 29.08.2019 г.  

        Программа учитывает возможности педагогического коллектива. Проведенный анализ показал, что в ДОУ имеются педагоги  способные заинтересовать 

данной темой педагогический коллектив. Педагогом разработаны методические материалы (перспективный план), дидактическое обеспечение (дидактические 
игры, наглядные пособия) для ознакомления дошкольников 5-7 лет  с родным краем. В детском саду имеется необходимое материально – техническое 

обеспечения: оформлен уголок «Оренбуржье мое» оснащенный в соответствии с задачами программы. Педагогами МДОАУ №143  на протяжении нескольких лет 

ведется целенаправленная, систематическая работа по воспитанию детей любви к родному городу, интереса к культурам народов его населяющего. В МДОАУ 
№143 созданы оптимальные условия. Создана и систематически пополняется развивающая предметно-пространственная  среда: разработаны цикл занятий,   бесед, 

перспективное планирование по данной проблеме, цикл видео – экскурсий.   

         По мнению педагогов и родителей именно в дошкольном возрасте необходимо развивать гордость  и любовь к своей малой родине, людям её населяющим, 

красоте  природы и т.п, т.к является уникальным   средством развития нравственности и патриотизма у детей.  
 

Программа «Я-Оренбуржец» дополняет содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие», рассчитана на детей 5-7 лет и 

реализуется:  

- в группе воспитанников от 5 до 6 лет через совместную деятельность взрослых и детей, самостоятельную деятельность детей и в режимных моментах.  

- в группе воспитанников от 6 до 7 лет, один раз в неделю (30минут) через непрерывную образовательную деятельность (занятие) и самостоятельную деятельность 

детей.   

- в разновозрастной группе оздоровительной направленности для детей 3-7 лет с воспитанниками 5-7 лет через совместную деятельность взрослых и детей, 

самостоятельную деятельность детей и в режимных моментах.  

 

         Реализация образовательной Программы «Я - Оренбуржец» позволяет  удовлетворить  потребности, интересы и мотивыдетей, членов  их семей и возможности 
педагогического коллектива по формированию у дошкольников основ гражданственности, приобщения к культуре, традициям и природе родного края; 

совершенствованием системы мотивированного и опережающего развития, является опора на потребности и возможности детей; создание условий для раскрытия и 

развития детской индивидуальности.  

Тематическое планирование по программе «Я - Оренбуржец» для детей 5-6 лет  

Сентябрь  
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Тема  

 

Программное 

содержание  

Формы работы, 

методы и приемы  

Методичес 

кое 

оснащение  

Литература  

«Оренбург – 

любимый город » 

1 неделя:  

Просмотр 

презентации «Я – 

Оренбуржец, и 

этим горжусь!» 2 

неделя:  

КВН «В наш край 

Оренбургский 

нельзя не 

влюбиться» 3 

неделя: Чтение 

стихов о родном 

городе. 

Рассматривание 

фото с 

достопримечатель 

ностями города.  

4 неделя: 

Дидактическая игра 

«Расскажи о родном 

городе».   

Познакомить с 

достопримечательно 
стями города; учить 
сравнивать 
характерные 

особенности старого и 
современного города. 
Воспитывать  
интерес к его 

настоящему и 
прошлому.  

Уточнить знания детей 

о названии улиц 

родного города.   

Презентация «Я 

Оренбуржец, и этим 

горжусь!». Рассказы 

детей о городе. Фото 

достопримечательно 

стей города. Д/И 

«Расскажи о родном 

городе»  

Фотографи 

и.  

А.Зельцер 

«Пою о 

родном 

крае», 

аудиозапис ь 

песни. 

«Книга 

рассказов 

для 

маленьких 

детей» 

Л.Н.Толсто 

й.   

В.Н.  

Ратузина   

«Край Оренбургск ий –  

Оренбург,  

Южный  

Урал» - 2002г.  

В.Альтов «Оренбурж 

ье мое» - М., 1998г.  

 

Октябрь  

Тема  

 

Программное 

содержание  

Формы работы, 

методы и приемы  

Методическое 

оснащение  

Литература  

«Знакомство с гербом, 

флагом, гимном  

г.Оренбурга» 1 

неделя:  

Познакомить с 

гимном и гербом, 

флагом г.Оренбурга. 

Уточнить обозначение 

Альбом  

«Геральдика  

России и 

Оренбургской 

Альбом, 

иллюстрации, 

Атлас 

Оренбургской 

Н.В. Алешина «Знакомство дошкольников с родным городом и 

страной» - М.УЦ  

«Перспектива», 2011г.  

В.Н. Ратузина  
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Рассказ о гербе и 

флаге Оренбурга, 

раскрашивание 

нарисованного флага.  

2 неделя:  

Дидактические игры 
«Собери флаг»,  

«Геральдика».  

3 неделя: 

Рассматривание карты 

города. Рассказ детей 

о местах, где они 

были.  

4 неделя.  

Прослушивание гимна 

г. Оренбурга.  

цвета герба и флага.   области» Д/И 

геральдика 

«Собери флаг» 

Прослушивание 

гимна  

г.Оренбурга  

области глобус. 

Книга  

А.Прусс 

«Рассказы по 

истории 

Оренбуржья»  

«Край  

Оренбургский  

– Оренбург, Южный Урал»  

- 2002г.  

 

 

 

Ноябрь  

Тема  

 

Программное 

содержание  

Формы работы, 

методы и приемы  

Методическое 

оснащение  

Литература 
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«Оренбуржье 

– хлебный 

край» 1 

неделя:  

Презентация 

«Откуда пришел 
хлеб» 2 неделя:  

«От колоска до 

каравая» 3 неделя:  

Знакомство с 

с/х техникой 

4 неделя:  

Лепка из соленого 

теста «Каравай»  

Дать детям 
представление о 

труде 
хлеборобов; о 
процессе 
выращивания 

хлеба.  

Познакомить с 

с/х техникой. 

Воспитывать 

уважение к 

хлебу.  

 Презентация  

«Откуда пришел 
хлеб».  

Рассматривание 

альбома «Хлеб – 

всему голова», «С/Х 

техника». Лепка из 

соленого теста.  

 

Презентация «Откуда 

пришел хлеб». 

Альбома «Хлеб – 

всему голова», «С/Х 

техника».  

Материалы для лепки.  

Т.А  

Шорыгин 

а «Беседы о хлебе».  С.А.  

Козлова  

«Родной край».  

Декабрь  

 

Тема  

 

Программное 

содержание  

Формы работы, 

методы и приемы  

Методическое 

оснащение  

Литераура  

«Оренбург 

многонациональн ый»  

1 неделя:   

Национальная деревня 

– жемчужина 

Оренбуржья.  

2 неделя: Знакомство с 

русским, украинским и 

белорусским 

подворьем (игры, 

традиции, костюмы».  

3 неделя: 

Путешествие в 

татарское, башкирское, 

казахское подворье. 

Татарская народная 

Развивать 
интерес к 

истории 
культуры разных  

народов, 

населяющих 

Оренбуржье. 

Воспитывать 

эмоциональную 

отзывчивость.  

Просмотр 

видеоролика 

«Национальная 

деревня». 

Рассматривание 

иллюстраций 

национальных 

костюмов. 

Прослушивание 

национальных 

мелодий.  

Видеоролик 

«Националь 

ная 

деревная». 

Папкапередви

жка 

«Националь 

ные 

костюмы». 

Аудиозапис 

и  

национальных 

мелодий.  

М.Ю Навицкая «Наследие. 

Патриотическое воспитание в детском 

саду» - М: Линка-Пресс, 2006г.  

В.И. Натарова «Моя срана. Возрождение 

национальной культуры и воспитание 

нравственнопатриотических чувств.  

Практическое пособие для воспитателей и 

методистов ДОУ» - Воронеж: ТЦ  

«Учитель», 2005г.  
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игры «Хромая 

курица». 

4 неделя:  

Быт и 

традиции 

армянского, 

мордовского, 

чувашского, 

немецкого 

народов. 

Январь  

 

Тема  

 

Программное 

содержание  

Формы работы, 

методы и приемы  

Методическое 

оснащение  

Литература  

«Оренбургский 

пуховый платок» 1 

неделя: «Ты накинь, 

дорогая, на плечи 

Оренбургский 

пуховый платок». 

Беседа об истории 

создания пухового 

платка.  

2 неделя: Рисование 

«На платочекпаутинку, 

любо дорого 

взглянуть». 

Изображение узоров 

ажурной  

паутинки с помощью 

различных техник.  

Познакомить с 
древним 

промыслом 
нашего края:  

вязанием 

пуховых 

платков. 

Развивать 

художественноо

бразные основы  

детей по 

средствам 
изображения 
узоров  

Оренбургских 

платков.  

Просмотр 
презентации 

«Оренбургский 
пуховый платок». 
Прослушивание 
песни  

«Оренбургский 

пуховый платок». 

Рисование узоров 

«Оренбургский 

пуховый платок».  

Презентация 
«Оренбургский 

пуховый 
платок». 
Аудиозапись 
«Оренбургский 

пуховый 
платок».  

Иллюстрации 

изображений 

узоров платка.  

В.Альтов  

«Оренбуржье  

мое» - М., 

1998г.  

И. Уканов  

«Оренбургски

й платок» - М., 

1976г.  

 

Февраль  

Тема  

 

Программное 

содержание  

Формы работы, 

методы и приемы  

Методическое 

оснащение  

Литература   
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«Театры  

Оренбурга» 1 неделя: 

Беседа о театрах г. 

Оренбурга. 2 неделя: 

«Живу театром» - 

беседа о людях, 

работающих в театре.  

3 неделя: Игра 

драматизация 

«Театр детей»  

Дать знания о 
том, что такое 

театр, о 
разновидностях 
театрах г.  

Оренбурга. 

Познакомить 

детей с 

театральными 

профессиями. 

Развивать 

творческое 

воображение, 

устную 

монологическую 

и диалогическую 

речь.   

Просмотр 
презентации о 

театрах города. 
Рассматривание 
открыток  

«Оренбург». 

Иградраматизация.   

Презентация о 

театрах города. 

Комплект 

открыток 

«Оренбург». 

Театральные 

костюмы.  

Е.В. Евреннов 

«Что такое 

театр».  

 

Март  

Тема  

 

Программное 

содержание  

Формы работы, 

методы и приемы  

Методическо е 

оснащение  

Литература  
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«Творческие люди 

Оренбуржья» 1 неделя:  

Женщины  

Оренбурга.  

2 неделя: Знакомство с 

писателем С.Т.  
Аксаковым. Чтение 
отрывка из книги  

«Аленький 

цветочек». 3 неделя:  

Выставка детского 

рисунка «Так вот ты 

какой, цветочек 

Аленький». 4 неделя: 

Конкурс чтецов 

стихотворени й 

поэтов  

Оренбуржья.  

Формировать 
понятие о 
значимости 

трудовых  

достижений 

женщин 

Оренбуржья для 

благосостояния 

нашего города.  

Познакомить с 

писателем С.Т. 

Аксаковым. 

Воспитывать 

гордость и 

уважение к 

своим 

соотечественник

ам.  

Рассказы детей о 

профессиях своих 

мам. Участие в 

конкурсе чтецов. 

Рассматривание 

портрета С.Т. 

Аксакова. Чтение 

отрывка из сказки 

«Аленький 

цветочек». Выставка 

рисунков по сказке.  

Портрет С.Т.  

Аксакова. 
Книга с 
иллюстрация 

ми к сказке 
«Аленький 
цветочек». 
Альбом  

«Мамина 

профессия».  

В.Н. Ратузина 
«Край  

Оренбургский 

–  

Оренбург,  

Южный Урал» 

- 2002г.  

В.Альтов  

«Оренбуржье  

мое» - М., 

1998г.  

 

Апрель  

Тема  

 

Программное 

содержание  

Формы работы, 

методы и приемы  

Методическое 

оснащение  

Литература  



21
9 

 

«Юные космонавты» 

1 неделя:   

КВН «Что вы знаете о 

космосе».  

2 неделя:  Рассказ 

воспитателя о 

летчикеиспытателе В.  

Чкалове.  

3 неделя:  

«Она сказал: 
Поехали!». Просмотр 
презентации о первом 

космонавте Ю.  

Гагарине.  

4 неделя:  

Развлечение «Юные  

космонавты».   

Закрепить 

знания детей о 

космосе. 

Познакомить 

детей с 

летчикомиспыта

телем В. 

Чкаловым. 

Расширить 

знания детей о 

первопроходце 

вселенной Ю.А. 

Гагарине. 

Вызвать 

положительный 

эмоциональный 

настрой во 

время 

развлечения.  

Рассматривание 

иллюстрации о жизни 

В. Чкалова и фото о 

космосе. Просмотр 

презентации «Он 

сказал: Поехали!». 

Спортивные 

состязания.   

Иллюстрации и 
фото. 
Видеоролик. 

Книга «Детям о 
космосе и  

Ю. Гагарине».  

«Моя срана. 

Возрождение 

национальной 

культуры и 

воспитание 

нравственнопат

риотических 

чувств.  
Практическое 

пособие для 

воспитателей и 

методистов 

ДОУ» -  

Воронеж: ТЦ 

«Учитель», 

2005г.  

Е.А. Паникова,  

В.В. Инкина 

«Беседы о 

космосе».  

 

Май  

Тема  

 

Программное 

содержание  

Формы работы, 

методы и приемы  

Методическое 

оснащение  

Литература  
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«Этот день  

Победы»  

1 неделя:  

Беседа о войне с 

просмотром 

фрагментов фильмов. 

Чтение пословиц о 

мире и войне.    

2 неделя: Рисование на 

тему: «Салют над 

городом в честь  

праздника Победы». 3 

неделя: Просмотр 

видеофильма о 

выставочном 

комплексе  «Салют 

Победы».  

4 неделя:  

Виртуальная экскурсия 

к «Вечному огню» 

(презентация).  

Расширить 

знания детей о 

ВОВ. 

Воспитывать 

уважение к 

ветеранам ВОВ, 

желание 

сохранить 

историческую 

память в своих 

сердцах.   

Просмотр 
видеоролика  
«Салют Победы». 

Просмотр 
презентации  

«Вечный огонь».  

Подбор 

художественной 

литературы, песен, 

пословиц, стихов о 

ВОВ. Фрагменты 

фильмов о войне.  

Презентация 

«Вечный 

огонь». 

Видеоролик 

«Салют 

Победы». 

Фрагменты 

фильмов о 

войне.  

М. Зацепина 
«Дни воинской  

славы» - М.,  

МозайкаСин

тез, 2009г. 

Н.Г. 

Зеленова, 

Л.Е.  

Осипова  

«Мы живем  

в России» - М., 

2008г.  

 

Для детей 6-7 лет планирование по программе «Я - Оренбуржец» 

Сентябрь  

№  

П  

п/п  

Тема  Содержание  Формы работы, методы и 

приёмы  



22
1 

 

1.  «Я и моя 

семья »  

1.Создавать условия для восхождения 
детей к нравственным ценностям:  

человек, семья, родные, родственники, 

малая родина.  

2.Формировать у детей умение делиться 

впечатлениями, рассказывать о семье, 

профессиях родных, о родном городе.  

3.Дать представление  детям о том, что 

малая родина – это место, где каждый 

родился, где прошло его детство. 

4.Поощрять инициативную речь, 

побуждать делиться своими 

наблюдениями, впечатлениями о родном 

городе.  

1.Чтение стихотворения 

«Семья».  

2.Показ фо-тографий семьи.  

3.Рассказ детей  из личного 

опыта «Я и моя семья».  

4. Чтение рассказа  

Л.Толстого «Старый дед и 

внучек».  

5. Урок доброты «Мои родные».  

6. Прослушивание  песни  
«Земля родная, оренбургская» 
(стихи  

А.Столповского)  

2.  Презентация 

«Путешествие 

по городу 

Оренбурга»  

1.Расширять знания детей о родном 

городе, его достопримечательностях. 

2.Дать представление о нахождении 

города Оренбурга на карте России.  

3.Формировать  духовно-нравственное 

отношение и чувство сопричастности к 

родному городу.  

4.Побуждать детей узнавать знакомые 

места города, уточнять названия этих 

объектов во время просмотра видеоролика.  

5. Развивать творческую активность, 

воображение, конструктивные 

способности детей.  

1.Презентация.  

2.Рассматривание карты 

России.  

3. Рассказы детей о городе.  

4. Игры с конструктором «Лего» 

- «Мы строим свой город»  

(супермаркеты, офисы, 

заправки, кафе,  

кинотеатр)  
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3.  Знакомство с 
гербом, 

гимном и 

флагом  

г.Оренбурга.  

1.Познакомить с гимном, гербом, флагом 

г. Оренбурга и Оренбургской области, их 

назначением.  

2. Рассказать о различии символики города и 

края.  

3. Расширить знания  об истории создания 

государственной символики нашего   

города и края, уточнить обозначение цвета  

герба и флага.  

4. Формировать сознание причастности к 

судьбе родного  города, родного края.  

1.Прослушивание гимна  

г.Оренбурга  (сл. Ю.Энтина, 
муз.  

Д.Тухманова).  

2.Рассматривание герба, флага 

города Оренбурга и 

Оренбургского края.  

3. Подвижная игра  «Кто 

быстрее?» (составить из 

частей флаг и герб). 

4.Дидатическая игра  

«Ошибки художника»  

 

4.  Фотовыставка  1.Познакомить с  Беседа.  

 

«Горжусь 

своим 

городом»  

достопримечательностями Оренбуржья, 

его новыми микрорайонами, проспектами, 

парками.  

2. Закрепить названия цент-ральных улиц 

города, проспектов, парков, домов 

культуры и спорта.  

3. Развивать эстетическое  восприятие  от 

увиденного, воспитывать чувство гордости 

и любви к своему городу  

Рассматривание фотографий.  

Просмотр фотовыставки. 

Рассказы детей. 

Рассматривание панорамных 

снимков и альбомов.  

Чтение стихотворений детьми: 

«Встал над  

Уралом город  

Оренбург»,  

«Оренбуржье»  

(И.Гаврилова).  

 

Октябрь  

«Путешествие в настоящее и прошлое»  

№  

п/п  

Тема  

 

Программное содержание  Формы работы, методы и 

приемы  
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1.  «Оренбург на 

карте и 

глобусе»  

1.Рассмотреть атлас Оренбургской 

области. Помочь найти  Оренбуржье на 

карте и глобусе.  

2. Дать знания детям как появилась 

Оренбургская область, казачий городок. 

3.Развивать познавательный интерес к 

истории Оренбуржья.  

4. Воспитывать патриотические чувства 

к своим истокам.  

1. Рассказ об  

Оренбургской губернии. 2. 

Показ ил-люстраций города-

крепости, казачьего городка. 

3. Чтение книги А. Прусс 

«Рассказы по истории 

Оренбуржья»   

(«Город- 

путешественник») 4. 

Подвижная казачья игра 

«Девицыкрасавицы и 

добры молодцы».   

2.  «Оренбург – 

любимый  

город, 

оченьочень он 

мне дорог» (о 

местах отдыха)  

1. Формировать у детей умение  делиться 

впечатлениями о посещении мест 

отдыха родного города.  

2. Учить делится информацией, 

полученной из средств массовой 

информации.  

3. Воспитывать культуру поведения в  

общественных местах отдыха, 

внимательность и безопасность при 

нахождении на отдыхе.  

4. Развивать умение в сюжетно-ролевой 

игре воспроизводить  накопленные 

знания и умения, полученные во время 

отдыха.  

1. Рассказы детей  о местах 

отдыха  с родителями в нашем 

городе: парк «Тополя», 

Зауральная роща,  детская 

железная дорога,  фонтаны.    

2. Беседа о просмотре  

телепередач об Оренбуржье.  

3. Рассказы детей из личного 

опыта об отдыхе с 

родителями. 4.Сюжетно-

ролевая игра «Парк 

аттракционов»  
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3.  История 

родного края.  

1.Познакомить  детей с 

«городомкрепостью», его основанием 

(6августа 1735г.).  

2. Познакомить детей с 

«отцамиоснователями»  города: 

В.Н.Татищев, И.И.Неплюев.  

3. Дать элементарные представления 

об исследователе Оренбургского 

края П.И.Рычкове. 

1. Рассказ  педагога о городе-

крепосте.  

2.Рассматривание 

иллюстраций (слайды), 

портретов основателей города.  

3. Рассматривание атласа 

Оренбургской области, 

рассказ о П.И.Рычкове. 

4.  Чтение рассказа 

«Город  

путешественник»  

1.Расширить знания об исторических 

событиях создание города – крепости. 2. 

Дать первичные представления  о 

жилищах и предметах быта наших 

предков.  

3. Воспитывать познавательный интерес 

к истории края.  

1. Рассказ педагога.  

2. Чтение рассказа.  

3.Дидактическая игра  

«Назови, не ошибись»  

 

Ноябрь  

«Оренбуржье - многонациональное»  

 

№  

п/п  

Тема  

 

Программное содержание  Формы работы, методы и 

приемы  
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1.  «Национальная 

деревня» 

(видеоролик)  

1.Расширить информационный уровень 

детей.  

2. Обратиться к народной 

традиционной культуре как к средству 

воспитания у детей национальной 

толерантности, интереса к истории 

культуры разных народов, населяющих 

Оренбуржье.  

3.Помочь осознать свое национальное 

«Я».  

4. Развивать детей в региональном 

культурном пространстве, в процессе 

активного освоения истории, традиций 

края.  

5. Воспитывать эмоциональную 

отзывчивость.  

 1.Просмотр видеоролика  

«Национальная деревня».  

2. Рассказ педагога о 

национальностях, 

населяющих наш край.  

3. Рассматривание кукол в 

национальных костюмах: 

русские, татары, башкиры, 

казахи.  

4. Знакомство с пословицами и 

поговорками прослушивание 

национальных  мелодий.  

5. Дидактическая игра  

«Читаем орнамент», «Назови 

одежду, аксессуары»  

2.  Фольклор 

народов Южного 

Урала  

1. Развивать любознательность и 

активность ребенка на основе живого, 

заинтересованного участия детей в 

восприятии фольклора   народов 

Южного Урала.  

2. Познакомить детей с назначением и 

особенностями докучных сказок. 

Уточнять знания детей об 

особенностях содержания и формы 

докучных сказок.   

3. Чтение  башкирской народной сказки 

Ленивый сын. Вызвать интерес  к 

сказке. Познакомить с ее 

особенностями.  

4. Познакомить с башкирскими и 

русскими   пословицами и 

поговорками. Помочь понять значение 

пословиц.  

1. Чтение докучных сказок.  

2. Чтение башкирской сказки 

«Ленивый сын».   

3.Рисование иллюстраций к 

сказке «Ленивый сын».  

4. Прослушивание народных 

музыкальных произведений.  

5.Рассматривание 

иллюстраций фольклорных 

праздников из книги 

«Оренбуржье моё».  

6. Заучивание поговорок и 

пословиц.  
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5.Воспитывать у маленького 

гражданина чувство глубокой 

сопричастности к истории и культуре 

малой родины. 
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3.  «Во что играли 

наши предки?»  

1.Познакомить детей с региональными 

подвижными играми (русскими, 

татарскими, башкирскими, 

мордовскими и др.  

2. Развивать способность детей 

управлять своим поведением и 

планировать свои действия на 

основе первичных ценностных 

представлений разных культур.  

3. Воспитывать  элементарные 

общепринятые нормы и правила 

поведения, используя культурную 

специфику.  

 

1. Рассказ педагога о семье.  

2. Продолжение рассматривание 

кукол в национальных 

костюмах.  

3. Показ иллюстраций с 

изображением деревянных и 

тряпичных кукол (обереги). 4. 

Подвижные игры:  

«Кони» (татарская),  

«Пень» (башкирская),  

«Котел» и «Салки» 

(мордовские), «Городки» 

(русская).  

5.Познакомить  с новыми 

играми: «Юрта» (башкир-

ская);  

«Горелки», «Пятнашки»  

(рус-ская); «Тимербай» 

(татарская); «Белая кость» 

(казахская) – по выбору 

педагога.  
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4.  Досуг «Наш край  

Оренбургский»  

1. Знакомить детей с родным краем, 

используя музыкальные жанры 

искусства в различных видах 

деятельности.  

2. Развивать умение соотносить 

музыкальные произведения  с 

рассматриваемой темой краеведения, 

вслушиваясь и понимая музыкальный 

текст.  

3. Продолжать развивать вокальные 

навыки, ритмические движения.  

4. Помочь проявить творчество в 

музыкальной деятельности.  

5. Воспитывать уважение к культуре 

родного края.  

1. Упражнения  «Змейка».  

2. Рассматривание карт 

Оренбургской области.  

3. Слушание песни  

Г.Пономаренко  

«Оренбургский пуховый 

платок».  

4. Игра на музыкальных 

инструментах «Колокольный 

звон». 5. 

Музыкальнодидактическая 

игра «Поймай звук».  

6. Упражнения на развитие 

голосового аппарата и 

дыхания.   

7. Подвижная игра  «Гей, 

казаки!»  

 

Декабрь  

«Интересен и многообразен  мир природы нашего края»  

 

№  

п/п  

Тема  

 

Программное содержание  Формы работы, методы и 

приемы  

1.  Ландшафты 

Оренбуржья  

1.Продолжать развивать умение у детей 

работать с картой и схемой 

Оренбургской области.  

2.Познакомить  с ландшафтами  

края: равнина, степь, лесостепь. 

3.Расширить знания детей о 

нахождении на территории края 

«Аксаковских 

лесостепей»березняки, дубравы, 

липняки; лесистых отрогах 

Уральских гор, хребтах, холмах и 

1.Беседа «Оренбуржье - край 

исключительного многообразия 

пейзажей, неповторимого 

колорита природы».  

2. Чтение рассказа С.Т.Аксакова 

«Степь». 3.Рассматривание 

буклета «Ландшафты».  

4. Просмотр  презентации 

«Аксаковские места». 



22
9 

 

ущельях; степных далях Зауралья.  

4. Формировать первичные 

представления дошкольников  о мире и 

природе родного края на основе 

культурной идентификации в условиях 

многонационального Оренбуржья. 

 

 

Январь  

«Мир профессий»  

№  

п/п  

Тема  

 

Программное содержание  Формы работы, методы и 

приемы  

1.  «Оренбург 

трудовой»  

1. Дать детям представления о труде 

геологов, буровиков, нефтяников, 

добытчиков газа, хлеборобов.  

2. Способствовать развитию 

любознательности,  речи детей.  

3. Воспитывать уважение к труду  

земляков, желание подражать им.  

1. Рассматривание альбома 

«Ведущие предприятия 

Оренбуржья».  

2. Чтение стихотворение «Хлеб 

всему голова».  

3.Дидактическая игра «Угадай 

профессию». 4.Рисование «Мир 

профессий Орен-бургского 

края»   
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2.  «Оренбургский 

пуховый платок»  

1. Познакомить  с древним промыслом 

нашего края: вязанием пуховых 

платков.  

2. Развивать художественнообразные 

основы детей посредством 

изображения узоров Оренбургских 

платков.  

3. Воспитать любовь и уважение к 

«малой» Родине и культуре своего 

народа.  

 

1. Просмотр презентации   

«Вяжут, вяжут пуховницы 

Орен-бургские плат-ки…». 2. 

Прослушивание песни  

«Оренбургский пуховый 

платок».  

3. Рассматривание  образцов 

паути-нок, палантинов, 

пуховых платков.  

4. Исследователь-ская 

деятельность «Можно ли 

протянуть  паутинку в 

обручальное кольцо». 5. 

Рисование узоров 

«Оренбургский  пуховый 

платок»  

3.  «Оренбуржь-

ехлебный край»  

1. Систематизировать знания детей о 

процессе выращивания хлеба.  

2.Познакомить с современными 

техническими средствами хлеборобов.  

3.Воспитывать уважение к нелегкому 

труду хлеборобов, бережное 

отношение к хлебу.  

1. Презетация «От зернышка к 

караваю».  

2. Рассматривание альбома 

«Сельскохозяйственная 

техника».  

3. Дидактическая игра «От 

зернышка до булочки». 4. Лепка 

из соленого теста «Каравай».  

5.Подвижная игра «Каравай»  

 

Февраль  
«Как красив мой Оренбург»  

№  

п/п  

Тема  

 

Программное содержание  Формы работы, методы и 

приемы  
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1.  «Улицы моего  

города»  

 

1.Познакомить детей с картой города.  

2. Знакомство с архитектурой 

Оренбуржья (сочетание европейской 

и азиатской культур). 3. Закрепить 

знания детей о названии улицы, на 

которой расположен детский сад и  

дом, где они живут.  

4. Воспитывать умение правильно 

называть улицы города.   

Рассматривание иллюстраций 

«Улицы  

Оребурга»,  

Рассматривание набора 

открыток «Оренбург». Чтение 

стихот-ворения Б.Парт-фенова 

«Места лучше нет на 

земле».Физ.минут-ка «Мы по 

улице 

гуляем».Конструирование 

«Мой детский сад»  

2.  «Знакомство с 

музеями»  

1. Расширять кругозор детей путем 

рассказывания о музеях, их 

архитектуре, истории возникновения.  

2.Приобщать детей к культурному 

наследию, умению правильно и с 

пользой проводить свободное время.  

3.Воспитывать культуры поведения в 

общественных местах (при посещении 

музеев).  

1.Видеоролик «Музей нашего 

города».  

2. Беседа с детьми о посещении 

музеев с родителями.  

3.Дидактическая игра 

«Посещение минимузея 

народного творчества»   

3.  «Оренбург 

театральный»  

1. Дать знания о том, что такое театр, о 

разновидностях театров города 

Оренбурга.  

2. Познакомить детей с театральными 

профессиями.  

3. Развивать художественное  

восприятие, наглядно-образное 

мышление, творческое воображение, 

устную монологическую  и 

диалогическую речь.  

4. Развивать способность видеть себя 

глазами сверстников, навыки 

сотрудничества, уважение другого, 

уверенность в себе.  

1. Рассказ воспи-тателя о разно-

образии театра.  

2. Презентации о театрах города.  

3. Рассматривание набора 

открыток «Оренбург». 4. Игра-

драматизация  

«Театральная постановка»  
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4.  «Спортивное  

Оренбуржье»  

1.Познакомить детей с 

крупнейшими спортивными 

комплексами  города Оренбурга.  

2. Дать знания  о физкультурных и 

спортивных мероприятиях, о 

ведущих командах нашего 

спортивного Оренбуржья, 

спортсменах завоевавших высшие 

награды на престижных спортивных 

соревнованиях. 3.Воспитывать 

желание  вести ЗОЖ.  

1.Рассматривание альбома 

«Спортивные комплексы 

г.Оренбурга».  

2.Просмотр видеоролика 

«Ведущие спортивные 

команды  Оренбуржья». 

3.Проведение малых 

спортивных соревнований.   

 

Март  

«Оренбуржье  - перекресток разных судеб и дорог»  

№  

п/п  

Тема  

 

Программное содержание  Формы работы, методы и 

приемы  

1.  «Женщины 

Оренбуржья»  

1.Закрепить  знания детей о 

современных профессиях.  

2.Формировать понятие значимости  

трудовых достижений женщин 

Оренбуржья для благосостояния нашего 

города.  

3.Воспитывать чувство гордости и 

уважение  к труду женщин.  

1.Рассматривание альбома 

«Мир профессии».  

2.Беседа по сюжетным 

картинам.  

3.Рассказы детей о профессии 

своих мам.  

4. Чтение стихотворение  

В.Маяковского «Кем быть?» 5. 
Участие в празднике, 
посвященном  

Международному женскому 

Дню.  
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2.  «Казачье 

братство»  

1.Дать представления детям о казаках, 

об образовании казачьего братства.  

2. Познакомить с бытом и культурой 

Оренбургских казаков.  

3. Воспитывать интерес и  уважение, 

толерантное к традициям земляков.  

1. Презентация «Казачье 

братство».  

2. Прослушивание старинных 

казачьих песен «За Уралом, за 

рекой…», «Вот скрылось 

солнце за горою», «Широка ты 

степь». 3. Подвижная игра 

«Казакиразбойники»    

3.  «Писатели  

Оренбуржья»  

1.  Дать знания детям о том, что наш 

край посещали  А.С.Пушкин, В.Даль, 

Л.Толстой.  

2.Познакомить с творчеством  

С.Т.Аксакова (1791-1859)  

(Бугурусланский район), Муссы 

Джалиля.  

3. Воспитывать гордость за творческое 

наследие нашего родного края.  

1.Рассматривание портретов 

писа-телей, чтение отрывков из 

стихот-ворений. 2. Чтение 

отрывка из произведения 

С.Аксакова «Аленький цве-

точек». 3.Аппликация по 

сказке «Аленький цветочек».  

4.  Семейные 

посиделки 

«История моей 

семьи»  

1.Формировать умение у детей ценить 

историю проис-хождения своей семьи.  

2. Развивать кругозор, 

любознательность, связную речь. 3. 

Воспитывать уважительное 

отношение к родственникам, чувство 

гордости за свою семью.  

1. Рассказ-презентация  о 

семейных традициях (совместно 

с родителями).  

2. Пение любимых семейных 

песен.  

3. Игры.  

 

Апрель  

«Это заманчивое небо»  

№  

п/п  

Тема  

 

Программное содержание  Формы работы, методы и 

приемы  
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1.  «Космические 

дали»  

1. Закрепить знания о планетах и 

космических аппаратах.  

2. Познакомить с русским ученым К. 

Э.Циолковским, историей создания 

космической ракеты; познакомить с 

главным конструктором космических 

кораблей  С.П.Королевым.  

3. Развивать исследовательские 

способности у детей.  

4. Воспитывать  познавательный 

интерес у детей. 

1. Рассказ об освоении 

космоса.  

2. Рассматривание  

иллюстраций и фотографий. 

3. Дидактическая игра «Что 

нужно космонавту». 4. 

Чтение стихотворения 

А.Бузенков «Над Землею 

смотрит Марс.»,  

Ю.Каманский «Над нами 

Марс» 

2.  Он сказал:  

«Поехали!»  

1. Расширить знания о первопроходце 

Вселенной  Ю.А.Гагарине.  

2. Познакомить с периодом пребывания 

Ю.Гагарина в городе Оренбурге.   

3. Воспитывать гордость за нашего 

соотечественника.  

1. Просмотр видеоролика  о музее 

Ю.Гагарина.  

2. Рассказ воспи-тателя о годах 

учебы Гагарина в г.Оренбурге  

3. Чтение расска-зов, 

стихотворений о великом 

космо-навте.  

4. Прослушивание песни о 

Гагарине.  

3.  Рассказ о летчике- 

испытателе 

В.Чкалове  

1. Познакомить с историей жизни  

знаменитого летчика-испытателя 

В.Чкаловым.  

2. Дать знания о названии нашего 

города в честь В.Чкалова.  

3. Закрепить навыки работы по схемам, 

развивать моторику рук при работе с 

бумагой.  

3. Воспитывать желание быть 

отважным, смелым, похожим на 

этого великого человека.  

1. Проведении виртуальной 

экс-курсии   к памят-нику 

Чкалову.  

2.Рассматривание открыток о 

старом городе.  

3.Подвижная игра  

«Летчики»  

4. Прослушивание песен про 

летчиков. Оригами  

«Самолет»  
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4.  Развлечение 

«Юные 

космонавты»  

1.Закрепить знания детей о летчиках-

космонавтах, чертах и качествах 

характера, необходимых для  людей 

данной профессии. 2.Развивать 

творчество и инициативу при 

выполнении движений.  

3. Вызвать положительный 

эмоциональный настрой во время 

развлечения.  

4. Воспитывать ловкость, быстроту, 

находчивость.  

1.Спортивное состязание двух 

команд:  

 Моделирование (изучение 

звездной карты), загадывание 

загадок, игра «Вверх тормаш-

ками», блиц-опрос и др.  

 

Май  
«Оренбуржцы - герои»  

 

№  

п/п  

Тема  

 

Программное содержание  Формы работы, методы и 

приемы  

1.  «В годы 

грозной 

войны- сквозь 

метель и огни 

оренбуржцы 

бесстрашно 

шагали»  

1. Расширить знания детей с историческим 

прошлым малой родины.  

2. Познакомить с книгой В.В.  

Дорофеева «Над Уралом-рекой». 3. 

Воспитывать человека, уважающего 

отцовские традиции, традиции 

предков, помнить героев войны и 

труда.  

4.  Помочь осознать себя частью народа, 

объединенного общей историей, 

культурой, традициями.  

1.Прослушивание  песни на 

стихи А.Столповского 

«Песня об Оренбурге».  

2. Беседа «Давно отгремела 

война»  

3. Рассматривание  

иллюстраций из книги «Над  

Уралом-рекой»  

4. Чтение стихотворений о войне.  

5. Прослушивание песни «Этот 

День Победы»  
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2.  «Наши герои- 

земляки» 

1. Познакомить детей с героями Великой 

Отечественной Войны – нашими 

земляками.  

2. Развивать любознательность, кругозор, 

исторические знания детей.  

3. Воспитывать уважение к ветеранам  

ВОВ, желание сохранить историческую 

память  в своих сердцах.  

1. Рассматривание   

иллюстраций книги «Герои 

России. Герои нашего двора».  

2. Альбом «Парк Воинской 

Славы».  

3. Просмотр фрагментов Парада 

Победы в г.Оренбурге.  

4. Участие в патриотическом 

мероприятии, посв. Дню 

Победы.  

5. Изготовление поздравительных 

открыток ветеранам ВОВ.  

3.  «Я и мой 

Оренбург в 

будущем»  

 1. Закрепить знания детей  о своем 

родном крае.  

2.Развивать образное мышление, 

фантазию, связную речь.  

3. Закреплять умение выражать свои 

чувства, мысли, идеи в своей творческой 

деятельности.  

3. Воспитывать умение радоваться 

полученному результату.  

1. Рассматривание иллюстраций, 

альбомов и книг об Оренбурге.  

2. Рисование города Оренбурга в 

будущем.  

3. Рассказ детей о своих работах.  

4. Подвижная народная игра 

«Ручеек».  

4.  Досуг 
«Люблю, 
люблю,  

Оренбуржье 

мое!»  

1. Развивать положительный 

эмоциональный настрой детей.  

2. Продолжать  воспитывать любовь к своей 

малой родине,   гордость за свои 

исторические корни, уважение к 

семейным традициям.  

3. Воспитывать дружеские 

взаимоотношения  в социуме.  

1. Досуг .  

2.Чтение стихотворений об 

Оренбуржье.  

3.Прослушивание песни  

В.Кондратенко «Люблю свой 

Оренбург»  

4.Подвижные народные игры.  

 

 

 

Программа «Шахматная страна» 
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Календарно- тематическое планирование с детьми 5-6 лет . 
 

 

 

 

Меся

ц 

№

 

п

/

п 

Т

е

м

а 

Ц

е

л

ь 

Программное 

содержание 

Октя

брь 

1 Шахма

тное 

королев

ство 

Уточнение уровня 

освоения 

программного 
материала. 

Выпол

нение 

тестов

ых 

задани

й. 

 2 Шахма

тное 

королев

ство 

Уточнение уровня 

освоения 

программного 
материала. 

Выпол

нение 

тестов

ых 

задани

й. 

 3 Легенда о 

Радже и 

мудреце 

Познакомить с 

историей шахмат. 

Заинтересовать 

детей через 

увлекательные 

и достоверные 

факты. 
Вызвать интерес к игре. 

Просмотр презентации 
«Ле

ген

да о 

рад

же 

и 

муд

рец

е» 

Знакомство с рисованными 

персонаж
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ами: 

Клеточко

й, Леной и 

Алешей 

 4 В стране 

шахматных 

чудес 

Формиров

ание 

первонача

льных 

представле

ний о 

понятиях: пешка, 

фигура; развитие 

слухового и 

зрительного 

восприятия, 

мыслительных 

операций анализа и 

синтеза 

Слушание 

сказки «В 

стране 

шахматных 

чудес», 

беседа по 

содержанию

; 

Д/и 

«Узн

ай и 

назо

ви», 

рисо

вани

е по 

сказк

е. 

 5 Мудрец Развитие умения 
различать пешки и 

Слушание легенды 
«Мудрец» Беседа по 
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   фигуры. 

Формирование 

первоначальных 

представлений о 

начальном 

положении, 

понятиях:, ход, 

партнер, 

последовательности 

ходов; 

развитие тонкой 
моторики, воображения. 

содержанию; 

Д/и»Волшебный мешочек», 

«Что изменилось?» 

 

Ноябрь 

6 Вол

шеб

ная 

доск

а 

Знакомство с 

шахматной доской: её 

формой, 

белыми и черными 

полями. 

Чередованием 

белых и черных полей 

на шахматной доске. 

Закрепить умение 

пользоваться 

линейкой и 

карандашом, 

ориентироваться на 

тетрадном 

листе. Развитие 

тонкой 

моторики, 

счетных 
навыков 

Слушание 
сказки«Волшебная доска» 

выполнение практических заданий 

предусмотренных содержанием; 

Шахматные задачи-шутки. 
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 7 Удивит

ельные 

приключе

ния 

шах

матной 

доски 

Заинтересовать 

детей через 

увлекательные 

Вызвать интерес к игре 

Просмотр сказки 
«Удивительные приключения 

шахматной доски»с опорой на 

иллюстративный материал 

учебника. Чтение- 

инсценировка 
дидактической сказки 
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    «Котята-хвастунишки» 
Д/и»Да и нет». 

 8 Шахматная 

доска. 

«Проспекты, 

улицы и 

переулки 

волшебной 

Формирование 

представлений о 

шахматной доске, 

шахматных полях, 

правильном 

расположении доски м/у 
партнерами; 

Закрепление изученного 

ранее: Д/и «Да и нет». 

Работа над новым 

материалом: Расположение доски 

 9 Шахматная 

доска. 

«Проспекты, 

улицы и 

переулки» 

Формирование 

представлений о 

горизонталях, вертикалях 

понятии «Горизонтальная 

линия». Развитие 

внимания, мелкой 

моторики 

Формирование понятий 

«горизонталь», 

«вертикаль»; Д/и Поиграем- 

угадаем», «Горизонтально- 

вертикальная игра», вып-ие 

задания .с.12 

Декабрь 10 Шахматная 

доска. 

«Проспекты, 

улицы 

и переулки» 

Отработка практических 

навыков ориентировки на 

шахматной доске, 

упражнение в нахождении 

заданных вертикалей, 

диагоналей и горизонталей, 

с использованием 

буквенно-цифровых 

обозначений. Д/И 

«Адреса», «Лабиринт» 
 11 Шахматные 

фигуры 

Знакомство с 

шахматными фигурами. 

Развитие произвольного 

внимания, логического 

мышления. Воспитание 

культуры поведения во 

время игры. 

Чтение сказки «Чудесные 

фигуры» Знакомство с 

шахматными фигурами: 

белые и черные. Ладья, 

слон, ферзь, конь, пешка, 

король. Д/и «Угадайка», 

«Возьми и назови», 
«Запретная фигура» 
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 12 Начальное 

положение 

Познакомить детей с 

Расстановкой фигур перед 

шахматной партией. 

Связью между 

горизонталями, 

вертикалями, диагоналями 

и начальным положением 

фигур. Правилами: «Ферзь 

любит свой цвет». 

Слушание и инсценировка 

стихотворения о начальном 

положении шахматных 

фигур. Дидактические 

задания и игры 

«Волшебный мешочек» , 
«Угадайка», «Секретная 

фигура», «Угадай», «Что 

общего?», «Большая и 

маленькая», 
 13 Так много их, 

но мы 

уже их знаем 

Закрепление знаний о 

правильном 

расположении доски м/у 

партнерами, расстановкой 

фигур перед игрой; 

развитие интереса к игре, 

памяти, внимания творч. 
Способностей. 

Логическая минутка, 

Просмотр ММП «Книга 

шахматной мудрости», 

решение предложенных в 

ней задач. Игра- 

соревнование «Расставь 

фигуры» 

 14 Ладья Знакомство с шахматной 

фигурой «Ладья», местом 

ладьи в начальном 

положении, ходами. 

Развитие внимания 

Чтение дидактической 

сказки «Как ладья 

похудела» Рассказ о месте 

ладьи в начальном 

положении. Ход ладьи. 

Взятие. Дидактические 

задания и игры 

«Лабиринт», «Перехитри 

часовых», «Один в поле 

воин», «Кратчайший путь». 

Январь 15 Ладья Знакомство с шахматной 

фигурой «Ладья», местом 
ладьи в начальном 

Чтение дидактической 

сказки «Как ладья 
похудела» Рассказ о месте 
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   положении, ходами. 

Развитие внимания 

ладьи в начальном 

положении. Ход ладьи. 

Взятие. Дидактические 

задания и игры 

«Лабиринт», «Перехитри 

часовых», «Один в поле 

воин», «Кратчайший путь». 
 16 Слон Формирование 

представлений о 

шахматной фигуре 

«слон», Месте слона в 

начальном положении. 

Ходом слона, взятием. 

Разноцветные и 

одноцветные слоны. 

Понятием Легкая и 

тяжелая фигуры. 

Чтение сказки «Совсем этот 

слон на слона не похож» 

Дидактические задания 

«Лабиринт», «Перехитри 

часовых», «Один в поле 

воин», 

 17 Слон Закрепление 

представлений о 

шахматной фигуре 
«слон», Отработка 

практических навыков 

Отгадывание загадки о 

слоне 

Ответы на вопросы 
«Шахматной шкатулки» 

Дидактические задания 

«Лабиринт», «Перехитри 

часовых», «Один в поле 

воин», «Кратчайший путь». 

Дидактические игры 
«Чудесный мешочек» 

 18 Ладья против 

слона 

Отработка практических 

навыков игры ладьей. 

Развитие внимания, 

логического мышления, 

Дидактические задания 

«Перехитри часовых», 

«Атака неприятельской 
фигуры», «Двойной удар», 



24
4 

 

   смекалки, мелкой 
моторики. 

«Взятие». 

Февраль 19 Ладья против 

слона 

Отработка практических 

навыков игры ладьей. 

Развитие внимания, 

логического мышления, 

смекалки, мелкой 
моторики 

«Защита», «Выиграй 
фигуру». Дидактические 

игры, «Игра на 

уничтожение» (ладья 

против слона, две ладьи 

против слона 
 20 Ферзь Знакомство с шахматной 

фигурой «Ферзь», Местом 

ферзя в начальном 

положении. Ходами 

ферзя, взятием. Введение 

понятия «Ферзь – тяжелая 

фигура» 

Чтение дидактической 
сказки «Могучая фигура», 

беседа по содержанию; 

Дидактические игры 

«Захват контрольного 

поля», «Защита 

контрольного поля». 

 21 Ферзь Закрепление знаний о 

шахматной фигуре 

«Ферзь», Месте ферзя в 

начальном положении. 

Ходами ферзя, взятием; 

Отработка практических 
навыков 

«Игра на уничтожение» 

(ферзь против ферзя), 

«Ограничение 

подвижности» 

 22 Ферзь против 

ладьи и слона 

Закрепление знаний и 

отработка практических 

навыков игры ферзем. 

«Атака неприятельской 

фигуры», «Взятие», 

«Перехитри часовых», 
«Игра на уничтожение» 

Март 23 Ферзь против 

ладьи и слона 

Закрепление знаний и 

отработка практических 

навыков игры ферзем. 

Логическая минутка. Д/и 

«Захват контрольного 

поля», «Ограничение 

подвижности» 
 24 Конь Знакомство с шахматной Чтение сказки «Прыг, скок 
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   фигурой «Конь», местом 

коня в начальном 

положении, ходами. 

Развитие внимания., 

умения отстаивать свою 

позицию 

и вбок». Рассказ и показ 

сложности ходов коня Ход 

коня, взятие. Конь – легкая 

фигура. Дидактические 

задания «Лабиринт», 

«Перехитри часовых», 

«Один в поле воин», 
«Кратчайший путь». 

 25 Конь Продолжать знакомить с 

шахматной фигурой 

«Конь» Развивать 

ловкость и смекалку, 

ориентировку в 

пространстве, 

способность думать, 

мыслить, анализировать. 

Активизировать словарь. 

Задания: «Захват 

контрольного поля», «Игра 

на уничтожение» (конь 

против коня, два коня 

против одного, один конь 

против двух, два коня 

против двух), 

«Ограничение 

подвижности». 
Д/и «Секретная фигура» 

 26 Конь против 

ферзя, 

ладьи, слона 

Продолжить знакомить 

детей с шахматной 

фигурой – конь. Показать 

позиции фигуры, 

различные ходы. 

Развивать воображение, 

сообразительность, 
быстроту реакции. 

Д/и «Волшебный мешочек» 
Задания «Перехитри 

часовых», «Сними 

часовых», «Атака 

неприятельской фигуры», 

«Двойной удар», 

 27 Конь против 

ферзя, ладьи, 

слона 

Продолжить знакомить 

детей с шахматной 

фигурой – конь. Показать 

позиции фигуры, 

различные ходы. 

Решение шахматных задач: 
«Взятие», «Выиграй 

фигуру». «Захват 

контрольного поля», 

«Защита контрольного 
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   Развивать воображение, 

сообразительность, 

быстроту реакции. 

поля», «Игра на 

уничтожение» 

«Ограничение 

подвижности». 

Апрель 28 Пешка «Ни шагу 

назад!» 

знакомство с Местом 

пешки в начальном 

положении; понятиями: 

ладейная, коневая, 

слоновая, ферзевая, 

королевская пешка. Ход 

пешки, взятие. Взятие на 

проходе. Превращение 
пешки 

Чтение дидактической 

сказки «Детский сад 

«Чудесная Пешка»» 

Рассказ о пешке. 

Дидактические задания 
«Лабиринт», «Один в поле 

воин».Д/и «Волшебный 

мешочек». 

 29 Пешка Продолжать знакомить 

детей с пешкой. Научить 

«сражаться пешками». 

Поощрять стремление 

высказывать свое мнение. 

Дидактические задания 

«Перехитри часовых», 
«Сними часовых», «Атака 

неприятельской фигуры», 

«Двойной удар», «Взятие», 

«Защита», «Выиграй 
фигуру». Дидактические 

игры «Захват контрольного 

поля» 

 30 Пешка против 

ферзя, ладьи, 

слона, коня 

Продолжать знакомить 

детей с пешкой. 

Отрабатывать умение 
«сражаться пешками». 

Приобщать детей в ходе 

решения занимательных 

задач к элементарной 

творческой деятельности. 
Поощрять стремление 

Дидактические игры «Игра 

на уничтожение» (пешка 

против пешки, две пешки 

против одной, одна пешка 

против двух, две пешки 

против двух, 
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   высказывать свое мнение.  

 31 Пешка против 

ферзя, 

ладьи, слона, 

коня 

Продолжать знакомить 

детей с пешкой. 

Отрабатывать умение 
«сражаться пешками». 

Приобщать детей в ходе 

решения занимательных 

задач к элементарной 

творческой деятельности. 

Поощрять стремление 
высказывать свое мнение. 

«Двойной удар» 
«Ограничение 

подвижности», «Защита», 

Перехитри часовых» 

Рисование 

 32 Король Показать, как ходит 

король. Разучить правило 

«Королей не уничтожают» 

и что оно означает. 

Развивать внимание, 

способность работать по 

правилам, умение 

мыслить, находить 

правильное решение, 
отстаивать своё мнение. 

Рассказ о месте короля в 

начальном положении. Ход 

короля, взятие. Короля не 

бьют, но и под бой его 

ставить нельзя. 

Дидактические задания: 

«Один в поле воин», 
«Кратчайший путь». Чтение 

и инсценировка сказки 
«Лена, Оля и Баба Яга». 

Май 33 Король Показать, как ходит 

король. Разучить правило 

«Королей не уничтожают» 

и что оно означает. 

Развивать внимание, 
способность работать по 

правилам, умение 

мыслить, находить 

правильное решение, 

отстаивать своё мнение. 

Рассказ о месте короля в 

начальном положении. Ход 

короля, взятие. Короля не 

бьют, но и под бой его 

ставить нельзя. 

Дидактические задания: 

«Один в поле воин», 
«Кратчайший путь». Чтение 

и инсценировка сказки 
«Лена, Оля и Баба Яга». 
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 34 Король 

«Волшебный 

квадрат» 

Формирование 

представлений о 

волшебном квадрате, 

который король 

использует в игре. 

Развивать способность 

думать, мыслить, 

рассуждать и 

анализировать. 

Активизировать словарь. 

Рассказ о волшебном 

квадрате, который король 

использует в игре. 

«Двойной удар», «Взятие». 

Дидактические игры 

«Захват контрольного 

поля», «Защита 

контрольного поля», 

«Ограничение 

подвижности». 
 35 Король 

«Волшебный 

квадрат» 

Формирование 

представлений о 

волшебном квадрате, 

который король 

использует в игре. 

Развивать способность 

думать, мыслить, 

рассуждать и 

анализировать. 

Активизировать словарь. 

Рассказ о волшебном 

квадрате, который король 

использует в игре. 

«Двойной удар», «Взятие». 

Дидактические игры 

«Захват контрольного 

поля», «Защита 

контрольного поля», 

«Ограничение 

подвижности». 
 36 Интеллектуальны 

й 

турнир 

Развитие познавательной 

активности, воображения, 

сообразительности, 

быстроты реакции, 

посредством игровых 

развивающих заданий, 

Выполнение игровых 

заданий. 
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 Календарно- тематическое планирование с детьми 6-7 лет дополнительной образовательной программы 

«Юный шахматист»: 
 

 

 

 

Месяц № 

п/п 

Тема Цель Программное содержание 

Октябрь 1 Шахматное 

королевство 

Уточнение уровня 

освоения программного 
материала. 

Выполнение тестовых 

заданий. 

 2 Шахматное 

королевство 

Уточнение уровня 

освоения программного 
материала. 

Выполнение тестовых 

заданий. 

 3 Легенда о Радже 

и мудреце 

Познакомить с историей 

шахмат. Заинтересовать 

детей через 

увлекательные и 

достоверные факты. 
Вызвать интерес к игре. 

Просмотр презентации 
«Легенда о радже и 

мудреце» 

Знакомство с рисованными 

персонажами: Клеточкой, 

Леной и Алешей 

 4 В стране 

шахматных чудес 

Формирование 

первоначальных 

представлений о 

понятиях: пешка, фигура; 

развитие слухового и 

зрительного восприятия, 

мыслительных операций 

анализа и синтеза 

Слушание сказки «В стране 

шахматных чудес», беседа 

по содержанию; 

Д/и 

«Узнай и назови», 

рисование по сказке. 

 5 Мудрец Развитие умения 
различать пешки и 

Слушание легенды 
«Мудрец» Беседа по 



25
0 

 

   фигуры. Формирование 

первоначальных 

представлений о 

начальном положении, 

понятиях:, ход, партнер, 

последовательности 

ходов; 

развитие тонкой 
моторики, воображения. 

содержанию; 

Д/и»Волшебный мешочек», 

«Что изменилось?» 

 

Ноябрь 

6 Волшебная 

доска 

Знакомство с шахматной 

доской: её формой, 

белыми и черными 

полями. Чередованием 

белых и черных полей на 

шахматной доске. 

Закрепить умение 

пользоваться линейкой и 

карандашом, 

ориентироваться на 

тетрадном листе. 

Развитие тонкой 

моторики, счетных 
навыков 

Слушание 
Сказки«Волшебная доска» 

выполнение практических 

заданий предусмотренных 

содержанием; 

Шахматные задачи-шутки. 

 7 Удивительные 

приключения 

шахматной 

доски 

Заинтересовать детей 

через увлекательные 

Вызвать интерес к игре 

Просмотр сказки 
«Удивительные 

приключения шахматной 

доски»с опорой на 

иллюстративный материал 

учебника. Чтение- 

инсценировка 
дидактической сказки 
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    «Котята-хвастунишки» 
Д/и»Да и нет». 

 8 Шахматная 

доска. 

«Проспекты, 

улицы и 

переулки 

волшебной 

Формирование 

представлений о 

шахматной доске, 

шахматных полях, 

правильном 

расположении доски м/у 
партнерами; 

Закрепление изученного 

ранее: Д/и «Да и нет». 

Работа над новым 

материалом: Расположение доски 

 9 Шахматная 

доска. 

«Проспекты, 

улицы и 

переулки» 

Формирование 

представлений о 

горизонталях, вертикалях 

понятии «Горизонтальная 

линия». Развитие 

внимания, мелкой 

моторики 

Формирование понятий 

«горизонталь», 

«вертикаль»; Д/и Поиграем- 

угадаем», «Горизонтально- 

вертикальная игра» 

Декабрь 10 Шахматная 

доска. 

«Проспекты, 

улицы 

и переулки» 

Отработка практических 

навыков ориентировки на 

шахматной доске, 

упражнение в нахождении 

заданных вертикалей, 

диагоналей и горизонталей, 

с использованием 

буквенно-цифровых 

обозначений. Д/И 

«Адреса», «Лабиринт» 
 11 Шахматные 

фигуры 

Знакомство с 

шахматными фигурами. 

Развитие произвольного 

внимания, логического 

мышления. Воспитание 

культуры поведения во 

время игры. 

Чтение сказки «Чудесные 

фигуры» Знакомство с 

шахматными фигурами: 

белые и черные. Ладья, 

слон, ферзь, конь, пешка, 

король. Д/и «Угадайка», 

«Возьми и назови», 
«Запретная фигура» 
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 12 Начальное 

положение 

Познакомить детей с 

Расстановкой фигур перед 

шахматной партией. 

Связью между 

горизонталями, 

вертикалями, диагоналями 

и начальным положением 

фигур. Правилами: «Ферзь 

любит свой цвет». 

Слушание и инсценировка 

стихотворения о начальном 

положении шахматных 

фигур. Дидактические 

задания и игры 

«Волшебный мешочек» , 
«Угадайка», «Секретная 

фигура», «Угадай», «Что 

общего?», «Большая и 

маленькая», 
 13 Так много их, 

но мы 

уже их знаем 

Закрепление знаний о 

правильном 

расположении доски м/у 

партнерами, расстановкой 

фигур перед игрой; 

развитие интереса к игре, 

памяти, внимания творч. 
Способностей. 

Логическая минутка, 

Просмотр ММП «Книга 

шахматной мудрости», 

решение предложенных в 

ней задач. Игра- 

соревнование «Расставь 

фигуры» 

 14 Ладья Знакомство с шахматной 

фигурой «Ладья», местом 

ладьи в начальном 

положении, ходами. 

Развитие внимания 

Чтение дидактической 

сказки «Как ладья 

похудела» Рассказ о месте 

ладьи в начальном 

положении. Ход ладьи. 

Взятие. Дидактические 

задания и игры 

«Лабиринт», «Перехитри 

часовых», «Один в поле 

воин», «Кратчайший путь». 

Январь 15 Ладья Знакомство с шахматной 

фигурой «Ладья», местом 
ладьи в начальном 

Чтение дидактической 

сказки «Как ладья 
похудела» Рассказ о месте 
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   положении, ходами. 

Развитие внимания 

ладьи в начальном 

положении. Ход ладьи. 

Взятие. Дидактические 

задания и игры 

«Лабиринт», «Перехитри 

часовых», «Один в поле 

воин», «Кратчайший путь». 
 16 Слон Формирование 

представлений о 

шахматной фигуре 

«слон», Месте слона в 

начальном положении. 

Ходом слона, взятием. 

Разноцветные и 

одноцветные слоны. 

Понятием Легкая и 

тяжелая фигуры. 

Чтение сказки «Совсем этот 

слон на слона не похож» 

Дидактические задания 

«Лабиринт», «Перехитри 

часовых», «Один в поле 

воин», 

 17 Слон Закрепление 

представлений о 

шахматной фигуре 
«слон», Отработка 

практических навыков 

Отгадывание загадки о 

слоне 

Ответы на вопросы 
«Шахматной шкатулки» 

Дидактические задания 

«Лабиринт», «Перехитри 

часовых», «Один в поле 

воин», «Кратчайший путь». 

Дидактические игры 
«Чудесный мешочек» 

 18 Ладья против 

слона 

Отработка практических 

навыков игры ладьей. 

Развитие внимания, 

логического мышления, 

Дидактические задания 

«Перехитри часовых», 

«Атака неприятельской 
фигуры», «Двойной удар», 
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   смекалки, мелкой 
моторики. 

«Взятие». 

Февраль 19 Ладья против 

слона 

Отработка практических 

навыков игры ладьей. 

Развитие внимания, 

логического мышления, 

смекалки, мелкой 
моторики 

«Защита», «Выиграй 
фигуру». Дидактические 

игры, «Игра на 

уничтожение» (ладья 

против слона, две ладьи 

против слона 
 20 Ферзь Знакомство с шахматной 

фигурой «Ферзь», Местом 

ферзя в начальном 

положении. Ходами 

ферзя, взятием. Введение 

понятия «Ферзь – тяжелая 

фигура» 

Чтение дидактической 
сказки «Могучая фигура», 

беседа по содержанию; 

Дидактические игры 

«Захват контрольного 

поля», «Защита 

контрольного поля». 

 21 Ферзь Закрепление знаний о 

шахматной фигуре 

«Ферзь», Месте ферзя в 

начальном положении. 

Ходами ферзя, взятием; 

Отработка практических 
навыков 

«Игра на уничтожение» 

(ферзь против ферзя), 

«Ограничение 

подвижности» 

 22 Ферзь против 

ладьи и слона 

Закрепление знаний и 

отработка практических 

навыков игры ферзем. 

«Атака неприятельской 

фигуры», «Взятие», 

«Перехитри часовых», 
«Игра на уничтожение» 

Март 23 Ферзь против 

ладьи и слона 

Закрепление знаний и 

отработка практических 

навыков игры ферзем. 

Логическая минутка. Д/и 

«Захват контрольного 

поля», «Ограничение 

подвижности» 
 24 Конь Знакомство с шахматной Чтение сказки «Прыг, скок 
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   фигурой «Конь», местом 

коня в начальном 

положении, ходами. 

Развитие внимания., 

умения отстаивать свою 

позицию 

и вбок». Рассказ и показ 

сложности ходов коня Ход 

коня, взятие. Конь – легкая 

фигура. Дидактические 

задания «Лабиринт», 

«Перехитри часовых», 

«Один в поле воин», 
«Кратчайший путь». 

 25 Конь Продолжать знакомить с 

шахматной фигурой 

«Конь» Развивать 

ловкость и смекалку, 

ориентировку в 

пространстве, 

способность думать, 

мыслить, анализировать. 

Активизировать словарь. 

Задания: «Захват 

контрольного поля», «Игра 

на уничтожение» (конь 

против коня, два коня 

против одного, один конь 

против двух, два коня 

против двух), 

«Ограничение 

подвижности». 
Д/и «Секретная фигура» 

 26 Конь против 

ферзя, 

ладьи, слона 

Продолжить знакомить 

детей с шахматной 

фигурой – конь. Показать 

позиции фигуры, 

различные ходы. 

Развивать воображение, 

сообразительность, 
быстроту реакции. 

Д/и «Волшебный мешочек» 
Задания «Перехитри 

часовых», «Сними 

часовых», «Атака 

неприятельской фигуры», 

«Двойной удар», 

 27 Конь против 

ферзя, ладьи, 

слона 

Продолжить знакомить 

детей с шахматной 

фигурой – конь. Показать 

позиции фигуры, 

различные ходы. 

Решение шахматных задач: 
«Взятие», «Выиграй 

фигуру». «Захват 

контрольного поля», 

«Защита контрольного 
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   Развивать воображение, 

сообразительность, 

быстроту реакции. 

поля», «Игра на 

уничтожение» 

«Ограничение 

подвижности». 

Апрель 28 Пешка «Ни шагу 

назад!» 

знакомство с Местом 

пешки в начальном 

положении; понятиями: 

ладейная, коневая, 

слоновая, ферзевая, 

королевская пешка. Ход 

пешки, взятие. Взятие на 

проходе. Превращение 
пешки 

Чтение дидактической 

сказки «Детский сад 

«Чудесная Пешка»» 

Рассказ о пешке. 

Дидактические задания 
«Лабиринт», «Один в поле не 

воин»-Д/и «Волшебный 

мешочек». 

 29 Пешка Продолжать знакомить 

детей с пешкой. Научить 

«сражаться пешками». 

Поощрять стремление 

высказывать свое мнение. 

Дидактические задания 

«Перехитри часовых», 
«Сними часовых», «Атака 

неприятельской фигуры», 

«Двойной удар», «Взятие», 

«Защита», «Выиграй 
фигуру». Дидактические 

игры «Захват контрольного 

поля» 

 30 Пешка против 

ферзя, ладьи, 

слона, коня 

Продолжать знакомить 

детей с пешкой. 

Отрабатывать умение 
«сражаться пешками». 

Приобщать детей в ходе 

решения занимательных 

задач к элементарной 

творческой деятельности. 
Поощрять стремление 

Дидактические игры «Игра 

на уничтожение» (пешка 

против пешки, две пешки 

против одной, одна пешка 

против двух, две пешки 

против двух, 
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   высказывать свое мнение.  

 31 Пешка против 

ферзя, 

ладьи, слона, 

коня 

Продолжать знакомить 

детей с пешкой. 

Отрабатывать умение 
«сражаться пешками». 

Приобщать детей в ходе 

решения занимательных 

задач к элементарной 

творческой деятельности. 

Поощрять стремление 
высказывать свое мнение. 

«Двойной удар» 
«Ограничение 

подвижности», «Защита», 

Перехитри часовых» 

Рисование 

 32 Король Показать, как ходит 

король. Разучить правило 

«Королей не уничтожают» 

и что оно означает. 

Развивать внимание, 

способность работать по 

правилам, умение 

мыслить, находить 

правильное решение, 
отстаивать своё мнение. 

Рассказ о месте короля в 

начальном положении. Ход 

короля, взятие. Короля не 

бьют, но и под бой его 

ставить нельзя. 

Дидактические задания: 

«Один в поле воин», 
«Кратчайший путь». Чтение 

и инсценировка сказки 
«Лена, Оля и Баба Яга». 

Май 33 Король Показать, как ходит 

король. Разучить правило 

«Королей не уничтожают» 

и что оно означает. 

Развивать внимание, 
способность работать по 

правилам, умение 

мыслить, находить 

правильное решение, 

отстаивать своё мнение. 

Рассказ о месте короля в 

начальном положении. Ход 

короля, взятие. Короля не 

бьют, но и под бой его 

ставить нельзя. 

Дидактические задания: 

«Один в поле воин», 
«Кратчайший путь». Чтение 

и инсценировка сказки 
«Лена, Оля и Баба Яга». 
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 34 Король 

«Волшебный 

квадрат» 

Формирование 

представлений о 

волшебном квадрате, 

который король 

использует в игре. 

Развивать способность 

думать, мыслить, 

рассуждать и 

анализировать. 

Активизировать словарь. 

Рассказ о волшебном 

квадрате, который король 

использует в игре. 

«Двойной удар», «Взятие». 

Дидактические игры 

«Захват контрольного 

поля», «Защита 

контрольного поля», 

«Ограничение 

подвижности». 
 35 Король 

«Волшебный 

квадрат» 

Формирование 

представлений о 

волшебном квадрате, 

который король 

использует в игре. 

Развивать способность 

думать, мыслить, 

рассуждать и 

анализировать. 

Активизировать словарь. 

Рассказ о волшебном 

квадрате, который король 

использует в игре. 

«Двойной удар», «Взятие». 

Дидактические игры 

«Захват контрольного 

поля», «Защита 

контрольного поля», 

«Ограничение 

подвижности». 
 36 Интеллектуальны 

й 

турнир 

Развитие познавательной 

активности, воображения, 

сообразительности, 

быстроты реакции, 

посредством игровых 

развивающих заданий, 

Выполнение игровых 

заданий. 

Итого: 36 
занятий 
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 Формы организации работы с детьми, соответствующие 

потребностям иинтересамдетей,атакже 

возможностямпедагогического коллектива 

 
 

        Программа «Я- Оренбуржец» реализуется в течении 2-х лет с детьми  5-7 лет  в рамках 

образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»: в группах общеразвивающей 

направленности для детей 5-6 лет и в группе оздоровительной направленности (разновозрастной) 

для детей 5-7 лет  ежедневно, через совместную деятельность взрослых и детей (30 минут), 

самостоятельную деятельность детей (25 минут), в режимных моментах (15 мин);  в  группах 

общеразвивающей направленности для детей 6-7 лет один раз в неделю, во вторую половину дня (30 

минут) через занятие, а также ежедневно, через совместную деятельность взрослых и детей (20 

минут), самостоятельную деятельность детей (20 минут), в режимных моментах (15 мин);  

 

- Программа «Шахматная страна» реализуется в течении 2-х лет с детьми от 5-7 лет  в рамках 

образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»: в группах общеразвивающей 

направленности для детей 5-6 лет через занятие один раз в неделю 25 минут а также ежедневно, 

через совместную деятельность взрослых и детей (25 минут), самостоятельную деятельность детей 

(20 минут), в режимных моментах (15 мин);  в группах общеразвивающей направленности для детей 

6-7 лет через занятие один раз в неделю 30 минут, а также в ежедневно, через совместную 

деятельность взрослых и детей (15 минут), самостоятельную деятельность детей (15 минут), в 

режимных моментах (15 мин). В разновозрастной группе оздоровительной направленности для 

детей 5-7 лет  через занятие один раз в неделю 25 минут а также ежедневно, через совместную 

деятельность взрослых и детей (20 минут), самостоятельную деятельность детей (15минут), в 

режимных моментах (15 мин)  

 

Формы организации работы с детьми 5-6 лет по парциальной программе  

«Я - Оренбуржец» 

Занятия  Режимные моменты Совместная   

деятельность взрослых и 

детей 

Самостоятельная 

деятельность 
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      ______  проблемные ситуации;  

индивидуальные и 

подгрупповые беседы;   

продуктивная 

деятельность;   

ситуативные беседы; 

образовательная 

ситуация;   

познавательно- 

исследовательская  

деятельность;   чтение 

художественной 

литературы;   слушание 

музыкальных  

произведений;   игры: 

сюжетно- ролевые,   

сюжетно-ролевая   

игра;   рассматривание;  

наблюдение;  чтение;  

конструирование;  

исследовательская 

деятельность;  рассказ;   

беседа;  создание 

коллекций;  проектная 

деятельность;  

экспериментирование;   

творческая мастерская;  

образовательная 

ситуация;  

индивидуальный разговор 

с ребенком;  

индивидуальная   

во всех видах 

самостоятельной детской 

деятельности; все виды 

игр;  рассматривание 

эстетически 

привлекательных 

объектов природы;  

рассматривание 

иллюстраций, картинок, 

альбомов,   

книг;  художественно- 

творческая 

деятельность   

 дидактические, 

подвижные, игры со 

строительным материалом 

и др. 

образовательная ситуация    

 

Формы организации работы с детьми 6-7  лет по парциальной программе 

«Я - Оренбуржец» 

Занятия  Режимные моменты Совместная деятельность 

взрослых и детей 

Самостоятельная 

деятельность 

Содержание 

занятия согласно  

перспективном 

у  

планированию  

 (30 минут) 

проблемные ситуации;  

индивидуальные и 

подгрупповые беседы;  

продуктивная 

деятельность;  

ситуативные беседы;  

образовательная 

ситуация;  

познавательно- 

исследовательская 

деятельность;  чтение 

художественной 

литературы; слушание 

музыкальных 

произведений;  игры: 

сюжетно- ролевые, 

дидактические, 

подвижные, игры со 

строителем и др.  

сюжетно-ролевая  

игра;  

рассматривание; 

наблюдение; 

чтение; 

конструирование; 

исследовательская 

деятельность; 

рассказ;  беседа;  

создание коллекций; проектная 

деятельность; 

экспериментировани е 

творческая мастерская; 

образовательная ситуация; 

индивидуальный разговор с  

ребенком; индивидуальная 

образовательная ситуация  

во всех видах 

самостоятельной 

детской 

деятельности; все 

виды игр; 

рассматривание 

эстетически 

привлекательных  

объектов природы  

;  

рассматривание 

иллюстраций, 

картинок, альбомов, 

книг; 

художественно- 

творческая 

деятельность  
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                                                         СложившиесятрадицииОрганизации 
       Программа «Я-Оренбуржец» 

При реализации парциальной программы «Я- Оренбуржец»  с детьми 5-6 лет  ежегодной 

традицией является проведение  развлечения «Я- Оренбуржец и этим горжусь». Для детей от 5-7 лет:   

- посещение воспитанниками совместно с родителями городских мероприятий в рамках празднования 

«Дня города»,   

- выставка фотографий «Мой город самый красивый»,  «Ты накинь моя мама на плечи, оренбургский 

пуховый платок». 

- выставка рисунков воспитанников и членов их семей «Я люблю свой город». Для детей 6-7 лет 

проектная деятельность  «Город, в котором ты живёшь».  

 

 
 Рабочаяпрограммавоспитания 

(пунктсоответствуетп.29ФОПДО.) 

Пояснительнаязаписка. 

 

Программа воспитания основана на воплощении национального 

воспитательногоидеала,которыйпонимаетсякаквысшаяцельобразования,нравств

енное(идеальное)представление очеловеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие 

личности,созданиеусловийдлясамоопределенияисоциализацииобучающихсянао

сновесоциокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в 

российском 

обществеправилинормповедениявинтересахчеловека,семьи,обществаигосударст

ва,формированиеуобучающихсячувствапатриотизма,гражданственности,уважен

иякпамятизащитниковОтечестваиподвигамГероевОтечества,закону 

иправопорядку,человеку трудаистаршему 

поколению,взаимногоуважения,бережногоотношенияккультурному наследию и 

традициям многонационального народа Российской Федерации,природе 

иокружающейсреде. 

Основувоспитаниянавсехуровнях,начинаясдошкольного,составляюттрад

иционныеценностироссийскогообщества.Традиционныеценности-

этонравственные ориентиры,формирующиемировоззрение 

гражданРоссии,передаваемыеотпоколениякпоколению,лежащиевосновеобщеро

ссийскойгражданскойидентичности и единого культурного пространства 

страны, укрепляющие гражданскоеединство, нашедшие свое уникальное, 

самобытное проявление в духовном, 

историческомикультурномразвитиимногонациональногонародаРоссии. 

Программавоспитанияпредусматриваетприобщениедетейктрадиционным

ценностямроссийскогообщества‒жизнь,достоинство,праваисвободычеловека,па

триотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его 

судьбу,высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовногонад материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощьи взаимоуважение, историческая 

память и преемственность поколений, единство народовРоссии. 

Всясистемаценностейроссийскогонароданаходитотражениевсодержании

воспитательнойработыДОО,всоответствиисвозрастнымиособенностямидетей. 

- ЦенностиРодинаиприродалежатвосновепатриотическогонаправленияв

оспитания. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=173
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- Ценностимилосердие,жизнь,добролежатвосноведуховно-

нравственногонаправлениявоспитания 

- Ценностичеловек,семья,дружба,сотрудничестволежатвосновесоциальногонаправ

лениявоспитания. 

- Ценностьпознаниележитвосновепознавательногонаправлениявоспитания. 

- Ценностижизньиздоровьележатвосновефизическогоиоздоровительногонаправлен
иявоспитания. 

- Ценностьтрудлежитвосноветрудовогонаправлениявоспитания. 

- Ценностикультураикрасоталежатвосновеэстетическогонаправлениявоспитания. 

Целевыеориентирывоспитанияследуетрассматриватькаквозрастныехарактеристики

возможныхдостиженийребенка,которыекоррелируютспортретомвыпускника ДОО ис 

традиционнымиценностямироссийскогообщества. 

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается 

ребенок,впрограммевоспитаниянаходитотражениевзаимодействиевсехсубъектоввоспитате

льных отношений. Реализация Программы воспитания предполагает 

социальноепартнерство ДОО с другими учреждениями образования и культуры, в т. ч. 

системойдополнительногообразованиядетей. 

СтруктураПрограммывоспитаниявключаеттрираздела–

целевой,содержательный,организационный. 

 
 

 ЦелевойразделПрограммы воспитания 

 

Цельи задачи воспитания 

 

Общая цель воспитания в ДОО‒ личностное развитие каждого ребенка сучетомего 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на 

основетрадиционныхценностейроссийскогообщества,чтопредполагает: 

1) Формированиепервоначальныхпредставленийотрадиционныхценностяхроссийс

кого народа,социальноприемлемыхнормахиправилахповедения; 

2) Формированиеценностногоотношениякокружающемумиру(природномуисоциок

ультурному),другимлюдям,самомусебе; 

3) Становлениепервичногоопытадеятельностииповедениявсоответствиистрадицио
ннымиценностями,принятымивобществе нормамииправилами. 

Общие задачивоспитания вДОО: 

- содействоватьразвитиюличности,основанномунапринятыхвобществепредставлен

ияходобре изле,должноминедопустимом; 

- способствоватьстановлениюнравственности,основаннойнадуховныхотечественн

ыхтрадициях,внутреннейустановкеличностипоступатьсогласносвоейсовести; 

- создавать условия для развития и реализации личностного потенциала 

ребенка,егоготовностиктворческомусамовыражениюисаморазвитию,самовоспитанию; 

- осуществлятьподдержкупозитивнойсоциализацииребенкапосредствомпроектиро

ванияипринятияуклада,воспитывающейсреды,созданиявоспитывающихобщностей. 
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 Направления 

воспитанияПатриотическоенаправлениевоспитания. 

Цельпатриотическогонаправлениявоспитания–содействоватьформированиюу 
ребенка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества 

итворца (созидателя),ответственногозабудущее своейстраны. 

ЦенностиРодинаиприродалежатвосновепатриотическогонаправлениявоспитания.Чу

вствопатриотизмавозникаетуребенкавследствиевоспитанияунегонравственных качеств, 

интереса, чувства любви и уважения к своей стране — 

России,своемукраю,малойродине,своемународуинародуРоссиивцелом(гражданскийпатрио

тизм),ответственности,ощущенияпринадлежностиксвоемународу. 

Патриотическоенаправлениевоспитаниябазируетсянаидеепатриотизмакакнравствен

ногочувства,котороевырастаетизкультурычеловеческогобытия,особенностейобразажизнии

ее уклада,народныхисемейныхтрадиций. 

Работа   по    патриотическому    воспитанию    предполагает:    формирование 

«патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих 

предков(предполагаетприобщениедетейкистории,культуреитрадициямнашегонарода:отно

шениектруду,семье,странеивере);«патриотизмазащитника»,стремящегосясохранитьэтонас

ледие(предполагаетразвитиеудетейготовностипреодолеватьтрудностирадисвоейсемьи,мал

ойродины);«патриотизмасозидателяитворца»,устремленноговбудущее,уверенноговблагоп

олучииипроцветаниисвоейРодины(предполагает конкретные каждодневные дела, 

направленные, например, на поддержаниечистоты и порядка, опрятности и аккуратности, 

а в дальнейшем – на развитие всего своегогорода,района,края,Отчизнывцелом). 

 
Духовно-нравственноенаправлениевоспитания. 

 

Цельдуховно-нравственногонаправлениявоспитания–

формированиеспособностикдуховномуразвитию,нравственномусамосовершенствованию,

индивидуально-ответственномуповедению. 

Ценностижизнь,милосердие,добролежатвосноведуховно-

нравственногонаправлениявоспитания. 

Духовно-нравственноевоспитание–

этопроцессцеленаправленногоразвитияценностно-

смысловойсферыдошкольниковнаосноветворческоговзаимодействиявдетско-взрослой 

общности, содержанием которого является освоение 

социокультурногоопытавегокультурно-историческомиличностномаспектах. 

 

Социальноенаправлениевоспитания. 

 

Цель социального направления воспитания – формирование ценностного 

отношениядетей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить 

общий язык сдругимилюдьми. 

Ценностисемья,дружба,человек и сотрудничестволежат в основе 

социальногонаправлениявоспитания. 

В дошкольном детстве ребенок начинает осваивать все многообразие 

социальныхотношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться 

правилам,нестиответственностьзасвоипоступки,действоватьвинтересахдругихлюдей.Форм

ированиеценностно-смысловогоотношенияребенкаксоциальномуокружениюневозможно 

без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором 

проявляетсяличнаясоциальнаяинициативаребенка вдетско-взрослыхидетскихобщностях. 
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Важнойсоставляющейсоциальноговоспитанияявляетсяосвоениеребенкомморальных

ценностей,формированиеунегонравственныхкачествиидеалов,способности жить в 

соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их 

всвоемповедении.Культураповедениявсвоейосновеимеетглубокосоциальноенравственноеч

увство—уважениекчеловеку,кзаконамчеловеческогообщества.Конкретные представления 

о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с 

опытомповедения,снакоплениемнравственныхпредставлений,формированиемнавыкакульт

урногоповедения. 

 
Познавательноенаправлениевоспитания. 

Цель познавательного направления воспитания ‒ формирование ценности 

познания.Ценностьпознаниележитвосновепознавательногонаправлениявоспитания.В 

ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все 

сторонывоспитательного процесса и является непременным условием формирования 

умственныхкачествличности,самостоятельностииинициативностиребенка.Познавательное

идуховно-нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном 

единстве,так как знания наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное 

развитиеребенка. 

Значимымявляетсявоспитаниеуребенкастремлениякистине,становлениецелостнойкар

тинымира,вкоторойинтегрированоценностное,эмоциональноокрашенноеотношение 

кмиру,людям,природе,деятельностичеловека. 

 

Физическоеи оздоровительноенаправлениевоспитания. 

 

Цельфизическогоиоздоровительноговоспитания-

формированиеценностногоотношения детей к здоровому образу жизни, овладение 

элементарными гигиеническиминавыкамииправиламибезопасности. 

Ценности-

жизньиздоровьележитвосновефизическогоиоздоровительногонаправлениявоспитания. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны 

иукрепленияздоровьядетей,становленияосознанногоотношениякжизникакосновоположно

йценностииздоровьюкаксовокупностифизического,духовногоисоциальногоблагополучияч

еловека. 

 

Трудовоенаправлениевоспитания. 

 

Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к 

труду,трудолюбиюиприобщениеребёнкак труду. 

Ценность-трудлежитвосноветрудовогонаправлениявоспитания. 
Трудовоенаправлениевоспитаниянаправленонаформированиеиподдержкупривычки к 

трудовому усилию, к доступному напряжению физических,умственных инравственных 

сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу 

людям.Повседневныйтрудпостепенноприводитдетейкосознаниюнравственнойсторонытру

да.Самостоятельностьввыполнениитрудовыхпорученийспособствуетформированиюответс

твенностизасвоидействия. 

 

Эстетическоенаправлениевоспитания. 

 

Цельэстетическогонаправлениявоспитания-способствоватьстановлениюуребёнка 

ценностногоотношенияк красоте. 
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Ценности-культура,красота,лежатвосновеэстетическогонаправлениявоспитания. 

Эстетическоевоспитаниенаправленонавоспитаниелюбвикпрекрасномувокружающей 

обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей 

желанияиумениятворить.Эстетическоевоспитаниечерезобогащениечувственногоопытаира

звитие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и 

духовнойсоставляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, 

добрее,обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. 

Красивая иудобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых 

содействуютвоспитаниюхудожественноговкуса. 

 

 Целевыеориентирывоспитания 

 

Деятельностьвоспитателянацеленанаперспективустановленияличностииразвитияреб

енка.Поэтомупланируемыерезультатыпредставленыввидецелевыхориентировкакобобщен

ные«портреты»ребенкакконцураннегоидошкольноговозрастов. 

ВсоответствиисФГОСДОоценкарезультатоввоспитательнойработынеосуществляется

,так как целевые ориентиры образовательной программы дошкольногообразования не 

подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогическойдиагностики 

(мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения 

среальнымидостижениямидетей. 

 

Целевыеориентирывоспитания детейраннеговозраста(к3-мгодам) 
 
 

Направление 
воспитания 

Ценности Целевыеориентиры 

Патриотическое Родина,природа Проявляющий привязанность к близким 

людям,бережноеотношениек живому 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, 

милосердие,

добро 

Способныйпонять ипринять,чтотакое 

«хорошо»и «плохо». 
Проявляющийсочувствие,доброту. 

Социальное Человек,семья

,дружба,сотруд

ничество 

Испытывающийчувствоудовольствиявслучаео

добрения и чувство огорчения в 

случаенеодобрениясосторонывзрослых. 

Проявляющийинтерес 

кдругимдетямиспособныйбесконфликтноиграть

рядомсними.Проявляющийпозицию«Я сам!». 

Способный к самостоятельным 
(свободным)активнымдействиямвобщении. 

Доброжелательныйвобщении 

сдругимилюдьми. 

Познавательное Познание Проявляющийинтерескокружающемумиру.Л

юбознательный,активныйвповедениии 
деятельности. 

Физическое 

иоздоровительн

ое 

Здоровье 

ижизнь 

Понимающий ценность жизни и 

здоровья,владеющийосновнымиспособамиукр

епленияздоровья-

физическаякультура,закаливание, 

утренняя гимнастика, личная 

гигиена,безопасноеповедениеи 

др.;стремящийсяк 
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  сбережению и укреплению 

собственногоздоровьяиздоровьяокружа

ющих. 

Проявляющий интерес к 

физическимупражнениямиподвижнымиграм,стр

емлениекличной и командной победе, 

нравственные иволевые качества. 

Демонстрирующийпотребностьвдвигательнойд

еятельности. 

Имеющийпредставлениеонекоторыхвидах 
спортаиактивногоотдыха. 

Трудовое Труд Поддерживающийэлементарныйпорядокво

кружающейобстановке. 

Стремящийся помогать старшим в 

доступныхтрудовых действиях. Стремящийся 

крезультативности, 

самостоятельности,ответственности в 

самообслуживании, в быту, 

вигровойидругихвидахдеятельности 

(конструирование,лепка,художественныйтруд,д

етскийдизайнидр.). 

Эстетическое Культураи

красота 

Проявляющийэмоциональнуюотзывчивостьнак

расотувокружающеммиреиискусстве. 

Способный к творческой 

деятельности(изобразительной,декоратив

но-

оформительской,музыкальной,словесно- 

речевой, театрализованнойидр.). 

 

Целевыеориентирывоспитаниядетейнаэтапезавершенияосвоения 

программы 

 

Направление

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина,природа Любящийсвоюмалуюродинуиимеющийпр

едставление o своей стране - 

России,испытывающийчувство 

привязанностик 
родномудому,семье, близкимлюдям. 
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Духовно-

нравственное 

Жизнь,мило

сердие,добр

о 

Различающийосновныепроявлениядобраизла,пр

инимающийиуважающийтрадиционныеценност

и, ценности семьи и 

общества,правдивый,искренний,способныйксоч

увствиюизаботе,кнравственномупоступку. 

Способный не оставаться равнодушным 

кчужомугорю,проявлятьзаботу; 

Самостоятельно различающий 

основныеотрицательныеиположительныечело

веческиекачества, иногда прибегая к помощи 

взрослоговситуацияхморальноговыбора. 

Социальное Человек, семья, 
дружба, 

Проявляющийответственностьза своидействия 
иповедение;принимающийиуважающий 
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 сотрудничество различиямеждулюдьми. 

Владеющийосновамиречевойкультуры.Друже

любныйидоброжелательный,умеющийслушать 

и слышать собеседника, 

способныйвзаимодействоватьсовзрослымии 

сверстникаминаосновеобщихинтересовидел. 

Познавательное Познание Любознательный, 

наблюдательный,испытывающий потребность 

в самовыражении,втомчислетворческом. 

Проявляющий активность, 

самостоятельность,инициативу в 

познавательной, 

игровой,коммуникативнойипродуктивныхвид

ах 

деятельностиивсамообслуживании. 

Обладающийпервичнойкартиноймиранаос

новетрадиционныхценностей. 

Физическое 

иоздоровительн

ое 

Здоровье,жизнь Владеющий основными навыками личной 
иобщественнойгигиены. 

Стремящийсясоблюдатьправилабезопасногоп

оведения вбыту,социуме(втомчислев 

цифровойсреде),природе. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и 

вобщественаосновеуваженияклюдямтруда,ре

зультатамихдеятельности. 

Проявляющий трудолюбие при 

выполнениипорученийивсамостоятельнойдея

тельности. 

Эстетическое Культура 

икрасота 

Способныйвосприниматьичувствоватьп

рекрасное в быту, природе, 

поступках,искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного 

впродуктивныхвидахдеятельности. 
 

 

 

 СодержательныйразделПрограммывоспитания. 

 
 Укладобразовательнойорганизации 

 

Уклад ДОО - это её необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. 

Онзадаетиудерживаетценностивоспитаниядлявсехучастниковобразовательныхотношений:

руководителядетскогосада,заместителейзаведующего,воспитателейиспециалистов,помощн

иковвоспитателя,воспитанников,родителей(законныхпредставителей),субъектовсоциокуль

турного окружения дошкольнойорганизации. 

 

Характеристики Описание 
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Цельисмыслдея

тельности 

иДОО,еемиссия 

Цель МДОАУ № 143: развивать личность каждого воспитанника 

сучетом его индивидуальности, создать условия для 

позитивнойсоциализациидетейнаосноветрадиционныхценностейросс

ийскогообщества 

Смысл деятельности: 

создатьусловиядлявоспитанияразностороннего,высоконравственного 

гражданина,которыйразделяеттрадиционныенравственныеценности,п

ринимаетсудьбу 
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 Отечества как свою личную, знает и чтит традиции своего народа 

иготовогокмирномусозиданиюизащитесвоейРодины. 

Миссия: взаимодействуя с родителями и социальными 

партнерами,признаваявкаждомребёнкетворческуюличность, 

помочьемустатьсамостоятельным,инициативным,способнымсозидать

ипреобразовывать мир, основываясь на успешном опыте прошлого 

ипередовыхтехнологийнастоящего,гуманистическихценностных 

ориентирах. 

Принципы жизни 

ивоспитаниявДОО 

Воспитательная работа педагогов с детьми основывается 

наформировании нравственных качеств и основ 

патриотизма,ценностей, правил и норм поведения,принятых в 

обществе во благочеловека. 

Деятельность дошкольной организации основывается на 

рядепринципов: 

Принципгуманизма.Приоритетжизнииздоровьячеловека,прависвоб

од личности, ее свободного развития; воспитаниевзаимоуважения, 

трудолюбия,гражданственности,патриотизма,ответственности, 

правовой культуры, бережного отношения кприроде и окружающей 

среде, рационального природопользования.Принцип ценностного 

единства и совместности. Единствоценностей и смыслов 

воспитания, которые разделяют все участникиобразовательных 

отношений, содействие, сотворчество 

исопереживание,взаимопониманиеивзаимное уважение. 

Принцип общего культурного образования. Воспитание на 
основекультуры и традиций России, в том числе культурных 

особенностяхрегиона. 

Принцип следования нравственному примеру. Пример как 

методвоспитания позволяет расширить нравственный опыт 

ребенка,побудить его к открытому внутреннему диалогу, пробудить 

в немнравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора 

припостроении собственной системы ценностных 

отношений,продемонстрировать ребенку реальную возможность 

следованияидеалувжизни. 

Принципыбезопаснойжизнедеятельности.Защищенностьважн

ых интересов личности от внутренних и внешних 

угроз,воспитание через призму безопасности и безопасного 

поведения.Принципсовместнойдеятельностиребенкаивзросло

го. 

Значимостьсовместнойдеятельностивзрослогоиребенканаосновеприо

бщенияккультурнымценностямиихосвоения. 

Принцип инклюзивности. Организация образовательного 

процесса,при котором все дети, независимо от их физических, 

психических,интеллектуальных,культурно-

этнических,языковыхииных 

особенностей, включенывобщуюсистемуобразования 
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Образ 

ДОО,ееособенн

ости,символика,

внешнийимидж 

Образ дошкольной организации у родителей, посетителей 

детскогосада, сотрудничающих организаций, складывается 

сдоброжелательностью сотрудников, их открытостью, 

толерантностью,уважительным отношением к детям и всем 

окружающим, а такжестабильностью педагогического коллектива, в 

котором работаютзнающие,компетентныепедагоги. 

СимволикойДООявляетсяцветок-

шестилистник,вкоторомкаждыйлепесток–

этогруппадетскогосадасосвоейособенностьюи 
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 неповторимостью,символизирующийсплоченность,единствовсегопедаг

огическогоколлектива. 

Внешний имидж дошкольной организации составляет 

хорошаяподготовка детей к школе, которую отмечают родители и 

учителяначальных классов; поддержка связи с сотрудниками, 

ушедшими назаслуженный отдых, которые постоянно приглашаются 

на 

различныепраздники;представлениепедагогамиопытаработынаметодич

еских 

объединенияхгорода;размещениеразличнойинформациинагоспабликах

ДОО. 

Отношения 

квоспитанникам, 

ихродителям(зако

ннымпредставител

ям),сотрудниками

партнерамДОО 

В рамках детско-взрослой общности свое отношение 

квоспитанникам педагоги выстраивают на основе 

принципапризнания ребенка полноценным участником 

(субъектом)образовательных отношений. Педагоги 

предоставляютвоспитанникамправовыбора,поддерживаютдетскуюи

нициативуисамостоятельность в различных видах деятельности, 

реализуютпедагогические технологии для успешной социализации 

детей иразвитияунихкоммуникативныхнавыков. 

Педагоги в рамках детских общностей учат детей относиться друг 

кдругу с уважением. Поддерживаются детские инициативы, 

детиучатся сопереживать, общаться, проявлять 

дружелюбие,сотрудничать,соблюдатьправила,проявлятьактивнуюл

ичностнуюпозицию, бережно и уважительно относиться к 

результатам своеготруда и труда других людей. В детях 

воспитывается 

уважительноеотношениекродителям,педагогамидругимвзрослымл

юдям. 

Отношение к родителям (законным представителям) 

воспитанниковстроится на принципах доброжелательного стиля 

общения педагоговс родителями, открытости, индивидуального 

подхода к каждойсемье,единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурногоокружения детского сада и приоритета семьи в 

воспитании,обучении и развитии ребенка.Впроцессевоспитательной 

работыпедагогический коллектив использует различные виды и 

формысотрудничества. 

Отношение с сотрудниками в МДОАУ № 143 строится на 

основепринциповгуманности,законности,демократичности,справе

дливости, профессионализма,взаимного 

уважения,объективности,конфиденциальностиикодекса 

нормыпрофессиональной этики и поведения. Работа по 

реализациивоспитательного потенциала организуется в 

ходеповышенияпрофессионально-личностных компетенций 

сотрудников детскогосада. 

Отношениеспартнерамискладываетсясучетом принципов 

информированности, достоверности, открытости, организует 

сетевоевзаимодействие. 
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Ключевые 

правилаДОО 

Воспитаниевдошкольнойорганизацииосуществляетсянаосновеключевы

хправил: 

- бытьодинаководоброжелательнымиблагосклоннымковсемвос

питанникам; 

- не унижать честь и достоинство воспитанников ни по 

какимоснованиям,втомчислепопризнакамвозраста,пола,национал

ьности,религиознымубеждениямиинымособенностям; 

- насыщатьжизньдетейсобытиями,которыесплачиваюти 
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 объединяют; 

- способствоватьвоспитаниюудетейжеланиязаботитьсяобок

ружающих,проявлятьчуткостьксверстникам; 

- мотивироватьдетейнаобщениедругсдругомипоощрятьстр
емлениеквзаимодействию; 

- стремитьсястатьположительнымпримеромдлявоспитанников; 

- соблюдатьобщиеправиладлявсех,нормыповеденияитрадиции. 

Традициии Традициииритуалынашегодетскогосадаформируютиразвивают 

ритуалы,особые творческоеначалоимышлениедетей,помогаютвоспитыватьуних 

нормыэтикета в нравственныекачества, реализоватьидеи. 

ДОО ВДООвгруппахмладшегодошкольноговозрастасуществует 
 утренняятрадиция«Здравствуйте,япришел»,гдеребенок, 
 пришедшийвдетский сад,здороваетсяи с помощьювзрослого 
 прикрепляетсвоюфотографиювокошко«дома».Вгруппах 
 старшегодошкольноговозрастаестьсвоитрадициии ритуалы, 
 например,«Календарьдобрыхдел»:подводяитогдня,дети 
 вспоминаюто хорошихиплохихпоступках,совершенныхимив 
 течениедня,выкладываютихпаннофишками (белыми ичерными), 
 азатемсчитаютих.Традициейво всехгруппахдетского садастало 
 празднованиеднейрождения:детиидутвмузыкальныйзал,поют 
 имениннику«Каравай», танцуютсним,говорятсвоипожелания. 
 Еслиименинникболеет,тодетирисуютемурисунки, которыезатем 
 воспитательпередаетродителюэтогоребенка.Ежегодной 
 традициейсталосовместноепроведениеконкурсовподелок 
 «Осенние фантазии», «МастерскаяДедамороза»,выпускстенгазетыв 
 группах«МОЕ лето»:дети приносятсвоинаиболее 
 интересныефотографии,сделанныевлетнийпериод,и 
 рассказываютоних. 
 В МДОАУ№143естьособыенормыэтикета,которых 
 придерживаетсяпедагогическийколлектив: 
 -никогданетерятьчувствамеры исамообладания вконфликтной 
 ситуации; 
 - всегдаприветствоватьдетейи родителейсулыбкой; 
 - проявлятьсамообладание,выдержкув отношенияхсдетьми; 
 -выбирать подходящий стильобщениясвоспитанниками, 
 основанныйнавзаимномуважении; 
 -уважительноидружелюбнообщатьсясродителями(законными 
 представителями),воспитанниками,коллегами; 
 -неповышатьголосвобщениисдетьми,родителями,коллегами; 
 -информироватьродителейо событияхбезоцениванияине 
 перекладыватьнанихответственностьзаповедениеребенкав ДОО; 
 сочетатьтребовательностьсчутким отношениемквоспитанникам. 

Особенности Воспитывающаясредараскрывает ценностиисмыслы,заложенные 

РППС, вукладе,ивключаетсовокупностьразличныхусловий с 

отражающиеобраз возможностьювстречиивзаимодействиядетейивзрослыхв 

и ценности ДОО процессеприобщенияктрадиционнымценностямроссийского 
 общества. Среда в детском садуразработанапотрем линиям: 
 - среда«отвзрослого»–вгруппахруками педагоговизготовлены 
 различныемакеты:«Птицы на кормушке», «Деревеннский двор», 
 ,«Газзавод»идр.,способствующиевоспитаниюу 
 детей нравственныхкачеств: любовькживотнымижеланиео них 
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 заботиться,уважениектруду,уважениектрадициямибытусвоегонаро

даипр. 

- среда «от совместной деятельности ребенка и взрослого» –

педагоги совместно с детьми собрали коллекции 

различныхпредметов,которые постояннопополняются. 

- среда «от ребенка» – детское творчество как 
результатпродуктивной,игровойдеятельностиукрашаетпространств

оДОО. 

Воспитанниквправепреобразоватьлюбойобъект мебели. 

Социокультурный

контекст, 

внешняясоциальн

аяикультурная 

средаДОО 

Социально-исторические условия региона 

обусловилимногонациональный состав населения города 

Оренбурга. Климатродного края резко континентальный, что вносит 

коррективы врежим дня, процесс воспитания. ДОО учитывает все 

эти факторы.Дошкольная организация расположена рядом с 

экологобиологическим центром, с парковым комплексом 

«Нациоальная деревня», с библиотекой им. Некрасова, МОАу СОШ 

№ 51, № 8, военными частями и другими организациями. Это 

позволяет привлечь их 

врамкахсоциальногопартнерствапоразнымнаправлениямвоспитания

и социализациивоспитанников. 
 
 

Воспитывающаясредаобразовательнойорганизации 

 

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного 

процесса,реализующегоцельизадачивоспитания. 

Воспитывающая среда ДОО определяется целью и задачами воспитания, духовно-

нравственными и социокультурными ценностями, и для нас это не только и не 

столькоматериальные объекты, а в первую очередь окружающая среда и люди, которые 

являютсяносителяминациональнойкультурыивыступаютпримеромдляподрастающегопоко

ления.Внешнийвид,речь,взаимоотношения,поступкиидела,всеэтоимеетнемаловажноезначе

ние дляуспешнойзакладкиценностейвоспитания. 

Воспитательный процесс – процесс непрерывный. Каждую минуту в 

повседневнойжизни,вигре,вовремяобразовательнойдеятельности,совместнойорганизованн

ойдеятельности,прогулкиидетвоспитательныйпроцесс.Однимизглавныхлюдейвдетскомсад

уявляетсявоспитатель,таккаконнаходитсявконтактесдетьмицелыйденьиявляетсяносителем

культурныхценностейинагляднымпримером.Этотребуетбольшого 

педагогическоготакта,выдержки,доброты,человечности,искренности. 

Взрослыедошкольнойорганизацииучитываютиподдерживаютпроявленияиндивидуа

льностивребенке.Своимповедениемвоспитательпоказываетпримерыдоброго,заботливогоот

ношенияклюдям,онпобуждаетребятзамечатьсостояниесверстника (обижен, огорчен, 

скучает) и проявлять сочувствие, готовностьпомочь. 

Онпривлекаетвниманиедетейквнешнимпризнакамвыраженияэмоциональногоифизическог

осостояниялюдей,учитпрочитыватьэмоции.Побуждаетдетейзамечатьэмоциональноесостоя

ниеокружающихлюдейисверстников(обижены,огорчены,скучают)ипроявлятьсочувствиеиг

отовностьпомочь. 

Воспитательспециальносоздаетвгруппеситуациигуманистическойнаправленности,п

обуждающиедетейкпроявлениюзаботы,внимания,помощи.Этообогащаетнравственныйопы

тдетей.Закладываютсяосновыличностнойкультуры:культуры чувств, общения, 

взаимодействия, привычки доброжелательного, приветливогоотношения к людям, 

готовность к проявлению сочувствия и заботы, стремление находить(с помощью 

воспитателя и самостоятельно) пути справедливого и гуманного 
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разрешениявозникающихпроблем.Вместесдетьмиизготавливаетсястендилиальбом,вкоторо
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помещаютсякартинки,иллюстрирующиеправилакультурыповеденияиобщения.Вслучаяхза

труднения или конфликтовдетиобращаютсяк«Правиламдружныхребят». 

В общении со сверстниками преобладают чаще всего однополые контакты. 

Детииграют небольшими группами от двух до пяти человек. Иногда эти группы 

становятсяпостоянными по составу. Так появляются первые друзья - те, с кем у ребенка 

лучше всегодостигается взаимопонимание и взаимная симпатия. Дети становятся 

избирательны вовзаимоотношениях и общении: у них есть постоянные партнеры по играм 

(хотя 

симпатиимогутипоменятьсянесколькораз),всеболееяркопроявляетсяпредпочтениекопреде

леннымвидамигр. 

Детисамостоятельносоздаютигровое пространство, выстраиваютсюжет 

иходигры,распределяютроли.Всовместнойигрепоявляетсяпотребностьрегулироватьвзаимо

отношениясосверстниками,складываютсянормынравственногоповедения,проявляютсянра

вственныечувства.Формируетсяповедение,опосредованноеобразомдругогочеловека.Врезу

льтатевзаимодействияисравнениясвоегоповедениясповедениемсверстникау 

ребенкапоявляетсявозможностьлучшегоосознаниясамогосебя,своегоЯ. 

Входеорганизацииразличнойдеятельностивоспитательформируетудетейумениедого

вариватьсямеждусобойдлядостиженияконечнойцели.Воспитательпомогает детям в 

освоении конкретных способов достижения взаимопонимания на основеучета интересов 

партнеров. Дети активно стремятся привлечь к себе внимание 

взрослых,вовлечьвразговор.Детямхочетсяподелитьсясвоимизнаниями,впечатлениями,суж

дениями.Равноправноеобщениесвзрослымподнимаетребенкавсвоихглазах,помогаетпочувс

твоватьсвое взрослениеикомпетентность. 

Содержательное,разнообразноеобщениевзрослыхсдетьми(познавательное,деловое,л

ичностное)являетсяважнейшимусловиемихполноценногоразвития. 

Каждый месяц с детьми, в зависимости от их возраста, обсуждается какая-

либотема, связанная с их интересами, например: «Моя семья» (количество членов семьи, 

ихобязанности,условияпроживания,работы),«Чтоялюблюинелюблю»,«Моямечта», 

«Моидрузья»ит.п.Вовремяобсуждениявоспитателизаписываютдетскиевысказывания,рису

ютрисункипообсуждаемойтеме.Привлекаютсяктакойработеродители, они вместе с 

ребенком дома делают семейную газету. Вывешенные в 

группематериалыдетисинтересомрассматривают, делятсявпечатлениями. 

В нашей дошкольной организации осуществляется процесс приобщения детей 

ккультурным образцам человеческой деятельности (культуре жизни, познанию мира, 

речи,коммуникации и прочим), традиционным ценностям, приобретения культурных 

уменийпри взаимодействии со взрослыми и в самостоятельной деятельности в предметной 

среде.Взрослые выступают в этом процессе в роли партнера, а не руководителя, 

поддерживая иразвиваямотивацию ребенка. 

В группах созданы центры патриотического воспитания, организуются 

просмотрыпрезентаций,видеофрагментов,мультфильмов,натемунравственно-

патриотическоговоспитания, формирование гражданской позиции. Дети знакомятся с 

символами нашегогосударства: герб, гимн, флаг,с людьми разных национальностей, с 

трудом взрослых, 

унихвоспитываетсяуважениектруду,желаниепомочь,развиваютсянравственныекачества. 

Еще одним главным инструментом воспитывающей среды является 

развивающаяпредметно-

пространственнаясредаДОО,котораяотражаетрегиональнуюимуниципальнуюспецификупо

средствомоформленияпомещенийсада,закладкивоспитательныхценностейспомощьюобору

дованияиигровыхматериалов,наполняющихРППС детскогосада. 

Вдетскомсадусозданыусловиядлястановлениясамостоятельности,инициативности и 

творческого взаимодействия в разных детских обществах. 

Воспитателиширокоиспользуютситуациивыбора.Вгруппахиспользуетсяприемсовместного 
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обсуждения с детьми и последующего практического выбора деятельности: в какие 

игрыпоиграть на прогулке, чем и как лучше украсить группу к празднику, какие 

экспонатыподготовить к выставке, в каких центрах активности сегодня предпочитают 

действоватьдетиипр.Вгруппахсозданыцентрыэкспериментирования,центрытворчества,вко

торыхвесьматериалнаходитсявсвободномдоступе.Воспитательиспользуетсвободный 

практический выбор детьми материалов для поделок, композиции и 

колоритарисунка,приемовиспособовдействий,партнеровдлясовместноговыполнениязадачи

ит. п. Наряду с ситуациями практического выбора воспитателем используются 

ситуацииморальноговыбора,вкоторыхдетямнеобходиморешитьпроблемуспозицииучетаин

тересов других людей (сверстников, малышей, взрослых). Например, оставить 

рисуноксебе или отправить вместе с рисунками других детей больному ребенку; забрать 

себелучшиеигрушкиилиподелитьихпосправедливости.Воспитателюпомогаетдошкольника

мсделатьсправедливыйвыборипережитьчувствоморальногоудовлетворенияотсвоихдейств

ий. 

Чтобыдетивериливсебя,развивалисьиэкспериментировали,взрослые–

ипедагоги,иродители,стараютсяподкреплятьдетскуюинициативу,дажекогдаонасопровожда

ется ошибками, поскольку, развитие - это всегда что-то новое, а новое 

всегдасопровождается иошибкамивтомчисле. 

Партнерские отношения взрослого и ребенка в ДОО и в семье являются 

залогомкомфортной воспитывающей среды, где главным носителем культуры является 

примервзрослого,которыйнаходится рядомсребенком. 

 
 

 Общностиобразовательнойорганизации 

 
Общность–

системасвязейиотношениймеждулюдьми,основаннаянаразделяемыхвсемиееучастникамиц

енностныхоснованиях,определяющихцелисовместнойдеятельности. 

В детском саду выделяются следующие общности (сообщества): педагог - 

дети,родители(законныепредставители)-ребёнок(дети),педагог-

родители(законныепредставители). 

Профессиональныеобщности–  это  устойчивая  система  связей  

иотношениймеждулюдьми,единствоцелейизадачвоспитания,реализуемоевсемисотрудника

миДОО. 

Участники общности разделяют те ценности, которые заложены в основу 

рабочейпрограммывоспитания.Основойэффективностиобщностиявляетсярефлексиясобств

еннойпрофессиональнойдеятельности. 

КпрофессиональнымобщностямвМДОАУ№143относятся: 

- Педагогическийсовет; 

- психолого-педагогическийконсилиум(ППк); 

- рабочиегруппы  по    разработке  программ,  положений,  планов  и  пр.; 

- профсоюз (участие в конкурсах, разработка положений, отчеты, 

составлениеколлективногодоговорадр.). 

ВДООсуществуютследующиепринципыпостроениявоспитательнойработысдетьми

дляпедагогическихработников: 

- бытьпримеромвформированииполноценныхисформированныхценностныхориентир

ов,нормобщенияиповедения; 

- педагогидолжнымотивироватьдетейкобщениюдругсдругом,поощрятьдажесамые 

незначительныестремлениякобщениюивзаимодействию; 
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- поощрятьдетскуюдружбу,стараться,чтобыдружбамеждуотдельнымидетьмивнутригр

уппысверстниковпринималаобщественнуюнаправленность; 

- заботиться отом, чтобы дети непрерывноприобретали опыт общения на 

основечувствадоброжелательности; 

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять 

чуткостьксверстникам,побуждатьдетейсопереживать,беспокоиться,проявлятьвниманиекза

болевшемутоварищу; 

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 

обществосверстников(организованность,общительность,отзывчивость,щедрость,доброжел

ательностьипр.); 

- учитьдетейсовместной деятельности,насыщать их 

жизньсобытиями,которыесплачивалибыиобъединялиребят; 

- воспитыватьвдетяхчувствоответственностипередгруппойза  

своеповедение.Профессионально-

родительскаяобщностьвключаетсотрудниковДООивсехвзрослых  членов семей

 воспитанников, которых связывают не только общие 

ценности,целиразвитияивоспитаниядетей,ноиуважениедругкдругу. 

Основнаязадача–объединениеусилий по воспитанию ребенка в 

семьеивдошкольномучреждении. 

Зачастуюповедениеребенка в детском саду и домасильноразличается. 

Безсовместногообсуждениявоспитывающимивзрослымиособенностейребенканевозмож

но выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы для 

егооптимальногоиполноценногоразвитияивоспитания. 

Кпрофессионально-родительскимобщностямвМДОАУ№ 143 относятся: 

- советродителей; 

- родительский клуб 

- родительскийкомитет. 

Детско-

взрослаяобщность.Дляобщностихарактерносодействиедругдругу,сотворчествоисопережи

вание,взаимопониманиеивзаимноеуважение,отношениекребенку как к полноправному 

человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов увсехучастниковобщности. 

Детско-взрослаяобщностьявляетсяисточникомимеханизмомвоспитанияребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и 

нормам,которыевносятвзрослыевобщность,азатемэтинормыусваиваютсяребенкомистанов

ятся егособственными. 

Общностьстроитсяизадаетсясистемойсвязейиотношенийееучастников.Вкаждом 

возрасте и каждомслучае она будетобладатьсвоейспецификой в зависимостиот решаемых 

воспитательных задач. К детско-взрослой общности в нашем детском садуотносится: 

- Творческаямастерская«Творчество.Красота.Радость». 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие 

полноценногоразвития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы 

общественногоповедения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, 

сообща играть,трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство 

приверженности к группесверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает 

понимать, что рядом с нимтакиеже,каконсам,что 

своижеланиянеобходимосоотноситьсжеланиями других. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, 

качества,определяющиехарактервзаимоотношенийребенкасдругимилюдьмииегоуспешно

стьв том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям 

духдоброжелательности,развиватьудетейстремлениеиумениепомогатькакстаршим,так 
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и друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями 

достигатьпоставленнойцели. 

Однимизвидовдетскихобщностейявляютсяразновозрастныедетскиеобщности, 

система связей между детьми разного возраста, обладающая тремя основнымифункциями: 

- преемственность–

передачастаршимидетьмимладшимправилиособенностижизнигруппы; 

- социальнаязащита–этозаботастаршихо младших; 

- компенсация–

вразновозрастнойгруппесвойствамладшихдетейвсегдадополняютсвойствастарших. 

Внашемдошкольномучреждениинетразновозрастных 

групп,носуществуетвозможность взаимодействия ребенка, как со старшими, таки с 

младшими детьми.Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания 

и 

приобретениянового,рождаетопытпослушания,следованияобщимдлявсехправилам,нормам

поведения и традициям. Отношения с младшими – это возможность для ребенка 

статьавторитетом и образцом для подражания, а также пространство для воспитания 

заботы 

иответственности,этовсеобладаетбольшимвоспитательнымпотенциаломдляинклюзивногоо

бразования. 

Культура поведения педагогов в общностях как значимая составляющая 

уклада.Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание 

воспитывающейсреды       как       условия       решения       возрастных       задач        

воспитания.Общаяпсихологическаяатмосфера,эмоциональныйнастройгруппы,спокойная

обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это 

необходимыеусловиянормальнойжизнииразвитиядетей. 

Педагогдолженсоблюдатькодекснормыпрофессиональнойэтикииповедения: 

- педагогвсегдавыходитнавстречуродителями приветствуетродителейидетей первым; 

- улыбка–всегдаобязательнаячастьприветствия; 

- педагогописываетсобытияиситуации,нонедаётимоценки; 

- педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность

 заповедение детейвдетскомсаду; 

- тонобщенияровныйи дружелюбный, исключаетсяповышениеголоса; 

- уважительноеотношениекличностивоспитанник; 

- умениезаинтересованнослушатьсобеседникаисопереживатьему; 

- умениевидетьислышатьвоспитанника,сопереживатьему; 

- уравновешенностьисамообладание,выдержкавотношенияхсдетьми; 

- умениебыстроиправильнооцениватьсложившуюсяобстановкуивтожевремянеторопиться

 с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

- умениесочетатьмягкийэмоциональныйиделовойтонвотношенияхсдетьми; 

- умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

- знаниевозрастныхииндивидуальныхособенностейвоспитанников; 

- соответствиевнешнеговидастатусувоспитателядетскогосада. 

 
 Задачи воспитанияв образовательныхобластях 

 
Образовательные 

области 

Направления 

воспитания 

Ценности Задачивоспитания 
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Социально- 

коммуникативное 

Патриотическое, 

духовно- 

"Родина", 

"Природа", 

- воспитание любви к 
своейсемье,своемунаселенн

ому 
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развитие нравственное,со

циальноеитрудо

вое 

"Семья","Человек"

,"Жизнь","Милосе

рдие","Добро", 

"Дружба","Сотруд

ничество","Труд" 

пункту,родномукраю,с

воейстране; 

- воспитаниеуважительного

отношения к 

ровесникам,родителям 

(законнымпредставителям), 

соседям,другимлюдямвнеза

висимости от 

ихэтническойпринадлежнос

ти; 

- воспитание 

ценностногоотношения к 

культурномунаследиюсвоег

о 

народа,кнравственнымикуль

турнымтрадициямРоссии; 

- содействие 

становлениюцелостной 

картины мира,основанной 

напредставлениях о добре 

изле,прекрасномибезобра

зном, правдивом 

иложном; 

- воспитание 

социальныхчувствинавы

ков:способностиксопере

живанию,общительности

,дружелюбия,сотрудниче

ства,умениясоблюдатьпр

авила,активнойличностн

ойпозиции; 

- созданиеусловийдлявозни

кновения у 

ребёнканравственного, 

социальнозначимого 

поступка,приобретенияребё

нкомопытамилосердияизаб

оты; 

- поддержка 

трудовогоусилия,привычки

кдоступному 

дошкольникунапряжению 

физических,умственных и 

нравственныхсил для 

решения трудовойзадачи; 

- формированиеспособнос

тибережноиуважительно 

относиться 

крезультатамсвоеготрудаи 

трудадругихлюдей. 

Познавательное Познавательное, "Человек", -воспитаниеотношения к 
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развитие патриотическое "Семья","П

ознание","Р

одина" 

и"Природа" 

знанию как 

ценности,понимание 

значенияобразования для 

человека,общества,страны

; 

- приобщение 

котечественным традициям 

ипраздникам, к истории 

идостижениямроднойстран

ы, к 

культурномунаследиюнаро

довРоссии; 

- воспитаниеуваженияк

людям - 

представителямразных 

народов 

Россиинезависимо от 

ихэтническойпринадле

жности; 

- воспитаниеуважительного

отношения 

кгосударственным 

символамстраны(флагу,герб

у,гимну); 

- воспитаниебережногоиотв

етственного отношения 

кприроде 

родногокрая,родной 

страны,приобретение 

первого опытадействийпо 

сохранению 

природы. 

Речевоеразвитие Социальное 

иэстетическо

е 

"Культура",

"Красота" 

- владение 

формамиречевогоэтикета,

отражающими принятые 

вобществе правила и 

нормыкультурного 

поведения; 

- воспитание отношения 

кродному языку 

какценности, 

умениячувствоватькрасоту

языка,стремления 

говоритькрасиво(направил

ьном, 

богатом,образномязыке). 
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Художественно-

эстетическоеразви

тие 

Эстетическое "Красота",

"Культура",

"Человек","

Природа" 

- воспитание 

эстетическихчувств 

(удивления, 

радости,восхищения,любви

)кразличнымобъектами 

явлениям 

окружающегомира 

(природного,бытового,с

оциокультурного), 

кпроизведениямразных 

видов, жанров и 

стилейискусства(всоответс

твиис 
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   возрастнымиосо

бенностями); 

- приобщениектрадициямив

еликому 

культурномунаследию 

российскогонарода, 

шедеврам 

мировойхудожественной 

культуры сцелью раскрытия 

ценностей"Красота","Приро

да","Культура"; 

- становлениеэстетического,

эмоционально-

ценностногоотношения к 

окружающемумиру для 

гармонизациивнешнегомира 

ивнутреннегомираребёнка; 

- формированиецелостной

картины мира на 

основеинтеграцииинтелле

ктуальногоиэмоционально

-

образногоспособовегоосво

ениядетьми; 

- создание условий 

длявыявления, развития 

иреализациитворческог

о 

потенциалакаждогоребёнкас

учётомегоиндивидуальност

и,поддержка его готовности 

ктворческой 

самореализациии 

сотворчеству с 

другимилюдьми(детьмии 

взрослыми). 
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Физическое

развитие 

Физическое 

иоздоровительн

ое 

"Жизнь","

Здоровье" 

- формированиеуребёнка

возрастосообразныхпредс

тавлений о 

жизни,здоровье и 

физическойкультуре; 

- становлениеэмоциональн

о-ценностногоотношения к 

здоровомуобразу жизни, 

интереса кфизическим 

упражнениям,подвижным 

играм,закаливанию 

организма, ковладению 

гигиеническимнормамипра

вилами; 

- воспитаниеактивности, 

самостоятельности,уверенн

ости,нравственных 
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   иволевыхкачеств. 
 

 

 Формы совместной деятельности в образовательной организации 

 
Формированиебазовогодовериякмиру,клюдям,ксебе–ключеваязадачапериода 

развития ребенка в дошкольном возрасте. Значение установления и 

поддержкипозитивныхнадежныхотношенийвпроцессереализацииПрограммысохраняетсво

езначение навсехвозрастныхступенях. 

 

Работа сродителями 
 

Процессстановленияполноценнойличностиребенкапроисходитподвлияниемразличны

х факторов, первым и важнейшим из которых является семья. Именно родители,семья в 

целом вырабатывают у детей базовые социальные и воспитательные 

ценности,ориентации,потребности,интересыипривычкиповедения. 

Семья – важнейший институт социализации личности. В семье 

человекполучаетпервыйопытсоциальноговзаимодействия.Внашейдошкольнойобразовател

ьнойорганизациивыстраиваетсясоциальнаяситуацияразвитияребенкавтесномсотрудничест

весродителями(законнымипредставителями)детейнапринципахцелостного единства 

воспитательных ценностей и успешного сотрудничества. Единствопедагогических целей 

общества и семьи определяет тесную связь между общественным исемейным 

воспитанием, чтоспособствуетвсестороннему гармоничному воспитанию иразвитиюдетей. 

Главной ценностью педагогической культуры является ребенок — его воспитание 

иразвитие,социальнаязащита иподдержка егодостоинстваиправчеловека. 

Основнойцельюработысродителямиявляетсяобеспечениевзаимодействияссемьей,вов

лечениеродителейввоспитательныйпроцессдляформированияунихкомпетентнойпедагогич

ескойпозициипоотношениюксобственномуребенку. 

Взаимодействие педагогов образовательной организациис родителями направленона 

повышение педагогической культуры родителей. Задача педагогов – 

активизироватьрольродителейввоспитанииребенка,выработатьединоеиадекватноепониман

иепроблемвоспитаниявсовременномобществеиоказатькомпетентноевлияниенаихкоррекци

ю. 

Для реализации цели и задач используются различные формы работы с 

родителямипоповышению ихкомпетентности: 

Родительскиесобрания.Посредствомсобранийкоординируютсядействияродительской

общественностиипедагогическогоколлективаповопросамобучения,воспитания, 

оздоровления иразвитиядетей. 

Родительскиеконференции.Наконференциивыступаютпедагоги,гдеспрофессионально

й точки зрения раскрывают тему конференции, а родители 

делятсясвоимопытомвоспитанияиобучениядетей. 

Лектории–

формавзаимодействиясродителями,позволяющаяпредоставлятьбольшойобъеминформации

. 

Круглый стол. В ходе круглых столов педагоги привлекают родителей к 

обсуждениюкакой-

либотемы.Участникиобмениваютсямнениемдругсдругом,предлагаютсвоёрешениевопроса. 

Мастер-классы. Активнаяформасотрудничества с родителями,  посредствомкоторой 

педагог знакомит с практическими действиями решения той или иной 

задачи,проблемы.Врезультатеуродителейформируютсяпедагогическиеуменияпоразличны

м 
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вопросамвоспитаниядетей.Этоспособствуетрефлексииисамооценкеродителейпоповодупро

ведённойдеятельности. 

Педагогическийтренинг.Воснове  тренинга  –  проблемныеситуации,практические   

заданияи развивающиеупражнения,   которые «погружают»    

родителейвконкретнуюситуацию,смоделированнуюввоспитательныхцелях. 

Консультации. Проводятся индивидуальные и групповые консультации по 

различнымвопросамвоспитанияребенка.Активноприменяютсяконсультации-

презентациисиспользованиемИКТ. 

Беседа.Используетсякаксамостоятельнаяформаработывсочетаниисдругимиформами. Ее 

цель: обмен мнениями по тому или иному вопросу воспитания и достижениеединойточки 

зрения по этимвопросам,оказаниеродителямсвоевременнойпомощи. 

Анкетирование. Способствует лучшему изучению семьи, выявлению 

образовательныхпотребностейизапросовродителей.Помогаетустановлениюконтактов,атак

жедлясогласованиявоспитательныхвоздействийна ребенка. 

Конкурсы,праздники,соревнования,акции.Ежемесячнопроводятсясовместныесродителя

ми мероприятия, которые включают в общее интересное дело всех 

участниковобразовательных отношений. Тем самым оптимизируются отношения 

родителей и детей,родителейипедагогов,педагогов идетей. 

Работа,обеспечивающаявзаимодействиессемьямивоспитанников,включаетследующие 

направления: 
 

Направленияработы Формыреализациянаправления 

Аналитическое изучениесемьи,выяснениевоспитательныхдефицитоввсемье, 

потребностей ребенка и предпочтений родителей 

длясогласованияиопределенияединыхвоспитательных 
воздействийнаребенка; 

Коммуникативно-

деятельностное 

повышение педагогической культуры родителей в 

сферевоспитательных ценностей, вовлечение родителей 

ввоспитательныйпроцесс,созданиесоциокультурнойсреды, 

обеспечивающейединыеподходы кразвитиюличностивсемье 

идетскомколлективе; 

Информационное пропаганда и популяризация опыта деятельности
 ДОО,созданиеоткрытогоинформационногопрост

ранства(сайт 
ДОО, паблики ДОО,группы всоциальныхсетяхи др.). 

Взаимопознание 

ивзаимоинформирован

ие 

- специальноорганизуемаясоциально-

педагогическаядиагностикасиспользованиембесед,анкетирова

ния; 

- организацияднейоткрытыхдверейвдетскомсадуипогружени

е в воспитательное пространство (атмосферу) 

сада(этическое,культурное,трудовое,патриотическое,оздорови

тельное,дружеское,гуманноеит.д.); 

- разнообразныетрансляциидостиженийвоспитанников(выст

авкипродуктивнойдеятельности,творческихработ,совместных

проектов,краткосрочныеобразовательныепрактики, 

театрализованные постановки, информирование 

иповышениепедагогическойкомпетентностипосредствоминте

рнет-

ресурсов(детскогосада,органовуправленияобразованием),атак

жефорумовродительской 
общественности. 
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Совместная

деятельность 

Привлечениеродителейкучастиювакциях,конкурсах,субботни

ках,вразработкепроектов, участиевфестивалях,семейные  

клубы,  вечера  вопросов  и  ответов,  участие 
родителей   в   праздниках   (исполнение   ролей),   выпуск 
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 стенгазет. 

УправлениеДОО УчастиевработеСоветародителей,Педагогическихсоветах. 
 

 

 Событияобразовательнойорганизации 

 
Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором 

активностьвзрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта 

переживания той илииной ценности. Событийным может быть не только организованное 

мероприятие, но испонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции 

утренней встречидетей,индивидуальная беседа,общиедела,совместно 

реализуемыепроектыипрочее. 

События направлены, прежде всего, на сплочение коллектива детей, они 

играютбольшуюрольвформированиииукреплениидружескихотношениймеждувсемиучастн

икамиобразовательныхотношений,помогаютребенкуосвоитьценностиколлектива,способст

вуютчувствусопричастностиксообществулюдей,учатпрогнозировать развитие событий и 

выбирать способы действия. События, в которых детипринимают непосредственное 

участие, прочно откладываются в детской памяти и уженеразрывно связаны с детством, с 

воспоминанием о детском саде, как о родном 

общемдоме,гдекаждыйребеноклюбимиуважаем. 

Вдетскомсадуреализуются следующиесобытия: 
- Проекты воспитательной направленности, например, такие как: «Моя семья», 

«Немешайтемнетрудиться»,«Ктососпортомдружит»-

никогданетужит»идр.Онипомогаютнаучитьсядетямработатьвкоманде,овладетьспособамик

оллективноймыслительной деятельности, освоить алгоритм создания проекта, а педагогу, 

отталкиваясьотпотребностейребенка,достичьпозитивнойоткрытостипоотношениюкколлег

ам,воспитанникамиродителям. 

- Праздники:«Деньпожилогочеловека»,«Деньпап»,«ДеньМатери»,«Новыйгод», 

«8 Марта», «День зашитника Отечества», «День Победы», «День защиты детей», 

«Деньсемьи,любвииверности»,«Деньфлага»идр. 

- Прогулка:прогулкавдетскомсадуорганизуетсяежедневно,онаимеетсвоюструктуру.В

ходепрогулкидетисудовольствиемнаблюдаютзаживойинеживойприродой,у 

детейвоспитываетсябережное отношениек объектамприроды,желаниеухаживать за ними 

(кормить, поливать, убирать и пр.). Организуются игры 

различнойнаправленности,спомощьюкоторыхудетейразвиваетсячувствоколлективизма,до

брожелательности,умениедействоватьсообща,учитыватьмнениедругих.Детисудовольствие

мучаствуютвтрудовойдеятельностинапрогулке:уборкеверанды,прогулочного участка, 

прополке и поливе огорода и цветочных клумб, сборе листьев длягербария, природного 

материала для ручного труда – все это воспитывает в детях желаниетрудиться, помогать, 

распределять между собой обязанности, умение доводить начатое доконца. 

- Режимныемоменты(приемпищи,подготовкакосну,умывание).Ежедневножизньдет

ейвдетскомсадуорганизуетсяпорежимудня.Чтобыонбылболееразнообразным,веселым,инте

ресным,педагогииспользуютдляэтогомотивацию,художественное слово,внесение 

различныхперсонажей,средства ИКТипр. 

- Сезонныеи 

тематическиевыставкирисунков.Традиционнымсобытиемсталоустраивание сезонных 

выставок рисунков или рисунков, связанных с праздниками, такихкак: «Осенние 

фантазии», «Зимушка-зима»; «Весенние зарисовки»;, «Лето, лето к 

нампришло»,«Маминпортрет»,«Космос»,«День Победы»,«Моя семья»идр. 

- Конкурсы поделок. Всегда событием для детей является организация в детском 
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садувыставокподелоквыполненныхсовместносродителямиилипедагогами.Детис 
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удовольствиемрассматриваютподелки,делятсявпечатлениями,получаютмассуположительн

ыхэмоций.Вдошкольномучреждениипроводятсяследующиеконкурсыподелок:«Щедраяосе

нь»,«МастерскаяДедаМороза»,«Мойлюбимыйсказочныйгерой», 

«Этизабавныеживотные»,«Этотзагадочныйконкурс»идр. 
- Свободная игра. В режиме дня детского сада есть время для свободной игры. 

Детисамостоятельно придумывают и организовываются для таких игр. Игры, 

организованныедетьми самые разнообразные, в них реализуется детское творчество, 

фантазия, задумки.Детисамиподбираютдлясвободныхигрнеобходимыйматериал. 

- Акция «Бессмертный полк», которая является событием ипроводится 

ежегодно.Детиприносятпортретысвоихпрадедушек,пробабушек,участниковВеликойОтече

ственной войны, рассказывают оних-все этопомогает воспитывать у детейуважение к 

героическому прошлому своих близких родственников, чувство гордости заних. 

Особенностью этой акции является создание фотоальбома, шествие с 

портретамивокругдетскогосада,проведениеконцерта,вкотором звучат стихи ипесниовойне. 

- Видеопоздравления,посвященныеДнюпожилогочеловека,ДнюМатери,ДнюЗащитн

икаОтечества,8Марта,которыеразмещаютявродительскиегруппывсетиинтернетивпаблики

ДОО. 

 
Совместнаядеятельностьв образовательныхситуациях 

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей 

формойорганизации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению 

образовательнойпрограммы,врамкахкоторойорганизуетсярешениеконкретныхзадач 

воспитания. 

Воспитаниевобразовательнойдеятельностиосуществляетсявтечениевсеговременипр

ебыванияребёнкавДОО. 

К основным видам организации совместной деятельности в 

образовательныхситуацияхвДООможноотнести: 

- Беседы. В течение дня воспитатель организует с детьми беседы на 

различныетемы (запланированные или ситуативные беседы). В ходе беседы воспитатель 

не толькозадает детям вопросы, но и, обобщая их ответы, дает им новые знания. Беседуя, 

детиузнаютилипополняютсвоизнания,учатсяслушатьдругихлюдей(сверстников,воспитател

я),неперебиватьговорящего,небоятьсявысказыватьсвое мнение. 

- Рассказ.Этотвидсовместнойдеятельностиорганизуетсясдетьмипомеренеобходимо

сти. Например, если воспитатель видит, что у детей есть интерес к какому-

либопредмету,живому объекту,явлению ипр.Воспитательидетисадятсярядомипедагог, 

начинает свой рассказ. В ходе рассказа часто используется наглядный 

материал,чтоспособствует лучшему запоминанию. Иногда воспитатель просит детей 

рассказатькакие-либо истории о себе, которые им запомнились, или рассказывает истории 

из своейжизни. Такая форма образовательной ситуации способствует развитию у детей 

умениявспоминать,эмоциональнорассказывать,слушатьтоварищей. 

- Чтение художественной литературы с последующим обсуждением и 

выводами.Детиоченьлюбят,когдавоспитателичитаютим.Выборпроизведениядлячтенияосу

ществляетсянетольковоспитателем,ноидетьми.Послечтениявоспитательорганизуетнеболь

шуюбеседу-

обсуждение.Детямзадаютсянетольковопросыпопроизведению,ноивопросы,способствующ

иеразвитиюудетеймышления,умениявысказыватьсвоемнение,делатьвыводы. 

- Заучивание и чтение стихов. Детям читаются стихи разных авторов и на 

разныетемы.Детиучатсявосприниматьстихотворныйтекст,запоминатьего:построчно,четвер

остишиями, в диалоге, целиком. Со временем дети могут различать литературныежанры. 
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- Рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций 

организуетсяпедагогом совместно с детьми в утренний или вечерний период. Во время 

рассматриваниявоспитатель задает вопросы о том, что они видят, обращает внимание на 

цвет, время года,изображение мелких и крупных деталей и пр. В ходе такойдеятельности 

развиваетсязрительное восприятие, внимание, умение видеть красоту, воспитываются 

эстетическиечувства. 

Разучиваниеиисполнениепесенпроисходитькакназанятияхпомузыкальнойдеятельнос

ти,какивсвободнойдеятельности.Детивместеспедагогомсначаланеоднократнослушают 

песню, пропевают мелодию, разучивают ее построчно.Когдапесня разучена, дети поют ее 

на праздниках или, организуя игры-концерты, занимаясь 

вцентреизобразительноготворчестваипр.Удетейразвиваетсяисполнительскоеискусство, 

умение петь коллективно, вовремя вступая и заканчивая пение, воспитываетсяинтерес к 

музыкальнымпроизведениям. 

- Театрализация,драматизация,этюды-инсценировки.Дети-

прирожденныеартисты.Ониоченьлюбяттеатрализованнуюдеятельность,красочныедейства.

Воспитательпослезнакомствадетейспроизведением,котороевыбранодлятеатрализованнойд

еятельности,совместносдетьмиработаетнадтекстом,ролями,совместно изготавливаются 

необходимые атрибуты, афиша. В ходе подготовкик 

действуудетейвоспитываетсядружелюбие,сплоченность,чувствоответственностииколлекти

визма.Показподготовленногоспектакляпроходитвдоброжелательной,положительнойатмос

фере. 

- Просмотрвидеороликов,презентаций,мультфильмов.Этаобразовательнаядеятель

ностьвсегдазахватываетвниманиедетей.Послепросмотрадетивместеспедагогом 

обмениваются мнениями, высказывают свое отношение к героям, как 

правило,детейзахватываютположительныеэмоции. 

- Организациявыставоккниг.Педагогипериодическивгруппеорганизуютвкнижныхц

ентрахвыставкикниг.Этоможетбытьвыставкакнигодногоавтораиливыставкапроизведенийо

природе,выставкакнигсосказамиилистихамиипр.Воспитатель обращаетвниманиедетейна 

выставку,на 

представленныекниги.Книгирассматриваются,читаются,воспитательрассказываетобавторе

,еслиэтоавторскаякнига,детямпредлагаетсянарисоватьпонравившеесяместоизпроизведения

.Входетакой работы дети учатся бережно относиться к книгам, при необходимости 

подклеиватьих,унихразвиваетсяинтереск книге. 

- Игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и 

другие)такжеиспользуютсявсовместнойдеятельностивобразовательныхситуациях. 

Ежедневноосуществляетсядемонстрациясобственнойнравственнойпозициипедагог

ом,личныйпримерпедагога,приучениеквежливомуобщению,поощрение(одобрение,тактильн

ыйконтакт,похвала,поощряющийвзгляд). 

- Проводитсявоспитательнаяработапоформированиюэкологическихзнаний:организу

ютсяакции:«Мы–

друзьяптиц»(изготовлениекормушексовместносродителями),«Первоцветы»идр. 

 
 Организацияпредметно-пространственнойсреды 

 
Предметно-

пространственнаясредаобеспечиваетвозможностьобщенияисовместнойдеятельностидетей

ивзрослых.Детиимеютвозможностьигратьилизаниматься 

каквсейгруппой,такималымигруппами,объединяясьпо интересам. 

Реализациявоспитательногопотенциалапредметно-

пространственнойсредыпредусматривает совместную деятельность педагогов, 

воспитанников, других 
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участниковобразовательныхотношенийпоеёсозданию,поддержанию,использованиюввоспи

тательномпроцессе: 
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- в группах среднего и старшего дошкольного возраста имеются знаки и 

символыгосударства:изображениегерба,Российскийфлаг(уменьшеннаякопия),изображение

герба города Оренбурга, флаг родного города (уменьшенная копия); ДОО имеет 

флагРоссийскойФедерацииифлаггородаОренбурга.Вкоридоредетскогосадаимеютсястенды 

«Российская Федерация» и «Город Оренбург», на которых размещена информацияо гербе 

и флаге РФ, о гербе и флаге г.Оренбурга, слова гимна Российской Федерации 

исловагимнагородаОренбурга. 

- В среде возрастных групп представлены компоненты, отражающие 

региональные,этнографические и другие особенности социокультурных условий, в 

которых 

находитсяДОО.Вгруппахразмещеныпатриотическиецентры,которыеотражаютособенности

Оренбургского     края,   в   наличии   альбомы   «Оренбуржье   многонациональное», 

«ДостопримечательностигородаОренбурга»,символикаОренбургскойобласти,макеты 
«Животные леса», «Скотный двор», колосья пшеницы, мини-музей «Как хлеб на 

столпришел»идругое.Имеютсямакетыипособия,отражающиетрудовуюдеятельностьлюдей 

Оренбуржья: макеты газзавода, пособие «Оренбургский пуховый платок», 

которыйславится во всем мире (в группах старшего дошкольного возраста есть элементы 

пуховогоплатка). 

- В предметно-пространственнойсреде присутствуют компоненты, 

отражающиеэкологичность, природосообразность и безопасность. В группах имеются 

уголки природыс комнатными растениями, календари природы, имеется наглядный 

материал 

(альбомы,карточки)сизображениемрастительногомирародногокраяигосударства,собранпр

иродный материал: шишки, желуди, семечки подсолнечника, арбуза, дыни, 

засушенныелистья,которыеиспользуютсянетольковпознавательнойдеятельности,ноивпрод

уктивнойдеятельностидетей,частичновподвижныхиграх.Веснойсажается 

«Огород на окне», а летомна территории ДОО разбиваются клумбы,сажается 

огород,работает «Экологическая тропа». Учитывается принцип природосообразности:   

для этогов группах побран игровой материал для девочек и мальчиков, имеется уголок 

уединения 

ипр.Групповыепомещениянезагроможденымебелью,внихдостаточноместадляпередвижени

ядетей,игровойдеятельности. Наимеющейсямебелинет 

острыхуглов.Используемыеигрушкибезвредныиотвечаютсанитарно-

эпидемиологическимтребованиям.В среде имеются различные материалы по 

формированию у детей 

основбезопасности:альбомы«Пожарнаябезопасность»,«Правиладорожногодвижения», 

«Ядовитыерастения»,«Опасныеситуации»,макеты,дидактическиеигры. 

Вгруппахпросматриваютсякомпонентысреды,обеспечивающиедетямвозможностьоб

щения,игрыисовместнойдеятельности:этоигровойцентр,центртеатрализации, центр 

изобразительного творчества и конструирования. Для 

обеспечениявозможностиобщенияисовместнойдеятельностидетейивзрослыхвдетскомсаду

организуются совместные праздники, развлечения, конкурсы различной 

направленности,акции,каквпомещенияхУчреждения,такинаеготерритории. 

Среда отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с 

семьей.Имеются фотоальбомы «Моя семья», «От младенчества до старости», различные 

игры,направленныенавоспитаниеудетейлюбвииуваженияксвоейсемье. 

Всредевсехвозрастныхгруппимеютсякомпоненты,обеспечивающиеребенкувозможнос

тьпознавательногоразвития(дидактическиеигры,макеты),экспериментирования 

(материалы для сенсорногоразвития, конструкторы, наборы 

дляэкспериментирования,втомчислеспескомиводой),освоенияновыхтехнологий,раскрыва

ющиекрасотузнаний,необходимостьнаучногопознания,формирующиенаучнуюкартинумир

а(энциклопедии,подбормультфильмовипрезентаций,картотеки). 
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Средаобеспечиваетребенкувозможностьпосильноготруда,атакжеотражаетценности 

труда в жизни человека и государства (портреты членов семей 

воспитанников,представителей профессий и пр.), орудия труда для детей. Результаты 

труда ребенка могутбытьотраженыисохраненывсреде. 
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В предметно-пространственной среде имеются компоненты среды, 

обеспечивающиеребёнку возможности для укрепления здоровья, раскрывающие смысл 

здорового образажизни, физической культуры и спорта: физкультурно-оздоровительные 

центры в 

группах,содержащиематериал,оборудованиядляорганизациифизическихупражнений,подви

жных игр и наглядность, знакомящую детей с видами и спорта и 

компонентамиздоровья.Вкаждойвозрастнойгруппевцеляхобеспечениявозможностиуедине

нияребенка, возможности расслабиться, устранить беспокойство, возбуждение, 

скованность,снятьэмоциональноеифизическоенапряжение,восстановитьсилы,увеличитьза

пасэнергии, почувствовать себя защищенным создан«Центруединения». На 

территорииДОО имеетсяспортивнаяплощадка. 

Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, 

знакомствас особенностями традиций многонационального российского народа. Имеются 

элементынародныхкостюмов,созданыальбомы«НациональностиРоссии», 

«ДостопримечательностиРоссии»,«ПриродаРоссии»,«Народноедекоративно-прикладное 

творчество»ипр. 

ВсясредаДООгармоничнаиэстетическипривлекательна.Предметно-пространственная 

среда дошкольного учреждения художественно-эстетично оформлена,не 

перегружена,положительновлияетна эмоциональное состояниедетей. 

При выборе материалов иигрушек дляпредметно-

пространственнойсредыдетскийсадориентируется на продукцию отечественных 

производителей. Игрушки, материалы 

иоборудованиесоответствуютвозрастнымзадачамвоспитаниядетейдошкольноговозраста, 

имеютдокументы, подтверждающиесоответствиетребованиямбезопасности. 

 
 Социальноепартнерство 

 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства 

предусматриваетсотрудничествосразличнымиорганизациямигородаОренбурга.Социокульт

урныйконтекст – это социальная и культурная среда, в которой человек растет и живет - 

этоспособствуетразвитиюудетейсоциокультурныхценностей,оказываетвлияниенаинтерес 

иповедениевоспитанников. 

Детскийсадсотрудничаетсобразовательнымиисоциальнымипартнерамимуниципаль

ногообразования: 

- с управлением образования администрации г.Оренбурга (проводятся 

различныеконкурсы, организуемые УО администрации г.Оренбурга, используются в 

работе с детьмирекомендациипоорганизациивоспитательногопроцесса); 

- дошкольные образовательные организации г.Оренбурга (обмен опытом работы 

врамкахвоспитательнойработысдетьми,организацииразвиваюшейпредметно-

пространственнойсреды,совместное проведениеконкурсовипр.); 

- с МОАУ «Средняя общеобразовательная школа № 8 

(Дошкольноеучреждениеактивносотрудничаетсошколой.Ежегодносоставляетсяпланработ

ысотрудничества,детигруппыобщеразвивающейнаправленности для детей 6-7 лет 

посещают 1 сентября линейку, посвященные началуучебногогода, дети в течение года 

ходят в школу на подготовку; совместно с 

ученикаминабазедетскогосадапроводятсяразвлекательнымероприятия;вдетскомсадуоформ

ляетсявыставкарисунков«Чтоязнаюошколе?»идр.); 

- Детскаяшколаискусств№8г.Оренбурга(организацияконцертовдлясотрудниковуч

ащимисяшколынабазеДООкпраздникам:«Деньдошкольногоработника», 8 Марта, 

выступление выпускников детского сада, являющихся 

учащимисяшколыискусств,надетско-родительскихпраздниках); 
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- сМАУ«Центрпсихолого-

педагогической,медицинской,методическойисоциальнойпомощи«ИМПУЛЬС–

ЦЕНТР»г.Оренбурга(ИМПУЛЬС-ЦЕНТРкурирует 
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методическиеобъединенияпедагоговг.Оренбурга,организуетразличныеконкурсы,проводит 

семинары для педагогов, в ходе которых педагоги не только обучаются, но 

иделятсядругсдругомопытомработы); 

- ОГИБДДиВДПОг.Оренбурга(сприглашениеминспекторовдорожногодвиженияип

редставителейпожарногообществапроводятсяродительскиевсеобучи,развлечениясдетьмип

оПДДипожарнойбезопасности). 

 
 

 Организационный раздел Программы воспитания 

 Кадровоеобеспечениевоспитательногопроцесса 

Реализация программы воспитания обеспечивается в результате

 тесноговзаимодействиявсегопедагогическогоколлектива. 

 

Наименованиедолжности 

(всоответствиисоштатным 
расписаниемДОО) 

Функционал, связанный 

сорганизациейиреализациейвоспитательного 
процесса 

ЗаведующийДОО -
управляетвоспитательнойдеятельностьюнауровнеДО

О; 

- осуществляетрасстановкукадров; 
- создает условия, позволяющие 

педагогическомусоставу эффективно реализовать 

воспитательнуюдеятельность; 

- стимулируетактивнуювоспитательную

деятельностьпедагогов; 

- проводит анализ итогов воспитательной 
работыДООза год; 

- обеспечивает повышение 

квалификациипедагогическихработниковобр

азовательнойорганизациипо 

вопросамвоспитания; 

- утверждаетвоспитательнуюдеятельностьвДООнаго

д, включая календарный план 

воспитательнойработынагод; 

- регулируетвоспитательнуюдеятельностьвДОО; 
- осуществляет контроль за 

исполнениемуправленческихрешенийповос

питательнойдеятельностивДОО; 

- создает необходимую для 

осуществлениявоспитательнойдеятельностиин

фраструктуру. 

- осуществляет сотрудничество с 

социальнымипартнерами. 
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Заместительзаведующего - организуетвоспитательныйпроцессв ДОО; 

- разрабатываеткодексэтическогоповедения; 

- осуществляет разработку необходимых 

дляорганизации воспитательной деятельности в 

ДООнормативныхдокументов(положений,инструк

ций,должностных и функциональных 

обязанностей,проектовипланавоспитательнойработ

ы); 

- осуществляетпланированиеработыворганизации 

воспитательной деятельности, как в группах, так и 

вовсемпространстве детскогосада; 
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 - систематически проверяет планирование работы 

всехпедагоговинесетперсональнуюответственностьзав

едение педагогическойдокументации. 

- обеспечиваетиспользованиеисовершенствованием

етодов организации воспитательного процесса 

исовременных образовательных технологий, в 

томчисле дистанционных. 

- организуетэффективнуюпрактическуюработувД

ОО в соответствии с календарным 

планомвоспитательнойработы; 

- проводит мониторинг состояния 

воспитательнойдеятельности в ДОО совместно с 

Педагогическимсоветом; 

- организует повышение квалификации 

ипрофессиональной переподготовки педагогов 

длясовершенствования их психолого-

педагогической ивоспитательных компетентностей 

– проведениеанализа и контроля воспитательной 

деятельности,распространение передового опыта 

другихобразовательныхорганизаций; 

- формирует мотивацию педагогов к участию 

вразработке и реализации 

разнообразныхвоспитательныхисоциальнозначи

мыхпроектов; 

- принимает меры по оснащению групп, 

кабинетовсовременным оборудованием, наглядными 

пособиямии техническими средствами обучения и 

воспитания,пополнению библиотеки и методического 

кабинетаучебно-

методической,художественнойипериодическойлитера

турой. 

- наполняетиобновляет 
сайтДООинформациейовоспитательнойдеятельно

сти; 

- наполняетиобновляет 

сайтДООинформациейовоспитательнойдеятельно
сти; 

- осуществляет организационно-

координационнуюработупопроведениюобщественных

воспитательныхсобытийна уровне 

садаимуниципалитета; 

- вноситпредложенияпосовершенствованиюв

оспитательногопроцессаиуправленияобразова

тельнымучреждением; 

-

участвуетвподбореирасстановкепедагогическихкад

ров, организует повышение их квалификации 

ипрофессиональногомастерства; 

- обеспечиваетучастиеобучающихсявгородских,об

ластныхконкурсахит.д.; 

- развиваетсотрудничество 

ссоциальнымипартнерами; 
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- обеспечиваеторганизационно-методическое 

сопровождение воспитательной 

деятельностипедагогическихинициатив. 

Педагог-психолог -определяетфакторы,препятствующиеразвитию 
личностивоспитанников ипринимаетмерыпо 
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 оказанию им различных видов 

психологическойпомощи(психокоррекционной,реа

билитационной,консультативной); 

- оказывает психолого-педагогическую помощь 

ввоспитательном процессе согласно 

возрастнымособенностямвоспитанников; 

- осуществляет социологические исследования 

семейвоспитанников; 

- организует и проведение различных 

видоввоспитательнойработы; 

- проводит психологическую диагностику (с 

согласияродителей (законных представителей), 

используясовременные образовательные технологии, 

включаяинформационные, а также цифровые 

образовательныересурсы; 

- осуществляетпсихологическуюподдержкутворческио

даренных обучающихся, воспитанников, 

содействуетихразвитиюиорганизацииразвивающейсре

ды; 

- готовитпредложенияпопоощрениюобучающихсяипе

дагогов за активное участие в 

воспитательномпроцессе; 

- участвует в работе Педагогических советов, 

другихформах методической работы, в подготовке 

ипроведенииродительскихсобраний,оздоровительных,

воспитательных и других 

мероприятий,предусмотренных образовательной 

программой, ворганизациии 

проведенииметодическойиконсультативной помощи 

родителям (лицам, ихзаменяющим); 

- осуществляетпрофилактикупрофвыгорания. 

Воспитатель - содействует созданию благоприятных условий 

дляиндивидуальногоразвитияиформированияличност

ивоспитанников, вносит необходимые коррективы 

всистемуихвоспитания; 

- способствует развитиюобщениявоспитанников; 

-осуществляет деятельность по воспитанию детей 

вобразовательномучреждении; 

- обеспечивает занятие воспитанников 
творчеством,физическойкультурой; 

- формирует у детей активную гражданскую 

позицию,сохраняетиприумножаетнравственные,культ

урныеинаучные ценности в условиях современной 

жизни,сохраняеттрадицийДОО; 

- организует работу по формированию 

общейкультурыличностивоспитанников; 

- внедряетздоровыйобразжизни; 

- проводитнаблюдения(мониторинг)заздоровьем,ра

звитиемивоспитаниемвоспитанников; 

-обеспечивает формирование культурно - 

гигиеническихнавыковинавыковсамообслуживаниявпе

риодпребыванияребенка вдетскомсаду. 
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 - внедряет в практику воспитательной 

деятельностиновыетехнологиивзаимодействияисотру

дничествасдетьми; 

- организует 

участиевоспитанниковвсобытияхимероприятиях, 

проводимых в детском 

саду,городскимиидругимиструктурамиврамках 

воспитательнойдеятельности. 

Музыкальныйруководитель - осуществляетразвитиемузыкальныхспособностейиэ

моциональной сферы, творческой 

деятельностивоспитанников; 

-

формируетихэстетическийвкус,используяразныевид

ыиформыорганизациимузыкальной 

деятельности; 
- разрабатываетсценариипраздниковиразвлечений,о

бсуждаетихсовместнос воспитателями; 

-

участвуетворганизацииипроведениимассовыхмер

оприятий образовательного 

учреждения,спортивных мероприятиях с 

воспитанниками,обеспечивает 

ихмузыкальноесопровождение; 

- формирует у детей активную гражданскую 

позицию,сохраняетиприумножаетнравственные,культ

урныеинаучные ценности в условиях современной 

жизни,сохраняеттрадицийДОО; 

- организует работу по формированию 

общейкультурыличностивоспитанников; 

- консультирует родителей (законных 

представителей)ивоспитателейповопросаммузыкально

говоспитания. 

Помощниквоспитателя - совместносвоспитателемобеспечиваетразныевидыде

ятельности воспитанников в течение дня(творчество: 

музыкальная, театральная,изобразительная, 

двигательная, самообслуживание 

иэлементарныйбытовойтруд,деятельность); 

- участвуетворганизацииработыпоформированиюоб

щейкультурыличностивоспитанников; 

- осуществляет под руководством 

воспитателяповседневнуюработу,обеспечивающу

юсозданиеусловий для их социально-

психологическойсоциальнойитрудовойадаптации

; 

- организуетсучетомвозраставоспитанниковработупо 

самообслуживанию, оказывает им 

необходимуюпомощь; 

-

обеспечиваетохранужизнииздоровьявоспитанниковвовр

емяобразовательногопроцесса. 
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 Нормативно-методическоеобеспечение 

Нормативно-правовоеобеспечение

 каквидресурсногообеспеченияреализацииПро

граммывоспитаниявключает: 

-

приказМинобрнаукиРоссииот17октября2013г.№1155«Обутверждениифедеральногогосударственн

огообразовательногостандартадошкольногообразования»; 
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-

приказМинистерствапросвещенияРФот25ноября2022г.№1028«Обутверждениифедераль

нойобразовательнойпрограммыдошкольного образования». 

Основныелокальныеакты ДОУ: 

- образовательнаяпрограммадошкольногообразованияМДОАУ№143; 

- календарныйпланвоспитательнойработыМДОАУ№ 143; 

- календарныепланывоспитателейимузыкального руководителя; 

- должностныеинструкциипедагогов; 

- положения,регламентирующиеобразовательнуюдеятельностьвдошкольнойорганизации

: «Положение о планировании образовательной деятельности», «Положение орежиме 

дня»идр.; 

- документы,регламентирующиевоспитательнуюдеятельностьвДОО(штатноерасписание,

обеспечивающеекадровыйсостав,реализующийвоспитательнуюдеятельностьвДОО). 

 
 

3.ОрганизационныйразделПрограммы 

 

 Психолого-педагогическиеусловияПрограммы 

 

Успешнаяреализацияобразовательнойпрограммыдошкольнойорганизацииобеспечи

вается следующимипсихолого-педагогическимиусловиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, 

пониманиенеповторимости личности каждого ребёнка, принятие воспитанника таким, 

какой он есть,со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к 

развивающейсяличности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных 

возможностях испособностяхукаждоговоспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм 

организациипроцессаобразования(проектнаядеятельность,образовательнаяситуация,образ

овательное событие,обогащенныеигры детейв центрах активности,проблемно-обучающие 

ситуации в рамках интеграции образовательных областей и другое), так итрадиционных 

(фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом 

занятиерассматриваетсякакдело,занимательноеиинтересноедетям,развивающееих;деятель

ность, направленная на освоение детьми одной или нескольких 

образовательныхобластей,илиихинтеграциюсиспользованиемразнообразныхпедагогическ

иобоснованныхформиметодовработы,выборкоторыхосуществляется педагогом; 

3) обеспечениепреемственностисодержанияиформорганизацииобразовательного

процессавДОО,втомчиследошкольногоиначальногообщегоуровней образования (опора на 

опыт детей, накопленный на предыдущих этапах 

развития,изменениеформиметодовобразовательнойработы,ориентациянастратегическийпр

иоритетнепрерывногообразования-формирование уменияучиться); 

4) учётспецификивозрастногоииндивидуальногопсихофизическогоразвитияобучаю

щихся(использованиеформиметодов,соответствующихвозрастнымособенностямдетей;вид

овдеятельности,специфическихдлякаждоговозрастногопериода,социальнойситуацииразви

тия); 

5) созданиеразвивающейиэмоциональнокомфортнойдляребёнкаобразовательнойс

реды,способствующейэмоционально-ценностному,социально-

личностному,познавательному,эстетическомуразвитиюребёнкаисохранениюегоиндивидуа

льности, в которой ребёнок реализует право на свободу выбора 

деятельности,партнера,средствипрочее; 
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6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых 

сдетьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и 

учитывающегосоциальнуюситуацию егоразвития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребёнка, построение 

егообразовательнойтраектории)иоптимизацияработысгруппойдетей,основанныенарезульт

атахпедагогическойдиагностики(мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ 

наоснове специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения 

иусловий, способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том 

числепосредствоморганизацииинклюзивногообразования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов 

выявлениязапросовродительскогоипрофессиональногосообщества; 

10) психологическая,педагогическаяиметодическаяпомощьиподдержка,консульти

рование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, 

воспитанияиразвитиидетей,охраныиукрепленияихздоровья; 

11) вовлечениеродителей(законныхпредставителей)впроцессреализацииобразоват

ельной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии 

собразовательнымипотребностямиивозможностямисемьиобучающихся; 

12) формированиеиразвитиепрофессиональнойкомпетентностипедагогов,психолог

о-педагогическогопросвещенияродителей(законныхпредставителей)обучающихся; 

13) непрерывноепсихолого-

педагогическоесопровождениеучастниковобразовательных отношений в процессе 

реализации образовательной программы в 

ДОО,обеспечениевариативностиегосодержания,направленийиформ,согласнозапросамроди

тельскогоипрофессиональногосообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы 

образования,культуры,другими социально-воспитательнымисубъектамиоткрытой 

образовательнойсистемы), использование форм и методов взаимодействия, 

востребованных современнойпедагогической практикой и семьей, участие всех сторон 

взаимодействия в совместнойсоциально-значимойдеятельности; 

15) использованиеширокихвозможностейсоциальнойсреды,социумакакдополните

льногосредстваразвитияличности,совершенствованияпроцессаеёсоциализации; 

16) предоставлениеинформации ообразовательнойпрограммеМДОАУ№121семье, 

заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а 

такжеширокойобщественности; 

17) обеспечениевозможностейдляобсужденияобразовательнойпрограммы,поиска,

использованияматериалов,обеспечивающихеёреализацию,втомчислевинформационнойсре

де. (пункт соответствуетп.30ФОПДО.) 
 

 Особенностиорганизацииразвивающейпредметно-пространственной 

среды 

 

Развивающаяпредметно-

пространственнаясредарассматриваетсякакчастьобразовательной среды и фактор, 

обогащающий развитие детей.Развивающая предметно-

пространственнаясредадетскогосадаявляетсяосновойдляразнообразной,разностороннеразв

ивающей,содержательной и привлекательнойдля каждогоребёнкадеятельности. 

Развивающаяпредметно-

пространственнаясредаМДОАУ№121представленаорганизованнымпространством(террит

орияДОО,групповыекомнаты,специализированные,технологические,административныеии

ныепомещения),материалами,оборудованиемисредствамиобученияивоспитания,охраныиу

крепления 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=190
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здоровьядетейдошкольноговозраста,материаламидляорганизациисамостоятельнойтворчес

койдеятельностидетей. 

Развивающая среда создает возможности для учёта особенностей, возможностей 

иинтересовдетей,коррекциинедостатковихразвития. 

Присозданииразвивающейпредметно-

пространственнойсредыучитываютсяместныеэтнопсихологические,социокультурные,куль

турно-историческиеи природно-климатические условия, в которых находится ДОО. В 

группах размещены 

патриотическиецентры,которыеотражаютособенностиОренбургскогокрая.Вкаждойгруппе

присутствуеттематическое оформление,которое сменяетсявсоответствии с 

текущимвременемгода,ведетсякалендарьприроды,вкоторомдетисамостоятельноилиспомо

щьюпедагогаотмечаютпогоду,рассматриваюткартинкисизображениемприродных явлений 

или погодных условий. В группах младшего дошкольного возрастаесть дидактические 

куклы с одеждой для разных времен года, используется выноснойматериал (игровое и 

спортивное оборудование) для организации игровой и двигательнойдеятельности детей на 

прогулках в теплое и холодное время года (скакалки, 

городки,бадминтон;клюшкисшайбами,санкиидругое). 

Учитываетсявозраст,уровеньразвитиядетейиособенностиихдеятельности,учитываю

тсязадачиобразовательнойпрограммыдляразныхвозрастныхгрупп. 

Развивающая среда способствует реализации содержания каждого из 

направленийразвития и образования детей (образовательной области) согласно ФГОС ДО 

и состоит 

изразличныхцентров,которыеспособствуютразвитиюсамостоятельностивоспитанников. 

Созданыусловиядлядвигательнойактивностидошкольников,атакжевозможности для 

уединения. Дети имеют возможность играть или заниматься как 

всейгруппой,такималымигруппами,объединяясьпоинтересам. 

Развивающаяпредметно-пространственнаясредадошкольнойорганизацииэстетично 

оформлена, не перегружена, положительно влияет на эмоциональное 

состояниедетей.Пребывание в такой среде способствует снятию напряжения, зажатости, 

излишнейтревоги,открываетпередребенкомвозможностивыборародазанятий,материалов,п

ространства. 

Игровоеоборудованиеразнообразноилегкотрансформируется.Игровоепространство 

для организации образовательной деятельности детей(как на площадке, 

такивпомещениях)такжетрансформируемо(меняетсявзависимостиотигры,предоставляется

достаточноместадлядвигательнойактивности).Детиимеютвозможностьперемещатьигровое

оборудованиевсоответствииссюжетомигры,апедагогитрансформироватьмебель(столы,стул

ья,мольберы)взависимостиотобразовательнойситуации,образовательнойзадачи. 

Развивающая предметно-пространственная среда, окружающая ребенка в 

детскомсаду, с одной стороны, выступает как источник саморазвития и самообразования 

детей, сдругой–этовозможность реализации приобретаемых вспециальной 

образовательнойработеспособовдеятельности,эмоциональногопроживанияразличныхзнако

мыхсодержаний.Игроваясредапостояннообновляетсявсоответствиистекущимиинтересами 

и инициативой детей. Материалы для детей младшего дошкольного 

возрастарасполагаютсянаоткрытыхполках,игрушкикрупные,яркие.Игровойматериалдляво

спитанников, содержимое центров находятся в доступности для детей. В любое 

времяребенок может взять нужную ему игрушку, игру, пособие, поиграть и 

самостоятельноубрать на свое место. Сотрудники постоянно следят за тем, чтобы 

игрушки, оборудованиебылиисправны. 

Развитиюпознавательнойдеятельностидетей,возможностидляактивногоисследовани

я, экспериментирования (материалы для сенсорного развития, 

конструкторы,наборыдляэкспериментирования,втомчислеспескомиводой)способствуетнас

ыщенность среды. В группах созданы центры «Сюжетно-ролевых игр», которые 
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даютдетямвозможностьвзамодействоватьспредметно-пространственнымокружением, 
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самовыражаться.Для реализации творческой активности всех категорий детей, а 

такжевозможности самовыражения в группах оформлены центры художественно-

эстетическойнаправленности. 

Вариативностьразвивающей предметно-пространственной 

средыобеспечиваетсяналичиемразличныхпространстввдошкольномучрежденииивгруппах.

Вгруппахпродуманорасположениецентровдляигрсостроителемиконструктором,имеютсяра

знообразные материалы, игры, игрушки и оборудование, обеспечивающие 

свободныйвыбордетей.Игровойматериалпериодическисменяется,дополняетсяновымипред

метами,дидактическимиматериалами,стимулирующимиигровую,двигательную,познавател

ьнуюиисследовательскуюактивностьдетей. 

Развивающая предметно-пространственная среда, окружающая ребенка в 

детскомсаду, с одной стороны, выступает как источник саморазвития и самообразования 

детей, сдругой–этовозможность реализации приобретаемых вспециальной 

образовательнойработеспособовдеятельности,эмоциональногопроживанияразличныхзнако

мыхсодержаний.Игроваясредапостояннообновляетсявсоответствиистекущимиинтересами 

и инициативой детей. Материалы для детей младшего дошкольного 

возрастарасполагаютсянаоткрытыхполках,игрушкикрупные,яркие.Игровойматериалдляво

спитанников, содержимое центров находятся в доступности для детей. В любое 

времяребенок может взять нужную ему игрушку, игру, пособие, поиграть 

исамостоятельноубрать на свое место. Сотрудники постоянно следят за тем, чтобы 

игрушки, оборудованиебылиисправны. 

Содержимоеразвивающейпредметно-

пространственнойсредыУчреждениясоответствуеттребованиямпообеспечениюнадежности

ибезопасностиихиспользования, таким как санитарно-эпидемиологические правила и 

нормативы, 

правилапожарнойбезопасности.Групповыепомещениянезагроможденымебелью,внихдоста

точно места для передвижения детей, игровой деятельности. На имеющейся 

мебелинетострыхуглов.Используемыеигрушкибезвредныиотвечаютсанитарно-

эпидемиологическимтребованиям. 

При организации развивающейпредметно-

пространственнойсредыучитываетсяакустическое оформление, освещение,цветовая 

отделка помещения.Помещение 

хорошоиравномерноосвещается.Средикомнатныхрастенийнетцветов,которыемоглибыпри

чинитьвред здоровью детей. 

В ДОО в каждой возрастной группе имеются музыкальные колонки, в музыкально-

спортивномзале-

музыкальныйцентр,видеопроектор,ноутбук.Вгруппахстаршегодошкольноговозрастаимеют

сятелевизоры,которыеиспользуютсяпедагогамивобразовательномпроцессесдетьми. 

Особенностьюсредыявляетсясозданиевкаждойвозрастнойгруппецентратеатрализац

ии,которыйнаправленнареализациючастиПрограммы,формируемойучастникамиобразоват

ельныхотношений. 

 

Развивающая предметно-пространственная среда группы 

общеразвивающейнаправленностидлядетей2-3лет 

 

Образовательнаяобласть«Социально-коммуникативноеразвитие» 

«Центрролевыхигр» 
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Ролевая игра«Куклазаболела» 

Набор«Доктор», шапочки,халат, предметы-заместители. 

Ролеваяигра«Куклаидетзапокупками» 

Корзинкидляпокупок,муляжиовощейифруктов,муляжи продуктов. 

Сюжетно-ролеваяигра «Причешемкуклу Катю». 
Наборпарикмахерскихпринадлежностей:фен,наборрасчесок,ножницы,пелерина,«зеркало». 



31
3 

 

Ролевая игра «НакормимкуклуКатю» 

Наборпосуды,муляжипродуктов. 

Ролеваяигра«УложимкуклуКатюспать» 

Кроваткакукольная,постельныепринадлежности.Кукла. 

Ролевая игра «ИскупаемКатю» 

Ванночкадлякукол,мочалка,«мыло»(предмет-заместитель),полотенце,пеленка. 
Игрушки:куклы,коляска,ванночка,муляжипродуктов, 

«Центруединения» 

Телефон, мягкий мебель, разноцветные клубочки (для разматывания и 

сматывания),Игрушкидляснятияпсихическогонапряжения:«Мешочкискрупой», 

«Соберибусы», 

«Стаканчикдлякрика»,«Кубикнастроения».А

льбом«Детскийсад». 

Кубик«Эмоции».Мас

сажныеперчатки. 

«Уголок ряженья» 

Косынки,юбочки, 

Патриотическийцентр 

Картинка«ФлагРоссии»,альбом«Матрешки»,макетдереваберезы. 
Альбомы:«Ктозаботитсяонасвдетскомсаду»,«Мой Оренбург». 

 

Образовательнаяобласть «Познавательноеразвитие» 
 

«Экологическийцентр» 

Демонстрационныйматериал:муляжифруктов,муляжиовощей.Фи

гуркидикихидомашнихживотных. 

Альбомы: «Дикие животные», «Домашние животные», «Овощи-

фрукты».Дидактическиеигры:«Укогокто?»,«Чьидетки?»,«Оденемкуклупо 

сезону».Развивающие игры:«Мирживотных»,«Соберикартинку». 

Комнатныерастения:традесканция,бальзамин 

Природныйибросовыйматериал(шишки,желуди,ракушки) 

Инвентарьдлятрудовойдеятельности:палочкидлярыхления,фартуки,грабли,совокдляземли,пул

ьверизатор,тряпочки,идр. 

«Центрэкспериментирования» 

Материалдляпеска:наборыформочек,совочки,ведра,игрушки. 

Материалдляводы:стаканчики,емкостидляизмеренияразнойвеличины,губка,предметыдля 

игры «Тонет - не тонет»: плавающие и тонущие игрушки и предметы (губки, 

дощечки,металлические предметы,предметыизрезины,пластмассы). 

Набордляэкспериментированияспеском:формочкиразногоразмера,совочки,лопатка,ведерки,гра

бельки,брызгалки, 

«Бросовый материал»: проволока, фольга, трубочки для коктейля, контейнеры от киндер-

сюрпризов,веревки, шнуры, тесьма, прищепки, пробки,нитки разного цвета и толщины, идр. 
Природныйматериал:земля,ракушки, песок, семенадеревьев,шишки. 

«Центрсенсорики» 

Деревянныевкладыши:«Ктогдеживет»,«Животные»,«Обувь»,«Черепашки»,«Учимлесныхживо

тных»,«Ктоживетнаферме». 

Деревянныйлабиринт«Занимательныйкуб»,«Разноцветныйтреугольник». 

«Бизиборд-домик» 

Пирамидка«Цветныестаканчики»,пирамидкибольшиеималые.Мозаика.М

атрешка–сказка«Репка». 
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Набор«Подберипоформе».Дидактическаяи

гра«Чудесныймешочек».Счетыдеревянные

-разноцветные. 

Шнуровка 

«Животные».Кубики 

«Животные». 
«Строительныйцентр» 

Настольныйлего-конструктор. 

Строительныйматериал:большиеималенькиекубики, 

мягкиймодуль.Материалдляобыгрывания:игрушки-машины. 
 

Образовательнаяобласть«Речевоеразвитие» 

«Книжныйцентр» 

Художественнаялитература:русскиенародныесказки«Курочкаряба»,«Колобок», 

«Теремок»,«Волкисемерокозлят»;сборникистиховАгнииБартоидр.Нагляд

ноепособие«Героирусскихсказок». 

«Центртеатрализации» 

Различныевидытеатра:настольныйдеревянныйтеатр-конструктор«Репка», «Теремок», 

«Колобок»; 

Маски;животных, атрибуты. 
Ширма настольная.Подставка для пальчикового театра. Маски героев сказок.Театр 

для фланелеграфа «Репка», «Колобок», «Теремок», «Под грибом», «Утенок 

ицыпленок». 

Картинкидлярассказыванияпотешек 

«Центрречевогоразвития» 

Развивающийкубик«Ктокаккричит?» 

Сюжетныекартинки«Детииграют»;«Семья»,«Врач»,«Парикмахер»,«Повар»,«Продавец», 

«Шофер». 

Иллюстрациис изображениемвзрослыхлюдейразногополаи 

возрастаиихдействий,вкоторыхпроявляетсязаботаодругих 

Предметныеисюжетныекартинки. 

Картинки из серии «Домашние и дикие 

животные».Дидактическаяигра«Ктокаккричит?»,«Ктовдомикежив

ет?». 

Магнитнаядоска 

Образовательнаяобласть«Художественно–эстетическоеразвитие» 
 

«Центр изобразительноготворчества» 

Материалыдлятворчествадетей(цветныекарандаши,альбомнаяицветнаябумага,гуашь,кисточк

и, пластилин, стеки; бросовый материал – желуди, шишки,крупа и 

др.,Дидактическаяигра«Фигурки». 

Мозаика. 

Играсприщепками«Разноцветныйкруг»Иг

ра «Картинки-половинки» 

«Музыкальный центр» 
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Детскиемузыкальныеинструменты(бубен,погремушки,барабан).Маски. 

Атрибуты для танцевально-двигательных упражнений: платочки, ленточки, 

флажки.Магнитофон,флешкасаудиозаписями. 

Альбом«Музыкальныеинструменты».

Музыкальное пианино 

Нетрадиционныешумовыемузыкальныеинструменты. 
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Образовательнаяобласть«Физическоеразвитие» 
 

«Физкультурно-оздоровительныйцентр» 

Спортивное оборудование, способствующееразвитию физических качеств и 

двигательнойактивности детей: мячи разной величины: большие, средние,«Паучок» для 

перепрыгиванияленточки. 

Платочки,маски для подвижных 

игр.Дорожка со следами, ребристая 

дорожкаАтрибутыкподвижнымиграм. 

Алгоритмы: алгоритм умывания,алгоритм 

одевания.Сборникнародныхподвижныхигр.Сборникфизмину

ток. 

 
 

Развивающая предметно-пространственная среда группы 

общеразвивающейнаправленностидлядетей3-4лет№1 

Образовательнаяобласть«Социально-коммуникативноеразвитие» 
 

«Центр сюжетно–ролевыхигр» 

Сюжетно -ролеваяигра«Семья» 

Коляска-люлька.Куклы (большие, маленькие, пупсы). Одежда для кукол. Набор чайной 

икухоннойпосуды.Коляска. Гладильнаядоска.Утюг. Ванночкидля кукол. 

Тазик,набормягкоймебели,торшер 

Сюжетно-ролеваяигра«Повар» 

Наборпосуды.Фартуки.Газоваяплитапластиковая,мойкадляпосуды.разныевидыпродуктов(курица,

сосиски,овощи,фрукты). 

Сюжетно-ролеваяигра«Больница» 

Набор«Доктор»,телефон,шапочки, халаты, куклаДоктор. 

Сюжетно-ролеваяигра«Магазин». 

Набор продуктов (хлебные изделия из соленого теста, муляжи - фрукты, овощи), касса, 

весыигрушечные,корзинкидляпродуктов,сумки,тележка длясупермаркета. 

Сюжетно -ролеваяигра«Парикмахерская» 

Наборпарикмахерскихпринадлежностей(машинкадлястрижки,фены,расчески,бигуди,зеркало).Пе

лерина.Ободкиизаколкидлякукол. 

Сюжетно-ролеваяигра«Шофер». 

Рули,машиныразныхразмеров,спецмашины. 

Сюжетно-ролеваяигра«Строитель». 
Наборинструментов, ящикдляинструментов,напольныекубики –модули. 

«Центр безопасности» 

Альбом

 «Видытранспорта»,«Каквестисебявприроде»,«Опасныепредметы»,«Пожарнаябезопасн
остьдома»,«Город». 

Светофор,руль;машиныкрупные, 

машинысредние,набормалыхмашин.Макетпроезжейчасти. 

Дидактическиеигры:«Ктобыстреесоберетсветофор»,«Соберисветофоризчастей»(разрезные 

картинки). 

Книга«Безопасностьнадороге»,«Безопасностьдома».Наборил

люстраций«Безопасностьнадороге». 

«Центруединения» 
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Стол, стул,клубочки разноцветных ниток (для разматывания и сматывания),набор 
длярисования,мозаика,картинки-половинки.Игрушкидляснятияпсихическогонапряжения: 
«Мозаика», «Стаканчикдлякрика»,«Кубикнастроения»,массажныемячики,массажные 
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перчатки. 
Альбом«Нашенастроение» 

«Уголок ряженья» 

Косынки,сарафаны,бусы, ленточки,маски-шапочки. 

Патриотическийцентр 

Российскийфлаг,колосьяпшеницы,матрешка. 
Альбом«СимволыРоссии»(береза,ромашка,медведь,балалайка».Фотоальбом«

Моясемья», 

Альбомы:«Оренбург»,«Детскийсад»,«Птицы,прилетающиенаучасток»,«Растенияродногокрая»,«З

данияродногогорода». 
Дидактическаяигра«Украсьварежку»,«Оденемкуклупосезону». 

 

Образовательнаяобласть «Познавательноеразвитие» 

 

«Экологическийцентр» 

Демонстрационныйматериал:муляжиовощей,фруктов,фигуркидикихидомашнихживотных.Альбо
мы:«Домашниеживотные»,«Дикиеживотныеиихдетеныши»,«Временагода», 

«Деревья»,«Птицы»,«Насекомые»,«Зима»,«Цветы»,«Посуда»,«Одежда»,«Лесныеживотные», 

«Домашниеживотныеидетеныши», «Деревенскийдвор». 

Дидактическиеигрыпоэкологии:«Укогокто?», «Чьидетки?»,«Назовиживотноепоконтуру»,  

«Собери урожай», «Чей домик?», «Кто чей малыш?», «Веселый зоопарк», «Что растет 

наогороде?». 

Развивающие игры: «На ферме», «Собираем урожай», «Во саду ли, в огороде», «Чем 

питаютсяживотные?» 

Пазлы:«Сложиполовинки». 

Лото«Куклы,мишки,зайцы»,«Лото-игрушки» 

Пазлы-рамки:«Найдиодинаковое»,«Собериполовинкиживотных»,«Дикиеживотные», 

«Найдиместоживотному» 

Инвентарь для трудовой деятельности: лейки, палочки для рыхления,тряпочки, брызгалка-

распылитель,фартуки,грабли,совокдляземли. 

Природныйматериал(шишки,желуди,семенаклена,семечки). 
Комнатные растения: традесканция, бальзамин, розан китайский. 

аспидистра.Календарьприроды. 

Картинкипосезону:«Зима, весна,лето,осень» 
Паспорткомнатныхрастений.Паспортэкологическогоцентр(уголкаприроды) 

«Центрэкспериментирования» 

Материалдляпеска:наборыформочек,совочки,ведра,мельница,игрушки. 

Материалдляводы:стаканчики,емкостидляизмеренияразнойвеличины,губка,предметыдляигры«То
нет -нетонет». 

«Бросовый материал»: палочки от мороженого, проволока, фольга, трубочки для 

коктейля,контейнерыоткиндер-сюрпризов,веревки,шнуры, 

тесьма,прищепки,пробки,ниткиразногоцвета итолщины,идр. 

«Природныйматериал»:песок,камешкиразногоцветаиформы,ракушки, 

шишки,желуди,семена растенийидр. 

Фонарик.Мыльныепузыри. 
Контейнерспеском.Мелкиеигрушкидляобыгрывания.Клеенка. 

«Центр познания» 

Наглядныйизанимательныйматериалпоматематике:частисутокидр.Настольно

–печатные игры:  «Вкладыши»,«Половинки». 
Дидактическиеигры: «Склеимчайник»,«Составьцелоепоегочасти»,«Починиковер», 
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«Подбериодинаковыепредметы»,«Много–один»,«Подберипредметытакогожецвета».Альбомы 

«Посуда», «Мебель», «Одежда», «Транспорт», «Игрушки», «Бытовая 

техника».Развивающаяигра«Профессии». 

Альбомы:«Трудлюдейблизкогоокружения»(ходятвмагазин,убираютквартиру,двор,готовятеду,вод
яттранспортидругое);«Ктозаботитсяонасвдетскомсаду». 

Пазлы: «Ассоциации», «Цифры», пазлы-рамки «Собери 

лицо».Раздаточныйматериалдлясчета,полоскидлясравненияподлине. 
 

Образовательнаяобласть«Речевоеразвитие» 

«Книжныйцентр» 

Художественнаялитература:русскиенародныесказки«Курочкаряба»,«Колобок»,«Теремок», 

«Волк и семеро козлят»; В.Степанов «Стихи малышам», «Самая пушистая», «Моя 

мама»;С.Маршак«Деткивклетки»,С.Михалков«Котята»,«Колябельныепесенки»(длямаленьких),сб

орникистиховАгнииБартоидр. 

Иллюстрациикхудожественнымпроизведениямипотешкам. 
НабориллюстрацийкпроизведениямЧарушина. 

«Центрречевогоразвития» 

Сюжетныекартинки«Детииграют»;«Семья»,«Врач»,«Парикмахер»,«Повар»,«Продавец», 

«Шофер». 

Кубики:«Соберисказочныхгероев». 

Альбомы: «Назови сказку», «Расскажи сказку по картинкам», «Потешки», «Мои 

любимыесказки». 

Дидактическиеигры«Узнайсказку»,«Назовигероясказки»,«Соберикартинкупо сказкам», 

«Какой,какая,какое?»,«Чтосначала,чтопотом?»Лэ

пбук«Зимушка-зима». 

Картинкиизсерии«Домашниеидикиеживотные».Ма
гнитнаядоска. 

Картотекапальчиковыхигр.Картотекасловесныхигр. 

 

 

 

Образовательнаяобласть«Художественно–эстетическоеразвитие» 
 

«Центр изобразительноготворчества» 

Материалыдлятворчествадетей(цветныекарандаши,альбомнаяицветнаябумага,гуашь,кисточки, 

пластилин, стеки; бросовый материал – желуди, шишки, фантикии др., крупа).Игрушка 

«Матрешка»большаядеревянная 

Альбомы-

раскраски«Игрушки»,«Домашниеживотные»,«Хохломскаяроспись»,«Русскиеузоры»,«Вмастерск

ойнародныхумельцев»,«Репродукции ксказке«Тримедведя». 

Наглядно-дидактические пособия с образцами художественных росписей: «Матрешки -

росписи». 

Дидактическаяигра«Подберикчашкамблюдца»,«Цветыикраски»,«Соберипоцвету», 

«Собери узор из лент, «Гусеница из 
кругов»Мозаика. 

Альбомы:«Филимоновскаяигрушка»,«Дымковскаяигрушка»,«Семеновскаяигрушка», 

«Богородскаяигрушка». 

Альбом«Предметывокругнас»,«Книжныеиллюстрации»,«Видыприроды»,«Репродукциикартинраз

ныххудожников». 
«Музыкальный центр» 

Детскиемузыкальныеинструменты(бубен,погремушки,шумовыеинструменты). 
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Детскиемузыкальныеинструменты,изготовленныеизбросовогоматериала«Шумморя»Микрофон.

Маски.Плоскостныемузыкальные инструменты:балалайка. 

Пианино,Гармонь. 

Атрибуты для танцевально-двигательных упражнений: платочки, ленточки, 
флажки.Музыкально-

дидактическиеигры:«Звучащиептенчики»,«Веселаякоробочка». 

Магнитофон 
Альбом«Музыкальныеинструменты». 
«Центр театрализации» 

Различные виды театра: теневой театр «Колобок», «Репка».Пальчиковый театр, театр 

надеревянныхлопаточках,театрнастоле«Репка», 

театрнамагнитах,настольныйдеревянныйтеатр-конструктор: «Колобок», «Теремок», 

«Репка»; образные игрушки для занятий иразвлечений. 

Маски-

шапочки,атрибуты.Сарафа

ны,косынки,юбки 
Ширманастольная.Подставкадляпальчиковоготеатра. 

«Строительныйцентр» 

Настольные конструкторы различных видов (пластмассовые),лего различного 
вида.Строительныйматериал:деревянныекубики,мягкиймодуль. 

Материалдляобыгрывания:игрушки-транспортгорода.Инструменты. 
 

Образовательнаяобласть«Физическоеразвитие» 
 

«Физкультурно-оздоровительный центр» 

Спортивное оборудование, способствующееразвитию физических качеств и 

двигательнойактивностидетей:мячиразнойвеличины:большие,средние, 

мешочкискрупойдляметания,обручи. 

Кольцеброс.Кегли. 

Материал для ОРУ: платочки, ленточки, 

флажки.Шапочкидляподвижныхигр. 

Нетрадиционное оборудование: массажные перчатки; массажеры и рулииз капсул от киндер-

сюрпризов.Игрушки-моталки. 

Нетрадиционные игры: «Коврик массажный, «Бильбоке» (сделанный своими руками), игры-

моталки. 

Атрибуты кподвижнымиграм. 

Альбомы:«Познайсебя»,«Вредные-

полезныепродукты»,«Предметыгигиены»,«Еслихочешьбытьздоров»,«Малыширежимдня»,«Движ

ение-жизнь». 

Картотеки: «Подвижные игры», «Физмитутки», Ггимнастика после сна», «Сборник 

народныхподвижныхигр». 

Алгоритмы: «Последовательность умывания», «Учимся 

одеваться».Оборудованиедлядыхательнойгимнастики:«Бабочки»,«Снежинки

». 

 
 

Развивающаяпредметно-пространственнаясредагруппыобщеразвивающей 

направленностидлядетей3-4лет№2 

Образовательнаяобласть«Социально-коммуникативноеразвитие» 
 

«Центр сюжетно–ролевыхигр» 
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Сюжетно -ролеваяигра«Семья» 

Кроваткакукольная,постельныепринадлежности.Куклы(большие,маленькие,пупсы).Одеждадляку

кол.Бутылочкассоской. Наборчайнойикухоннойпосуды.Коляска.Гладильнаядоска. 

Утюг.Ванночкидлякукол.Тазик. 
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Сюжетно-ролеваяигра«Повар» 

Набор посуды. Колпак, фартуки. Газовая плита пластиковая, мойка для посуды. 

Доскидеревянные,скалка. 

Сюжетно-ролеваяигра«Больница» 

Набор«Доктор», телефон,шапочки, халаты,кукларезиноваяДокторАйболит. 

Сюжетно-ролеваяигра«Магазин». 

Набор продуктов (хлебные изделия из соленого теста, муляжи - фрукты, овощи), касса, 

весыигрушечные,корзинкидляпродуктов,сумки,тележка длясупермаркета. 

Сюжетно -ролеваяигра«Парикмахерская» 

Наборпарикмахерскихпринадлежностей(машинкадлястрижки,фены,расчески,бигуди,зеркало).Пе

лерина.Ободкиизаколкидлякукол. 

Сюжетно-ролеваяигра«Шофер». 

Рули,фуражка,машиныразныхразмеров,автомойка,автопарковка. 

Сюжетно-ролеваяигра«Строитель». 

Наборинструментов, ящикдляинструментов,машина«Грузовик-самоделкин»,напольные 
кубики–модули. 

«Центр безопасности» 

ИлюстрациипоПДД. 

Альбом«Видытранспорта»,«Каквестисебявприроде»,«Опасныепредметы».Светофор,рул

ь. 

Машиныкрупные,машинысредние,набормалыхмашин.Макет

проезжейчасти. 

Дидактическиеигры:«Соберисветофор». 
Альбомсзагадкамии стихамиоправилахдорожногодвижения,опасныхпредметах). 

«Центруединения» 

Стол, стул,клубочки разноцветных ниток (для разматывания и сматывания),набор 

длярисования,мозаика,картинки-половинки.Игрушкидляснятияпсихическогонапряжения: 

«Соберибусы»,«Мозаика»,«Стаканчикдлякрика»,«Кубикнастроения»,массажныемячикиАльбом«

Нашенастроение» 

«Уголок ряженья» 

Косынки,юбочки, сарафаны,бусы,ленточки,маски-шапочки 

Патриотическийцентр 

Российскийфлаг(наподставке).Игрушки:матрешки. 

Альбом«СимволыРоссии»(береза,ромашка,медведь,балалайка»,альбом«Национальныйрусскийко

стюм». 

Фотоальбом«Моясемья»,альбомы:«Оренбург»,«Детскийсад»,«Птицы,  

прилетающиенаучасток»,«Растенияродногокрая»,«Зданияродногогорода». 

Колосьяпшеницы. 
Дидактическаяигра«Оденемкуклупосезону» 

 

Образовательнаяобласть «Познавательноеразвитие» 

 

«Экологическийцентр» 

Демонстрационныйматериал:муляжиовощей,фруктов,фигуркидикихидомашнихживотных.Альбо

мы:«Домашниеживотные»,«Дикиеживотныеиихдетеныши»,«Временагода», 

«Деревья»,«Птицы»,«Насекомые». 

Дидактическиеигрыпоэкологии:«Укогокто?», «Чьидетки?»,«Назовиживотноепоконтуру»,  

«Собериурожай»,«Чейдомик?»,«Кточеймалыш?». 
Развивающиеигры:«Наферме»,«Собираемурожай»,«Восадули, вогороде»,«Чем питаются 
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животные?»,«Профессии».Ку

бики: «Соберизверей».Игра –

шнуровка: 

«Грибочек».Лото«Куклы,миш

ки,зайцы». 

Пазлы-рамки:«Найдиодинаковое»,«Собериполовинкиживотных»,«Дикиеживотные», 

«Найдидетеныша».Мак

ет«Скотныйдвор». 

Инвентарь для трудовой деятельности: лейки, палочки для рыхления,тряпочки, брызгалка-
распылитель,фартуки,грабли,совокдляземли. 

Природный материал (шишки, желуди, семена клена, 

семечки).Комнатные растения: традесканция, бегония, бальзамин, розан 

китайский.Календарьприроды. 

Кукла,одетаяпосезону.К

артинки посезону. 
Паспорткомнатныхрастений.Паспортэкологическогоцентр(уголкаприроды) 
«Центрэкспериментирования» 

Материалдляпеска:наборыформочек,совочки,ведра,мельница,игрушки. 

Материалдляводы:стаканчики,емкостидляизмеренияразнойвеличины,губка,предметыдляигры«То

нет -нетонет». 

«Бросовый материал»: палочки от мороженого, проволока, фольга, трубочки для 

коктейля,контейнерыоткиндер-сюрпризов,веревки,шнуры, 

тесьма,прищепки,пробки,ниткиразногоцвета итолщины,идр. 

«Природныйматериал»:песок,камешкиразногоцветаиформы,ракушки,шишки,желуди,семена 

растенийидр. 

Фонарик.Мыльныепузыри. 

Контейнерспеском.Мелкиеигрушкидляобыгрывания.Клеенк

а. 

«Центр познания» 

Наглядныйизанимательныйматериалпоматематике:частисутокидр.Настольно

–печатные игры:«Вкладыши»,«Половинки». 

Дидактическиеигры:

 «Составьцелоеизчастей»,«Подберипуговицукплатью»,«Подбериодинако
выепредметы»,«Много–один»,«Подберипредметытакогожецвета». 

Альбомы:«Посуда»,«Мебель»,«Одежда»,«Транспорт»,«Игрушки». 

Альбомы:«Трудлюдейблизкогоокружения»(ходятвмагазин,убираютквартиру,двор,готовятеду,вод

яттранспортидругое);«Ктозаботитсяонасв детскомсаду». 

Раздаточныйматериалдлясчета,полоскидлясравненияподлине.Пазлы:«

Ассоциации»,«Сложиполовинки». 
 

Образовательнаяобласть«Речевоеразвитие» 

 

«Книжныйцентр» 

Художественнаялитература:русскиенародныесказки«Курочкаряба»,«Колобок»,«Теремок», 

«Волк и семеро козлят»; В.Степанов «Стихи малышам», «Самая пушистая», «Моя 

мама»;С.Маршак«Деткивклетки»,С.Михалков«Котята»,«Колябельныепесенки»(длямаленьких),сб

орникистиховАгнииБартоидр. 

Сборникпотешек. 
Иллюстрациикхудожественнымпроизведениямипотешкам. 

«Центрречевогоразвития» 
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Сюжетныекартинки«Детииграют»;«Семья»,«Врач»,«Парикмахер»,«Повар»,«Продавец», 

«Шофер». 
Альбомскартинками«Назовисказку». 
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Картинкиизсерии «Домашниеи дикиеживотные». 

Дидактическиеигры 

«Какой,какая,какое?»,«Узнайсказку»,«Назовигероясказки»,«Соберикартинкупосказкам».  

Магнитнаядоска. 
Картотекапальчиковыхигр.Картотекасловесныхигр. 

 

Образовательнаяобласть«Художественно–эстетическоеразвитие» 
 

«Центризобразительноготворчества» 

Материалыдлятворчествадетей(цветныекарандаши,альбомнаяицветнаябумага,гуашь,кисточки, 

пластилин, стеки; бросовый материал – желуди, шишки, фантикии др., крупа).Игрушка 

«Матрешка»большаядеревянная 

Альбомы-раскраски«Игрушки»,«Домашниеживотные», 

Альбомы:«Филимоновскаяигрушка»,«Дымковскаяигрушка»,«Семеновскаяигрушка», 

«Богородскаяигрушка». 

Наглядно-дидактическиепособиясобразцамихудожественныхросписей:«Матрешки», 

«Декоративноерисованиевдетском саду»,«Натюрморт»Б.М.Маршак,«Лепкадля 

малышей».Дидактическая игра«Цветыикраски»,«Соберипоцвету»,«Собериузор излент»э 

Мозаика. 
Альбом«Предметывокругнас»,«Книжныеиллюстрации». 

«Музыкальный центр» 

Детскиемузыкальныеинструменты(бубен,погремушки,шумовыеинструменты).Детск

ие музыкальные инструменты, изготовленные из бросового 

материалаМикрофон.Маски. 

Атрибуты для танцевально-двигательных упражнений: платочки, ленточки, 

флажки.Музыкально-

дидактическиеигры:«Звучащиептенчики»,«Веселаякоробочка». 

Музыкальнаяколонка. 
Альбом«Музыкальныеинструменты». 
«Центртеатрализации» 

Различные виды театра: теневой театр «Колобок», «Репка», настольный деревянный театр-

конструктор:«Трипоросенка»,«Теремок»,«Волкисемерокозлят»;образныеигрушкидлязанятийираз

влечений. 

Маски-
шапочки,атрибуты.Сарафа

ны,косынки,юбки 
Ширманастольная.Подставкадляпальчиковоготеатра. 

«Строительныйцентр» 

Настольныеконструкторыразличныхвидов(пластмассовые),легоразличноговида.Строительныйма

териал:пластмасовые кубики,мягкиймодуль. 
Материалдляобыгрывания:игрушки-транспортгорода.Инструменты. 

 
 

Образовательнаяобласть«Физическоеразвитие» 
 

«Физкультурно-оздоровительныйцентр» 
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Спортивное оборудование, способствующееразвитию физических качеств и 

двигательнойактивностидетей:мячиразнойвеличины:большие,средние, 

мешочкискрупойдляметания,обручи. 

Кольцеброс.Кегли. 
Материал для ОРУ: платочки, ленточки, 

флажки.Шапочкидляподвижныхигр. 

Нетрадиционное оборудование: массажные перчатки; массажеры и рулииз капсул от киндер-

сюрпризов.Нетрадиционныеигры:«Веселыйкарандаш», коврикмассажный,игры-моталки. 
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Ребристаядорожкадлямассажаног.А

трибутыкподвижнымиграм. 

Альбомы:«Познайсебя»,«Вредные-

полезныепродукты»,«Предметыгигиены»,«Еслихочешьбытьздоров»,«Малыширежимдня»,Движе

ние-жизнь». 

Картотеки:«Подвижныеигры»,«Физминутки». 

Алгоритмы: «Последовательность умывания», «Учимся 

одеваться».Оборудованиедлядыхательнойгимнастики:«Бабочки»,«Снежинки

». 
 

 

Развивающая предметно-пространственная среда группы 

общеразвивающейнаправленностидлядетей4-5лет 

 
Образовательнаяобласть«Социально-коммуникативноеразвитие» 

 

«Центр сюжетно–ролевыхигр» 

Сюжетно -ролеваяигра«Семья» 

Кроваткакукольная,постельныепринадлежности.Куклы(большие,маленькие,пупсы).Одеждадля 

кукол. Бутылочка с соской. Набор чайной и кухонной посуды. Коляска. Гладильная 

доска.Утюг.Ванночкидлякукол.Тазик. 

Сюжетно-ролеваяигра«Повар» 

Наборпосуды. Колпак, фартуки. Газоваяплитапластиковая,мойкадляпосуды. 

Доскидеревянные,скалкидеревянные,миксер 

Сюжетно-ролеваяигра«Больница» 

Набор«Доктор»,телефон,шапочки,халаты,кукларезиноваяДокторАйболит. 

Сюжетно-ролеваяигра«Магазин». 

Набор продуктов (хлебные изделия из соленого теста, муляжи - фрукты, овощи), касса, 
весыигрушечные,корзинкидляпродуктов,сумки,тележка длясупермаркета. 

Сюжетно -ролеваяигра«Парикмахерская» 

Наборпарикмахерскихпринадлежностей(машинкадлястрижки,фены,расчески,бигуди,зеркало).Пе

лерина.Ободкиизаколкидлякукол,наборстилиста. 

Сюжетно-ролеваяигра«Шофер». 

Рули,фуражка,машиныразныхразмеров,автомойка,автопарковка,заправка. 

Сюжетно-ролеваяигра«Строитель» 

Наборстроительныхинструментов,ящикдляинструментов,напольныекубики–модули. 

«Почта» 

Сумкапочтальона,почтовыйящик,открытки,посылки,журналы. 

«Моряки» 
«штурвал,бескозырки,воротники, якорь 

«Центр безопасности» 
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ИллюстрациипоПДД. 

Альбом

 «Видытранспорта»,«Каквестисебявприроде»,«Опасныепредметы»,«Безопасноеповедени

евбыту»,«Бытовыеприборыипредметыбыта»,«Ситуациивозникновенияпожара», 

«Незнакомец» 

Картинкисправиламииалгоритмамиповедениявситуациях,опасныхдляздоровьяижизни,которыемог

утпроизойтис детьмидома,вусловияхДОО,вближайшемсдомомокружении. 

Светофор,руль;машиныкрупные,машинысредние,набормалыхмашин.Мак

ет«Опасныепредметы». 

Макет проезжейчасти. 

Дидактическиеигры:«Ктобыстреесоберетсветофор»,«Соберисветофоризчастей»(разрезныекартин

ки). 
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Альбом сзагадкамиистихамио правилахдорожногодвижения,опасныхпредметах. 

«Центруединения» 

Стол, стул,клубочки разноцветных ниток (для разматывания и сматывания),набор 

длярисования,мозаика,картинки-половинки.Игрушкидляснятияпсихическогонапряжения: 

«Соберибусы»,«Мозаика»,«Стаканчикдлякрика»,«Кубикнастроения»,массажныемячики 
Альбом«Нашенастроение» 

«Уголок ряженья» 

Косынки,юбочки,сарафаны,бусы,ленточки,маски-шапочки 

Патриотическийцентр 

Российскийфлаг(наподставке),гербРоссии. 
Альбом«СимволыРоссии»(береза,ромашка,медведь,балалайка»,альбом«Национальныйрусскийко

стюм».,«ПамятникиОренбурга»,«Государственныепраздники»(ДеньзащитникаОтечества, День 

Победы (картинки о ВОВ, вечный огонь и т.п.); «Улицы города Оренбурга» 

(накоторыхживутдети,главные улицыгорода). 

Игрушки:матрешки,игрушкиизнитокисоломы.Фо

тоальбом«Моясемья» 

Альбомы:«Оренбург»,«Детскийсад»,

 «Птицы,прилетающиенаучасток»,«Зданияродногогоро

да». 

Колосьяпшеницы. 
Дидактическаяигра«Украсьварежку»,«Оденемкуклупосезону»,«Украсьвенокцветами,растущимив

Оренбургскойобласти». 

Макет«Скотныйдвор». 
 

Образовательнаяобласть «Познавательноеразвитие» 

 

«Экологическийцентр» 

Демонстрационныйматериал:муляжиовощей,фруктов,фигуркидикихидомашнихживотных.Альбом

ы:«Домашниеживотные»,«Дикиеживотныеиихдетеныши»,«Временагода», 

«Деревья»,«Птицы»,«Насекомые»,«Явленияприродывразныесезоныгода»(листопад,ледоход,голол

ед,град,ветер); 

Дидактическиеигрыпоэкологии:«Укогокто?»,«Чьидетки?»,«Назовиживотноепоконтуру»,  
«Собериурожай»,«Чейдомик?»,«Назовидетеныша»,«Веселыйзоопарк»,«Скакогодереваплод». 

Развивающиеигры:«Во 

садули,вогороде»,«Чемпитаютсяживотные?»,«Профессии».Кубики:«Соберизверей»,«Синий

трактор». 

Игра –шнуровка: 

«Ежик».Лото«Растения-

животные». 

Пазлы-

рамки:«Дикиеживотные»,«Оденьдевочку»,«Найдидетеныша».Пазлразрезн

ыекартинки«ЖивотныеСевера». 

Инвентарь для трудовой деятельности: лейки, палочки для рыхления, тряпочки, брызгалка-

распылитель,фартуки,грабли,совокдляземли. 

Природный материал (шишки, желуди, семена клена, 

семечки).Комнатные растения: традесканция, бегония, бальзамин, 

китайский розан.Календарьприроды. 
Паспорткомнатныхрастений.Паспортэкологического центр(уголкаприроды) 
«Центрэкспериментирования» 
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Материалдляпеска:наборыформочек,совочки,ведра,мельница,игрушки. 

Материалдляводы:стаканчики,емкостидляизмеренияразнойвеличины,губка,предметыдляигры«Тон

ет -нетонет». 
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«Бросовый материал»: палочки от мороженого, проволока, фольга, трубочки для 

коктейля,контейнеры от киндер-сюрпризов, веревки, шнуры, тесьма, прищепки, пробки, 

нитки разногоцвета итолщины,идр. 

«Природныйматериал»:песок,камешкиразногоцветаиформы,ракушки,шишки,желуди,семена 
растенийидр. 

Фонарик.Мыльныепузыри. 

Контейнерспеском.Мелкиеигрушкидляобыгрывания.Клеенка. 

«Центр познания» 

Наглядныйизанимательныйматериалпоматематике:частисутокидр.Карточ

киспуговицамидлясчетанаощупь. 

Дидактическиеигры: «Склеимчайник»,«Починиковер»,«Подбериодинаковыепредметы», 

«Подберипредметытакойжеформы»,«Отсчитайстолькожепредметов,скольконакартинке», 

«Найдитакойжеузор»,«Начтоэтопохоже». 

Альбомы«Посуда»,«Мебель»,«Одежда»,«Транспорт»,«Игрушки»,«Профессии», 

«Мирматериалов»(металл,стекло,бумага,картон, кожаидр.),«Домащняябытоваятехника». 

Альбомы:«Трудвзрослыхвгородеисельскойместности»,«Домаизданиявгородеиселе», 

«Общественныеучреждения»(общеобразовательныеорганизации,ДОО,поликлиники,магазины,парк

и,стадионыидругие). 

Настольныеигры:«Тетрис», Межполушарныедоски«Умнички»,дубль«Найдипару»втрехвариантах.  

Геометрическиетела:шар,куб,цилиндрЛепбук«

Познавательноеразвитиедлядетей». 

Раздаточныйматериалдлясчета,полоскидлясравненияподлине. 

 

Образовательнаяобласть«Речевоеразвитие» 

 

«Книжныйцентр» 

Художественнаялитература:русскиенародныесказки«Курочкаряба»,«Колобок»,«Теремок», 
«Волк и семеро козлят»; В.Степанов «Стихи малышам», «Самая пушистая», «Моя 

мама»;С.Маршак «Детки вклетки», С.Михалков «Котята», «Колябельные песенки» (для 

маленьких),сборникистиховАгнииБарто,сборникисказокЧуковского,Сутеева,русскиенародныесказ

ки.Сборникпотешек. 

Альбомскартинками«Назовисказку». 

Иллюстрациикхудожественнымпроизведениямипотешкам. 

«Центрречевогоразвития» 

Сюжетныекартинки«Детииграют»;«Семья»,«Врач»,«Парикмахер»,«Повар»,«Продавец», 

«Шофер». 

Картинкиизсерии «Домашниеи дикиеживотные». 

Дидактические игры «Какой, какая, какое?», «Что сначала, что потом?», «Подбери 

прилагалетныекпредмету»,«Узнайсказку»,«Назовигероя сказки»,«Соберикартинкупосказкам». 

Лэпбук«Зимушка-зима». Магнитнаядоска. 
Картотекапальчиковыхигр.Картотекасловесныхигр. 

 

Образовательнаяобласть«Художественно–эстетическоеразвитие» 
 

«Центр изобразительноготворчества» 

Материалыдлятворчествадетей(цветныекарандаши,альбомнаяицветнаябумага,гуашь,кисточки, 

пластилин, стеки; бросовый материал – желуди, шишки, фантики и др., крупа).Игрушка 

«Матрешка»большаядеревянная 

Альбомыраскраски«Игрушки»,«Домашниеживотные»,«Хохломскаяроспись»,«Дымковская 
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игрушка»,«Филимоновскиеигрушки». 

Альбомы«Семеновскиематрешки»,«Архитектура»,«Городец»,«Усатый-полосатый», 

«Дымковскаяигрушка»,«Репродукциикартин». 

Наглядно-дидактическиепособиясобразцамихудожественныхросписей:«Матрешки», 

«Декоративноерисованиевдетскомсаду», «Натюрморт»Б.М.Маршак, 

«Нетрадиционныетехникирисования»,«Лепка длямалышей». 

Дидактическиеигры»:«Цветыикраски»,«Соберипоцвету»,«Собериузоризлент»Мозаика. 
Альбом«Предметывокругнас»,«Книжныеиллюстрации». 

«Музыкальный центр» 

Детские музыкальные инструменты (бубен, погремушки, шумовые 

инструменты).Детскиемузыкальныеинструменты,изготовленныеизбросовогоматериала«

Шумморя»Микрофон.Маски. 

Атрибуты для танцевально-двигательных упражнений: платочки, ленточки, 
флажки.Музыкально-

дидактическиеигры:«Звучащиептенчики»,«Веселаякоробочка». 

Магнитофон 
Альбом«Музыкальныеинструменты». 

«Центртеатрализации» 

Различные виды театра: теневой театр «Колобок», «Репка», настольный деревянный театр-

конструктор:«Колобок»,«Теремок»,«Волкисемеро 

козлят»;образныеигрушкидлязанятийиразвлечений. 

Театр на 

фланелеграфе.Маски-

шапочки,атрибутыАфиши

,билеты. 

Сарафаны,косынки,юбки. 

Ширманастольная.Подставкадляпальчиковоготеатра. 
«Строительныйцентр» 

Настольныеконструкторыразличныхвидов(пластмассовые),легоразличноговида.Строительныйма

териал:пластмасовые кубики,мягкиймодуль. 
Материалдляобыгрывания:игрушки-транспортгорода.Инструменты. 

 

 

Образовательнаяобласть«Физическоеразвитие» 
 

«Физкультурно-оздоровительный центр» 

Спортивное оборудование, способствующееразвитию физических качеств и 

двигательнойактивностидетей:мячиразнойвеличины:большие,средние, 

мешочкискрупойдляметания,обручи. 

Кольцеброс.Кегли. 

МатериалдляОРУ:платочки,ленточки,флажки.Ш

апочкидляподвижныхигр. 

Нетрадиционное оборудование: массажные перчатки; массажеры и рулииз капсул от киндер-

сюрпризов. Игрушки-моталки. Нетрадиционные игры: «Веселый карандаш», «Пройди 

поспирали,коврикмассажный,«Бильбоке»(сделанныйсвоимируками),игры-моталки. 

Ребристаядорожкадлямассажаног. 

Альбомы:«Познайсебя»,«Вредные-

полезныепродукты»,«Предметыгигиены»,«Еслихочешьбытьздоров»,«Малыширежимдня»,Движе

ние-жизнь». 

Картотеки:«Подвижныеигры»,«Физмитутки». 

Алгоритмы: «Последовательность умывания», «Учимся 
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одеваться».Оборудованиедлядыхательнойгимнастики:«Бабочки»,«Снежинки

». 
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Развивающая предметно-пространственная среда 

группыобщеразвивающейнаправленностидлядетей 5-6лет 

Образовательнаяобласть«Социально-коммуникативноеразвитие» 
 

«Центр сюжетно–ролевыхигр» 

Сюжетно-ролеваяигра«Семья» 

Кроватка кукольная, постельные принадлежности. Куклы (средние, маленькие, пупсы, 

барби).Наборыкукольноймебели.Наборчайнойикухоннойпосуды.Гладильная доска.Утюг. 

Ванночкидлякукол.Тазики. 

Сюжетно- ролеваяигра«Парикмахерская» 

Наборпарикмахерскихпринадлежностей(машинкадлястрижки,фены,расчески,бигуди,зеркало).Ж

урналыс прическами.Пелерина.Костюмпарикмахера. 

Сюжетно - ролевая игра 

«Больница»Набор«Доктор»,телефон,шапоч

ки,халаты.Сюжетно-ролевая 

игра«Магазин». 

Набор продуктов (хлебные изделия из соленого теста, муляжи - фрукты, овощи, 

колбасныеизделия,куры,наборчая,наборпродуктовыхбутылочек),касса,весыигрушечные,корзи

нкидляпродуктов,сумки,тележкадлясупермаркета. 

Сюжетно-ролеваяигра«Почта» 

Сумкапочтальона,почтовыйящик,открытки,каталог«Газеты,журналы», посылки 

Сюжетно – ролеваяигра«Ателье» 

Наборниток,швейнаямашинка, 

различныевидытканей,лекалы,сантиметр,журналымод,гладильнаядоска,утюг. 

Сюжетно– ролеваяигра«Цирк» 

Парик,очки,мячики,кольца,носы,дудки,маскиживотных. 

Сюжетно-ролевая игра 

«Кафе»Посуда, 

меню,фартуки,подносы.Сюжетно -

ролеваяигра«Моряки» 

Штурвал,бескозырки,воротнички,якорь.Сюжетн

о – ролевая игра «Пограничники»Столб,плащ-

накидка,фуражки,береты,бинокль.Сюжетно-

ролеваяигра«Бухгалтер» 
Компьютер,бланки,счеты,калькулятор 

«Центр безопасности» 
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ИллюстрациипоПДД,пожарнойбезопасностиидр. 
Альбомы:«Видытранспорта»,«Опасныепредметы»,«Безопасностьдошкольниковвкартинках»,«П

равилаповедениявлесу»,«Сказочныегероивбеде»(изхудожественныхпроизведений) 

Картинки, постеры, где раскрывается связь между необдуманным и неосторожным 

действиямичеловекаиопаснымипоследствиямиразрешенияситуации(наступилналюк-

чутьнепровалилсявшахтуипр.). 

Дорожныезнаки:«Пешеходныйпереход»,«Остановкаобщественноготранспорта».Светофор,ру

ль;машиныкрупные,машинысредние,набор малыхмашин. 

Макет дороги. 

Дидактическиеигры:Лото«Транспорт»,«Ктобыстреесоберетсветофор»,«Чтоследующее?», 

«Правиладорожногодвижениянужнокаждому 

знать»,лото«Дорожныезнаки»,«Раскрасьсветофор», «Опасно не опасно», «Правила поведения в 

природе», «Составь картинку», 

«Узнайзнак»,«Соберидорожныйзнак»,«Светофор»,«Улицыгорода». 

Дидактическиематериалы:«Дорожнаябезопасность»и«Пожарнаябезопасность»(С.Вохринцева),О

БЖбезопасноеобщение–беседысребенком(В.Шипунова). 



33
6 

 

«ХудожественноесловодлядетейпоПДД»(сзагадкамиистихамиоправилахдорожногодвижения,пож

аре,опасныхпредметах). 
Демонстрационныйираздаточныйматериал«Знакинадорогах». 

«Центруединения» 

Стол,стул,  

клубочкиразноцветныхниток(дляразматыванияисматывания),набордлярисования,мозаика.Игруш

кидляснятияпсихического напряжения:«Заплетикосички», 

«Соберибусы»,«Мозаика»,«Стаканчикдлякрика»,«Коробкапримирения»,«Кубикнастроения

»,массажныемячики,коврикпримирения. 

Патриотическийцентр 

ФлагРоссии(наподставке). Портретпрезидента.ГербРоссии.КартаРоссии. 

Альбом«НегосударственныесимволыРоссии»(валенки,шапка-

ушанка,балалайка,береза,ромашка,самовар). 

Наборкартинок:«Народныеигосударственныепраздники»(ДеньРоссии,Деньнародногоединства, 

День Государственного флага Российской Федерации, День Государственного гербаРоссийской 

Федерации, День защитника Отечества, День Победы, Всемирный день авиации 

икосмонавтики), «Национальныеигрыразныхнародов», «Костюмыразныхнациональностей». 

Альбом«Российскаяармия»(пограничники,моряки,летчики),«Немешайтемнетрудится», 

«Заботимсяоблизких»,  «Каждыйвозрастпрекрасен»,  «Моясемья»,«Доманародовмира», 

«Распределиобязанностимеждучленамисемьи».И

грушки:матрешка,балалайка(плоскостная). 

Макетрусскойизбы.Альбом«Жизньрусскойдеревнивстарину». 
Фотоальбом«Моясемья».Альбомы:«Мойгород-

Оренбург»,«Птицыродногокрая»,«Растениявокругнас»,«ПамятникиОренбурга». 

Колосьяпшеницы.Образцыпуховогоплатка. 

Дидактическиеигры«Разрезныекартинки»(достопримечательностигорода),«Украсьплатокузором»

,«Оденемкуклупосезону»,«Комучтонужнодля работы?»,«Радостьипечаль». 

Дидактическаяигра«Соберипаутинку» 
Картотекаигрпосоциально-

коммуникативномуразвитию.Картотекаигрнаразвитиенавыковобщениясосверстниками.. 

Наглядно-

дидактическоепособие«Хлеб»,ХудожественноесловодлядетейоХлебе(сзагадками,пословица

ми истихами. 
 

Образовательнаяобласть «Познавательноеразвитие» 
 

«Экологическийцентр» 
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Демонстрационный материал: муляжи овощей, фруктов, фигурки диких и домашних 

животных.Обучающие карточки: «Овощи», «Фрукты», «Животные России»,

 «Лесные животные», 

«Домашниеживотные»,«Мамыидетки»,«Птицы»,«Насекомые», 

«Лото«Растенияиживотные», «Зоопарк» 
Игра-вкладыши «Домашние животные», «Фрукты», «Домашние животные и их 

детеныши»,Альбомы:«Детенышидомашнихживотных»,«Домашниептицы»,«Зимующиептицы», 

«Деревья»,«Перелетныептицы»,«Домашниеживотные»,«Животные 

нашеголеса»,«Свойствоикачествопредметов»,«Лекарственные растенияродногокрая». 

Дидактическиеигры поэкологии:«Временагода»,«Живоеинеживое.Связьиотличия», 

«Кточтоест?»,«Чейдомик?»,«Помогиживотным найти 

дом»,«Ктогдеживет?»,«Вершкиикорешки»,«Животныеиихдетеныши»,«Берегиживое»,«Откакогод

ереваплод». 

Лэпбук:«Любитеиохраняйтеприроду». 

Развивающиеигры:«Чеймалыш?»,«Одеждапосезону».«Разложипопорядку»,«Пернатыймир»,
«Ктогдеживёт»,«Вборщиливкомпот»,«Аскорбинка иеёдрузья». 

Деревянныекубики:«Соберикартинкуживотного». 
Инвентарьдлятрудовой деятельности:лейки,палочкидлярыхления,тряпочки,брызгалка- 
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распылитель,фартуки, грабли,совокдляземли. 

Природный материал: шишки, желуди, семена клена, семечки, 

ракушки.Комнатныерастения:традесканция,бальзамин,китайскийрозан,зигок

актус.Календарьприроды. 

Картинкипосезону. 

Паспортуголкаприродыикомнатныхрастений.Ка

ртотека экспериментов. 

«Центрэкспериментирования» 

Материалдляпеска:наборыформочек,совочки,ведра,мельница,воронка,игрушки. 

Материалдляводы:стаканчики,емкостидляизмеренияразнойвеличины,мерныеложки,губка,предме

тыдляигры«Тонет-нетонет». 

«Бросовый материал»: палочки от мороженого, проволока, фольга, трубочки для 

коктейля,контейнерыоткиндер-

сюрпризов,веревки,шнуры,тесьма,прищепки,пробки,ниткиразногоцвета итолщины,идр. 

«Природныйматериал»:песок,камешкиразногоцветаиформы,ракушки,шишки,желуди,семена 

растенийидр. 

Цветныестекла.Фонарик.Калейдоскоп.Мыльныепузыри.Контейнерсп

еском.Мелкиеигрушки дляобыгрывания. 

Клеенка. 

Набор«100экспериментов» 

Приборы и материалы для проведения познавательно-исследовательской 

деятельности:увеличительное стеклолупа, мерный стаканчик емкостью 500мл, 200мл; магниты, 

зеркала,фонарики,мельница,вертушка,ёмкостидляизмерения,пересыпания,исследования,хранения

.,микроскопы. 

Энциклопедия«Миркамнейикристаллов» 

«Центрпознания» 

Наглядный и занимательный материал по математике: части суток, времена года и 

др.Дидактическиеигры:«Найдилишнее»,«Подберизаплатку»,«Найдипару»,«Продолжиряд», 

«Подбери трубку телефону», «Найди чья тень», «Веселые жучки», «Собери из 

геометрическихфигур», «Найди лишнее», «Разрезные картинки. Посуда»», «Почини коврик», 

«Подбери предметтакойже   формы»,«Объединение»,   

«Назови,начтоэтопохоже»,«Четвертыйлишний», 

«Время»,«Разложипопорядку»,«Ассоциации»,«Органычувств»,«Логическийлабиринт», 

«Весёлыйраспорядокдня»,«Азбука»,«ДокторАйболит». 

Карточки:«Развиваемвоображениеиречь»,«Развиваеммышление».Лото

«Времена года»,Домино,Шашки,Пазлы 

Игры:«Собери бусы»,«Завяжи ботинки», «Застегнипуговицы», 

«Лабиринт»,Домино.Альбомы:«Одеждаиобувь»,«Посуда»,«Профессии»,«Цифрыифигуры»,

«Инструменты», 

«Мебель»,«Одежда»,«Транспорт»,«Игрушки». 
Альбомы:«Производительный и обслуживающий труд» (промышленность, 

строительство,сельское хозяйство; сфера досуга и отдыха, сфера культуры, медицина, 

торговля), «Профессиивзрослых», «Современная техника и технические приборы», «Виды 

денег», «Общественныеучреждения»,«Страныинародымира»,«НародыРоссии». 

Дидактическийматериал«Зима»(С.Вохринцева).К

оллекцияниток.Коллекциявышивки. 

Коллекцияпуговиц.Коллекциятканей. 
Раздаточныйматериалдлясчета,полоскидлясравненияподлине.Магнитнаядоска. 

 

Образовательнаяобласть«Речевоеразвитие» 
 

«Книжный центр» 
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Художественнаялитература:С.Маршак,С.Михалков«Вселучшиеазбуки»,К.Чуковский 
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«ДокторАйболит»,Т.Александрова«ДомовёнокКузя»,В.Катаев«Сказки»,,А.Резников 

«Приключения кота Леопольда», В.Бианки «Наши птицы», А.С.Пушкин «Сказка о 

мёртвойцаревне»,А.Куприн 

«Слон»,Н.Сладков«Лесныесказки»,В.С.Чаплина«Ктосумеетотгадать?»Д.И.Мамин-

Сибиряк«Сказкапрохраброгозайца»,С.Маршак«Усатыйполосатый»,К.Паустовский«Заичьилап

ы»,Н.Сладков«Каменка-плясунья»,В.Бианки«Лесныедомишки»,Э.Успенский «Дядя Фёдор, 

пёс и кот», Ю.Яковлев «Умка», Братья грим «Бременскиемузыканты»,Б.Заходер«Мохнатая 

Азбука»,К.Чуковский«Телефон». 

Русскиенародныепесни«Дивнаящука». 
Русскиенародныесказки«Гуси-лебеди»,«Царевна-

лягушка».Дидактическая игры: «Узнай сказку», «Назови героя 

сказки».Портретыписателей. 

Иллюстрациикхудожественнымпроизведениям,сказкамипотешкам. 

«Центрречевогоразвития» 

Альбомы:«Детииграют»,«Сюжетныекартинки». 
Настольно-печатнаяигры:«Чтосначала,чтопотом»,«Расскажиисторию»,«Назовиоднимсловом». 

Дидактическиеигры:«Мой,моя,мое»,«Противоположности»,«Назовипредметласково», 

«Найдизаданныйзвук»,«Составьрассказпокартинке»,Ло
то«Усказки в гостях».Кубики«Русскиесказки». 

Кубики«Буквы». 

Мнемотаблицы.Карты-схемы:«Временагода», 

«Игрушки»,«Животные».Картотекапальчиковыхигр. 
Картотекасловесныхигр. 

 

Образовательнаяобласть«Художественно–эстетическоеразвитие» 
 

«Центризобразительноготворчества» 

Материалы для творчества детей (цветные карандаши, альбомная и цветная бумага, 

гуашь,кисточки,пластилин,стеки,дощечкидлялепки;бросовыйматериал–желуди,шишки, 

фантикиидр.,контейнерыскрупой). 

Альбомы:«Художественнаяроспись»,«Скульптурамалыхформ»,«Сказочныедомики», 
«Иллюстрации,репродукции картин»,«Архитектура»,«Портретырусскиххудожников».Альбомы: 

«Дымковская игрушка», «Филимоновская игрушка», «Городецкая роспись», «Полхов-

Майдан»,«Гжель». 

Альбомы-раскраски: «Игрушки», «Домашние животные», «Лесные 

жители».Игрушки:Матрешка.Расписнаялошадка. 

Мозаика.Играсрезиночками. 
Дидактическиеигры:«Собериузор»,«Прищепки»,«Подберичашкикблюдцам»,«Составьпортрет» 

Настольно-

печатнаяигры:«Ассоциации»,«Цвета».Книга 

«Оригамидлямалышей» 

«Музыкальный центр» 

Детскиемузыкальныеинструменты: 

бубен,погремушки,колокольчики,шумовыеинструменты.Детские музыкальные инструменты, 

изготовленные из бросового материала (погремушки-

рогатки,трещетка,«Шумдождя»,барабан,маракасыизкапсул от киндер-сюрпризов). 

Микрофон. Маски. 

Атрибуты для танцевально-двигательных упражнений: платочки, ленточки, флажки, палочки 

сатрибутамидляимпровизацииповременамгода. 

Игра«Ударьмолоточком».

Музыкальная колонка. 
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Альбом«Музыкальныеинструменты» 
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Альбом«Портретыкомпозиторов». 

«Центртеатрализации» 

Различныевидытеатра:кукольныйтеатр«Теремок»,«Тримедведя», «Трипоросенка», 

«Колобок», «Красная шапочка», «Кот, петух и лиса», «Маша и медведь»; 

пальчиковыеперсонажи,теневойтеатр«Колобок»,«Репка»,настольныйдеревянныйтеатр-

конструктор 

«Колобок»,«Трипоросенка»,«Машаимедведь»;фланелеграф«Теремок»,«Колобок»,«Репка», 

«Трипоросенка»,«Петухикраски»,«Каксобакадругаискала»,«Колосок»,«Жихарка», 

«Петушокибобовоезернышко»,«Подгрибом»;Те

атригрушек; 

Театр картинок: «Волк и семеро козлят», «Три поросенка», «Красная шапочка»; 

образныеигрушкидлязанятийиразвлечений. 

Маски-шапочки, театр животных, 

атрибуты.Костюмы:сарафаны,косынки,костюмыжи
вотных. 

Ширманастольная.Фланелеграф.Театрнафланелеграфе.По

дставка дляпальчиковоготеатра. 

Иллюстрациипосказкам. 

«Строительныйцентр» 

Настольныеконструкторыразличныхвидов(пластмассовые),легоразличноговида.Строительныйма

териал:деревянные кубики.Магнитныйконструктор. 

Материалдляобыгрывания:игрушки-транспортгорода. 
Инструменты. 

 

Образовательнаяобласть«Физическоеразвитие» 
 

«Физкультурно-оздоровительный центр» 

Спортивное оборудование, способствующееразвитию физических качеств и 

двигательнойактивностидетей:мячиразнойвеличины:большие,средние, 

мешочкискрупойдляметания,веревка дляподлезания,шнур,обручи,колокольчик на веревкес 

палкой. 

Кольцеброс.Кегли. 

Материал для ОРУ: платочки, ленточки, флажки, 

косички.Шапочкииатрибутыдляподвижныхигр. 

Нетрадиционное оборудование: массажные перчатки; массажеры и рули из капсул от киндер-

сюрпризов. Игрушки-моталки. 

Игры:«Веселыйкарандаш», «Попадивворонку»,«Пройдипо спирали»(коврик),«Бильбоке», 
«Жук»(дляперешагивания,перепрыгивания)Р

ебристаядорожка. 

Оборудованиедлядыхательнойгимнастики:«Сдуйшарик»,длязрительнойгимнастики: 

«Проследиглазами». 

Альбомы:«Ясам», «Еслихочешьбытьздоров –закаляйся», «Виды спорта». 

Дидактическиеигры:«Полезнаяивреднаяеда»,«Спортивныйинвентарь»,«Спортивныеигры», 
«Разрезныекартинки.Спорт»,«Одеждапосезону»,«Неболейка».Картотеки:

Физминутки.Подвижныеигры.Артикуляционнаягимнастика.Алгоритмоде

вания(посезону).Алгоритмумывания. 

Дидактическиекарточки«Какустроенчеловек». 
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Развивающая предметно-пространственная среда 

группыобщеразвивающейнаправленностидлядетей6-

7лет 

Образовательнаяобласть«Социально-коммуникативноеразвитие» 

 

«Центр сюжетно–ролевыхигр» 

Сюжетно -ролеваяигра«Парикмахерская» 

Наборпарикмахерскихпринадлежностей(машинкадлястрижки,фены,расчески,бигуди,зеркалои

т.д.).Пелерина. 

Сюжетно-ролеваяигра«Магазин». 

Муляжи- фрукты,овощи,касса,весыигрушечные, корзинкидляпродуктов,сумки, кошелёк 

Сюжетно-ролеваяигра«Больница» 

Набор«Доктор»,телефон,шапочки,халаты,кушетка,куклаДоктор. 

Сюжетно-ролеваяигра«Почта» 

Сумкапочтальона,почтовыйящик,открытки,каталог«Газеты,журналы»,посылки,накидкапочтал

ьона. 

Сюжетно – ролеваяигра«Ателье» 

Набор ниток, швейная машинка, различные виды тканей, лекало, сантиметр, журналы 
мод,гладильнаядоска,утюг. 

Сюжетно– ролеваяигра«Цирк» 

Парик,очки,мячики,кольца,носы,дудки,маскиживотных. 

Сюжетно-ролевая игра 

«Кафе»Посуда,меню,фартуки,поднос

ы.Сюжетно-

ролеваяигра«Пожарные» 

Каска,огнетушитель,пожарныйщит,плащводонепроницаемый,эмблемыпожарных,брангсбойт. 

Сюжетно-ролеваяигра«Школа». 

Книги-учебники,наборбукв,наборцифр,указка,цветныекарандаши,пластилин,парты,кукла 

вшкольнойформе,рюкзачок. 

Сюжетно –ролеваяигра«Пограничники» 

Столб,плащ-

накидка,фуражки,береты,бинокль,собака,паспорта.Сюжетно-

ролеваяигра«Зоопарк» 

Дикиеживотные,материалыдлясозданияограждений,касса,киоск«Мороженое». 

Сюжетно-ролевая игра 
«Бухгалтер»Компьютер,бланки,счеты,

калькуляторСюжетно-ролевая игра 

«Аэропорт» 

Билеты,посадочныеталоны, паспорта, костюмпилота,запакованнаяеда,тележка. 

«Центр безопасности» 



34
4 

 

ИлюстрациипоПДД. 
Альбомы:«Видытранспорта»,«Дорожныезнаки»,«Оказаниепервоймедицинскойпомощи», 

«Безопасность дошкольников в картинках», «Безопасность в лесу», 

«Безопасностьнаводе»,«Правилаповедениявприроде,втранспорте,вдетскомсаду»,«Ядовитыера

стения»,«Незнакомец»,«Опасные предметы». 

Светофор,руль, машиныкрупные,машинысредние, 

набормалыхмашин.Макетдороги. 

Дидактическиеигры:«Соберисветофоризчастей»(разрезныекартинки),«Четвёртыйлишний»,«

Угадай,какойзнак?»,«Подороге»«Чтонужнопожарному?» 

Лото«Дорожныезнаки». 

Обучающаяигра«Азбукапешехода». 
Демонстрационныйираздаточныйматериал«Знакинадорогах». 
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Набор«Дорожныезнаки». 

Познавательнаяиградлядетей«Дорожныезнаки».М

акет«Опасныепредметы». 

Настольнаяигра«Чтобынепопастьвбеду». 

Развивающаяигра«Летит,плывёт, едет»(изучаемвидытранспорта) 

«Художественная копилка» (с загадками и стихами о правилах дорожного движения, 

опасныхпредметах).«Правилабезопасностивстихах», 

«Центруединения» 

Стол, стул,клубочки разноцветных ниток (для разматывания и сматывания),набор 

длярисования.Игрушкидляснятияпсихическогонапряжения:«Стаканчикдлякрика»,«Коробкапр

имирения»,массажныемячики,коврикпримирения. 

Развивающаяигра«Чтотакоехорошо?Чтотакоеплохо?» 
Демонстрациооныйматериал«Нашичувстваиэмоции». 

Патриотическийцентр 

ФлагРФнаподставке.ГербРФ.ФотопрезидентаРоссийскойФедерации.Аудиозапи

сьгимнаРФ. 

Альбом«СимволыРоссии»(валенки,шапка-ушанка,береза,ромашка,матрешка,балалайка).Карта 

РоссийскойФедерации.Глобус. 

Альбомы«СтолицаРоссии–Москва», «ГосударственныеинародныепраздникиРФ», 

«Национальности России», «Национальности людей разных стран», «Страны мира», 

«Российская армия», «Великая Отечественная война», «Как жили в старину на Руси» 

(бытсела),«Моёсчастливоедетство»,«ПамятникигородаОренбурга»,«АрхитектурагородаОренб

урга»,«ПриродныепамятникиОренбургскойобласти»,«Водныересурсыродногокрая», 

«Природа родного края», «Оренбург», «Моя семья», «Кто онас заботитсяв 

детскомсаду»,«Знаменитыеземляки»,«Оренбуржье–хлебныйкрай»,«Бузулукскийбор–

жемчужинаОренбуржья»,«ВидыВооружённыхСилиродавойскРоссийскойФедерации», 

«Вот как мы умеем трудиться», «У животных есть друзья это мы – и ты, и я», «Как 

мызаботимсяоблизких»,«Я познаюмир»,«Дорогоюдобра». 

Колосьяпшеницы. 
Символы города Оренбурга: флаг, 

герб.Куклаврусскомнациональномкостю
ме. 

Дидактическаяигра«Ягода-

арбуз»,«Соберипаутинку»,«Оденькуклувнациональныйкостюм»,«Соберифлаг,герб РФ». 
 

Образовательнаяобласть «Познавательноеразвитие» 

 

«Экологическийцентр» 
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Демонстрационныйматериал:муляжиовощей,фруктов,фигуркидикихидомашнихживотных. 

Карточки:«Домашниеживотные»,«Дикиеживотные»,«Временагода»,«Овощи»,«Фрукты»Дидак

тические игры « Чьи семена, плод», «Собери птицу из частей», «Вершки – 

корешки».Развивающие игры: лото «Овощи, фрукты», «Времена года», лото « Растения – 

животные».Обучающаянастольнаяигра«Экологияимы». 

Настольная игра «Про растения» (классификация растений по группам), «Верю - не верю» -

таинственныйлес. 

Доминодеревянное«Животные,насекомые». 

Альбомы: «Опасные растения и грибы»,«Осторожно, насекомые», 

«Лекарственныерастения»;«Морскиеобитатели». 

Альбомы: «Использование человеком свойств неживой природы для хозяйственных 

нужд»(ветряныемельницы,водохранилища,солнечные батареи,ледяныекатки) 
Инвентарьдлятрудовойдеятельности:лейки,палочкидлярыхления,тряпочки,брызгалка- 
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распылитель,фартуки, грабли,совокдляземли. 

Природныйматериал(шишки,желуди,семенаклена,семечки). 

Комнатныерастения:традесканция,колеус,аспидистра,китайскийрозан,зигокактус,бальзамин,ц

иперус,хлорофитум. 

Календарьприроды.

Картинкипосезону. 
Паспортуголкаприроды ипаспорткомнатныхрастений. 

«Центрэкспериментирования» 

Материалдляпеска:наборыформочек,совочки,ведра,мельница,игрушки. 

Материалдляводы:стаканчики,емкостидляизмеренияразнойвеличины,губка,предметыдляиг

ры«Тонет-нетонет». 

«Бросовыйматериал»:палочкиотмороженого,проволока,фольга,трубочкидлякоктейля,конт

ейнеры от киндер-сюрпризов,веревки, шнуры, тесьма, прищепки, 

пробки,ниткиразногоцветаитолщины,идр. 

«Природныйматериал»:песок,камешкиразногоцветаиформы,ракушки,шишки,желуди,семена 

растенийидр. 

Калейдоскоп.Мыльныепузыри. 
Контейнерспеском.Мелкиеигрушкидляобыгрывания.Клеенк

а. 

Приборы и материалы для проведения познавательно-исследовательской 

деятельности:увеличительное стекло, контейнер для увеличительного стекла, лупа, чашки 

петри, мерныйстаканчикемкостью500мл,200мл;магниты,зеркала, 

фонарики,мельница,вертушка, ёмкости 

дляизмерения,пересыпания,исследования,хранения. 
«Центр познания» 

Карточки«Посуда», «Мебель», «Одежда», «Транспорт», «Профессии», 

«Инструменты».Альбомы:«Профессии», «Производительный и обслуживающий труд» 

(промышленность,строительство, сельское хозяйство; сфера досуга и отдыха, сфера культуры, 

медицина,торговля),«Профессиивзрослых»,«Современнаятехникаитехническиеприборы»,«Вид

ыденег»,«Общественныеучреждения», 

Раздаточныйматериалдлясчета,полоски.Наборсчётный. 

Пеналыдляиндивидуальнойработысгеометрическимифигурами,цифрами. 

Развивающаяигра:«Временагодаипраздники»,развивающаяигралото«Половинки+игра 

«Наперегонки». 

Игра для дома и детского сада «Часть и 

целое».Развивающеелото«Изучаем 

профессии». 
Развивающая предметно – игровая система «Соты 

Кайе».Демонстрационныйматериалпоматематике«Всёдлясчёта–

3». 

Настольнаяигра«Всепрофессииважны–2»;настольнаяигра–
ходилка«Каникулывдеревне»,«Мешокяблок.В.В.Сутеев»-учимсясчитатьслюбимымигероями. 

Головоломка«Колумбовояйцо»скарточками.И

гра–пазлдлядетей«Цифры». 

Игрушкадлядетей«Игрушечныесчёты». 

Дидактическиеигры:«Соберибабочку»,«Заполниряд»,«Расселимедведейподомикам», 

«Подберидверькдомику»,«Выложиотвысокогокнизкому,отнизкогоквысокому»,  
«Заштопай одежду»,«Разложифигуры»,«Больше–

меньше»,«Соберибусы»,«Где,чейдом?»,«Найди,чьятень»,«Помогиутеплитьручки»,«Подберик

артинки»,«Матрёшка(размер),«Найдикартинкуиположинаопределённыйцвет». 

Магнитная 

доска.Миниколлекция«Видыбу
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маги». 
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Образовательнаяобласть«Речевоеразвитие» 

 

«Книжныйцентр» 

Портретыписателей. 

Художественнаялитература:русскиенародныесказки«Тримедведя»,«Теремок»,«Репка»,  

«Волкикозлята»;«Трипоросёнка», 

«Заюшкинаизбушка»,К.Чуковский:«Телефон»идр.Сборникпотешек. 

Дидактическаяигра«Узнайсказку»,«Назовигероясказки»,«Соберикартинкупосказкам».Иллюст

рациикхудожественнымпроизведениямипотешкам. 

«Центрречевогоразвития» 

Сюжетныекартинки«Детииграют»;«Семья»,«Врач»,«Парикмахер»,«Повар»,«Продавец», 

«Шофер»идр. 

Картинкиизсерии «Домашниеи дикиеживотные». 

Дидактическаяигры:«Угадайпосилуэту»,«Чтосначала,чтопотом?»,«Мой,моя,мои,моё», 

«Антонимы»,«Назовиласково» 

Карты – схемы «Учимся составлять 

рассказы»Лэпбук«Зимушка-зима». 

Магнитныебуквы. 

Настольнаяигра«Весёлыеистории», настольнаяигра–

ходилка«Воображайки».Игра–занятие«Закрой–фигуры». 

Настольнаяигра«Слоги». 

Развивающаяигра«Летит,плывёт,едет»( изучаемвидытранспорта,учимсячитатьпослогам). 

Дидактическаяигра«Закройвсеизображениязаданнойбуквы»,«Цепочкаслов».Обучающее 

пособие«Учимбуквы». 

Развивающиедвухсторонниепазлыдлямалышей«Логическаяазбука». 

Развивающаяигра«Вмиреслов»- расскажи, кточтоделает;«Весёлыезвуки»;«Маленькиеслова». 
Картотекапальчиковыхигр.Картотекасловесныхигр. 

 

Образовательнаяобласть«Художественно–эстетическоеразвитие» 

 

«Центр изобразительноготворчества» 

Материалыдлятворчествадетей(цветныекарандаши,альбомнаяицветнаябумага,гуашь,кисточки,

пластилин,стеки;бросовыйматериал–желуди,шишки,крупаидр.). 

Раскраскис различной тематикой для девочек и 

маличиков.Настольнаяиграобъемныепазлыдеревянные«Русскиеузо

ры». 

Наглядно-

дидактическиепособиясобразцамихудожественныхросписей:«Матрешки».Дидактическаяигра 
«Подберикчашкамблюдца». 

Мозаика. Играсприщепками,срезинками. 

Альбом « Ознакомление дошкольников с различными жанрами живописи», «В мастерской 

ународныхмастеров»,«Художники–иллюстраторырусскихнародныхсказок», 

«Иллюстрации, репродукции картин», «Архитектурные памятники России», 

«Сказочныедомаидворцы»,«Городецкаяроспись(элементыросписи)»,«Филимоновскаяиг

рушка», 
«Гжель»,«Дымковскаяроспись»,«Золотаяхохлома»«Полхов-Майдан» 
«Музыкальный центр» 
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Детскиемузыкальныеинструменты(барабан,бубен,погремушки,гармонь). 

Детскиемузыкальныеинструменты,изготовленныеизбросовогоматериала(погремушки-

рогатки,трещетка,барабан,маракасыизкапсулоткиндер-сюрпризов). 

Микрофон.Маски. 
Атрибутыдлятанцевально-двигательныхупражнений:платочки,ленточки,флажки. 
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Музыкально-

дидактическиеигры:«Звучащиептенчики»,«Веселаякоробочка».Обучающиекар

точки«Музыкальные инструменты». 

Дидактическиеигры:«Сладкийколпачок»,«Музыкальноеокошко»,«Удивительныйсветофор

»,«Трицветка». 

Музыкальная семиступенчатая 

лесенка.Альбом«Композиторы».«Времен

агода». 

Колонка,наборыдетскихпесен, мелодийдляслушания. 
«Центртеатрализации» 

Различныевидытеатра:кукольныйтеатр«Теремок», «Тримедведя», 

пальчиковыеперсонажи,теневойтеатр«Колобок», настольныйдеревянныйтеатр-

конструктор: 

«Колобок», «Теремок», «Волк и семеро козлят», «Три поросенка», настольный театр 

наприщепках«Волки семерокозлят»;образныеигрушкидля занятийиразвлечений. 

Театрнапалочках«Лисаи кувшинчик». 

Театрнамагните«Цветик–семицветик»,«12месяцев»,«Дюймовочка»,«Сераяшейка», 

«ИльяМуромециТугаринЗмей», 

«Сказкаомёртвойцаревнеиосемибогатырях».Маски-шапочки,атрибуты. 

Игра«Стихи-диалоги». 

Костюмы: «Поросенок», "Ежик", сарафаны, 

косынки.Ширманастольная.Подставкадляпальчиковоготеат

ра. 
«Строительныйцентр» 

Настольные конструкторы различных видов (пластмассовые),легоразличного 

вида.Строительныйматериал:  набор«Город». 

Материалдляобыгрывания:игрушки.Машины.Инструменты. 
 

Образовательнаяобласть«Физическоеразвитие» 

 

«Физкультурно-оздоровительный центр» 
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Спортивное оборудование, способствующееразвитию физических качеств и 

двигательнойактивностидетей:мячиразнойвеличины:большие,средние, 

мешочкискрупойдляметания,обручи. 

Кольцеброс.Кегли. 

Материал для ОРУ: платочки, ленточки, флажки, 

косички,Шапочкидляподвижныхигр.Атрибутыкподвижнымиграм. 

Нетрадиционноеоборудование:массажныеперчатки;массажерыирулиизкапсулот 

киндер-сюрпризов.Игрушки-моталки.Нетрадиционныеигры:«Веселыйкарандаш»,«Пройдипо 

спирали» (коврик), «Бильбоке» (с 2 дырками), «Мишка» (для перешагивания,перепрыгивания) 

Набор картинок «Виды 

спорта».Ребристаядорожкадлямасса

жаног. 

Альбом«Ясам»;«Алгоритмумывания»,«Алгоритмодевания»(зима,весна,осень)Оборудование 

длядыхательнойгимнастики:«Бабочки». 

Пособие«Прокатишарик». 

Пособиядлязрительнойориентации:«Бабочки»,«Веселыйкарандаш».Игра 
«Накинькольцонагуся». 

Настольнаяигра«Баскетбол»,«Пинбол–

ассорти».Игрушка с ловушкой«Попадай–ка». 

Тренажёрдлязрительнойгимнастики«Прогулкасколобком». 

Картотекамалоподвижныхигриигровыхупражненийдля детей.Картотека 

«Физминутки»,Картотекаупражненийдляглаз. Картотекаподвижныхигр. Картотека 

«Народныеихороводныеигрыдлядетей».Картотекапальчиковыхигр. 

Картотекаупражненийсгрецкимиорехами,сплаточками,срезинкамидляволос. 
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 Материально-техническое обеспечение программы, 

обеспеченностьметодическими 

материаламиисредствамиобученияивоспитания 
(пунктсоответствуетп.32ФГОСДО) 

Материально-

техническиеусловия,обеспечивающиереализациюПрограммы,соответствуютсанитарно-

эпидемиологическимправиламинормативам.Дошкольноеучреждениеразмещаетсявзоне,где

нетпромышленныхпредприятий,загрязняющихатмосферу, превышающих уровень шума, 

здание детского сада находится в стороне отцентральныхавтодорог. 

Территория дошкольного образовательного учреждения по 

периметруогражденазабором,имеется полоса зеленых насаждений. Учреждение имеет 

самостоятельный вход(выход) для детей и въезд (выезд) для автотранспорта. Имеется 

наружное 

электрическоеосвещение.Уровеньискусственнойосвещенностивовремяпребываниядетейна

территориисоответствуеттребованиям. 

Образовательная деятельность в МДОАУ№ 143 ведется в 2-хэтажном 

кирпичном,типовом отдельно стоящем здании. Общая площадь территории ДОО – 5721 

м2, общаяплощадь здания – 1579,3 м2. Подвальное помещение высотой 2, 02м, площадь 

536,8 

м2,чердачноепомещениеотсутствует.Натерриториидетскогосадаразмещены6прогулочных

площадок,которыеоборудованыверандамистеневыминавесами,закрытыми с трех 

сторон.Покрытие групповых площадок травяное, с утрамбованнымгрунтом, и не 

оказывает вредного воздействия на дошкольников. Имеются песочницы дляигр детей и 

стационарное игровое оборудование. Имеется площадка по ПДД; 

спортивнаяплощадка.Территориядетскогосадаозелененанасаждениямина65%,имеютсяразл

ичные виды деревьев (береза, карагач, тополь, ясень, осина, акация) и 

кустарников(сирень).На территории ДОО в летнее время разбиваютсяклумбы,цветники, 

огород,функционируютэкологическаятропа и«Тропаздоровья». 

Оснащенностьпомещенийобеспечиваетоптимальнуюреализациюобразовательногоп

отенциалапространствадошкольнойорганизации,пространствагруппы, пространства 

территории детского сада, материалов, оборудования и 

инвентарядляразвитиядетейдошкольноговозраставсоответствиисособенностямикаждогово

зрастногоэтапа,охраныиукрепленияихздоровья,учёта особенностейдетей. 

В состав групповой ячейки входят: раздевальная (приемная) (для приема детей 

ихранения верхнейодежды),групповая (для проведения игр, занятийиприема 

пищи),спальня, буфетная (для подготовки готовых блюд к раздаче и мытья столовой 

посуды),туалетная(совмещеннаясумывальной). 

Раздевальные помещения оборудованы шкафами для раздевания детей. Все 

шкафызакрепленыиимеютиндивидуальнуюмаркировку.Вкаждомшкафуимеетсяиндивидуа

льнаяячейка–полкадляголовных уборови крючкомдляверхнейодежды. 

Спальня предназначена для дневного сна детей. В спальне расставлены 

кровати.Детиобеспеченыиндивидуальнымипостельнымипринадлежностями.Имеется3ком

плекта постельного белья, 2 комплекта наматрасников из расчета на одного 

ребенка.Постельное бельемаркируется индивидуальнодлякаждогоребенка. 

Помещениядошкольнойорганизациисодержатсявчистоте.Соблюдаетсясанитарно-

гигиенический режим. Проветривание, кварцевание и уборка всех 

помещенийосуществляетсясогласнорежимудняиграфиков. 

В зоне умывальной комнаты размещены детские умывальники, душевой поддон. 

Всанитарнойзонеразмещеныунитазы. 

Внутренняяотделкапомещенийдошкольнойобразовательнойорганизации,естественн

оеиискусственноеосвещениепомещенийМДОАУ№143соответствуеттребованиямСанПиН. 

Зданиедошкольнойобразовательнойорганизацииоборудованосистемамиотопления и 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=194
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вентиляции в соответствии с требованиями, предъявляемыми к 

отоплению,вентиляцииикондиционированиювоздухавобщественныхзданияхисооружения

х. 
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Детскийсадоборудовансистемамихолодногоигорячеговодоснабжения,канализацией

,соответствующимтребованиямСанПиН. 

Питаниедошкольниковосуществляетобществосограниченнойответственностью 

«Комбинат школьного питания «Подросток». В дошкольной организации 

организованосбалансированное 5-разовое питание на основе примерного 10-дневного 

меню. В менюпредставленыразнообразныеблюда,соответствующие детскомупитанию. 

Контрользакачествомпитания,закладкойпродуктов,кулинарнойобработкой,выходо

мблюд,вкусовымикачествамипищи,санитарнымсостояниемпищеблока,правильностьюхран

енияисоблюдениемсроковреализациипродуктовосуществляетбракеражнаякомиссия. 

Медицинскоеобслуживаниеворганизацииорганизованоиосуществляетсявнештатным

медицинскимсотрудником(фельдшером),профилемработыкоторогоявляется оказание 

первичной, в том числе, доврачебной и специализированной медико –

санитарнойпомощисогласнодоговору№121/59от03.03.2021г.сГАУЗ«Детскаягородскаяклин

ическаябольница»городаОренбурга.ЛицензиянамедицинскуюдеятельностьвМДОАУ№121

оформленаот 18 мая2018г.ЛО-56-01-002252№0006582. 

В целях медицинского обеспечения обучающихся в дошкольной 

образовательнойорганизацииоборудованымедицинскийкабинет,изолятор,процедурныйкаб

инет,состояние–

удовлетворительное.Оснащениемедицинскогокабинетасоответствуетприказу № 882н от 

05.11.2013 «Об утверждении порядка оказания медицинской 

помощинесовершеннолетним». 

Приемдетейворганизацию,осуществляющуюобразовательнуюдеятельность,осущест

вляетсяна основе Правил приема на обучение по образовательной программедошкольного 

образования муниципального дошкольного образовательного 

автономногоучреждения«Детскийсад №143»г.Оренбурга. 

Длякаждойвозрастнойгруппывдетскомсадуразработанрежимднявсоответствиистреб

ованиямисанитарно-

эпидемиологическихправилигигиеническихнормативовот28.09.2020№28«Об  

утверждениисанитарныхправилСП2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологическиетребованиякорганизациямвоспитанияиобучения,отдыха 

иоздоровлениядетейимолодежи»исучетомвозрастадетей. 

Организации физическоговоспитания детей осуществляется как на занятиях 

пофизической культуре (согласно расписания занятий), так и в 

совместнойдеятельностидетейспедагогами,самостоятельнойдеятельностидетейврежимных

моментахвразличных видах детской деятельности (утренняя зарядка, подвижные 

игры,спортивныеупражненияидр.) 

Во время занятий педагогические работники проводят 

комплексфизкультурныхминуток, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за 

осанкой. 

Продолжительностьперерывовмеждузанятиямидлявсехвозрастовсоставляетнеменее10мин. 

Работа по физической культуре организуется с детьми ежедневно в течение 

дня.Физическая культура проводится с учетом здоровья детей при постоянном контроле 

состоронымедицинскогоработника. 

Соблюдается личная гигиена персонала: сотрудники носят чистую одежду и 

обувь;верхняяодежда,головныеуборыидругиеличныевещихранятсявиндивидуальномшкаф

у;послепосещениятуалета(детскиетуалетынеиспользуются)моютруки смылом. 

Материально-техническиеусловия,соответствуютправилампожарнойбезопасности. 

В целях пожарной безопасности в дошкольном учреждении 

установленыАПС,дистанционнопередающийкомплекс«Стрелец-

Мониторинг».Ежегоднозаключаютсядоговоранатехническоеобслуживаниеэтихоборудован

ий.Постоянноподдерживаютсявсостоянииготовностипервичныесредствапожаротушениявк
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оличестве 8 огнетушителей. Два раза в год проводится поверка пожарного 

гидранта,которыйрасположеннатерриториидетскогосаданарасстоянии17метровотздания. 
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Соблюдаютсятребованияксодержаниюэвакуационныхвыходов.Оборудованиеиматериалы,

применяемыевотделкепомещений,имеютсертификатыпожарнойбезопасностиисоответстви

ягосударственнымстандартамРоссии.Впомещенияхповышеннойпожароопасностиустановл

еныпротивопожарныесертифицированныедвери. 

Имеетсянормативно–

правоваябаза,обеспечивающаяпланомерноепроведениепротивопожарныхмероприятий: 

- планмероприятийпообеспечениюпожарнойбезопасности; 

- планэвакуациинаслучайвозникновенияпожара; 

- планпроведениятренировкипоэвакуации людей при пожаре; 

- актытренировок. 

В ДОО ежегодно планируется работа по обеспечению безопасности 

обучающихся,имеютсяпланымероприятийнакалендарныйгодпопожарнойбезопасностиипр

едупреждениючрезвычайныхситуаций.Налестничныхпролетах1и2этажейвывешенысветоо

тражающие«Планыэвакуацииприпожаре».Одинразвмесяцпроводятся тренировочные 

занятия по эвакуации детей и сотрудников. Ежеквартально 

ссотрудникамиУчрежденияпроводятсяинструктажипо пожарнойбезопасности. 

Проводитсяработапоформированиюнавыковбезопасногоповедениясобучающимися 

и мероприятия с родителями обучающихся по обеспечению 

пожарнойбезопасности,это:размещениеинформациинаинформационныхстендах«Пожарна

яслужба - 01»; «Все должны знать»; консультации;анкетирование;выпуск стенгазет 

иплакатовсучастиемдетейиродителей;изготовлениеатрибутовпопожарнойбезопасности;пр

оводитсянеделяпожарнойбезопасности. 

Вдетскомсадусоблюдаютсятребованияпоохранездоровьяобучающихся.Организуют

ся и создаются условия для профилактики заболеваний и оздоровления детей,для занятия 

ими физической культурой. Организуется 5-разовое питание воспитанников 

всоответствиисрежимомдня.Соблюдаетсямаксимальнаяучебнаянагрузка.Сдошкольниками 

проводится работа по пропаганде и обучению навыкам здорового образажизни. При 

необходимости ребенку оказывается первичная медико-санитарная помощь 

впорядке,установленномзаконодательствомвсфереохраныздоровья.Обеспечиваетсябезопас

ностьобучающихсявовремяпребываниявдошкольнойорганизации,профилактика 

несчастных случаев с детьми во время их пребывания в ДОО. 

Соблюдаютсягосударственныесанитарно-

эпидемиологическиеправилаинормативы.Медицинскимработникомведетсяжурналпрививо

кдетей,прохождениядиспансеризации,журналрегистрациисправок. 

Выполняются требования по охране труда работников ДОО. Главным 

принципомохранытрудавдошкольномобразовательномучрежденииявляетсясозданиеиобес

печениездоровыхибезопасныхрабочихусловий,предупреждениенесчастныхслучаевипроиз

водственноготравматизма с 

работникамиучреждения.Специалистпоохранетрудаосуществляетконтрользасоблюдением

вДООзаконодательства,инструкций, правил и норм по охране труда, технике 

безопасности, проводит 

инструктажипотехникебезопасностиподросписьвжурнале.Сотрудникидетскогосадаобеспе

чиваютсясредствамииндивидуальнойзащиты,своевременнопроходятпериодические 

медицинскиеосмотры,прививкииобследования. 

Для обеспечения беспрепятственного доступа инвалидов и лиц с 

ограниченнымивозможностямиздоровьянатерриториюМДОАУN143имеетсязвонокнакалит

ке,вахтёр, который может выйти на встречу и сопроводить посетителя, 

видеонаблюдение.Имеется таблица Брайля. Имеется разметка ступеней для незрячих, 

ориентиры на входныхдверях. В туалетной комнате для сотрудников имеется кнопка 

вызова персонала и крючокдля костылей. Имеется зона отдыха (ожидания). На 

парковочной стоянке возле детскогосада имеетсяместопарковкидляинвалидов. 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_452906/dd5b443a6d2c374dc77998bcc6ccad68c593488e/#dst100365
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_159501/
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При создании материально-технических условий при наличии в детском саду 

детейсОВЗучитываютсяособенностиихфизическогоипсихическогоразвития. 

Дошкольная организация оснащена оборудованием для различных видов 

детскойдеятельностивпомещенииинаучастке,игровымииспортивнойплощадками,озеленен

нойтерриторией,имеетоснащениеиоборудованиедлявсехвидоввоспитательной и 

образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ идетей-

инвалидов),педагогической,административнойихозяйственнойдеятельности. 

Вдетскомсадуимеютсяпомещениядляпроведениязанятий,которыеобеспечивают 

образование детей через игру, общение, познавательно-

исследовательскуюдеятельностьидругиеформыактивностиребёнкасучастиемвзрослыхидру

гихдетей: 

- Групповые комнаты. Имеются рабочая, учебная и игровая зоны. Игровая 

зонавключает в себя различные игровые центры, оснащенные играми, игрушками, 

пособиями,которыенаходятсявсвободномдоступедлядетей. 

- Музыкально-спортивныйзал.Музыкально-

спортивныйзалпредназначендляпроведениязанятий помузыкальной деятельностии 

занятийфизическойкультуройсгруппамидетейвсехвозрастов,индивидуальнойработы,празд

ников,развлечений,спектаклейиутреннейзарядки,втомчисле детей-

инвалидов.Вмузыкальномзале 

вдостаточномколичествеимеютсядетскиемузыкальныеинструменты,дидактическиепособи

я, материал для музыкально-ритмических движений, для проведения занятий 

помузыкальнойдеятельности.Техническоеоборудованиемузыкально-

спортивногозаласоответствуетсовременнымтребованиям.Созданнаяразвивающаяпредметн

о-

пространственнаясреданетолькопозволяетуспешнореализоватьзадачиобразовательныхобла

стей«Художественно-

эстетическоеразвитие»и«Физическоеразвитие»,ноиспособствуетреализациииндивидуальн

ыхинтересов,склонностейипотребностейдр. 

Развивающаяпредметно-

пространственнаясредавключаетсредстваобученияивоспитания,подобранныевсоответстви

исвозрастнымиииндивидуальнымиособенностямидетейдошкольноговозраста. 

 

Предметымат

ериальнойкул

ьтуры 

- игрушки: (для развития сюжета): транспортные средства, 

куклы,фигурки, изображающие людей и животных, посуда, мебель 

и др.;дидактические игрушки: народные игрушки (матрешки, 

пирамидыидр.),мозаика,настольно-печатные игры;игрушки-забавы; 

- спортивныйинвентарь:обручи,мячи,скакалки,кегли,кольцеброс

ыит.д.; 

-оздоровительноеоборудование(массажныедорожки,балансиридр.); 

- музыкальные игрушки: металлофоны,треугольники, 

барабаны,колокольчики,маракасыидр.; 

- театрализованныеигрушки:куклы(би-ба-

бо,настольные,пальчиковыеидр.),атрибуты,элементыдекораций,мас

киидр.; 

- строительные и конструктивные материалы:

 наборыстроительныхматериалов,конструкторы,мягкиймодульи

др.; 

- игровыемодули:«Кухня»,«Парикмахерская»,«Магазин»идр.; 
- натуральныеобъекты:предметырастительногомира,реальныепред

меты(объекты); 

- изобразительнаянаглядность:муляжиовощей,фруктов,макеты; 

- оборудованиедляопытно-экспериментальнойдеятельностиипр.; 
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- дидактическийматериал(раздаточныйматериал). 

Технические 

средства

обучения 

Технические устройства (аппаратура): мультимедийный 

проектор,магнитофоны,дваноутбука,телевизор,музыкальныйцентры,

DVD-проигрыватель. 
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 Дидактическиесредстваобучения(носителиинформации,жесткийд

иск):звуковые–

аудиозаписьмузыкальныхпроизведений,детскихпесен,аудиосказки;

экранно-звуковые:видеозаписи,мультфильмы,презентации 

-экранно-звуковые:видеозаписи,мультфильмы,презентации 

Художественные 
средства 

предметы декоративно - прикладного искусства, детская 
художественнаялитератураидр. 

Средства 
наглядности 

Календарь природы, плакаты,карты  настенные,  фотографии, 
дидактическиекартины (серии картин),предметныекартинкиипр. 

Средстваобщения вербальныесредства(речь)невербальныесредства:визуальное 

взаимодействие;тактильноевзаимодействие;мимика,пластика;перем

ещениевпространстве. 
 

Дляреализациипрограммы,представленнойвчастиПрограммы,формируемойу

частникамиобразовательныхотношений,используютсядополнительныеметодические

материалы: 

 

- СорокинаН,МилановичЛ.Кукольныйтеатрдлясамыхмаленьких.-М.:Линка-

Пресс,2009 

- ДороноваТ.Н.Играемвтеатр.Театрализованная деятельностьдля детей4-6лет.–

М.:Просвещение,2004 

- АртемоваЛ.В.Театрализованныеигры дошкольников.- М.:Просвещение,1991 

- КараманенкоТ.Н.,Караманенко Ю.Г.Кукольныйтеатр–

дошкольникам.:М.:Просвещение,1982 

- О.А.Шорохова.Играемвсказку.Сказкотерапияизанятияпоразвитиюсвязнойречидош

кольников.-М.:ТЦСфера,2006 

- ЯрославцеваИ.Б.Кукольныйтеатр длямалышей.-М.:ТЦСфера,2019 

- Календарныеинародныепраздникивдетскомсаду/сост.ЛапшинаГ.А.–

Волгоград:Учитель,2019 

Средстваобученияивоспитания 

Предметым

атериальной 
культуры 

- натуральныеобъекты:реальныепредметы(объекты); 

- изобразительнаянаглядность; 
- дидактическийматериал; 

Техническиеср

едстваобучения 

Техническиеустройства(аппаратура):мультимедийныйпроекто

р, два ноутбука, телевизор, музыкальные центры, DVD-

проигрыватель. 

Дидактическиесредстваобучения:звуковые–
аудиозаписимузыкальныхпроизведений,сказок. 
-экранно-звуковые:видеозаписисказок. 

Художественные 
средства 

предметыизобразительногоискусства 

Средстван

аглядности 

Дидактические игры, различные виды театров, куклы би-ба-

бо,маски,костюмы(медведя,лисы,зайца,тигра,бычкаипр.),сарафа

ны,рубашки,жилетки,корзинки,музыкальные 

инструменты, картинки с иллюстрациями сказок, книги 

сказок,стихов, 

Средстваобщения вербальныесредства(речь); 

невербальныесредства:визуальноевзаимодействие;тактильное 

взаимодействие;мимика,пластика;перемещениевпространстве. 
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Группыдетскогосадаоснащеныдетскоймебелью.Размерыстолов,стульевподобраны в 

соответствии с ростом детей и установлены по количеству 

воспитанников.Мебельвгруппахсоответствуетростовымпоказателямсогласносанитарно-

эпидемиологическимправиламинормативамСанПиН,изготовленаизматериалов,безвредных

дляздоровьядетей,имеютсядокументы,подтверждающиеихпроисхождениеибезопасность.С

толыи стульяоднойгруппы мебели промаркированы. 

Вдошкольнойобразовательнойорганизациисозданыусловиядляфункционирования

 электронной информационно-

образовательнойсреды,обеспечивающейосвоениеобучающимисяобразовательнойпрограм

мыдошкольногообразованиянезависимоотместанахождениявоспитанника. 

Дошкольнаяобразовательная организация оснащена современными 

техническимисредствамиобучения:персональнымикомпьютерами,проектором,проекционн

ымэкраном - для обмена информацией, для эффективного общения на расстоянии.К 

сетиИнтернетподключенывсерабочиеместа,функционируетсайтдошкольнойобразовательн

ойорганизации,налаженэлектронныйдокументооборотинастроенопрограммноеобеспечени

едлядистанционнойработы. 

Имеется спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь для 

художественного,театрального,музыкальноготворчества,музыкальныеинструменты. 
 

Перечень оборудованиямузыкально-спортивногозала 

«Художественно-эстетическоеразвитие» 

Оборудование Электрическоепианино 

музыкально-спортивного Проекторспереноснымэкраном 

зала Музыкальныйцентр 
 DVD–магнитофон 
 Стенкамебельная со стеллажамис 
 закрывающимисядверцами 
 Стульядетские 
 Стульямягкие 
 Столхохломской 
 Колонки 
 Стенд«Музыкальнаяпалитра» 

Набордетскихмузыкальных Металлофоны 

инструментов Баяны 
 Погремушки 
 Ложкидеревянные 
 Бубны 
 Маракасы 
 Колокольчики 
 Барабаны 
 Музыкальныетреугольники 
 Цимбалы(тарелочкидетские) 
 Бубенчикинадеревяннойручке 
 Бубенчикинаруку 
 Шейкер-Гуиробезпалочки 
 Арфа 

Набор русскихнародных Рубель 

музыкальныхшумовых Трещетка 

инструментов Пандейра 
 Колотушка 
 Хлопушка(бич)малая 
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 Коробочкасколотушкой 
Бубенцы 

Оборудование 

длямузыкально-

танцевальныхдвижений,иг

р 

ПлаточкиЛ

енточкиФла

жкиКосынк

иШарфыЦв

етыСултанч

икиЗвездоч

киЛисточки

Голуби 

Шапки-маски 

Костюмыдетские «Почтальон» 
«Волк» 

«Зайчик» 

«Лиса» 

«Собака» 

«Петух» 

«Звездочка» 

«Олененок» 

«Петрушка» 

«Тримедведя» 

«Цыпленок» 

«Пингвин» 

Сарафаны с 

косынкамиБлузы 

Костюмыдлядевочек«Горох»(юбки,пе

лерины,банты) 

ШлемыбогатырейКосоворотк

иисарафаныидр. 

Костюмыдля взрослых Дед 

морозСнег

урочкаБаба

-

ягаСкомор

охиМетели

ца 

Народныесарафаны,блузки

Брюки-штаны, 

косовороткиМедведь 

Снеговик

Осень 
«Физическоеразвитие» 
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Музыкально-

спортивныйзал 

Дуги для 

подлезанияСкамейк

и 

Стойкадляобручей
Обручи 

Скакалки 

Палкигимнастическиедлинные 

Палки гимнастические средние и 

короткиеГимнастическиймат 

Мишеньнастойках 
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 Стенка гимнастическая в два 

пролетаНаклоннаядоска скрючком 

Валы деревянные для 

перешагиванияДоска ребристая 

Канат 

Мячи (диам. 20-25 

см)Мячи (диам. 10-15 

см)Набивные мячи 

Мячи 

баскетбольныеМячи

футбольныеМячифи

тбольныеТоннель 

Мешочки для 

метанияКорзиныдлям

ячей 

Кубики, косички, платочки, 

ленточкиПогремушки 

Гантели 
Кубы большие, кубы средние, кубы 

малыеКирпичики 

РакеткисволаномНабор 

для игры в гольфБулава 

ГородкиКегл

иБалансирКо

льцебросы 

Клюшкис 

шайбойЛошадкинап

алочке 

Стойки для прыжков в 

высотуВедра для ходьбы с 

веревкойКочки-ориентиры 

Конусы-ориентир 

Прачечная Стиральные машины-

автоматыВанна металлическая 

Раковина 
Пресс 

гладильныйУтюги 

Машина 

швейнаяСтенка для 

бельяСтол, 

стульяВешалка 

напольнаяКорзинад

лябелья 

Тазы 

Пищеблок Электрическая 

плитаЭлектрическая 

духовкаХолодильники

Морозильная 

камераСтеллажиПроти

рочнаямашина 

Машина 

овощерезательнаяЭлектри
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ческаямясорубка 
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 Полкадлядосок, 

разделочныедоскиВодонагреватель 

Моечная 

ваннаРаковин

ы 

СтолыпроизводственныеизнержавеющейсталиВ

есыэлектронные 

Весы электронные 

напольныеТабуреты 

Посуда,ведра 
Емкостидлясыпучихпродуктов 

 

Имеютсяадминистративныепомещения,методическийкабинет. 

 

Кабинет 

заведующего 

Осуществление 

приемародителей 

(законныхпредставителе

й),сотрудников, 

проведениеадминистрати

вныхсовещаний 

Компътерный 

столКомпъютервсб

оре 

Многофункциональноеустройство
Принтер 

НоутбукТеле

фонСтулья, 

столыСейф 
Шкафы 

Методичес

кийкабинет 

Проведение 

педсоветов,семинаров, 

практикумов,педчасовидр.,

методическойработы,работ

а педагоговсметодической 

литературой,интернет-

ресурсами 

Компътерный 

столКомпъютер в 

сбореПринтерБрош

юраторЛаминатор 

Многофункциональноеустройство

Столы,стульяполумягкие 

Шкафы 

Методическиеиздания 
Наглядно-дидактическиепособия 

 

Вдетскомсадуимеетсякабинетпедагога-

психолога.Онпредназначендляпроведениядиагностическойикоррекционно-

развивающейработысдетьми,втомчислесдетьми-

инвалидами,подгрупповойииндивидуальнойработы;психопрофилактическойиконсультати

внойработыспедагогамииродителями,способствуетдостижениювысокого качества 

психического развития, сохранению и укреплению 

психологическогоздоровьявоспитанников. 

Кабинет педагога-психолога включает в себя несколько зон, каждая из 

которыхимеетспецифическоеназначениеисоответствующееоснащение. 

- Рабочаязона. 

- Консультативнаязона. 

- Зонаразвивающихзанятий. 

- Зонарелаксации. 

Рабочаязонапредназначенадляорганизационно-планирующейдеятельностипедагога 

и оснащена письменным столом, стулом, компьютером, принтером, шкафом 

длякнигикартотек.Вналичииимеютсякартотекилитературыпопсихологии,игриупражнений

дляразвитияикоррекциипознавательной,эмоционально-волевойсферыдетей. 
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В зоне консультативногопространства расположенстол 

инесколькостульевдляпосетителей.Вналичииимеетсявспомогательныйматериал,включаю

щийвсебянаработки по  вопросам  консультирования

 родителей и педагогов по проблемамвозрастного  развития

 детей, особенностей их поведения, познавательного

 иэмоционально-личностного развития дошкольников, вопросам школьной 

готовности и др.Взонеразвивающихзанятийрасположенстол,   детские   стулья,   

стимульныйматериалиндивидуальнойработы,материалыиоборудованиедляпознавательной

деятельности(объектыдляисследованиявдействии,образно-символическийиигровой 

материал. 

Кабинетоснащёнпереноснымразвивающимоборудованием,оборудованиемдляснятияэмоц

иональнойнапряженностиипроведенияупражненийнарелаксацию: 

- «песочница» сподсветкойснабором фигурок(люди, 

животные,транспорт,дома,природныйматериал); 

- пальчиковыекуклы;перчаточныекуклы; 

- набор«Эмоции»; 

- мозаика;пирамидки; 

- игра«Соберибусы»; 

- игра«Закройокошечки» 

- логическийкубспрорезями; 

- сюжетныекубики; 
-тематические игры: Лото «Овощи-фрукты», «Животные», «Контуры и 

формы»,пазлы, игра «Домашние животные»,«Мир эмоций» «Доктор», «Кто, что ест?», 

«Разрезныекартинки»,«Чейдомик?»,«Найдиотличие»,«Временагода»,«Мойдом»,«Сложиуз

ор», 

«Потешкино»,«Дроби». 

- художественный материал: карандаши, восковые карандаши, акварельные 

краски,гуашь,пластилин,трубочки,шарикиит.д.; 

-игрушкидляобыгрываниясюжетов; 

-флеш-накопительсмузыкойдлярелаксации 
Для охраныи укрепленияфизического и психологического здоровья в 

детскомсадуфункционируютмузыкально-спортивныйзал,кабинетпедагога-

психолога(ихоборудованиепредставленовыше).Имеетсяспортивнаяплощадка,медицинский

кабинет: 

 

Спортивная

площадка 

Проведение занятий 

пофизическому развитию 

наоткрытом 

воздухе,спортивных и 

подвижныхигр,досуговых 

мероприятий 

Гимнастические лестницы для 

лазанияРазноуровневые бумы 

Тоннель 
Шины для 

перешагиванияБаскетболь

ный щитПеньки 

разноуровневыеПрыжков

аяяма 

Рукоход 

Турникразноуровневый 

Выносное спортивное 

оборудованиеиоборудование 

дляспортивныхигр 
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Медицинский

кабинет 
Осмотр 

детей,консультациимедсес

тры,врачей; 

Консультативно-

просветительскаяработа 

сродителямии 

сотрудникамиДОУ 

Медицинскийблоксостоитизмедицинског

оипроцедурногокабинетов,изолятора. 

В медицинском блоке 

предусмотреноместодляприготовлениядез

инфицирующихрастворовиотдельный 
входизкоридора. 
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  Оборудование: 

Холодильник для хранения вакцин 

илекарственныхпрепаратов,облучател

ьбактерицидный, шкаф для 

хранениялекарственных средств, 

медицинскийстолик 

(снаборомпрививочногоинструментария,с

о средствами для оказания 

неотложнойпомощи), весы медицинские, 

ростомер,динамометр ручной детский, 

таблица дляопределения остроты зрения, 

аппаратРотта, тонометр с детской 

манжетой,фонендоскоп, бикс маленький, 

биксбольшой, кушетка, шины для верхних 

инижних конечностей, носилки, 

лотки,термометры медицинские, 

спирометр,кварцтубусный,шпателиоднора

зовые,пузырь для льда, грелка 

резиновая,емкость-контейнер 

длядезинфекцииинструментариев 

ииспользованныхшприцов и игл, 

термоконтейнеры 

разныепообъему,жгутрезиновый. 

Шкафдля 

хранениямедицинскойдокументации, 

инвентаря (электронныетермометры, 

разовые 

шпатели),столписьменный,стулья. 

Изолятор.Раковина,стульчик,детская 

кровать, (1 шт.), 

постельныепринадлежности 
 

Территория дошкольной организации озеленена деревьями, кустарниками, 

летомразбиваются клумбы, огород, работает экологическая тропа и тропа здоровья, 

территорияукрашенаразличнымиподелками-

персонажамиизмультфильмов.Навсехгрупповыхучастках имеютсяверанды, закрытые с 

трех сторон, песочницы, 

МАФы,поделкидляукрашенияиподелкидляразвитияосновныхвидовдвижения.Нагрупповы

хпрогулочныхучасткахвтеплыйпериодсажаютсяцветы,передвыходомдетейнапрогулку 

осуществляется полив участка. В теплый и холодный период вся 

территорияДОО,включаягрупповыеучастки,содержитсявчистоте. 

Припроведениизакупокоборудованияисредствобученияивоспитаниядошкольнаяорг

анизацияруководствуетсянормамизаконодательстваРоссийскойФедерации,отдаетприорите

ттоварамроссийскогопроизводства,работам,услугам,выполняемым,оказываемымроссийск

имиюридическимилицами. 
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Перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений 
(пунктсоответствует п. 33 ФОП ДО.) 

 

Перечень художественной литературы 

От 2 до 3лет 

 

Малые формы фольклора. "А баиньки-баиньки", "Бежала лесочком лиса с 

кузовочком...", "Большие ноги", "Водичка, водичка","Вот и люди спят", "Дождик, дождик, 

полно лить...", "Заяц Егорка...", "Идет коза рогатая", "Из-за леса, из-за 

гор...","Катя,Катя...","Кисонька-мурысонька...", "Наша Маша маленька...", "Наши уточки с 

утра", "Огуречик, огуречик...", "Ой ду-ду, ду-ду, ду-ду! Сидит ворон на дубу", "Поехали, 

поехали", "Пошел котик на Торжок..."," Тили-бом!...", "Ужты, радуга-дуга", "Улитка, 

улитка...","Чики,чики,кички...". 

 

Русские народные сказки. "Заюшкина избушка" (обраб. О. Капицы), "Как коза 

избушкупостроила" (обраб. М.А. Булатова), "Кот, петух и лиса" (обраб. М. Боголюбской), 

"Лиса изаяц" (обраб. В. Даля), "Маша и медведь" (обраб. М.А. Булатова), "Снегурушка и 

лиса"(обраб.А.Н.Толстого). 

 

Фольклор народов мира. "В гостях у королевы", "Разговор", англ. нар. песенки (пер. 

иобраб. С. Маршака); "Ой ты заюшка-пострел...", пер. с молд. И. Токмаковой; 

"Снегирек",пер. с нем. В. Викторова, "Три веселых братца", пер. с нем. Л. Яхнина; "Ты, 

собачка, нелай...", пер. с молд. И. Токмаковой; "У солнышка в гостях", словацк. нар. 

сказка (пер. иобраб.С.МогилевскойиЛ.Зориной). 

 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 

 

Поэзия. Аким Я.Л. "Мама"; Александрова З.Н. "Гули-гули", "Арбуз"; Барто А., Барто 

П."Девочка-рёвушка"; Берестов В.Д. "Веселое лето", "Мишка, мишка, лежебока", 

"Котенок","Воробушки"; Введенский А.И. "Мышка"; Лагздынь Г.Р. "Петушок"; 

Лермонтов М.Ю."Спи, младенец..." (из стихотворения "Казачья колыбельная"); Маршак 

С.Я. "Сказка оглупом мышонке"; Мошковская Э.Э. "Приказ" (в сокр.), "Мчится поезд"; 

Пикулева Н.В."Лисий хвостик", "Надувала кошка шар..."; Плещеев А.Н. "Травка 

зеленеет..."; СаконскаяН.П. "Где мой пальчик?"; Сапгир Г.В. "Кошка"; Хармс Д.И. 

"Кораблик"; Чуковский К.И."Путаница". 

 

Проза. Бианки В.В. "Лис и мышонок"; Калинина Н.Д. "В лесу" (из книги "Летом"), 

"Прожука", "Как Саша и Алеша пришли в детский сад" (1-2 рассказа по выбору); Павлова 

Н.М."Земляничка"; Симбирская Ю.С. "По тропинке, по дорожке"; Сутеев В.Г. "Кто 

сказал"мяу?", "Под грибом"; Тайц Я.М. "Кубик на кубик", "Впереди всех", "Волк" 

(рассказы повыбору); Толстой Л.Н. "Три медведя", "Косточка"; Ушинский К.Д. "Васька", 

"Петушок ссемьей", "Уточки" (рассказы по выбору); Чарушин Е.И. "В лесу" (1-3 рассказа 

по выбору),"Волчишко";ЧуковскийК.И."Мойдодыр". 

 

Произведения поэтов и писателей разных стран. Биссет Д. "Га-га-га!", пер. с англ. 

Н.Шерешевской; Дональдсон Д. "Мишка-почтальон", пер. М. Бородицкой; Капутикян 

С.Б."Все спят", "Маша обедает", пер. с арм. Т. Спендиаровой; Остервальдер М. 

"Приключениямаленького Бобо. Истории в картинках для самых маленьких", пер. Т. 

Зборовская; Эрик К."Оченьголоднаягусеница". 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=196
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От3до4лет 

 

Малые формы фольклора. "Ай, качи-качи-качи...", "Божья коровка...", "Волчок-

волчок,шерстянойбочок...","Дождик,дождик,пуще...","Еду-едукбабе,кдеду...","Жилиу 

бабуси...", "Заинька, попляши...", "Заря-заряница..."; "Как без дудки, без дуды...", "Как 

унашегокота...","Кисонька-мурысенька...","Курочка-

рябушечка...","Наулицетрикурицы...","Ночьпришла...","Пальчик-

мальчик...","Привяжуякозлика","Радуга-дуга...", 

"Сидитбелканатележке...","Сорока,сорока...","Тень,тень,потетень...","Тили-бом! 

Тили-бом!..","Травка-муравка...","Чики-чики-чикалочки...". 

 

Русские народные сказки. "Бычок - черный бочок, белые копытца" (обраб. М. 

Булатова);"Волк и козлята" (обраб. А.Н. Толстого); "Кот, петух и лиса" (обраб. М. 

Боголюбской);"Лиса и заяц" (обраб. В. Даля); "Снегурочка и лиса" (обраб. М. Булатова); 

"У страха глазавелики"(обраб.М.Серовой). 

 

Фольклорнародовмира.Песенки."Кораблик","Храбрецы","Маленькиефеи","Тризверолов

а" англ., обр. С. Маршака; "Что за грохот", пер. с латыш. С. Маршака; 

"Купителук...",пер.сшотл.И.Токмаковой;"Разговорлягушек","Несговорчивыйудод","Помог

ите!"пер.счеш.С.Маршака. 

 

Сказки. "Два жадных медвежонка", венг., обр. А. Краснова и В. Важдаева; 

"Упрямыекозы", узб. обр. Ш. Сагдуллы; "У солнышка в гостях", пер. со словац. С. 

Могилевской и Л.Зориной; "Храбрец-молодец", пер. с болг. Л. Грибовой; "Пых", белорус. 

обр. Н. 

Мялика:"Лесноймишкаипроказницамышка",латыш.,обр.Ю.Ванага,пер.Л.Воронковой. 

 

Произведенияпоэтов иписателей России. 

 

Поэзия. Бальмонт К.Д. "Осень"; Благинина Е.А. "Радуга"; Городецкий С.М. "Кто 

это?";ЗаболоцкийН.А."Какмышискотомвоевали";КольцовА.В."Дуютветры..."(изстихотвор

ения "Русскаяпесня");КосяковИ.И."Все 

она";МайковА.Н."Колыбельнаяпесня";МаршакС.Я."Деткивклетке"(стихотворенияизцикла

повыбору),"Тихаясказка", "Сказка об умном мышонке"; Михалков С.В. "Песенка друзей"; 

Мошковская Э.Э."Жадина"; Плещеев А.Н. "Осень наступила...", "Весна" (в сокр.); Пушкин 

А.С. "Ветер,ветер! Ты могуч!..", "Свет наш, солнышко!..", по выбору); Токмакова И.П. 

"Медведь";ЧуковскийК.И."Мойдодыр","Муха-

цокотуха","Ёжикисмеются","Ёлка",Айболит","Чудо-дерево","Черепаха" (повыбору). 

 

Проза. Бианки В.В. "Купание медвежат"; Воронкова Л.Ф. "Снег идет" (из книги 

"Снегидет"); ДмитриевЮ."Синийшалашик"; Житков Б.С."Чтоявидел"(1-

2рассказаповыбору); Зартайская И. "Душевные истории про Пряника и Вареника"; 

Зощенко М.М."Умная птичка"; Прокофьева С.П. "Маша и Ойка", "Сказка про грубое 

слово "Уходи"","Сказка о невоспитанном мышонке" (из книги "Машины сказки", по 

выбору); Сутеев В.Г."Три котенка"; Толстой Л.Н. "Птица свила гнездо..."; "Таня знала 

буквы..."; "У Вари былчиж...", "Пришла весна..." (1-2 рассказа по выбору); Ушинский К.Д. 

"Петушок с семьей","Уточки", "Васька", "Лиса-Патрикеевна" (1-2 рассказа по выбору); 

Хармс Д.И. "Храбрыйёж". 

 
Произведенияпоэтовиписателейразныхстран. 

 

Поэзия. Виеру Г. "Ёжик и барабан", пер. с молд. Я. Акима; Воронько П. "Хитрый 
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ёжик",пер.сукр.С.Маршака;ДьюдниА."Ламакраснаяпижама",пер.Т.Духановой;Забила 

Н.Л. "Карандаш", пер. с укр. 3. Александровой; Капутикян С. "Кто скорее допьет", пер. 

сарм. Спендиаровой; Карем М. "Мой кот", пер. с франц. М. Кудиновой; Макбратни 

С."Знаешь, как я тебя люблю", пер. Е. Канищевой, Я. Шапиро; Милева Л. "Быстроножка 

исераяОдежка",пер.с болг.М.Маринова. 

 

Проза. Бехлерова X. "Капустный лист", пер. с польск. Г. Лукина; Биссет Д. "Лягушка 

взеркале", пер. с англ. Н. Шерешевской; Муур Л. "Крошка Енот и Тот, кто сидит в 

пруду",пер.сангл.О.Образцовой;ЧапекЙ."Влесу"(изкниги"Приключенияпесикаикошечки")

,пер.чешск.Г. Лукина. 

 
От 4 до 5 лет 

 

Малыеформыфольклора."Барашеньки...","Гуси,выгуси...","Дождик-

дождик,веселей","Дон! Дон! Дон!...","Жилу бабушкикозел","Зайчишка-

трусишка...","Идетлисичка по мосту...", "Иди весна, иди, красна...", "Кот на печку 

пошел...", "Наш козел...","Ножки, ножки, где вы были?..", "Раз, два, три, четыре, пять - 

вышел зайчик погулять","Сегодняденьцелый...","Сидит,сидитзайка...","Солнышко-

ведрышко...","Стучит,бренчит","Тень-тень,потетень". 

 

Русские народные сказки. "Гуси-лебеди" (обраб. М.А. Булатова); "Жихарка" (обраб. 

И.Карнауховой);"Заяц-хваста"(обраб.А.Н.Толстого);"Зимовье"(обраб.И.Соколова-

Микитова); "Коза-дереза" (обраб. М.А. Булатова); "Петушок и бобовое зернышко" 

(обраб.О. Капицы); "Лиса-лапотница" (обраб. В. Даля); "Лисичка-сестричка и волк (обраб. 

М.А.Булатова);"Смолянойбычок"(обраб.М.А.Булатова);"Снегурочка"(обраб.М.А.Булатова

). 
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Фольклорнародов мира. 

 

Песенки. "Утята", франц., обраб. Н. Гернет и С. Гиппиус; "Пальцы", пер. с нем. Л. 

Яхина;"Песня моряка" норвежек, нар. песенка (обраб. Ю. Вронского); "Барабек", англ. 

(обраб. К.Чуковского);"Шалтай-Болтай",англ.(обраб.С.Маршака). 
 

Сказки. "Бременские музыканты" из сказок братьев Гримм, пер. с. нем. A. 

Введенского,под ред. С. Маршака; "Два жадных медвежонка", венгер. сказка (обраб. А. 

Красновой и В.Важдаева); "Колосок", укр. нар. сказка (обраб. С. Могилевской); "Красная 

Шапочка", изсказокШ.Перро,пер.сфранц.Т.Габбе;"Трипоросенка",пер.сангл.С.Михалкова. 

 

Произведенияпоэтов иписателей России. 

 

Поэзия. Аким Я.Л. "Первый снег"; Александрова З.Н. "Таня пропала", "Теплый 

дождик"(повыбору);БальмонтК.Д."Росинка";БартоА.Л."Уехали","Язнаю,чтонадопридумат

ь" (по выбору); Берестов В.Д. "Искалочка"; Благинина Е.А. "Дождик, дождик...","Посидим 

в тишине" (по выбору); Брюсов B.Я. "Колыбельная"; Бунин И.А. "Листопад"(отрывок); 

Гамазкова И. "Колыбельная для бабушки"; Гернет Н. и Хармс Д. "Очень-оченьвкусный 

пирог"; Есенин С.А. "Поет зима - аукает..."; Заходер Б.В. "Волчок", "Кискиногоре" 

(повыбору); Кушак Ю.Н."Сорок сорок"; Лукашина М."Розовые очки",МаршакС.Я. 

"Багаж", "Про все на свете", "Вот какой рассеянный", "Мяч", "Усатый-

полосатый","Пограничники" (1-2 по выбору); Матвеева Н. "Она умеет превращаться"; 

МаяковскийВ.В. "Что такое хорошо и что такое плохо?"; Михалков С.В. "А что у Вас?", 

"Рисунок","Дядя Степа - милиционер" (1-2 по выбору); Мориц Ю.П. "Песенка про сказку", 

"Домгнома,гном  -дома!","Огромныйсобачийсекрет"(1-2повыбору);МошковскаяЭ.Э. 

"Добежали до вечера"; Орлова А. "Невероятно длинная история про таксу"; Пушкин 

А.С"Месяц, месяц..." (из "Сказки о мертвой царевне..."), "У лукоморья..." (из вступления 

кпоэме "РусланиЛюдмила"),"Уж небо осенью дышало..." (изромана "Евгений Онегин)(по 

выбору); Сапгир Г.В. "Садовник"; Серова Е. "Похвалили"; Сеф Р.С. "На свете все навсе 

похоже...", "Чудо" (по выбору); Токмакова И.П. "Ивы", "Сосны", "Плим", "Где 

спитрыбка?" (по выбору); Толстой А.К. "Колокольчики мои"; Усачев А. "Выбрал папа 

ёлочку";Успенский Э.Н. "Разгром"; Фет А.А. "Мама! Глянь-ка из окошка..."; Хармс Д.И. 

"Оченьстрашнаяистория","Игра"(повыбору);ЧерныйС."Приставалка";ЧуковскийК.И."Пута

ница","Закаляка","Радость","Тараканище"(повыбору). 
 

Проза. Абрамцева Н.К. "Дождик", "Как у зайчонка зуб болел" (по выбору); Берестов 

В.Д."Какнайтидорожку";БианкиВ.В."Подкидыш","Лисимышонок","Перваяохота","Лесной 

колобок - колючий бок" (1-2 рассказа по выбору); Вересаев В.В. "Братишка";Воронин С.А. 
"Воинственный Жако"; Воронкова Л.Ф. "Как Аленка разбила зеркало" (изкниги "Солнечный 

денек"); Дмитриев Ю. "Синий шалашик"; Драгунский В.Ю. "Он живойи светится...", "Тайное 

становится явным" (по выбору); Зощенко М.М. "Показательныйребёнок", "Глупая история" (по 

выбору); Коваль Ю.И. "Дед, баба и Алеша";
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Козлов 

С.Г."Необыкновеннаявесна","Такоедерево"(повыбору);НосовН.Н."Заплатка","Затейники"; 

Пришвин М.М. "Ребята и утята", "Журка" (по выбору); Сахарнов С.В. "Ктопрячется лучше 

всех?"; Сладков Н.И. "Неслух"; Сутеев В.Г. "Мышонок и карандаш"; 

ТайцЯ.М."Попояс","Всездесь"(повыбору);ТолстойЛ.Н."Собакашлаподощечке...","Хотелаг

алкапить...","Правдавсегодороже","Какаябываетросанатраве","Отецприказалсыновьям..." 

(1-2 повыбору); УшинскийК.Д. "Ласточка"; 

ЦыферовГ.М."Вмедвежачийчас";ЧарушинЕ.И."Тюпа,Томкаисорока"(1-2 рассказа по 

выбору). 

 

Литературные сказки. Горький М."Воробьишко"; Мамин-Сибиряк Д.Н. "Сказка 

проКомара Комаровича - Длинный Нос и про Мохнатого Мишу - Короткий Хвост"; 

МосквинаМ.Л."Чтослучилосьс крокодилом"; Сеф Р.С."Сказка округленьких 

идлинненькихчеловечках"; ЧуковскийК.И. 

"Телефон","Тараканище","Федориногоре","Айболит иворобей"(1-2рассказаповыбору). 

 

Произведенияпоэтов иписателей разныхстран. 

 

Поэзия. Бжехва Я. "Клей", пер. с польск. Б. Заходер; Грубин Ф. "Слезы", пер. с чеш. 

Е.Солоновича; Квитко Л.М. "Бабушкины руки" (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Райнис 

Я."Наперегонки",пер.слатыш.Л.Мезинова;ТувимЮ."Чудеса",пер.спольск.В.Приходько; 

"Про пана Трулялинского", пересказ с польск. Б. Заходера; "Овощи", пер. 

спольск.С.Михалкова. 

 

Литературныесказки.Балинт А."ГномГномычи Изюмка"(1-2 главы из книги повыбору), 

пер. с венг. Г. Лейбутина; Дональдсон Д. "Груффало", "Хочу к маме" (пер. 

М.Бородицкой)(повыбору);ИвамураК."14лесныхмышей"(пер.Е.Байбиковой);ИнгавесГ. 

"Мишка Бруно" (пер. О. Мяэотс); Керр Д. "Мяули. Истории из жизни 

удивительнойкошки" (пер. М. Аромштам); Лангройтер Ю. "А дома лучше!" (пер. В. 

Фербикова); МугурФ. "Рилэ-Йепурилэ и Жучок с золотыми крылышками" (пер. с 

румынск. Д. Шполянской);Пени О. "Поцелуй в ладошке" (пер. Е. Сорокиной); Родари Д. 

"Собака, которая не 

умелалаять"(изкниги"Сказки,укоторыхтриконца"),пер.ситал.И.Константиновой;ХогартЭ."

Мафиииеговеселыедрузья"(1-

2главыизкнигиповыбору),пер.сангл.О.ОбразцовойиН.Шанько;ЮхансонГ."МуллеМеки 

Буффа"(пер.Л.Затолокиной). 
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От 5 до 6 лет 

 

Малыеформыфольклора.Загадки,небылицы,дразнилки,считалки,пословицы,поговорки,з

аклички,народныепесенки,прибаутки,скороговорки. 

 

Русскиенародныесказки."Жил-былкарась..."(докучнаясказка);"Жили-

былидвабратца..."(докучнаясказка);"Заяц-

хвастун"(обраб.О.И.Капицы/пересказА.Н.Толстого);"Крылатый,мохнатыйдамасляный"(об

раб.И.В.Карнауховой);"Лисаикувшин" (обраб. О.И. Капицы); "Морозко" (пересказ М. 

Булатова); "По щучьему 

веленью"(обраб.А.Н.Толстого);"СестрицаАлёнушкаибратецИванушка"(пересказА.Н.Толст

ого);"Сивка-бурка"(обраб.М.А.Булатова/ 

обраб.А.Н.Толстого/пересказК.Д.Ушинского);"Царевна-

лягушка"(обраб.А.Н.Толстого/обраб.М.Булатова). 

 

Сказкинародовмира."ГоспожаМетелица",пересказснем.А.Введенского,подредакцией 

С.Я. Маршака, из сказок братьев Гримм; "Жёлтый аист", пер. с кит. Ф. 

Ярлина;"Златовласка", пер. с чешск. К.Г. Паустовского; "Летучий корабль", пер. с укр. А. 

Нечаева;"Рапунцель"пер.с нем.Г.Петникова/пер.иобраб.И.Архангельской. 

 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 

 

Поэзия.АкимЯ.Л."Жадина";БартоА.Л."Верёвочка","Гуси-

лебеди","Естьтакиемальчики","Мынезаметилижука"(1-

2стихотворенияповыбору);БородицкаяМ."Тетушка Луна"; Бунин И.А. "Первый снег"; 

Волкова Н. "Воздушные замки"; ГородецкийС.М. "Котёнок"; Дядина Г. "Пуговичный 

городок"; Есенин С.А. "Берёза"; Заходер Б.В."Моя Вообразилия"; Маршак С.Я. "Пудель"; 

Мориц Ю.П. "Домик с трубой"; МошковскаяЭ.Э. "Какие бывают подарки"; Пивоварова 

И.М. "Сосчитать не могу"; Пушкин А.С "Улукоморья дуб зелёный...." (отрывок из поэмы 

"Руслан и Людмила"), "Ель растёт переддворцом...." (отрывок из "Сказки о царе 

Салтане...." (по выбору); Сеф Р.С. "Бесконечныестихи"; Симбирская Ю. "Ехал дождь в 

командировку"; Степанов В.А. "Родные 

просторы";СуриковИ.З."Белыйснегпушистый","Зима"(отрывок);ТокмаковаИ.П."Осенниел

истья"; Тютчев Ф.И. "Зима недаром злится...."; Усачев А. "Колыбельная книга", "К 

намприходитНовыйгод";ФетА.А."Мама,глянь-каизокошка....";ЦветаеваМ.И."Укроватки"; 

Чёрный С. "Волк"; Чуковский К.И. "Ёлка"; Яснов М.Д. "Мирная считалка","Жила-

быласемья","ПодаркидляЕлки.Зимняя книга"(повыбору). 

 

Проза. Аксаков С.Т. "Сурка"; Алмазов Б.А. "Горбушка"; Баруздин С.А. "Берегите 

своикосы!", "Забракованный мишка" (по выбору); Бианки В.В. "Лесная газета" (2-3 

рассказа повыбору); Гайдар А.П. "Чук и Гек", "Поход" (по выбору); Голявкин В.В. "И мы 

помогали","Язык", "Как я помогал маме мыть пол", "Закутанный мальчик" (1-2 рассказа 

по выбору);Дмитриева В.И. "Малыш и Жучка"; Драгунский В.Ю. "Денискины рассказы" 

(1-2 рассказапо выбору); Москвина М.Л. "Кроха"; Носов Н.Н. "Живая шляпа", 

"Дружок","На горке"(по выбору); Пантелеев Л. "Буква ТЫ"; Паустовский К.Г. "Кот-

ворюга"; Погодин Р.П."КнижкапроГришку"(1-

2рассказаповыбору);ПришвинМ.М."Глотокмолока","Беличья память", "Курица на 

столбах" (по выбору); Симбирская Ю. "Лапин"; 

СладковН.И."Серьёзнаяптица","Карлуха"(повыбору);СнегирёвГ.Я."Пропингвинов"(1-

2рассказа по выбору); Толстой Л.Н. "Косточка", "Котёнок" (по выбору); Ушинский 

К.Д."Четыре желания"; Фадеева О. "Фрося - ель обыкновенная"; Шим Э.Ю. "Петух и 

наседка","Солнечнаякапля" (повыбору). 
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Литературные сказки. Александрова Т.И. "Домовёнок Кузька"; Бажов П.П. 

"Серебряноекопытце";БианкиВ.В."Сова","Какмуравьишкадомойспешил","Синичкинкален

дарь", 
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"Молодаяворона","Хвосты","Чейнослучше?","Чьиэтоноги?","Кточемпоёт?","Лесные 

домишки", "Красная горка", "Кукушонок", "Где раки зимуют" (2-3 сказки повыбору); Даль 

В.И. "Старик-годовик"; Ершов П.П. "Конёк-горбунок"; Заходер Б.В. 

"СераяЗвёздочка";КатаевВ.П."Цветик-

семицветик","Дудочкаикувшинчик"(повыбору);Мамин-Сибиряк Д.Н. "Алёнушкины 

сказки" (1-2 сказки по выбору); Михайлов М.Л. "ДваМороза";НосовН.Н."Бобиквгостяху 

Барбоса";ПетрушевскаяЛ.С."Оттебяоднислёзы"; Пушкин А.С. "Сказка о царе Салтане, о 

сыне его славном и могучем богатырекнязе Гвидоне Салтановиче и о прекрасной царевне 

лебеди", "Сказка о мёртвой царевне иосеми богатырях" (по выбору); Сапгир Г.Л. "Как 

лягушку продавали"; Телешов Н.Д."Крупеничка"; Ушинский К.Д. "Слепая лошадь"; 

Чуковский К.И. "Доктор Айболит" (помотивамроманаX.Лофтинга). 

 
Произведенияпоэтовиписателейразныхстран. 

 

Поэзия. Бжехва Я. "На Горизонтских островах" (пер. с польск. Б.В. Заходера); Валек 

М."Мудрецы" (пер. со словацк. Р.С. Сефа); КапутикянС.Б. "Моя бабушка" (пер. с 

армянск.Т. Спендиаровой); Карем М. "Мирная считалка" (пер. с франц. В.Д. Берестова); 

Сиххад А."Сад" (пер. с азербайдж. А. Ахундовой); Смит У.Д. "Про летающую корову" 

(пер. с англ.Б.В. Заходера); Фройденберг А. "Великан и мышь" (пер. с нем. Ю.И. 

Коринца); ЧиардиДж."Отом,укоготриглаза" (пер.сангл. Р.С.Сефа). 

 

Литературныесказки.Сказки-повести(длядлительногочтения).АндерсенГ.Х."Огниво" 

(пер. с датск. А. Ганзен), "Свинопас" (пер. с датск. А. Ганзен), "Дюймовочка"(пер. с датск. 

и пересказ А. Ганзен), "Гадкий утёнок" (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т.Габбе и А. 

Любарской), "Новое платье короля" (пер. с датск. А. Ганзен), "Ромашка" (пер. 

сдатск.А.Ганзен),"Дикиелебеди"(пер.сдатск.А.Ганзен)(1-2сказкиповыбору);Киплинг Дж. 

Р. "Сказка о слонёнке" (пер. с англ. К.И. Чуковского), "Откуда у кита такаяглотка" (пер. с 

англ. К.И. Чуковского, стихи в пер. С.Я. Маршака) (по выбору); Коллоди 

К."Пиноккио.Историядеревяннойкуклы"(пер.ситал.Э.Г.Казакевича);ЛагерлёфС."Чудесное

путешествиеНильсасдикимигусями"(впересказеЗ.ЗадунайскойиА.Любарской); Линдгрен 

А. "Карлсон, который живёт на крыше, опять прилетел" (пер. 

сошвед.Л.З.Лунгиной);ЛофтингX."ПутешествиядоктораДулиттла"(пер.сангл.С.Мещеряко

ва); Милн А.А. "Винни-Пух и все, все, все" (перевод с англ. Б.В. Заходера);Пройслер О. 

"Маленькая Баба-яга" (пер. с нем. Ю. Коринца), "Маленькое 

привидение"(пер.снем.Ю.Коринца);РодариД."ПриключенияЧипполино"(пер.ситал.З.Пота

повой),"Сказки,укоторыхтриконца"(пер.ситал.И.Г.Константиновой). 

 
От6до7лет 

 

Малыеформыфольклора.Загадки,небылицы,дразнилки,считалки,пословицы,поговорки,з

аклички,народныепесенки,прибаутки,скороговорки. 

 

Русскиенародныесказки."ВасилисаПрекрасная"(изсборникаА.Н.Афанасьева);"Вежливый 

Кот-воркот" (обраб. М. Булатова); "Иван Царевич и Серый Волк" (обраб. А.Н.Толстого); 

"Зимовье зверей" (обраб. А.Н. Толстого); "Кощей Бессмертный" (2 вариант) (изсборника 

А.Н. Афанасьева); "Рифмы" (авторизованный пересказ Б.В. Шергина); "СемьСимеонов-

семьработников"(обраб.И.В.Карнауховой);"Солдатскаязагадка"(изсборника 

А.Н.Афанасьева); "У страха глаза велики" (обраб.О.И.Капицы); 

"Хвосты"(обраб.О.И.Капицы). 
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Былины."Садко"(пересказИ.В.Карнауховой/записьП.Н.Рыбникова);"ДобрыняиЗмей" 

(обраб. Н.П. Колпаковой/ пересказ И.В. Карнауховой); "Илья Муромец и Соловей-

Разбойник"(обраб.А.Ф.Гильфердинга/пересказИ.В.Карнауховой). 

 

Сказки народов мира. "Айога", нанайск., обраб. Д. Нагишкина; "Беляночка и 

Розочка",нем. из сказок Бр. Гримм, пересказ А.К. Покровской; "Самый красивый наряд на 

свете",пер.сяпон.В.Марковой;"Голубаяптица",туркм.обраб.А.АлександровойиМ.Туберовс

кого; "Кот в сапогах" (пер. с франц. Т. Габбе), "Волшебница" (пер. с франц. 

И.С.Тургенева), "Мальчик с пальчик" (пер. с франц. Б.А. Дехтерёва), "Золушка" (пер. с 

франц.Т.Габбе)изсказок ПерроШ. 
 

Произведенияпоэтов иписателей России. 

 

Поэзия.АкимЯ.Л."Мойверныйчиж";БальмонтК.Д."Снежинка";БлагининаЕ.А."Шинель","О

дуванчик","Нашдедушка"(повыбору);БунинИ.А."Листопад";Владимиров Ю.Д. "Чудаки"; 

Гамзатов Р.Г. "Мой дедушка" (перевод с аварского языка 

Я.Козловского),ГородецкийС.М."Весенняяпесенка";ЕсенинС.А."Поётзима,аукает.", 

"Пороша"; Жуковский В.А. "Жаворонок"; Левин В.А. "Зелёная история"; Маршак 

С.Я."Рассказо неизвестном герое"; Маяковский В.В."Эта книжечка моя, про моря и 

промаяк"; МоравскаяМ."Апельсинныекорки"; 

МошковскаяЭ.Э."Добежалидовечера","Хитрыестарушки";НикитинИ.С."Встречазимы";Ор

ловВ.Н."Домподкрышейголубой"; Пляцковский М.С. "Настоящий друг"; Пушкин А.С 

"Зимний вечер", "Унылаяпора! Очей очарованье!.." ("Осень"), "Зимнее утро" (по выбору); 

Рубцов Н.М. "Про зайца";Сапгир Г.В. "Считалки", "Скороговорки", "Людоед и принцесса, 

или Всё наоборот" 

(повыбору);СероваЕ.В."Новогоднее";СоловьёваП.С."Подснежник","Ночьидень";Степанов

В.А."ЧтомыРодинойзовём?";ТокмаковаИ.П."Мнегрустно","Кудавмашинахснегвезут"(пов

ыбору);ТютчевФ.И."Чародейкоюзимою","Весенняягроза"; 

УспенскийЭ.Н."Память";ЧёрныйС."Наконьках", "Волшебник"(повыбору). 

 

Проза.АлексеевС.П."Первыйночнойтаран";БианкиВ.В."Тайнаночноголеса";Воробьёв Е.З. 

"Обрывок провода"; Воскобойников В.М. "Когда Александр Пушкин былмаленьким"; 

Житков Б.С. "Морские истории" (1-2 рассказа по выбору); Зощенко М.М."Рассказы о Лёле 

и Миньке" (1-2 рассказа по выбору); Коваль Ю.И. "Русачок-травник","Стожок", "Алый" 

(по выбору); Куприн А.И. "Слон"; Мартынова К., Василиади О. 

"Ёлка,котиНовыйгод";НосовН.Н."Заплатка","Огурцы","Мишкинакаша"(повыбору);Митяев 

А.В. "Мешок овсянки"; Погодин Р.П. "Жаба", "Шутка" (по выбору); 

ПришвинМ.М."Лисичкинхлеб","Изобретатель"(повыбору);РакитинаЕ."Приключенияновог

одних игрушек", "Серёжик" (по выбору); Раскин А.Б. "Как папа был маленьким" (1-

2рассказа по выбору); Сладкое Н.И. "Хитрющий зайчишка", "Синичка 

необыкновенная","Почему ноябрь пегий" (по выбору); Соколов-Микитов И.С. 

"Листопадничек"; ТолстойЛ.Н."Филипок","Лев исобачка","Прыжок", "Акула","Пожарные 

собаки" (1-2 рассказаповыбору);ФадееваО."Мнеписьмо!";ЧаплинаВ.В. 

"Кинули";ШимЭ.Ю. "Хлебрастет". 

 

Литературные сказки. Гайдар А.П. "Сказка о Военной тайне, о Мальчише-Кибальчише 

иего твёрдом слове"; Гаршин В.М. "Лягушка-путешественница"; Козлов С.Г. "Как Ёжик 

сМедвежонком звёзды протирали"; Маршак С.Я. "Двенадцать месяцев"; Паустовский 

К.Г."Тёплый хлеб", "Дремучий медведь" (по выбору); Ремизов A.M. "Гуси-лебеди", 

"Хлебныйголос";СкребицкийГ.А."Всякпо-своему";Соколов-МикитовИ.С."СольЗемли". 
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Произведенияпоэтов иписателей разныхстран. 

 

Поэзия. Брехт Б. "Зимний вечер через форточку" (пер. с нем. К. Орешина); Дриз О.О. 

"Каксделатьутро волшебным" (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Лир Э. "Лимерики" (пер. с 

англ.Г. Кружкова); Станчев Л. "Осенняя гамма" (пер. с болг. И.П. Токмаковой); Стивенсон 

Р.Л."Вычитанные страны"(пер.сангл.Вл.Ф.Ходасевича). 
 

Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г.Х. "Оле-

Лукойе" (пер. с датск. А. Ганзен), "Соловей" (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе 

иА. Любарской), "Стойкий оловянный солдатик" (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. 

Габбеи А. Любарской), "Снежная Королева" (пер. с датск. А. Ганзен), "Русалочка" (пер. с 

датск.А.Ганзен)(1-2сказкиповыбору);ГофманЭ.Т.А."ЩелкунчикимышиныйКороль"(пер.с 

нем. И. Татариновой); Киплинг Дж. Р. "Маугли" (пер. с англ. Н. Дарузес/И. 

Шустовой),"Кошка, которая гуляла сама по себе" (пер. с англ. К.И. Чуковского/Н. 

Дарузерс); КэрролЛ. "Алиса в стране чудес" (пер. с англ. Н. Демуровой, Г. Кружкова, А. 

Боченкова, стихи впер. С.Я. Маршака, Д. Орловской, О. Седаковой); Линдгрен А. "Три 

повести о Малыше иКарлсоне" (пер. со шведск. Л.З. Лунгиной); Нурдквист С. "История о 

том, как Финдуспотерялся, когда был маленьким"; Поттер Б. "Сказка про Джемайму 

Нырнивлужу" (пер. сангл. И.П. Токмаковой); Родари Дж. "Путешествие Голубой Стрелы" 

(пер. с итал. Ю.Ермаченко); Топпелиус С. "Три ржаных колоска" (пер. со шведск. А. 

Любарской); Эме М."Краски" (пер. с франц. И. Кузнецовой); Янссон Т. "Шляпа 

волшебника" (пер. со шведск.языка В.А.Смирнова/Л.Брауде). 

 

Перечень музыкальных произведений 

от 2 до 3лет 

Слушание. "Наша погремушка", муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; "Весною", 

"Осенью",муз. С. Майкапара; "Цветики", муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; "Вот как мы 

умеем","Марш и бег", муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; "Кошечка" (к игре "Кошка и 

котята"),муз.В.Витлина,сл.Н.Найденовой;"Микита",белорус.нар.мелодия,обраб.С.Полонск

ого; "Пляска с платочком", муз. Е. Тиличеевой, сл. И. Грантовской; 

"Полянка",рус.нар.мелодия,обраб.Г.Фрида;"Утро",муз.Г.Гриневича,сл.С.Прокофьевой. 
 

Пение. "Баю" (колыбельная), муз. М. Раухвергера; "Белые гуси", муз. М. Красева, сл. 

М.Клоковой; "Дождик", рус. нар. мелодия, обраб. В. Фере; "Елочка", муз. Е. Тиличеевой, 

сл.М.Булатова;"Кошечка",муз.В.Витлина,сл.Н.Найденовой;"Ладушки",рус.нар.мелодия; 

"Птичка", муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; "Собачка", муз. М. Раухвергера, сл.Н. 

Комиссаровой; "Цыплята", муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; "Колокольчик", 

муз.И.Арсеева,сл.И.Черницкой. 
 

Музыкально-ритмическиедвижения."Дождик",муз.исл.Е.Макшанцевой;"Воробушки", 

"Погремушка, попляши", "Колокольчик", "Погуляем", муз. И. Арсеева, 

сл.И.Черницкой;"Воткакмыумеем",муз.Е.Тиличеевой,сл.Н.Френкель. 

 

Рассказы с музыкальными иллюстрациями. "Птички", муз. Г. Фрида; 

"Праздничнаяпрогулка",муз.А.Александрова. 

 

Игры с пением. "Игра с мишкой", муз. Г. Финаровского; "Кто у нас хороший?", рус. 

нар.песня. 
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Музыкальныезабавы."Из-залеса,из-загор",Т.Казакова;"Котикикозлик",муз.Ц.Кюи. 

 

Инсценированиепесен."Кошкаикотенок",муз.М.Красева,сл.О.Высотской;"Неваляшки",му

з.З.Левиной;Компанейца. 

 

От3до4лет 

 

Слушание. "Осенью", муз. С. Майкапара; "Ласковая песенка", муз. М. Раухвергера, сл. 

Т.Мираджи; "Колыбельная", муз. С. Разаренова; "Мишка с куклой пляшут полечку", муз. 

М.Качурбиной;"Зайчик",муз.Л.Лядовой;"Резвушка"и"Капризуля",муз.В.Волкова;"Воробей

", муз. А. Руббах; "Дождик и радуга", муз. С. Прокофьева; "Со вьюном я 

хожу",рус.нар.песня;"Лесные картинки",муз.Ю.Слонова. 

 
Пение. 

 

Упражнения на развитие слуха и голоса. "Лю-лю, бай", рус. нар. колыбельная; "Я иду 

сцветами", муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Дымовой; "Маме улыбаемся", муз. В. 

Агафонникова,сл. З. Петровой; пение народной потешки "Солнышко-ведрышко; муз. В. 

Карасевой, сл.Народные. 

 

Песни."Петушок"и"Ладушки",рус.нар.песни;"Зайчик",рус.нар.песня,обр.Н.Лобачева; 

"Зима", муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; "Наша елочка", муз. М. Красева, сл.М. 

Клоковой; "Прокати, лошадка, нас", муз. В. Агафонникова и К. Козыревой, сл. 

И.Михайловой; "Маме песенку пою", муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; "Цыплята", муз. 

А.Филиппенко,сл.Т.Волгиной. 

 

Песенноетворчество. "Бай-бай, бай-бай","Лю-лю,бай",рус.нар.колыбельные; 

"Кактебязовут?","Спойколыбельную","Ахты,котенька-

коток",рус.нар.колыбельная;придумывание колыбельноймелодиииплясовоймелодии. 

 

Музыкально-ритмическиедвижения. 

 

Игровые упражнения, ходьба и бег под музыку "Марш и бег" A. Александрова; 

"Скачутлошадки",муз.Т.Попатенко;"Шагаемкакфизкультурники",муз.Т.Ломовой;"Топоту

шки", муз. М. Раухвергера; "Птички летают", муз. Л. Банниковой; перекатываниемяча под 

музыку Д. Шостаковича (вальс-шутка); бег с хлопками под музыку Р. 

Шумана(игравжмурки). 

 

Этюды-драматизации. "Зайцы и лиса", муз. Е. Вихаревой; "Медвежата", муз. М. 

Красева,сл. Н. Френкель; "Птички летают", муз. Л. Банниковой; "Жуки", венгер. нар. 

мелодия,обраб.Л.Вишкарева. 

 

Игры. "Солнышко и дождик", муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; "Жмурки с 

Мишкой",муз. Ф. Флотова; "Где погремушки?", муз. А. Александрова; "Заинька, выходи", 

муз. Е.Тиличеевой; "Игра с куклой", муз. В. Карасевой; "Ходит Ваня", рус. нар. песня, обр. 

Н.Метлова. 

 

Хороводы и пляски. "Пляска с погремушками", муз. и сл. В. Антоновой; "Пальчики 

иручки",рус.нар.мелодия,обраб.М.Раухвергера;танецслисточкамиподрус.нар.плясовуюмел

одию;"Пляскаслисточками",муз.Н.Китаевой,сл.А.Ануфриевой;"Танец 
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околоелки",муз.Р.Равина,сл.П.Границыной;танецсплаточкамиподрус.нар.мелодию;"Поми

рились",муз.Т.Вилькорейской. 

 

Характерные танцы. "Танец снежинок", муз. Бекмана; "Фонарики", муз. Р. 

Рустамова;"Танец зайчиков",рус.нар.мелодия;"Вышликуклытанцевать",муз.В.Витлина. 

 

Развитие танцевально-игрового творчества. "Пляска", муз. Р. Рустамова; "Зайцы", 

муз.Е.Тиличеевой;"Веселыеножки",рус.нар.мелодия,обраб.B.Агафонникова;"Волшебные 

платочки",рус.нар.мелодия,обраб.Р.Рустамова. 

 

Музыкально-дидактическиеигры. 

 

Развитие звуковысотного слуха. "Птицы и птенчики", "Веселые матрешки", 

"Тримедведя". 

 

Развитие ритмического слуха. "Кто как идет?", "Веселые дудочки". Развитие 

тембровогои динамическогослуха."Громко-тихо","Узнай 

свойинструмент";"Колокольчики". 

 

Определение жанра и развитие памяти. "Что делает кукла?", "Узнай и спой песню 

покартинке". 

 

Подыгрываниенадетскихударныхмузыкальныхинструментах.Народныемелодии. 

 

От4летдо5лет 

 

Слушание. "Ах ты, береза", рус. нар. песня; "Осенняя песенка", муз. Д. Васильева-

Буглая,сл.А.Плещеева;"Музыкальныйящик" (из "Альбома 

пьесдлядетей"Г.Свиридова);"Вальс снежных хлопьев" из балета "Щелкунчик",муз.П. 

Чайковского; "Итальянскаяполька", муз. С. Рахманинова; "Как у наших у ворот", рус. нар. 

мелодия; "Мама", муз. 

П.Чайковского,"Жаворонок",муз.М.Глинки;"Марш",муз.С.Прокофьева. 

 

Пение. 

 

Упражнения на развитие слуха и голоса. "Путаница" - песня-шутка; муз. Е. 

Тиличеевой,сл.К.Чуковского,"Кукушечка",рус.нар.песня,обраб.И.Арсеева;"Паучок"и"Кис

онька-

мурысонька",рус.нар.песни;заклички:"Ой,кулики!Веснапоет!"и"Жаворонушки,прилетите!

". 

 

Песни."Осень",муз.И.Кишко,сл.Т.Волгиной;"Санки",муз.М.Красева,сл.О.Высотской; 

"Зима прошла", муз. Н. Метлова, сл. М. Клоковой; "Подарок маме", муз. А.Филиппенко, 

сл. Т. Волгиной; "Воробей", муз. В. Герчик, сл. А. Чельцова; "Дождик", муз.М.Красева,сл. 

Н.Френкель. 

 

Музыкально-ритмическиедвижения. 

 

Игровые упражнения. "Пружинки" под рус. нар. мелодию; ходьба под "Марш", муз. 

И.Беркович; "Веселые мячики" (подпрыгивание и бег), муз. М. Сатулиной; лиса и зайцы 

подмуз.А.Майкапара"Всадике";ходитмедведьподмуз."Этюд"К.Черни;"Полька",муз.М. 
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Глинки; "Всадники", муз. В. Витлина; потопаем, покружимся под рус. нар. 

мелодии;"Петух",муз.Т.Ломовой; "Кукла",муз.М. Старокадомского; "Упражненияс 

цветами"подмуз."Вальса" А.Жилина. 
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Этюды-драматизации. "Барабанщик", муз. М. Красева; "Танец осенних листочков", 

муз.А. Филиппенко, сл. Е. Макшанцевой; "Барабанщики", муз. Д. Кабалевского и С. 

Левидова;"Считалка","Катилосьяблоко",муз.В.Агафонникова. 

 

Хороводы и пляски. "Топ и хлоп", муз. Т. Назарова-Метнер, сл. Е. Каргановой; "Танец 

сложками"подрус.нар.мелодию;новогодниехороводыповыборумузыкальногоруководителя

. 

 

Характерные танцы. "Снежинки", муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; "Танец зайчат" 

под"Польку"И.Штрауса;"Снежинки",муз.Т.Ломовой;"Бусинки"под"Галоп"И.Дунаевского. 

 

Музыкальные игры. "Курочка и петушок", муз. Г. Фрида; "Жмурки", муз. Ф. 

Флотова;"Медведь и заяц", муз. В. Ребикова; "Самолеты", муз. М. Магиденко; "Найди 

себе пару",муз.Т.Ломовой;"Займидомик",муз.М.Магиденко. 

 

Игры с пением. "Огородная-хороводная", муз. Б. Можжевелова, сл. А. Пассовой; 

"Гуси,лебедииволк",муз.Е.Тиличеевой,сл.М.Булатова;"Мыналугходили",муз.А.Филиппенк

о,сл.Н.Кукловской. 
 

Песенное творчество. "Как тебя зовут?"; "Что ты хочешь, кошечка?"; "Наша 

песенкапростая", муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; "Курочка-рябушечка", муз. Г. 

Лобачева,сл.Народные. 

 

Развитиетанцевально-игровоготворчества."Лошадка",муз.Н.Потоловского;"Зайчики", 

"Наседка и цыплята", "Воробей", муз. Т. Ломовой; "Ой, хмель мой, 

хмелек",рус.нар.мелодия,обраб.М.Раухвергера;"Кукла",муз.М.Старокадомского;"Медвежа

та",муз.М.Красева,сл.Н.Френкель. 

 

Музыкально-дидактическиеигры. 

 

Развитиезвуковысотногослуха. "Птицыиптенчики", "Качели". 

 

Развитиеритмическогослуха."Петушок,курочкаицыпленок","Ктокакидет?","Веселые 

дудочки";"Сыграй,как я". 

 

Развитие тембрового и динамического слуха. "Громко-тихо", "Узнай свой 

инструмент";"Угадай,на чем играю".Определение жанра и развитие памяти. "Что делает 

кукла?","Узнайиспойпеснюпокартинке","Музыкальныймагазин". 

 

Играна детскихмузыкальных инструментах."Гармошка","Небосинее","Андрей-

воробей", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; "Сорока-сорока", рус. нар. прибаутка, 

обр.Т.Попатенко. 

 

От5летдо6лет 

 

Слушание. "Зима", муз. П. Чайковского, сл. А. Плещеева; "Осенняя песня",из 

цикла"Времена года" П. Чайковского; "Полька"; муз. Д. Львова-Компанейца, сл. З. 

Петровой;"МояРоссия", муз.Г.Струве,сл.Н.Соловьевой; 

"Детскаяполька",муз.М.Глинки;"Жаворонок",муз.М.Глинки;"Мотылек",муз.С.Майкапара;

"Пляскаптиц","Колыбельная",муз.Н.Римского-Корсакова. 
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Пение. 

 

Упражнения на развитие слуха и голоса. "Ворон", рус. нар. песня, обраб. Е. 

Тиличеевой;"Андрей-воробей", рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; "Бубенчики", 

"Гармошка", муз. Е.Тиличеевой;"Паровоз","Барабан",муз.Е.Тиличеевой,сл.Н.Найденовой. 

 

Песни."Кнамгостипришли",муз.А.Александрова,сл.М.Ивенсен;"Огородная-

хороводная",муз.Б.Можжевелова,сл.Н.Пассовой;"Голубыесанки",муз.М.Иорданского,сл.М

.Клоковой;"Гуси-

гусенята",муз.А.Александрова,сл.Г.Бойко;"Рыбка",муз.М.Красева,сл.М.Клоковой. 

 

Песенное творчество. 

 

Произведения. "Колыбельная", рус. нар. песня; "Марш", муз. М. Красева; "Дили-

дили!Бом! Бом!", укр. нар. песня, сл. Е. Макшанцевой; Потешки, дразнилки, считалки и 

другиерус.нар.попевки. 

 

Музыкально-ритмическиедвижения. 

 

Упражнения. "Шаг и бег", муз. Н. Надененко; "Плавные руки", муз. Р. Глиэра 

("Вальс",фрагмент);"Ктолучшескачет",муз.Т.Ломовой;"Росинки",муз.С.Майкапара. 
 

Упражнения с предметами. "Упражнения с мячами", муз. Т. Ломовой; "Вальс", муз. 

Ф.Бургмюллера. 

 

Этюды."Тихийтанец"(темаизвариаций),муз. В.Моцарта. 

 

Танцы и пляски. "Дружные пары", муз. И. Штрауса ("Полька"); "Приглашение", рус. 

нар.мелодия "Лен", обраб.М.Раухвергера; "Круговая 

пляска",рус.нар.мелодия,обр.С.Разоренова. 

 

Характерныетанцы."Матрешки",муз.Б.Мокроусова;"ПляскаПетрушек","ТанецСнегурочк

ииснежинок",муз.Р.Глиэра. 

 

Хороводы."Урожайная",муз.А.Филиппенко,сл.О.Волгиной;"Новогодняяхороводная",муз.

С.Шайдар;"Пошламладазаводой",рус.нар.песня,обраб.В.Агафонникова. 

 

 
 

Музыкальныеигры. 

 

Игры."Невыпустим",муз.Т.Ломовой;"Будьловким!",муз.Н.Ладухина;"Ищиигрушку","Най

дисебе пару",латв.нар.мелодия,обраб.Т.Попатенко. 

 

Игрыспением."Колпачок","Ворон",рус.нар.песни;"Заинька",рус.нар.песня,обраб.Н. 

Римского-Корсакова;"Какнатоненький ледок",рус.нар.песня,обраб.А.Рубца. 

 

Музыкально-дидактическиеигры. 
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Развитие звуковысотного слуха. "Музыкальное лото", "Ступеньки", "Где мои 

детки?","Мама и детки". Развитие чувства ритма. "Определи по ритму", "Ритмические 

полоски","Учисьтанцевать","Ищи". 

 

Развитие тембрового слуха. "На чем играю?", "Музыкальные загадки", 

"Музыкальныйдомик". 

 

Развитиедиатоническогослуха."Громко, тихозапоем","Звенящиеколокольчики". 

 

Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти. "Будь внимательным", 

"Буратино","Музыкальныймагазин","Временагода","Нашипесни". 

 

Инсценировки и музыкальные спектакли. "Где был, Иванушка?", рус. нар. 

мелодия,обраб.М.Иорданского;"Моялюбимаякукла",авторТ.Коренева;"Полянка"(музыкал

ьнаяиграсказка),муз.Т.Вилькорейской. 
 

Развитие танцевально-игрового творчества "Я полю, полю лук", муз. Е. 

Тиличеевой;"Вальскошки",муз.В.Золотарева;"Гори,гориясно!",рус.нар.мелодия,обраб.Р.Ру

стамова;"Аяполугу",рус.нар.мелодия,обраб.Т.Смирновой. 

 

Игра на детских музыкальных инструментах."Дон-дон", рус.нар. песня, 

обраб.Р.Рустамова;"Гори,гориясно!",рус.нар.мелодия;""Часики",муз.С.Вольфензона. 

 

От6летдо7лет 

 

Слушание."Колыбельная",муз.В.Моцарта;"Осень"(изцикла"Временагода"А.Вивальди); 

"Октябрь" (из цикла "Времена года" П. Чайковского); "Детская полька", 

муз.М.Глинки;"Море","Белка",муз.Н.Римского-

Корсакова(изоперы"СказкаоцареСалтане");"Итальянскаяполька",муз.С.Рахманинова;"Тане

цссаблями",муз.А.Хачатуряна;"Пляскаптиц",муз.Н.Римского-

Корсакова(изоперы"Снегурочка");"РассветнаМоскве-реке",муз.М.Мусоргского 

(вступлениекопере"Хованщина"). 
 

Пение. 

 

Упражнениянаразвитиеслухаиголоса."Бубенчики","Нашдом","Дудка","Кукушечка", 

муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; "В школу", муз. Е. Тиличеевой, сл. М.Долинова; 

"Котя-коток", "Колыбельная", "Горошина", муз. В. Карасевой; "Качели", муз. 

Е.Тиличеевой,сл.М.Долинова. 

 

Песни. "Листопад", муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; "Здравствуй, Родина моя!", 

муз.Ю. Чичкова, сл. К. Ибряева; "Зимняя песенка", муз. М. Красева, сл. С. 

Вышеславцевой;"Ёлка", муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. Шмановой; сл. З. Петровой; "Самая 

хорошая", муз. В.Иванникова, сл. О. Фадеевой; "Хорошо у нас в саду", муз. В. Герчик, сл. 

А. Пришельца;"Новогодний хоровод", муз. Т. Попатенко; "Новогодняя хороводная", муз. 

С. 

Шнайдера;"Песенкапробабушку",муз.М.Парцхаладзе;"Досвиданья,детскийсад",муз.Ю.Сл

онова, сл. В. Малкова; "Мы теперь ученики", муз. Г. Струве; "Праздник Победы", 

муз.М.Парцхаладзе;"ПесняоМоскве",муз.Г.Свиридова. 

 

Песенное творчество. "Веселая песенка", муз. Г. Струве, сл. В. Викторова; 
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"Плясовая",муз.Т.Ломовой;"Весной",муз.Г. Зингера. 
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Музыкально-ритмическиедвижения 

 

Упражнения."Марш",муз.М.Робера; "Бег","Цветные флажки",муз.Е. 

Тиличеевой;"Ктолучше скачет?", "Шагают девочки и мальчики", муз. В. Золотарева; 

поднимай искрещивай флажки ("Этюд", муз. К. Гуритта); полоскать платочки: "Ой, 

утушка 

луговая",рус.нар.мелодия,обраб.Т.Ломовой;"Упражнениескубиками",муз.С.Соснина. 
 

Этюды. "Медведи пляшут", муз. М. Красева; Показывай направление ("Марш", муз. 

Д.Кабалевского);каждаяпарапляшетпо-

своему("Ахты,береза",рус.нар.мелодия);"Попрыгунья","Лягушкииаисты",муз.В.Витлина. 

 

Танцыипляски."Задорныйтанец",муз.В.Золотарева;"Полька",муз.В.Косенко;"Вальс",муз.

Е.Макарова;"Яблочко",муз.Р.Глиэра(избалета"Красныймак");"Прялица", рус. нар. 

мелодия, обраб. Т. Ломовой; "Сударушка", рус. нар. мелодия, обраб.Ю.Слонова. 

 

Характерные танцы. "Танец снежинок", муз. А. Жилина; "Выход к пляске 

медвежат",муз.М.Красева;"Матрешки",муз.Ю.Слонова,сл. Л.Некрасовой. 

 

Хороводы. "Выйду ль я на реченьку", рус. нар. песня, обраб. В. Иванникова; "На горе-

токалина",рус.нар.мелодия,обраб.А.Новикова. 

 

Музыкальныеигры. 

 

Игры.Котимыши",муз.Т.Ломовой;"Ктоскорей?",муз.М.Шварца;"Играспогремушками",му

з.Ф. Шуберта"Экоссез"; "Поездка","Пастух и козлята",рус.нар.песня,обраб.В.Трутовского. 

 

Игры с пением. "Плетень", рус. нар. мелодия "Сеяли девушки", обр. И. Кишко; "Узнай 

поголосу", муз. В. Ребикова ("Пьеса"); "Теремок", рус. нар. песня; "Метелица", "Ой, 

вставалая ранешенько", рус. нар. песни; "Ищи", муз. Т. Ломовой; "Со вьюном я хожу", 

рус. нар.песня,обраб.А.Гречанинова;"Савка иГришка",белорус.нар.песня. 

 

Музыкально-дидактическиеигры. 

 

Развитие звуковысотного слуха. "Три поросенка", "Подумай, отгадай", "Звуки 

разныебывают","ВеселыеПетрушки". 

 

Развитие чувства ритма. "Прогулка в парк", "Выполни задание", "Определи по 

ритму".Развитие тембрового слуха. "Угадай, на чем играю", "Рассказ музыкального 

инструмента","Музыкальныйдомик". 

 

Развитиедиатоническогослуха."Громко-тихозапоем","Звенящиеколокольчики,ищи". 

 

Развитие восприятия музыки. "На лугу", "Песня - танец - марш", "Времена года", 

"Нашилюбимые произведения". 

 

Развитиемузыкальнойпамяти."Назовикомпозитора","Угадайпесню","Повторимелодию",

"Узнайпроизведение". 
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Инсценировки и музыкальные спектакли. "Как у наших у ворот", рус. нар. 

мелодия,обр. В. Агафонникова; "Как на тоненький ледок", рус. нар. песня; "На зеленом 

лугу", рус.нар. мелодия; "Заинька, выходи", рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; 

"Золушка", авт. Т.Коренева,"Муха-цокотуха"(опера-

играпомотивамсказкиК.Чуковского),муз.М.Красева. 

 

Развитие танцевально-игрового творчества. "Полька", муз. Ю. Чичкова; "Хожу я 

поулице",рус.нар.песня,обраб.А.Б.Дюбюк;"Зимнийпраздник",муз.М.Старокадомского; 

"Вальс", муз. Е. Макарова; "Тачанка", муз. К. Листова; "Два петуха",муз.С.Разоренова; 

"Вышликуклытанцевать",муз.В.Витлина; "Полька",латв.нар.мелодия,обраб. А. 

Жилинского;"Русскийперепляс", рус. нар.песня,обраб. К.Волкова. 

 

Игранадетскихмузыкальныхинструментах."Бубенчики","Гармошка",муз.Е.Тиличеевой, 

сл. М. Долинова; "Наш оркестр", муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского 

"Назеленомлугу","Восаду ли,вогороде","Сорока-сорока",рус.нар.мелодии;"Белка"(отрывок 

из оперы "Сказка о царе Салтане", муз. Н. Римского-Корсакова); "Я на 

горкушла","Вополеберезастояла",рус.нар.песни;"Кнамгостипришли",муз.А.Александрова;

"Вальс",муз.Е.Тиличеевой. 

 

Перечень произведений изобразительного 

искусстваОт2до3лет 

Иллюстрации к книгам: В.Г. Сутеев "Кораблик", "Кто сказал мяу?", "Цыпленок 

иУтенок";Ю.А.Васнецовк книге "Колобок","Теремок". 
 

От3до4лет 

Иллюстрации к книгам: Е.И. Чарушин "Рассказы о животных"; Ю.А. Васнецов 

ккниге Л.Н.Толстого"Тримедведя". 

Иллюстрации, репродукции картин: П.П. Кончаловский "Клубника", "Сирень 

вкорзине"; К.С. Петров-Водкин "Яблоки на красном фоне"; Н.Н. Жуков "Ёлка в 

нашейгостиной";М.И.Климентов"Курицас цыплятами". 

 

От4до5лет 

 

Иллюстрации, репродукции картин: И.Е. Репин "Яблоки и листья"; В.М. 

Васнецов"Снегурочка"; В.А. Тропинин "Девочка с куклой"; А.И. Бортников "Весна 

пришла"; А.Н.Комаров"Наводнение";И.И.Левитан"Сирень";И.И.Машков 

"Рябинка","Малинка". 

Иллюстрацииккнигам:В.В.ЛебедевккнигеС.Я.Маршака"Усатый-полосатый". 

 

От5до6лет 

 

Иллюстрации, репродукции картин: Ф.А. Васильев "Перед дождем"; И.Е. 

Репин"Осенний букет"; А.А. Пластов "Первый снег"; И.Э. Грабарь "Февральская лазурь"; 

Б.М.Кустодиев "Масленица"; Ф.В. Сычков "Катание с горы зимой"; И.И. Левитан 

"Березоваяроща", "Зимой в лесу"; Т.Н. Яблонская "Весна"; В.Т. Тимофеев "Девочка с 

ягодами"; И.И.Машков "Натюрморт. Фрукты на блюде"; Ф.П. Толстой "Букет цветов, 

бабочка и птичка";И.Е.Репин"Стрекоза";В.М.Васнецов"Ковер-самолет". 

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин "Сестрица Алёнушка и братец 

Иванушка","Царевна-лягушка","ВасилисаПрекрасная". 
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От6до7лет 

 

Иллюстрации, репродукции картин: И.И. Левитан "Золотая осень", "Осенний 

день.Сокольники","Стога","Март","Весна.Большаявода";В.М.Васнецов"Аленушка","Богат

ыри", "Иван - царевич на Сером волке", "Гусляры"; Ф.А. Васильев "Перед 

дождем";В.Д.Поленов"Золотая 

осень";И.Ф.Хруцкий"Цветыиплоды";И.И.Шишкин,К.А.Савицкий"Утровсосновомлесу",И.

И.Шишкин"Рожь";А.И.Куинджи"Березоваяроща";А.А.Пластов"Летом","Сенокос";И.С.Ост

роухов"Золотаяосень",З.Е.Серебрякова "За завтраком"; В.А. Серов "Девочка с персиками"; 

А.С. Степанов 

"КатаниенаМасленицу";И.Э.Грабарь"Зимнееутро";Ю.Кугач"Наканунепраздника";А.К.Сав

расов"Грачиприлетели","Ранняявесна";К.Ф.Юон"Мартовскоесолнце";К.С.Петров-

Водкин"Утреннийнатюрморт";К.Е.Маковский"Дети,бегущиеотгрозы","Портрет детей 

художника"; И.И. Ершов "Ксения читает сказки куклам"; М.А. Врубель"Царевна-Лебедь". 

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин "Марья Моревна", "Сказка о царе 

Салтане","Сказке орыбаке и рыбке"; Л.В. Владимирский к книге А.Н. Толстой 

"ПриключенияБуратино,илиЗолотойключик";Е.М.Рачев"Терем-теремок". 

 
Переченьанимационныхпроизведений 

 

Впереченьвходятанимационныепроизведениядлясовместногосемейногопросмотра, 

бесед и обсуждений, использования их элементов в образовательном 

процессевкачествеиллюстрацийприродных,социальных ипсихологических 

явлений,нормиправил конструктивного взаимодействия, проявлений сопереживания и 

взаимопомощи;расширения эмоционального опыта ребёнка, формирования у него 

эмпатии и ценностногоотношениякокружающемумиру. 

 
Длядетейдошкольного возраста(спятилет) 

 

- Анимационныйсериал"ТимаиТома",студия"Рики",реж.А.Борисова,A.Жидков,О.

Мусин,А.Бахуринидругие,2015. 

- Фильм"ПаровозикизРомашкова",студияСоюзмультфильм,реж.B.Дегтярев, 

1967. 

- Фильм"Какльвенокичерепахапелипесню",студияСоюзмультфильм,режиссер 

И.Ковалевская, 1974. 

- Фильм"Мамадлямамонтенка",студия"Союзмультфильм",режиссерО.Чуркин, 

1981. 

 
 

1974. 

 

- Фильм"Катерок",студия"Союзмультфильм",режиссёрИ.Ковалевская,1970. 

- Фильм"Мешокяблок",студия"Союзмультфильм",режиссерВ.Бордзиловский, 
 

- Фильм"Крошкаенот",ТО"Экран",режиссерО. Чуркин, 1974. 

- Фильм"Гадкийутенок",студия"Союзмультфильм",режиссерВ.Дегтярев. 

- Фильм"КотенокпоимениГав",студияСоюзмультфильм,режиссерЛ.Атаманов. 

- Фильм"Маугли",студия"Союзмультфильм",режиссерР.Давыдов,1971. 

- Фильм"КотЛеопольд",студия"Экран", режиссерА.Резников,1975- 1987. 

- Фильм"Рикки-Тикки-Тави",студия"Союзмультфильм",режиссерA.  Снежко- 

Блоцкой,1965. 

- Фильм"Дюймовочка",студия"Союзмульфильм",режиссерЛ.Амальрик,1964. 

- Фильм"Пластилиноваяворона",ТО"Экран",режиссерА. Татарский,1981. 

- Фильм"КаникулыБонифация",студия"Союзмультфильм",режиссерФ.Хитрук, 

1965. 
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1977. 

- Фильм"Последнийлепесток",студия"Союзмультфильм",режиссерР.Качанов, 

 

- Фильм"Умка"и"Умкаищетдруга",студия"Союзмультфильм",режиссерB. 

Попов,В.Пекарь,1969,1970. 

- Фильм"Умканаёлке",студия"Союзмультфильм",режиссерА.Воробьев,2019. 

- Фильм"Сладкаясказка", студияСоюзмультфильм,режиссерВ.Дегтярев,1970. 

- Циклфильмов"ЧебурашкаикрокодилГена",студия"Союзмультфильм",режиссерР.

Качанов,1969-1983. 

- Циклфильмов"38попугаев",студия"Союзмультфильм",режиссерИ.Уфимцев,1976-

91. 

- Циклфильмов"Винни-Пух",студия"Союзмультфильм",режиссерФ.Хитрук,1969-

1972. 

- Фильм"Сераяшейка",студия"Союзмультфильм",режиссерЛ.Амальрик,В.Полковн

иков,1948. 

- Фильм"Золушка",студия"Союзмультфильм",режиссерИ.Аксенчук,1979. 
- Фильм"Новогодняясказка",студия"Союзмультфильм",режиссерВ.Дегтярев, 

1972. 
 

1977. 

 

- Фильм"Серебряноекопытце",студияСоюзмультфильм,режиссер Г.Сокольский, 

Фильм"Щелкунчик",студия"Союзмультфильм",режиссерБ.Степанцев,1973. 

- Фильм"Гуси-лебеди",студияСоюзмультфильм,режиссерыИ.Иванов-

Вано,А.Снежко-Блоцкая,1949. 

- Циклфильмов"ПриключениеНезнайкииегодрузей",студия"ТОЭкран",режиссерко

ллективавторов,1971-1973. (соответствуетп.33ФОПДО) 
 

Длядетей старшего дошкольного возраста(6-7 лет) 
 

 
1969. 

- Фильм"МалышиКарлсон",студия"Союзмультфильм",режиссерБ.Степанцев, 

 

- Фильм"Лягушка-путешественница",студия"Союзмультфильм",режиссерыВ. 

Котеночкин,А.Трусов,1965. 

- Фильм"Варежка",студия"Союзмультфильм",режиссерР.Качанов,1967. 

- Фильм"Честноеслово",студия"Экран",режиссерМ.Новогрудская,1978. 

- Фильм"Вовкав тридевятом 

царстве",студия"Союзмультфильм",режиссерБ.Степанцев,1965. 

- Фильм"Заколдованныймальчик",студия"Союзмультфильм",режиссерA.Снежко-

Блоцкая,В.Полковников,1955. 

- Фильм"Золотаяантилопа",студия"Союзмультфильм",режиссерЛ.Атаманов, 

1954. 

- Фильм"Бременскиемузыканты",студия  "Союзмультфильм",  режиссерИ. 

Ковалевская, 1969. 
- Фильм"Двенадцатьмесяцев",студия"Союзмультфильм",режиссерИ.Иванов-

Вано,М.Ботов,1956. 

- Фильм"Ёжиквтумане",студия"Союзмультфильм",режиссерЮ.Норштейн, 

1975. 

 

1979. 

 

- Фильм"Девочкаидельфин",студия"Союзмультфильм",режиссерР.Зельма, 

 

- Фильм"ВернитеРекса",студия"Союзмультфильм",режиссерВ.Пекарь,B. 

Попов.1975. 

- Фильм"Сказкасказок",студия"Союзмультфильм",режиссерЮ.Норштейн,1979. 
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- ФильмСериал"Простоквашино"и"ВозвращениевПростоквашино"(2сезона),студия

"Союзмультфильм",режиссеры:коллективавторов,2018. 

- Сериал"Смешарики",студии"Петербург","Мастерфильм",коллективавторов, 

2004. 

 

2015. 

 

 

2010. 

 

- Сериал"Малышарики",студии"Петербург","Мастерфильм",коллективавторов, 

 

- Сериал"ДомовенокКузя",студияТО"Экран",режиссерА.Зябликова,2000-2002. 

- Сериал"Ну,погоди!",студия"Союзмультфильм",режиссерВ.Котеночкин,1969. 

- Сериал"Фиксики"(4сезона),компания"Аэроплан",режиссерВ.Бедошвили, 
 

- Сериал"Оранжеваякорова"(1сезон),студияСоюзмультфильм,режиссерЕ. 

Ернова. 

- Сериал"Монсики"(2сезона),студия"Рики",режиссерА.Бахурин. 

- Сериал"Смешарики.ПИН-

КОД",студия"Рики",режиссёры:Р.Соколов,А.Горбунов,Д.Сулеймановидругие. 

- Сериал"Зебравклеточку"(1сезон),студия"Союзмультфильм",режиссерА.Алексеев,

А.Борисова,М.Куликов,А.Золотарева,2020. 

 
 

                                                    Кадровые условия реализации программы 

(пункт соответствует п.34 ФОП ДО.) 
 

Реализация образовательной программы обеспечивается квалифицированными 

педагогами, наименование должностей которых соответствует номенклатуре должностей 

педагогических работников. 

В дошкольной организации работает 18 педагогов, почти все педагоги имеют 
большой опыт работы и педагогический стаж работы более 10 лет. 

Воспитательному процессу присущи значительная вариативность и 

неопределенность результатов. В одних и тех же условиях последние могут существенно 

отличаться, что обусловлено действиями субъективных факторов: индивидуальными 

различиями воспитанников, их социальным опытом, отношением к воспитанию. 

Уровень профессиональной подготовленности педагогов, их мастерство, умение 

руководить процессом так же оказывают большое влияние на его ход и результаты. 

Педагогические работники ДОО обладают основными компетенциями, 

необходимыми для создания условий развития детей. В связис этим: 

- Каждые 3 года педагогические и руководящие работники проходят курсы 

повышения квалификации. 

- участвуют в конкурсах различной направленности и уровня; 

- принимают участие в онлайн-семинарах, конференциях, тренингах, 

методическихобъединенияхипр.; 

- в целях профессионального развития педагогические и руководящие работники 

имеют возможность повышать свою квалификацию, осваивая программы 

дополнительного профессионального образования и проходя переподготовку; 

- осуществляется консультативная поддержка педагогических работников и 

родителей (законных представителей) по вопросам воспитания и охраны здоровья детей; 

- организуется организационно-методическое сопровождение. 

В штате ДОО имеется педагог-психолог, которыйо существляет психолого-

педагогическое сопровождение воспитанников. 

Воспитательная деятельность педагогов включает в себя реализацию комплекса 

организационных и психолого-педагогических задач, решаемых с целью обеспечения 

оптимального развития личности ребенка. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=219
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 Режим и распорядок дня 

(пункт соответствует п.35 ФОП ДО.) 
 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее 

самочувствие и активность ребёнка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 1.2.3685-

21, условий реализации программы ДОО, потребностей участников образовательных 

отношений. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом 

воздухе(прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по 

собственному выбору 

(самостоятельнаядеятельность),приемпищи,личнаягигиена.Содержаниеидлительностькаж

догокомпонента,атакжеихрольвопределенныевозрастные периоды закономерно 

изменяются, приобретая новые характерные черты иособенности. 

Дети,соблюдающие режим дня, более уравновешены иработоспособны,у 

нихпостепенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, 

чтопомогаеторганизмуребёнкафизиологическипереключатьсямеждутемиилиинымивидами 

деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи,прогулке, 

занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на 

нервнойсистемедетей:онистановятсявялымиили,наоборот,возбужденными,начинаюткапри

зничать,теряютаппетит, плохозасыпаютиспятбеспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня в детском саду начинают с раннего 

возраста,когдалегчевсеговырабатываетсяпривычкакорганизованностиипорядку,активнойд

еятельности и правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем 

воздухе.Этоделаетсяпостепенно,последовательноиежедневно. 

Режимдняопределяетпродолжительностьзанятий,количествоипродолжительность 

прогулок, время, отведенное на дневной сон и на 

самостоятельнуюдеятельностьдетей,атакже наорганизацию приема пищи. 

Приорганизациирежимапредусматриваетсяоптимальноечередованиесамостоятельн

ойдетскойдеятельностииорганизованныхформработысдетьми,коллективных и 

индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребёнка 

втечениедня,обеспечиваетсясочетаниеумственнойифизическойнагрузки.Времяобразовател

ьной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале 

проводилисьнаиболеенасыщенныепосодержаниювидыдеятельности,связанныесумственно

йактивностьюдетей,максимальнойихпроизвольностью,азатемтворческиевидыдеятельност

ивчередованиисмузыкальнойифизическойактивностью. 

Продолжительностьдневнойсуммарнойобразовательнойнагрузкидлядетейдошкольн

оговозраста, условия организации 

образовательногопроцессасоответствуюттребованиям,предусмотреннымСанПиН 1.2.3685-

21иСП2.4.3648-20. 

Режимпребываниядетейвобразовательномучреждениипредставляетсобойописаниее

жедневнойорганизациижизниидеятельностидетейвзависимостиотихвозрастныхииндивиду

альныхособенностей.Ежедневнаяорганизацияжизниидеятельности детей строится на 

основе учета возрастных и индивидуальных 

особенностейдетей,посещающихучреждение,атакжесучетомклиматическихособенностейр

егиона. 

В теплый период годаувеличиваетсяежедневнаядлительность пребывания детейна 

свежем воздухе, образовательная деятельность переносится на прогулку (при 

наличииусловий). Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 

15°С искорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет 

сокращается.Приосуществлениирежимныхмоментовучитываютсятакжеиндивидуальные 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=220
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особенности ребёнка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темпдеятельностиитак далее). 
Режимднясоставляетсяна холодный итеплыйпериод. 

 

Режим дня МДОАУ№143 

Холодный   период 

 

 

Режим дня (холодный период) 

Режимные периоды 

 

 

                                                                          группа 

 

Группа 

для 

детей 2-3 лет 

 

Группа 

для 

детей 3-4 лет 

 

Группа 

для 

детей 4-5 лет 

 

Группа 

для 

детей 5-6 лет 

 

     Группа 

для 

детей 6-7 лет 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность детей (игры, 

подготовка к занятиям, личная гигиена), индивидуальная работа 

педагога с детьми 

 

7.00-8.00 
 

            7.00-

8.00 

 
7.00-8.00 

 
7.00-8.10 

 
7.00-8.20 

Проведение утренней гимнастики 8.00-8.10 8.00-8.10 8.00-8.10 
(7.50-8.00) 

8.10-8.20 8.20-8.30 

Самостоятельная деятельность детей (игры, личная гигиена), 

подготовка к завтраку 
8.10 – 8.20 

8.10-8.25 8.10-8.25 
(8.00-8.25) 

8.20-8.30 8.30-8.35 

Завтрак, работа по формированию культурно – 

гигиенических навыков и культуры питания 
8.20-8.45 

8.25-8.45 8.25-8.45 8.30-8.45 8.35-8.50 

Самостоятельная деятельность детей (подготовка к занятиям, 

личная гигиена) 

8.45-9.00 8.45-9.00 8.45-9.00 8.45-9.00 8.50-9.00 

Занятия 9.00-9.10 
9.25-9.35 

9.00 - 9.15 
9.25-9.40 

(или 10.00- 10.15) 

9.00-9.20 
9.45-10.05 

9.00-9.25 
9.35-10.00 

9.00-9.30 
9.40-10.10 

10.20-10.50 
Самостоятельная деятельность детей (игры) 9.10-9.25 

9.35-9.50 
9.15-9.25 

(или 9.15-10.00) 
9.40-10.30 

(или 10.15-10.30) 

9.20-9.45 
10.05-10.30 

9.25-9.35 
10.00-10.30 

9.30-9.40 
10.10-10.15 

Второй завтрак 09.50-10.00 10.30-10.40 10.30-10.40 10.30-10.40 10.15-10.20 

Подготовка к прогулке, самостоятельная деятельность детей 

(личная гигиена) 
       10.00-10.10 

10.40-10.50 10.40-10.50 10.40-10.50 10.50-11.00 

Прогулка 1 

Совместная деятельность детей с педагогом, с другими детьми в 

различных видах детской деятельности (наблюдение, труд, игры), 

      10.10 – 11.10 10.50-11.40 10.50-11.45 10.50-11.50 11.00-11.55 
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индивидуальная работа педагога с детьми, 

самостоятельная деятельность детей (игры) 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность детей 

(личная гигиена) 

11.10-11.15 11.40-11.50 11.45-11.55 11.50-12.00 11.55-12.05 

Подготовка к обеду 11.15-11.25 11.50-12.00 11.55-12.00 12.00-12.05 12.05-12.10 

Обед, работа по формированию культурно- 

гигиенических навыков и культуры питания 
11.25- 11.50 12.00-12.25 12.00-12.25 12.05-12.25 12.10-12.25 
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Подготовка детей ко сну, самостоятельная деятельность детей 

(личная гигиена) 

11.50-12.00 12.25-12.30 12.25-12.30 12.25-12.30 12.25-12.30 

Дневной сон 12.00-15.00 12.30-15.00 12.30-15.00 12.30-15.00 12.30-15.00 

Постепенный подъем детей, корригирующая гимнастика, 

самостоятельная деятельность детей (игры, личная гигиена), 

совместная деятельность детей с педагогом, с другими детьми в 

различных видах детской деятельности, индивидуальная работа 

педагога с детьми 

15.00-15.15 15.00-15.25 15.00-15.25 15.00-15.25 15.00-15.20 

Полдник, работа по формированию культурно- 

гигиенических навыков 
15.15-15.35 15.25-15.40 15.25-15.40 15.25-15.40 15.20-15.35 

Совместная деятельность детей с педагогом, с другими детьми в 

различных видах детской деятельности (наблюдение, игры, труд), 

индивидуальная работа педагога с детьми  
Самостоятельная деятельность детей (подготовка к занятию для 
детей старшего дошкольного возраста) 

 
  15.40-15.50 15.35-16.15 

Занятия в группах старшего дошкольного возраста. 
- 

- - 15.50-16.15  

Подготовка к прогулке, самостоятельная 

деятельность детей (личная гигиена) 
15.35-16.00 15.40-15.55 15.40-15.55 16.15-16.25 16.15-16.25 

Прогулка 2 

Совместная деятельность детей с педагогом, с другими детьми в 

различных видах детской деятельности (наблюдение, игры, труд), 

индивидуальная работа педагога с детьми, 

16.00- 17.10 15.55-17.25 15.55-17.35 16.25 -17.40 16.25 -17.45 

самостоятельная деятельность детей (игры)      

Возвращение с прогулки, подготовка к ужину, самостоятельная 

деятельность детей (личная 

гигиена) 

17.10-17.30 17.25-17.45 17.35-17.50 17.40 -17.50 17.45-17.55 

Ужин, работа по формированию культурно- 

гигиенических навыков 

17.30-17.50 17.45-18.10 17.50-18.15 17.50 - 18.10 17.55-18.15 

Игры, самостоятельная деятельность детей (игры), 

индивидуальная работа педагога с детьми и родителями, 

элементарный 

хозяйственно-бытовой труд, прогулка, уход детей домой 

 
 

17.50-19.00 

 

 
18.10-19.00 

 

 
18.15-19.00 

 

 
18.10 -19.00 

 

 
18.15-19.00 
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Режимдня 

Теплый период 
 

Режимныемоменты Группа 

о.н.длядете

й 

2-3лет 

Группа 

о.н.для 

детей3-

4лет 

Группа 

о.н.для 

детей4-

5лет 

Группа о.н. 

длядетей 

5-6 лет 

Группа 

о.н.для 

детей6-

7лет 

Осмотр прогулочной 

площадки.Прием детей на 

открытомвоздухе,совместнаядеятель

ностьвзрослогои 

детей,индивидуальнаяработапедагогас

детьми 

7.00-8.00 7.00-8.10 7.00-8.10 7.00-8.15 7.00-8.15 

Утренняязарядка наоткрытомвоздухе 8.00-8.10 8.10-8.20 8.10-8.20 8.15-8.25 8.15-8.25 

Возвращениевгруппу,самостоятельнаяд
еятельностьдетей(игры,личная 
гигиена),подготовкакзавтраку 

8.10-8.30 8.20-8.30 8.20-8.30 8.25-8.35 8.25-8.35 

Завтрак, работа по 

формированиюкультурно-

гигиеническихнавыкови 
культурыпитания 

8.30-8.50 8.30-8.50 8.30-8.50 8.35-8.50 8.35-8.50 

Двигательнаяактивность, 
самостоятельнаядеятельностьдетей(

игры,подготовкакзанятию) 

8.50-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 8.55-9.00 

Занятиепофизическойкультуре 9.00-9.10 
1- яподгруппа 

9.20-9.30 
2- яподгруппа 

9.00-9.15 9.00-9.20 9.00-9.25 9.00-9.30 

Совместная деятельность детей 

спедагогом,сдругимидетьми 

вразличныхвидахдетскойдеятельности,

самостоятельная деятельность 

детей(игры,личнаягигиена),двигательн

ая 
активность 

9.30-9.40 9.15-9.30 9.20-9.35 9.25-9.40 9.30-9.45 

Прогулка1.Совместная 

деятельностьдетей с педагогом, с 

другими 

детьмивразличныхвидахдетскойдеятел

ьности,индивидуальнаяработапедагогас
детьми,самостоятельнаядеятельность 
детей(игры),двигательнаяактивность 

9.40-11.30 9.30-11.35 9.35-11.45 9.40-11.50 9.45-11.55 

Второйзавтрак 10.30-10.40 10.30-10.40 10.30-10.40 10.30-10.40 10.30-10.40 

Возвращение с 

прогулки,самостоятельнаядеятельно

стьдетей 
(игры,личнаягигиена),подготовкак 

11.30-12.00 11.35-12.00 11.45-12.10 11.50-12.10 11.55-12.20 



39
7 

 

обеду      

Обед (работа по 

формированиюкультурно-

гигиеническихнавыкови 
культурыпитания) 

12.00-12.15 12.00-12.15 12.10-12.30 12.10-12.30 12.20-12.40 

Подготовка детейкосну, 
самостоятельнаядеятельность(личнаяг

игиена) 

12.15-12.20 12.15-12.20 12.30-12.40 12.30-12.45 12.40-12.50 

Дневнойсон 12.20-15.20 12.20-15.20 12.40-15.10 12.45-15.15 12.50-15.20 

Постепенный подъем,гимнастикапосле 

сна, профилактические 

изакаливающиепроцедуры,подготовкак 
полднику 

15.20-15.30 15.20-15.30 15.10-15.30 15.15-15.30 15.20-15.30 

Полдник 15.30-15.40 15.30-15.40 15.30-15.40 15.30-15.40 15.30-15.40 

Совместная деятельность детей 

спедагогом,сдругимидетьмивразличны

хвидахдетскойдеятельности,самостояте

льнаядеятельностьдетей, 
двигательнаяактивность 

15.40-16.00 15.40-16.00 15.40-16.00 15.40-16.00 15.40-16.00 

Занятия - - - - - 

Подготовкакпрогулке,самостоятель- 
наядеятельность(личнаягигиена) 

16.00-16.10 16.00-16.10 16.00-16.10 16.00-16.10 16.00-16.10 

Прогулка 2. Совместная 

деятельностьдетей с педагогом, с 

другими 

детьмивразличныхвидахдетскойдеятел

ьности,индивидуальнаяработапедагогас

детьми,самостоятельнаядеятельность 
детей(игры),двигательнаяактивность 

16.10-18.20 16.10-18.20 16.10-18.20 16.10-18.20 16.10-18.20 

Возвращение с 

прогулки,самостоятельнаядеятельност

ь(личная 
гигиена),подготовкак ужину 

18.20-18.30 18.20-18.30 18.20-18.30 18.20-18.30 18.20-18.30 

Ужин 18.30-18.40 18.30-18.40 18.30-18.40 18.30-18.40 18.30-18.40 

Двигательная 

активность,самостоятельная 
деятельность, игры (наоткрытом 
воздухе),уходдетейдомой 

 

18.40-19.00 
 

18.40-19.00 
 

18.40-19.00 
 

18.40-19.00 
 

18.40-19.00 

 

Реализациячасти программы, формируемойучастниками 

образовательныхотношенийневыходитзарамкирежимаработыорганизацииирежимадня,п

редставленного в«Организационном разделе»вобязательнойчасти 

образовательнойпрограммы п. 3.6 иосуществляется во всех группах общеразвивающей 

направленности 

всовместнойдеятельностидетейспедагогами,самостоятельнойдеятельностидетейврежимны

хмоментахвразличныхвидахдетскойдеятельности. 

 
 

3.7Особенноститрадиционныхсобытий,праздников,мероприятий 

Наличиетрадиционныхсобытий,праздников,мероприятийвдетскомсаду-

являетсянеотъемлемойчастьювдеятельностидошкольногоучреждения,посколькуспособств

уетповышениюэффективностивоспитательнообразовательногопроцесса,создает 

комфортныеусловиядля формированияличностикаждогоребенка. 

Традициинаправлены,преждевсего,насплочениеколлективадетей,родителей(законны

х представителей)и педагогов ДОУ, они играют большую роль в 

формированиииукреплениидружескихотношениймеждувсемиучастникамиобразовательны
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хотношений.Традициипомогаютребенку 

освоитьценностиколлектива,способствуютчувствусопричастностисообществулюдей,учатп

рогнозироватьразвитиесобытийивыбиратьспособыдействия.Поэтомусозданиетрадицийвде

тскомсадуиихпередача 
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следующему поколению воспитанников - необходимая и нужная работа.Традиции, 

вкоторыхдетипринимаютнепосредственноеучастиевместесродителямиисвоспитателями, 

прочно откладываются в детской памяти иуже неразрывно 

связанысдетством,своспоминаниемодетскомсаде,какородномобщемдоме,гдекаждыйребен

оклюбимиуважаем.Вдетскомсадувкачестветрадиционныхпроводятсяследующиемероприят

ия: 

- развлечения,праздникивикторины:вначалесентябрядлядетейстаршегодошкольного 

возраста проводитя викторина «Что я знаю о школе?», развлечение 

«Деньзнаний»;праздник«Деньпожилогочеловека»,праздник«ДеньМатери»,праздники 

«Новыйгод»,развлечение«Колядки»,спортивноеразвлечение«ДеньЗащитникаотечества»,п

раздники«8Марта»,«ДеньПобеды»,«1июня-

Деньзащитыдетей»,развлечение«Деньсемьи,любвииверности; 

- сезонныевыставкирисунковиподелок,тематическиевыставкиподелок; 

- организацияфотовыставок; 

- организацияконкурсов различнойнаправленности; 

- проектнаядеятельность. 
Ежегоднопроводитсяакция«Бессмертныйполк».Детиприносятпортретысвоихпрадедушек, 

пробабушек, участников Великой Отечественной войны, рассказывают о них -   

всеэтопомогаетвоспитыватьудетейуважениекгероическомупрошломусвоихблизкихродственников,

чувствогордостизаних.Особенностьюэтойакцииявляетсясозданиефотоальбома,шествиеспорт

ретамивокругдетскогосада,проведениеконцерта,вкоторомзвучатстихиипесниовойне. 

Отличительнойособенностьютрадиционныхпраздниковимероприятий,посвященны

х Дню пожилого человека, Дню Матери, Дню Защитника Отечества, 8 Мартаизготовление 

подарков и видеопоздравления детей, которые размещаютя в 

родительскихгруппахвсетиинтернетина станичкеМДОАУ№143Вконтакте. 

Каждаявозрастнаягруппапровдитработу,котораяимеетсвоиотличительныетрадици
и: 

- выпуск стенгазеты «Как я провел лето»; стенгазеты «Мамочка моя»,

 свысказываниямидетейосвоеймаме; 

- акция«Новогоднееокно»;акция«Первоцветы». 

Втакихсобытиях,праздниках,мероприятияхсудовольствиемучаствуютидети,иродители. 

 

3.8.Календарный планвоспитательнойработы 

(пунктсоответствуетп.36ФОПДО.) 
 

Месяц Государственные и народные праздники, 

памятныедаты 
Ответственные 

Сентябрь 1 сентября–Деньзнаний Музыкальныйруко

водитель,воспитат
еливсех 
возрастныхгрупп 

3 сентября–Деньсолидарностивборьбе с 
терроризмом 

Воспитатели 

детей5-6,6-7лет 

8сентября –Международный день 
распространенияграмотности 

Воспитатели 

детей5-6,6-7лет 

27 сентября – День воспитателя и всех 
дошкольныхработников 

Музыкальныйруко
водитель,воспитат

еливсех 
возрастныхгрупп 

Октябрь 1октября–Международныйденьпожилыхлюдей Музыкальный 
руководитель, 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=234
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  воспитателивсех 
возрастныхгрупп 

1октября–Международныйденьмузыки Воспитателивсех 
возрастныхгрупп 

4 октября–Деньзащитыживотных Воспитателивсех 
возрастныхгрупп 

5октября–Деньучителя Воспитатели детей6-7 
лет 

Третьевоскресеньеоктября – День ОтцавРоссии Музыкальныйруко
водитель,воспитат

еливсех 
возрастныхгрупп 

Ноябрь 4ноября –ДеньНародногоединства Воспитателидетей 
5-7лет 

Последнее воскресенье ноября – День матери 
вРоссии 

Музыкальный 
руководитель,вос

питатели 

всехвозрастныхгр
упп 

30ноября –ДеньГосударственного герба 
РоссийскойФедерации 

Воспитатели 

детей5-7лет 

Декабрь 3декабря–ДеньНеизвестногосолдата Воспитателидетей 
5-7лет 

3декабря–Международныйденьинвалидов Воспитатели детей4-5, 
5-6,6-7лет 

5декабря –Деньдобровольца(волонтера) вРоссии Воспитателидетей 
5-7лет 

8декабря–Международныйденьхудожника Воспитатели детей4-5, 
5-6,6-7лет 

12декабря–ДеньКонституцииРоссийской 
Федерации 

Воспитателидетей 
5-7лет 

31 декабря–Новыйгод Музыкальный 
руководитель,вос
питатели 

всехвозрастныхгр

упп 

Январь Праздник«ПришлаКоляда –открывайворота» Воспитателидетей 
5-7лет 

27января–ДеньснятияблокадыЛенинграда Воспитателидетей 
5-7лет 

Февраль 2 февраля–Деньразгромасоветскимивойсками 
немецко-фашистскихвойсквСталинградскойбитве 

Воспитателидетей6-

7лет 

8февраля –ДеньРоссийской науки Воспитатели детей4-5, 
5-6,6-7лет 

21февраля–Международныйденьродногоязыка Воспитателидетей4-5, 
5-6,6-7лет 

23 февраля–ДеньЗащитникаОтечества Музыкальный 
руководитель, 

воспитатели 
всехвозрастныхгр
упп 

Март 8марта–Международныйженскийдень Музыкальныйруководител

ь, 

воспитатели 
всехвозрастныхгр
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упп 

27марта– Всемирныйденьтеатра Воспитателивсех 
возрастныхгрупп 

Апрель 12апреля –Денькосмонавтики Воспитателидетей 
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  3-4лет4-5,5-6,6-7 лет 

Май 1мая–ПраздникВесныиТруда Воспитателидетей4-5, 
5-6,6-7лет 

9мая–ДеньПобеды Музыкальный 
руководитель, 

воспитатели 
всехвозрастныхгр
упп 

24мая–Деньславянскойписьменностиикультуры Воспитателидетей5-6, 
6-7лет 

Июнь 1 июня–День Защитыдетей Музыкальныйруко
водитель,воспитат

еливсех 
возрастныхгрупп 

6июня –День русского языка Воспитателидетей5-6, 
6-7лет 

12 июня–ДеньРоссии Воспитателидетей 
3-4,4-5,5-6,6-7лет 

22 июня–Деньпамятиискорби Воспитателидетей 
4-5,5-6,6-7лет 

Июль 8июля – День семьи,любви иверности Музыкальныйруко
водитель,воспитат

еливсех 
возрастныхгрупп 

Август 12августа–Деньфизкультурника Воспитателидетей3-4, 
4-5,5-6,6-7лет 

22августа– ДеньГосударственного флага 
РоссийскойФедерации 

Воспитателидетей3-4, 
4-5,5-6,6-7лет 

27августа–Деньроссийскогокино Воспитателидетей5-6, 
6-7лет 

 

(соответствует п.36ФОПДО) 



 

 

Патриотическое направление 
Ценности:Родина и природа 

 

Сроки 

проведения 

Группа общеразвивающей направленности 

От 2 до3лет От 3 до4лет От 4 до5лет От 5 до6лет От 6 до7лет 

Сентябрь Рассказ воспитателя 
«Природа моей 

малойРодины» 

(формирование знаний о 

деревьях, растущих 

на участке детского сада) 

Чтениестихотв

орения 

В.Орлова 

«Здравствуй, Родина 
моя» 

Чтение стихотворения 

Олеси Емельяновой 

«Наша Родина –

Россия!» 

Беседанатему: 

«Край, в котором 

тыживёшь» 

Беседа «Москва –

столицанашейРо

дины» 

Рассматривание альбома 

«Детский сад» 

Рассматривание 
«Осень в 

родномгороде» 

Знакомство с 

природойродногокрая. 

Рассматриваниеиллюст

раций-пейзажей 
«Осеньвродномкраю» 

Презентация 
«Национальность –

татары» 

Рассматривание

альбома 

«Города России» 

4сентября 

День защиты животных 

Беседа «Кошка» 

4 сентября 
День защиты 

животных 

Рассматривание 

картины«Собака со 

щенятами» 

4сентября 

День защиты животных 

Беседа «Почему надо 

заботиться о животных?» 

Беседа 
«Откуда пошла земля 

русская?» 

Чтениестихотво

ренияМ.Матусо

вского 

«С чего начинается 

Родина?» 

Рассматривание картины 

«Семья» 

Рассматривание 

«В гости к нам 

пришли матрешки» 

Рассматривание альбома 

«Природа нашей 

Родины» 

25октября 

Рассказ-рассматривание герба города 

Оренбурга. 

Дидактическа яигра 

«Сложи герб Оренбурга». 

Осеннееразвлечение «Осень,осень вгостипросим» 

Ноябрь Дидактическаяигра 

«Угадай,кудаспряталасьм

атрёшка». 

Рассказ-беседа 

«Для чего 

человекуимя?» 

Рассматривание 

«СимволикаРоссии» 

4ноября«Деньнародногоединства».Ра

ссказопразднике,знакомствоснародным
игероями:Миниными 
Пожарским. 

Беседа«Чтоестьунасв Игра«Назови Рисование Чтение Просмотр 
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 группе?» ласково» «РоссийскийФлаг» стихотворения 

В.Степанова «Что 

мыРодинойзовем?» 

презентации 

«ПланетаЗемля»» 

Игровоеупражнение 

«Воткакмыумеем» 

Обыгрываниепо

тешки «Чок 

дачок» 

Рассматривание

фотографий 

«Достопримечательности

родногогорода» 

30ноября 

ДеньГосударственногогербаРоссийской

Федерации 

Праздник«День Матери» 

Беседаомаме.Чтениестиховомаме.Выпускстенгазеты«Мамочкамоя»(группы общеразвивающейдлядетей 2-3,3-4,4-5 
лет). Оформлениевыставкирисунков«Маминпортрет»(старшийдошкольныйвозраст) 

Декабрь Дидактическаяигра 

«Найдичейдетеныш» 

Рассматриваниека

ртинок 

«Зимниепейзажи» 

ЧтениеИ.Демьянов 

«В детский сад пришла 
ясмамой» 

3 декабря 

ДеньНеизвестногосолдата(рассказвоспи
тателяотом,когосчитают 

«Неизвестным солдатом», о 

могиленеизвестногосолдата вМоскве 

Беседа 

«Хлеб-всемуголова 

Рассказ 

«Как жили люди 

встарину 

Игра«Зайчикии лисички» Обыгрываниепотеш

ки«Лошадка» 

13 декабря 

День медведя в России 

12 декабря 

День Конституции РоссийскойФедерации. 

Рассказвоспитателяоконституции. 

Всероссийская акция «Мы - 

гражданеРоссии!» 

Акция 

«Покормитептицзимой» 

Акция 

«Поможем 

птицамзимой» 

Акция 

«Поможем 

птицамзимой» 

Беседа«КаквстречаютНовыйгодлюдивс
ехземныхширот» 

Январь Экскурсия по детскомусаду Дидактическаяигра 

«НаучимКатюсервир

оватьстолдля 

гостей» 

Рассказ воспитателя 

«Белка» 

Презентация 

«МояРодина-Россия» 

Беседа 

«Россия – 

Родинамоя» 

Дидактическаяигра 17января 17января Развлечение Развлечение 
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 «Ктогдеживет? День снега День снега «Коляда» «Коляда» 

Чтениепотешки 

«Расти косадо пояса» 

Дидактическаяигра 

«НаучимКатюсервир
оватьстолдля 

гостей» 

Беседа 

«Москва - 
столицаРоссии» 

27января 

День снятияблокады Ленинграда 

(рассказ о блокаде Ленинграда, 

«Дорогежизни») 

Февраль Изготовлениекормушекдля

птиц из пакетов 

вприсутствиидетей. 

Развешиваниекормушек

участке, наблюдение 

заптицами 

Беседа 

срассматривание

мфотографий 

«Мойпапа вармии» 

Рассказыдетей 

«Членымоей семьи» 
Чтениестихотв

оренияЛ.Олиф

ирова 

«Главныеслова» 

2февраляДен
ь 

разгромасовет

скими 

войсками немецко-

фашистскихвойскв 

Сталинградской

битве 

Беседа«Что мы 

Родиной зовем? 

Дом, в котором мы 

живем». Чтение 

Ю.Энтин «Край, в 

котором ты 

живёшь» 

Беседа«Мойпапа».Изго

товление 

подарковдляпап. 

Рассматривание

альбома 

«Нашаармия

родная». 

Изготовлениепод

арковдляпап. 

Рассматриваниеальбома 

«Наша армия 

родная».Изготовление 

подарковдляпап. 

21февраля–

Международный день родного языка 
Викторина «В мире слов» 

Беседа-
рассказобогатырях

русских 

Беседа 
«Русскийвоин». 

Рассматриваниедо

спехов 

русскоговоина. 

Рассказ 

обАлександреНев

ском. 

23 февраля–ДеньЗащитникаОтечества 
(беседы,чтениестихов,рассматриваниекартинок,изготовлениеподарковдляпап) 
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 Рассматриваниекартины 
«Моясемья» 

Развлечение«ДеньЗащитникаОтечества» 

Март Беседа«Поговоримомаме»;чтениестихотворенияГ.Виеру«Мамин 

портрет».Изготовление подарковдлямам. 

Беседа о маме. Рассказ об 

историипоявленияпраздника.Изгот

овление 
подарковдлямам. 

Международныйдень 8марта 

Музыкальный праздник«8Марта» (все возрастные группы) 

Беседа 

«Домашние животные у 
Нас дома» 

20 марта 
День воробья 

20 марта 

«День воробья» 

Рассказ воспитателя 

«ПриродаСевера» 

«Города 
России.Город 

Самара.» 

(презентация) 

Апрель Дидактическая игра 
«Назови домашнее 

животное» 

Беседа «Улица, 

накоторойяживу» 

Разучиваниепотешки 

«Дедхотелухусварить» 
Чтение 

Нанайскойнародн

ойсказки 

«Айога» 

2апреля 

Развлечение 

«Птичийпе

реполох» 

Рассматривание семейных 
фотографий «Моясемья». 

12апреля –Денькосмонавтики 

Рассказ о 

Ю.А.Гагагине–

летчике-космонавте, 

космических ракетах 

Просмотрпрезентации 

«Ю.А.Гагарин-

космонавт, 

которыйпервый 

совершил полёт 

вкосмос» 

Просмотрпр

езентации 

«Ю.А.Гагарин-

космонавт, 

которыйпервый 

совершилполётвкос

мос» 

Чтение рассказов 

оЮрии Гагарине 

изкнигиЛ.Обухово

й 

«Как мальчик 
сталкосмонавтом»

. 

Развлечение 

«Путешествие в 

космос» 
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Рассказ воспитателя 

«Сказкинашихбабушек» 
рассматривание

альбома 

«Обитатели 
природы», 

22апреля–ВсемирныйДеньЗемли 

(рассказопланетеЗемля,рассматриваниеальбомов«ПриродаРоссии», 

«Обитателиприроды»,«Земля,воздух,вода» 
22апреля-развлечение«ДеньЗемли» 

Май Рассматривание куклы 

врусском костюме 

9 мая – ДеньПобеды 

Акция «Бессмертный полк». Оформление выставки рисунков «День Победы». Рассказ, 

презентация «Георгиевская ленточка. Рассматривание альбома «Великая Отечественная война». 

Показ презентации «День Победы».Чтение художественных произведений. 

Развлечение «ДеньПобеды»(длядетей5-7лет) 

 13мая-Деньодуванчика(загадываниезагадок,чтениестиховободуванчике, 
рассматриваниеодуванчика, рисованиецветка) 

 Пляска«Русская» Заучиваниест

ихотворения 

«Родина» 
А. Александровой 

Сказка«Семейноепри

ключение»И.Ревю 

Беседа 

«Русскаябереза

–

символРоссии» 

Беседа 

«Чтоназывают 

малойРодиной?» 
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Июнь Беседа 

«Дом,вкотороммыживем» 

Знакомство детей 

срусскойизбой,пре

дметамибыта 

6июня 

«Русский поэт - А.С.Пушкин» (беседа, чтение 

художественныхпроизведений) 

 6 июня – День русского языка 

(рассказвоспитателяобалфавитеирусскомя

зыке) 

Чтениер.н.сказки 

«Машаимедведь» 

Рассматривание

иллюстрацийк 
р.н.сказке«Колобок» 

9июня 

«Всемирныйдень 
океанов» 

9июня 

«Всемирныйдень 
океанов» 

Беседа 

«Традициимоейсе

мьи» 

  22июня–ДеньПамятии Скорби 
(тематический час«22июня,ровнов4 часа…» 

Июль Чтение сказки «Заяц-

Хваста». 

Беседапосодержанию. 

Рассматриваниеа

льбома 

«Роднаяприрода

» 

Просмотрпрезентации 

«Мост черезрекуУрал» 

Виртуальнаяэкск

урсиявмузей 

истории 

родногогорода 

Дидактическаяигра 

«Узнайпо 

описанию место 

вгороде» 

Обыгрываниепотешки 

«Дождик» 

Обыгрывание

потешки 
«Солнышко» 

Беседа-рассказ«Заяц» Рассказ 

«Национальная

деревня» 

Рассказ-беседа 

«Кто живет 

встепи?» 

Август Рассматриваниеальбома 

«Мойдом,мояулица» 
Беседа 

«Мойдомашнийа

дрес» 

3августа 

Всемирныйденьарбуза 

3августаВсемир

ный деньарбуза 

Рассматривание 

альбома«Родная

природа» 

Игроваяситуация 
«Едем к бабушке в 
деревню». 

Беседа «Я,ты,он,она 
–вместе дружная 
семья» 

Чтениер.н.сказки 
«Гуси-лебеди» 

Презентация 
«РекаУрал,прошлое 
инастоящее» 

Игра-хоровод «Как 
Пошли наши 
подружки» 

 

Разучивание потешки 

«Солнышко» 

22августа – День Государственного флага Российской Федерации (рассматривание флага, 

дидактическая игра «Собери флаг». Презентация «Об истории появления флага Российского» 

Праздник «День флага»(для детей5-7лет) 
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Духовно-нравственное 

направлениеЦенности:жизнь,милосердие,до
бро 

 

Срокипр
оведения 

Группаобщеразвивающейнаправленности 

От 2 до3лет От 3 до4лет От 4 до5лет От 5 до6лет От 6 до7лет 

Сентябрь Игроваяситуация 

«Покачай куклуКатю» 

Игроваяситуация 

«Зайказаболел» 

Чтениер.н.сказки 

«Машаимедведь» 

3сентября 

Деньсолидарностивборьбестерроризмом 
(рассказ о террористическойакциивБеслане) 

Чтение потешка «Как 

унашегокота…» 

Обыгрываниепотешки 

«МЫпошлинабазар» 
Дидактическоеупраж

нение 

«Разговорсбабушкойп

отелефону» 

Созданиеплаката 
«Уроки доброты 

наосноверусскихсказок

» 

Просмотрмультфильм

а«Машаиволшебное 

варенье» 

Октябрь 4октября–Деньзащитыживотных 

Дидактическаяигра 

«УложимКатюспать» 

Просмотрмультфильма 

«Мешокяблок» 

Игра «Как 

ласковозовёттебя

мама» 

Беседа 

«Мои 

добрыепоступки» 

Дидактическаяигра 

«Назови 

добрыепоступки» 

Рассматриваниекарт

ины из серии 

мыиграем«Играемв 
кубики,строимдом» 

Заучивание потешки 

сэлементамиобыгрыван

ия«Расти 
косадопояса» 

Пальчиковаяигра 

«Дружнаясемейка» 

Чтение 

стихотворенияА.Бар

то«Любочка» 

Беседа «Что 

такоедоброта

?» 

Ноябрь Упражнение 

«Попросивежливо» 

Пальчиковаягимнасти

ка«Радуются 
взрослые идети» 

Упражнение «Кого 

явижувзеркале?» 

Игровоеупражнение 

«Спорь,но невздорь» 

Ситуативныйразговор 

«Делихлебпополам, 
хотьголоденсам» 

Танец «Пальчик 

опальчиктутдатук» 

Дидактическаяигра 

«Что такое хорошо 

ичто такоеплохо?» 

Пляска 

«Утебя,уменя» 

Беседа 

«Чтотакоедоброта?» 

Чтениерассказов 

В. Осеевой 

«Синиелисть

я» 

Декабрь Беседа 
«Будемдружить» 

Беседа«Друзья» 3 декабря 
Международныйденьинвалидов 

Слушаниепесни 
«Кнамгостипришли» 

Беседа«Чтотакое 
доброта?» 

Чтениестихотворения 
Я.Акима«Мояродня» 

5 декабря 
Деньдобровольца(волонтера)вРоссии(беседа- 
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    рассказ«Ктотакиеволонтеры?» 

Январь Чтениепотешки 

«Сидит белка 

натележке» 

Игра«Каблучок» Беседа«Игратьвместев

еселее» 

Чтение 

стихотворенияА.Бар

то«Неодна» 

Решениеситуации: 

«Вася 

поссорилсястовари
щемиударил 

его» 

Показ 

настольноготеатрапоск

азке 
«Репка» 

Игра-

драматизацияпоск

азке «Репка» 

Чтение 

стихотворенияА.Барт

о «Веревочка» 

Беседа 

«Что значит 

бытьдобрым?» 

Игра-упражнение 

«Когда я 

станувзрослым». 

 21 января–Международныйденьобъятий 

Февраль Игровоеупражнение 

«Споем 

куклеколыбел

ьную» 

ЧтениеС.Маршака 

«Сказкаоглупом

мышонке» 

Просмотрмульт

фильма«Сказка 
оглупоммышонке» 

Беседа 

«Учимся 

прощатьсвоихдрузей» 

Чтение 

рассказаВ.Осеевой 
Волшебное слово» 

Игра«Санки» ЧтениеС.Маршака 

«Сказкаоглупом

мышонке» 

Колыбельная 

«И поет мне 

песенкумамапередсно

м»» 

Инсценированиесказки 

«Колосок» 
Беседа «Кто 

такойдруг?» 

Март Чтениепотешки 

«Зайка, зайка, ты куда? 

- Еду к деткам в города. 

- А зачем? Там 

будешь жить? 

-Будусдетками 
дружить» 

Чтениесказки 

«Теремок» 

Чтение 

стихотворенияЕ.

Благинина 

«Посидим втишине» 

Чтение 

произведенияЮ.Белоу

совой 

«Дружба- этодар» 

Беседа 

«Чтотакоеми

лосердие?» 

Игра–

упражнение 

«Вежливое 

обращениек гостям» 

Рассматриваниекартин

ок о 

поступкахдетей«Хоро

шо-плохо» 

Игроваяситуация 

«Девочкаплачет…» 

Беседа «Что такое 

милосердие?» работа 

над содержанием 

Сказки «Пузырь, 

соломинка и лапоть» 

Выставкарисунков 

«Яимои друзья» 
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Апрель Рассматриваниеальбом

а 
«Детинашейгруппы» 

Сюжетно-ролеваяигра 

«Семья» 

Чтениесказки 

«Кукушка» 

1апреля 

Досуг «Веселоепредставление» 
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 Игроваяситуация«Не

поделилиигрушку» 

Полечка «Наши детки 

впарывстали» 

Рассматривание 

альбома 

«Детиигра

ют» 

Рассматривание 

альбома 

«Моесчастливоедет

ство» 

Драматизация 

сказки 

«Заюшкинаизбушка» 

Май Беседа 

«Почемуссориться–

этоплохо?» 

Беседа«Какими 

должны быть 

мальчикиидевочки?» 

Пальчиковаяигра 

«Кто живёт в 

моейквартире

» 

Беседа 

«Давай 

помиримся».Заучива

ниемирилки. 

Проблемнаяситуация 

«Ты поссорился 

сдругом» 

Чтение-

обыгрываниепотешки«

Еду,едук 
бабе, кдеду…» 

Беседа «Твоя 

любимаяигруш

ка» 

Потешка «Пальцы –

дружнаясемья» 

Выставкарисунков 

«Протретмоегодруга» 

ЧтениеН.Носова 

«Фантазеры" 

Июнь 1 июня–ДеньЗащитыдетей 

Выпускстенгазет«Земляглазамидетей».Конкурсрисунковнаасфальте«Пустьвсегдабудетсолнце». 
Развлечение«ДеньЗащитыдетей». 

12июня–ДеньРоссии(рассказонароде,населяющем Россию,осимволахгосударстваи пр.) 

Рассматриваниеаль

бома«Детииграют» 

«Кто щедрый, тот 

вдружбе первый, 

ктожадный,тотвдруж

бе 
неладный» 

Игроваяситуация 

«Урокивежливости» 

 

Беседа«Какнадо
играть?» 

Чтение 
стихотворенияВ.Маяко

вского«Чтотакоехорош

о,ичто 

такоеплохо?» 

Чтениер.н.сказки 

«Заюшкинаизбушка» 
Беседа«Добрый, злой» Беседа«Моидрузьяв

сегдасомной» 

Июль Игра «Поможем 
маменавестипорядок» 

(сортировка: 

одежда,посуда) 

Игровоеупражнение 

«Вежливыеслова» 

Чтение сказки 
«Дважадныхмедвежо

нка» 

СлушаниепесниВ.Ша
инского 

«Если с другом 

вышелвпуть» 

Чтение 
стихотворенияВ.Маяк

овского«Что 

такоехорошоичтотакое

плохо» 
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Дидактическаяигра 

«Назови кто ты» 

Беседа «Ложь 

человекане 

красит!» 

Инсценировка

потешки 
«Коровушка» 

Беседа«Игры без ссор» Пальчиковаяигра 

«Семейнаязарядка» 

  30июля–Международныйденьдружбы 
(чтениепословицодружбе, проведениеигр) 

Август Сюжетно-ролеваяигра Созданиепроблемной Чтениерассказа Созданиеальбома Беседа-обсуждение 
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 «Кукла-дочказаболела ситуации«Лунтик 
обиделдрузей» 

Н.Носова 
«Фантазеры» 

«Хорошиепоступки» «Чтозначит:быть 
человеком?» 

20августа 

«День 

рожденияЧебурашки» 

20августа 

«День 

рожденияЧебурашки» 

Игровоеупражнение 

«Коврикпримирения» 

Беседа 

«Взаимопомощь» 

Работаспословицами: 

«Не имей сто рублей, 

аимейсто друзей», 

«Друзьяпознаютсяв 
беде» 
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Социальноенаправление 

Ценности:семья,дружба,человек,сотрудничество 
 

Срокипр

оведения 

Группаобщеразвивающейнаправленности 

От 2 до3лет От 3 до4лет От 4 до5лет От 5 до6лет От 6 до7лет 

Сентябрь Рассматриваниекартин

кисизображениемдевоч

ки 

Беседа «Моё 

тело».Дидактическ

аяигра 

«Чтоутебя,ачтоу 
куклы?» 

Дидактическаяигра 

«Расскажимнеосебе» 

Сюжетно-ролеваяигра 

«Семья» 
Чтение 

раззказаВ.Драг

унского 

«Другдетства» 

Пальчиковаягимнас

тика «Семья»(этот 

пальчикдедушка..) 

Беседа«КтоЯ?»Ди

дактическаяигра 

Дидактическоеупраж

нение 

«Разговорсбабушкой

потелефону 

«Какяпомогаюпапе 
имаме» 

Беседа 

«Зачемговорят 

«здравствуй?» 

Беседа «Обязанности 

всемье» 

Октябрь 1октября–Международный деньпожилыхлюдей 

(беседа-рассказодедушкахибабушках;чтение стихов,рассматриваниекартинок) 
Развлечение–концерт«1октября- Деньпожилогочеловека» 

Дидактическаяигра 

«УложимКатюспать» 

Беседа 

«Для чего 

человекуимя?» 

Игра «Как 

ласковозовёттебя

мама» 

Просмотрмультфильма 

«Лунтик»- «Как 

статьдругом» 

Беседа«Я –человек» 

Третьевоскресеньеоктября–День отцавРоссии(беседы «Мой папа»,«Зачтоялюблюпапу»,развлечения«Деньотца» 

Рассматриваниекартин

кисизображением 
мальчика 

Заучивание потешки 

сэлементамиобыгрыван

ия«Расти 

косадопояса» 

Пальчиковаяигра 

«Дружнаясемейка» 

Чтение 

стихотворенияА.Бар
то«Любочка» 

Чтение 

стихотворенияЕ.Благи
ниной 

«Воткакаямама!» 

Ноябрь Беседа 

«Как надо вести себя 

вгруппе» 

Пальчиковаягимнасти

ка«Радуются 
взрослые идети» 

Упражнение «Кого 

явижувзеркале?» 

Беседа «Кого 

можноназватьдруг

ом?» 

Ситуативныйразговор 

«Делихлебпополам,х

отьголоденсам» 

Игра«Оденьдевочку, Слушаниеколыбельной Игроваяситуация Сюжетно-ролеваяигра Чтениерассказов 
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 оденьмальчика» «Невидимка-сон» «Праздникв доме» «Больница» В.Осеевой 
«Тритоварища» 

8июля -«Деньсемьи,любвииверности» 
(концерт,оформлениефотовыставки«Семья», выставкадетскихрисунков«Моясемья», беседа«Какхорошо,чтоестьсемья» 

Декабрь Дидактическаяигра 

«Научим 

Катюодеваться» 

Чтение 

стихотворенияЕ.Благин

иной 
«Бабушка-забота» 

Пальчиковаяигра 

«Ктоживетунасвкв

артире?» 

Рассматриваниекартин

ы 
«Моясемья» 

Игровоеупражнение 

«Кнамгостипришли» 

Ролевая игра 

«Спойколыбельную

кукле» 

Сюжетно-ролеваяигра 

«Семья» 

Чтениестихот

воренияЯ.Аки

ма«Моя 

родня» 

Игровоеупражнение 

«Назовисвоихблизкихл

асково» 

Слушаниемуз

ыкальнойсказки 

«Морозко» 

Праздник«Новыйгод» 

(украшениеокон,беседаоНовомгоде,праздничныеутренники) 

Январь Игроваяситуация 

«Бабушкаприехала» 

Беседа «Каждый 

приделе» (о 

домашнихобязанностях

членов 
семьи) 

Игра «Девочка–

мальчик» 

(одеваниебумажны

хкукол) 

Проблемнаяситуация 

«Твойдруг 
недалтебепоигратьсвое

й 

игрушкой» 

Беседа «Знаешь 

литысебя?» 

Игра«Санки» Пальчиковаягим

настика«Шалун» 

Беседа 

«Игратьвместев

еселее» 

Беседа 

«Что значит 

бытьвежливым?» 

Беседа «Я и мое 

имя.Чтозначатимен

а». 

Февраль Дидактическаяигра 

«Сервируем стол» 

Беседа «Я - 

девочка,я–

мальчик» 

Дидактическаяигра 

«Что у тебя, а что 

укуклы?» 

Беседа 

«Учимся прощать 

своихдрузей» 

Чтение 

рассказаН.Носова

«Горка» 

Рассказываниер.н

.сказки«Колобок» 
Пениепесни «Самолет» Игровоеупражнение 

«Скажемдругдругук

омплимент» 

Инсценированиесказки 

«Колосок» 

Беседа 

«Человек – 

частьприроды» 

Март Дидактическаяигра 

«Что у тебя, а что 

укуклы?» 

Чтение 

стихотворенияЕ.Григор

ьевой 

«Умамы-работа, 

Просмотрму

льтфильма 

«КрошкаЕнотитот, 
ктосидитвпруду» 

Пальчиковаяигра 

«Много мам на 

беломсвете» 

Чтение 

произведенияЮ.Белоу

совой 

«Дружба- этодар» 
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упапы–работа» 

Игра– Пляска«Мыплаточки ЧтениеС.Черный Беседа Беседа 
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 упражнение 

«Вежливое 

обращениек гостям» 

постираем» «Когда никого 

нетдома» 

«Какя домапомогаю?» «Какя домапомогаю?» 

Апрель Обыгрываниепотешки 

«Сорока-сорока» 

Рассматривание 

картинок о 

поступкахдетей«Хоро

шо-плохо» 

Пальчиковаяигра 

«Мойдом» 

Загадываниезагадки 

«У бабушки есть, 

удедушки есть…» 

Чтениер.н.сказки«Ус

трахаглазавелики» 

Игроваяситуация«Не 
поделилиигрушку» 

Полька«Нашидеткив 
парывстали» 

Имитационнаяигра 
«Мывтранспорте» 

Игроваяситуация 
«Мамазаболела» 

Пениепесни 
«Унассемья большая» 

Май Беседа 

«Почемуссориться–

этоплохо?» 

Чтение 

стихотворенияН.Сако

нской«Гдемой 
пальчик?» 

Пальчиковаяигра 

«Кто живёт в 

моейквартире

» 

Беседа-рассуждение 

«Когоназываютсмелы

м?Отважным?» 

Чтениепотешки 

«Мирвокруг нас» 

Чтениепотешки 

«Баю-бай,баю-бай» 

Беседа 

«Какимидолжны быть 

мальчикиидевочки?» 

Рассматриваниефотоа

льбома 

«Моясемья» 

Упражнение 
«Назовиласково»(сын,

мама,папа,дочь, 

бабушка,дедушка) 

Полька«Нуидос

виданья» 

15мая–Международныйденьсемьи 
Беседа«Моясемья».Рассматриваниефотоальбомов «Моясемья». 

Июнь Беседа«Какнадо

играть?» 

Чтение 

стихотворенияВ.Маяко

вского«Чтотакоехорош

о,ичто 

такоеплохо?» 

Игроваяситуация 

«Урокивежливости» 
9июня–

Международныйденьдрузей(беседыодружбе

,пениепесенодружбе,игры) 

Рассматривание 

картины«Дети 

кормяткурицуицыплят

» 

Игра«Музыканты» Проговариваниеч

истоговорки«Жук» 

Хоровод 

«Помалинкувсадпойде

м» 

Беседа«Моидрузьяв

сегдасомной» 

Июль Игра «Поможем 

маменавестипорядок»(

сортировка:одежда, 

посуда) 

Игровоеупражнение 

«Вежливыеслова» 
Инсценированиепоте

шки 

«Коровушка» 

Пальчиковаяигра 

«Семьямогучая» 

Чтение 

стихотворенияВ.Маяко

вского«Чтотакоехорош

оичто 
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такоеплохо» 

Дидактическаяигра 

«Назови кто ты» 
Беседа «Ложь 

человекане 

красит!» 

Слушаниеко

лыбельной 
«Ипоетмнепесенку 

Беседа«Игры без ссор» Пальчиковаяигра 

«Семейнаязарядка» 
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   мама перед сном»   

Август Ролеваяигра«Кукла-

дочка заболела» 

Беседа «Каждой 

вещисвоеместо» 

Игра-драматизация 

«Репка» 

Чтениерассказа 

Н.Носова 

«Мишкинакаша» 

Беседа-обсуждение 

«Что значит: 

бытьчеловеком

?» 

Чтение 

стихотворенияВ.Берест

ова«Больная 
кукла» 

ЧтениеА.Барто 

«КакВовкабабушеквыр

учил?» 

Рассматриваниефо

тоальбома«Моя 
семья» 

Попевка «Уж ты, Коля-

Николай» 

Чтениер.н.сказки 

«Хаврошечка» 
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Познавательное 

направлениеЦенности: 

познание 
 

Срокипр

оведения 
Группаобщеразвивающейнаправленности 

От 2 до3лет От 3 до4лет От 4 до5лет От 5 до6лет От 6 до7лет 

Сентябрь 1сентября-Деньзнаний 

ДеньзнанийРассм

атриваниешкольн

ыхпринадлежност

ей. 

Рассматриваниеш

кольныхпринадле

жностей. 

Рассматриваниеш

кольныхпринадле

жностей. 

Рассматриваниекартин

ы 

«Детиидутвшколу». 

Развлечение 
«1 сентября - 

Деньзнаний» 

8 сентября – Международный 
деньраспространенияграмотности 

(историяпоявленияграмоты) 

Наблюдение за 
трудомпомощникавос

питателя 

Прогулка по 
территориидетскогосада

. 

Наблюдение 

залистопадом. 

Чтение 
стихотворенияА. 

Майков "Кроет 

ужлистзолотой" 

Презентация 

«Ктоживетвпруду» 

Рассказ воспитателя 
«Почему 

сменяютсявремен

ягода?» 

Октябрь Дидактическаяигра 

«Чей детеныш?» 

Беседа-рассказ 

«Комнатныерастения» 

 5октября-Деньучителя 

Беседаотруде учителя Беседаотрудеучителя 

Экскурсиявмеди
цинскийкабинет 

Беседа «Кто работает 
вдетскомсаду». 

ЧтениеН.Кашнина 

«Первыйденьвдетском 
саду» 

Беседа 

«Из чего людям 

шьютодежду?» 

Беседа 

«Почемуежикделаетза

пасы?» 

Акция«Семечкоизё
рнышкопрозапас» 

Ноябрь Дидактическаяигра 3ноября-Беседа-рассказопоэтеС.Я.Маршаке 
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«Чей детеныш?» Чтение 

стихотворенияС.Марша

ка 
«Деткивклетке»,рассмат

ривание 

иллюстраций 

Чтение 

стихотворенияС.Мар

шака«Маляр». 
Рассматриваниеиллюс

траций. 

Чтение 

стихотворенияС.Марш

ака«Пожар. 
Рассматриваниеиллюст

раций. 

Чтение 

стихотворенияС.Марш

ака«Почта». 
Рассматриваниеиллюст

раций. 
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 Рассматривание

предметов 

«Чтонужноврач

удляработы?» 

Игра–инсценировка 

«Сварим из 

овощейвкусный
суп» 

Чтениесказки 

«Споровощей» 

Презентация 

«Профессия

архитектор» 

Просмотрвидеопр

езентации 

«Профессия-

журналист» 

Чтение 

стихотворенияА.Барто

«Ктокаккричит?» 

Беседа«Почемусыпется

песок?» 
Рассказ воспитателя 

«Почему мед 

оченьполезен?

» 

22ноября–

Деньсловаря(беседа«Чтотакоесловарь?»,знаком

стводетей 
сВ.И.Далем,каксоздателем словаря) 

Декабрь Игровоеупражнение 

«Готовимзайкеобед» 

Дидактическаяигра 

«Что растёт на дереве, 

ачтовземле» 

Рассматривание

камней. 

Изготовление 

карточекс условными 

знакамидлякалендаря 

природы 

Проведениеопыта 

«Воздух 

можетперемещ

аться» 

Чтениесказки 

В.Бианки «Лис 

имышонок» 

Проблемнаяситуация 

«Что будет, снег 

занестивтепло?» 

Дидактическаяигра 

«Кому,что надо 

дляработы» 

Презентация 

«Профессия

пожарный» 

Беседа-рассказ 

«Почему 

морскогоконькатакпр

озвали?» 

Январь Проведениеопыта 

«Свойства снега» 

(наблюдение 

заснегомвгрупп

е) 

ЧтениеС.Михалкова 

«Ачтоувас?» 

Беседа«Длячего

нужендождь» 

Презентация 

«Животные 

жаркихстран» 

Чтение 

книгиВ.Тайнаси

йчука 

«Экология 

вкартинках

» 

Чтение 

стихотворенияВ.Конд

ратьев 

«Метель» 

ЧтениеС.Михалкова 

«Ачтоувас?» 

ЧтениеС.Баруздина 

«Кто построил 

этотдом?» 

Беседа-

рассказвоспитате

ля «Ктотакие 

фламинго?Почем

уфламинго 
розовые?» 

Рассказ воспитателя 

«Красная 

книгаОренбуржья» 

Февраль Игровоеупражнение 

«Ктокакпередвигается

? 

Посадкалука 8февраля-День Российской науки 

(знакомствоспрофессией –

ученый,знакомствоснаправленияминауки,организацияопытно-

экспериментальнойдеятельности) 
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Презентация 

«Воробей» 

Экскурсиявмедицинс

кий 

кабинет.ЧтениеК.Чук

овский 
«Доктор Айболит» 

Рассматриваниека

ртины«Наферме» 

Чтение 

стихотворенияДж.Рода

ри 

«Чемпахнут 

Экспериментирование 

«Защитные 

свойстваснег

а» 

Март Познавательно-исследовательскаядеятельность.Конкурс«Огороднаокне» 
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 Заучиваниезаклички 

«Весна-красна! 

Чтопринесла? 

Красноесолнышко,

красное 

летечко» 

Дидактическаяигра 

«Назови 

предмет,которыйнуже
нврачу» 

ЧтениеЮ.Юмова 

«Ферма» 

Презентация 

«Профессиялесник» 
Просмотрвидеопр

езентации 

«Профессияби

блиотекарь» 

Рассматривание

игрушкизайца 

ЧтениеИ.Токмаковой 

«Гдеспитрыбка?» 

Дидактическаяигра 

«Четвертыйлишний» 

Беседа-рассуждение 

«Длячегонужнав

ода?» 

Акция«Берегитеводу» 

22марта 

«Международныйдень 
воды» 

Апрель Знакомство с 

трудомшофера.Игрова

яситуация «Едем 

наавтобусе» 

Беседа 

Длячегонужнотрудиться

» 

19апреляДен

ь 

подснежника(расс

матриваниекартин

ки,чтение 

стихотворения» 

Беседа«Ледоход» Беседа «Почему 

веснойразливаютсяре

ки?» 

Проект 

«Одуванчики» 

Игроваяситуация«Едем

на автобусе» 
Пальчиковаягимнаст

ика 

«Хозяйкаоднаждыс 

базара 

пришла» 

Презентация 

«Наблюдение 

зарастениямивесно

й» 

Посадка семян 

цветовдлярассады,набл

юдение за 
всходамии ростом 

Май Дидактическаяигра 

«Чегонестало?» 

Чтение 

рассказаН.Кал

ининой 

«Прожука» 

Дидактическаяигра 

«Вершки-корешки» 

Беседа«Какхлебнас

толпришел?» 

Просмотрпрезентации 

«Хлебозавод» 

Игра с водой 

«Тонет–не тонет» 

Беседа «Какая 

бываетвода?»(потемпер

атуре) 

Знакомствосельскохоз

яйственнойтехникой. 

Чтение сти-

хотворения«Каравай». 

Беседаолюдях,выращ

ивающиххлеб. 

Наблюдение 

затополем 

Беседа-рассказ 

«Красная 

книгаОренбур

жья» 

24 мая 

Деньславянскойписьменностиикультуры 
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Июнь Игрысводой. 

Беседа-рассказ 

«Длячегонужнавода?» 

Посевсемянгороха,л

укана огороде 

Чтениерассказа 

Николаевой"

Путешествие 

Созданиеальбома 

«Животныестепей» 

Рассказ воспитателя 

«Почему люди 

делятсяна расы» 
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   капельки   

Рассматривание 

картинки«Петушокссе

мьей» 

Экспериментирование 

«Сухойимокрыйпесок» 
Опыт «Как 

развиваетсярасте

ние?» 

Презентация 

«Наблюдение 

замуравьями» 

Беседа «Зеленый 

нарядпланеты» 

Июль Наблюдение 

заберезой 

Игрысводой. 

Беседа-рассказ 

«Длячегонужнавода

?» 

Рассматриваниелисть

ев,коры,плодов 
деревьев 

Презентация 

«Поговоримопчёлах» 

Акция 

«Украсим 

планетуцветами» 

Наблюдение за 

трудомвоспитателянао

городе 

Наблюдение 

«Ветер,ветер, 

тымогуч…» 

Рассматриваниеальбо

ма 

«Лекарственные 
растения» 

Чтение 

стихотворенияР.Рожде

ственского"Берегиприр

оду" 

Рассказвоспитателя 

«Почему 

загрязняетсяпо

чва?» 

Август Рассказ-

беседа«Ктоделает 

сладости» 

Дидактическаяигра 
«Кому, что нужно 

дляработы?» 

Презентация 
«Что мы знаем 

острекозе?» 

Рассматриваниека

ртинок 

сизображениемба

бочек. 

Выставкарисунко

в 

«Разноцветныебабочки

» 

Проблемнаяситуация 

«Что было бы, 

еслинаступил 

вечныйхолод» 

Игра с водой «Вода-

водичка, умой 

моейличико» 

Дидактическаяигра 
«Варим компот. 

ВаримБорщ.» 

(закреплениезнанийобов

ощахи 

фруктах) 

Чтение 

рассказаН.Павловой 

Земляничка» 

Беседа-рассказ 

«Почемууптицрастутп

ерья?» 

Чтение 

рассказаК.Ушинского 

«Четыревременигода» 
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Физическое и оздоровительное 

направлениеЦенности:жизньиздоровье 

 

Срокипр

оведения 
Группаобщеразвивающейнаправленности 

От 2 до3лет От 3 до4лет От 4 до5лет От 5 до6лет От 6 до7лет 

Сентябрь Заучиваниепотешки 
«Водичка, 

водичка,умоймоеличик

о…». 

Алгоритм 

«Яумеюодеваться» 

Дидактическаяигра 
«Научим 

Катюправильно

мыть 

руки». 

Беседа «Чем 

грозитбалкон и 

открытоеокно» 

Беседасдетьми 
«История 

дорожногодвижения» 

Упражнение 

«Учимся умываться» 

Игра-эксперимент 
«Грязные и 

чистыеруки
» 

Игроваяситуация 

«Наприеме уврача» 

Рассматриваниепред
метов 

гигиены.Игровоеупр

ажнение 

«Найди 

предмет,отгадавз

агадку». 

Беседа 
«Длячегонужназарядка

?» 

Октябрь Упражнение 

«Готовимсякосну» 

ЧтениеК.Чуковский 

«Доктор Айболит» 

Дидактическаяигра 

«Научим 

Катюодеваться» 

Презентация 

«Как 

правильнопереход

итьулицу» 

Физминутка 

«Мы топаемногами» 

Дидактическаяигра 

«Научим 

Катюумываться» 

Беседа 
«Назовиполезныепр

одукты» 

Просмотрму
льтфильма 

«Кошкиндом 

Беседа 
«Овощи,фрукты–

вкусные 
продукты» 

Дискуссия 

«Компьютерные 

игры:польза иливред» 

Ноябрь Рассказ-беседа 
«На 

зарядкустановись» 

(опользеутреннейзаряд

ки) 

Беседа«Надо,надоум

ываться по утрам 

ивечерам» 

Рассматриваниепред

метов 

личнойгигиены.Загад

ывание 

загадок о 

предметахличнойгиги

ены 

Презентация 
«Вредные и 

полезныепродукты» 

Беседа 

«ТетушкаЗубн

аяболь». 
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Дидактическая игра 

«Оденем Катю на 

прогулку» 

Дидактическа яигра 

«Предметы личной 

гигиены» 

Беседа «Контакты с 

незнакомыми людьми 

на улице» 

Чтение 

стихотворенияА.Барто«

Ветервлесу». 

Беседа «Чем 

опасенсильныйветер?» 

Пениепесни 

«Физкульт-ура!» 

Декабрь Игровая ситуация 
«Можно - нельзя» 

Беседа «Одежда зимой» Дидактическая игра 
«Оденем Катю на 
прогулку» 

Презентация 
«Осторожно, гололед» 

Практическая работа 
«Кто день начинает с 
зарядки, у того дела в 
порядке» 
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Просмотрмультфил

ьмовСмешарики 

«Азбуказдоровья»се

рия 

«Правильноепитание» 

Проблемнаяситуация 

«Почему 

ребятазаболели?» 

Беседа«Каквестис

ебя на горке» 
Обсуждение 

«Физкультура – 

этохорошоилиплохо

?» 

Чтение 

стихотворенияА.Барто

«Девочкачумазая» 

Январь Рассказ воспитателя 

«Полезныепродукты» 
Чтение стихотворений 

М.Фисенко 
«Растеряша» 

Дидактическая игра 

«Полезные и вредные 

продукты» 

Беседа «Осторожно, 

фейерверк» 

Игровой самомассаж 

по  методике 

А.А.Уманской 

Беседа«Почемунельзяк

ушатьснег?» 

Дидактическаяигра 

«Двамикроба» 

Беседа 

«Снег,сосульки,ле

д–все 
опасностьнамнесет» 

Чтение 

стихотворенияС.Мар

шак«Пожар» 

Беседа 

«Польза 

молочныхпродуктов» 

Февраль ЧтениеК.Чуковский 

«Мойдодыр» 

ЧтениеС.Прокофьев 

«Румяныещечки» 

Рассматривание 

альбома «Зимние 

виды спорта» 

Беседа 

«Предметы 

личнойгигиены» 

Чтение стихотворения 

С. Маршака«Пожар» 

Беседа«Спичкинетро

нь,вспичкахогонь» 

Чтение стихотворения 

Ю.Тувим «Овощи» 

Игра–беседа 

«Спички детям не 

игрушки» 

Презентация «Микробы 

в жизни человека» 

Беседа 

«Моизащитники: 

кожа, ногти, волосы» 

Март Беседа«Надо, надо 

умываться по утрам и 

вечерам» 

Дидактическаяигра 

«Овощи и фрукты –

полезные продукты» 

Дидактическая игра 

«Предметы личной 

гигиены» 

Дидактическая игра 

«Четвертый лишний» 

Просмотр 

мультфильма «Уроки 

осторожности» из 

серии«Уроки тетушки 

Совы» 

Чтение 

стихотворенияА.Барто

«Девочка 
чумазая» 

Беседа «Здоровье 

впорядке,спасибо 
зарядке» 

Беседа-

рассматривание 
«Опасныепредметы» 

Беседа 

«Осторожно,сосульки» 

Обсуждение 

«Физкультура – 

этохорошоилиплохо

?» 

Апрель Дидактическаяигра 
«Чудесныймешочек»

(овощи-фрукты) 

Дидактическаяигра 
«Если хочешь 

бытьздоровым

» 

Чтение 

произведенияК.Чуков

ского 

«Мойдодыр» 

Рассматриваниекарт

инки«Ледоход».Бесе

да«Чемопасен 
ледоход?» 

Беседа 
«Витамины, 

полезныепродуктыизд

оровый 

организм» 
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 Чтение 

стихотворенияЗ.Алекс

андрова 

«Купание» 

Дидактическаяигра 

«ПоможемМ

ойдодыру» 

Рассказ воспитателя 

«Чем 

опасенледоход?» 

Беседа 

«Детскиестрахи» 

Рассматриванииал

ьбома «Опасные 

предметы 

в быту» 

Май Дидактическаяигра 

«Искупаем 

куклуКатю» 

Дидактическаяигра 

«Язнаю,чтоможно,ч

тонельзя» 

Беседа«Чемопаснокат
ание на 

велосипеде,самокате?

» 

Беседа 

«Опасности во дворе» 

Чтение стихотворения 
С.Михалкова 

«Про девочку, которая 

плохо кушала» 

Рассматривание 

«Предметы гигиены» 
Беседа«Светофор» Игра «Опасности во 

дворе» 

Чтение стихотворения 

Ю.Тувима «Письмо 

детям по одному очень 

важному поводу» 

Беседа 

«Безопасностьдетей 

наприроде» 

Июнь Упражнение 

«Намыливаем руки 

мылом» 

Беседа «Спички 

нетронь – в 

спичках огонь» 

Заучивание потешки 

«Вкусная каша» 

Рассказ воспитателя 

«Гроза» 
Беседа «Осторожно –

электроприборы» 

Отгадывание загадок 
Об электроприборах 

Беседа 
«Солнечный

удар» 

Упражнение «Мой руки 
перед едой, грязные 
руки грозят бедой» 

Рассматривание 
картинки «Чистота– 

залог здоровья» 

Беседа  «Для чего 
летом головной 

убор?» 

Чтение «Воспаление 
хитростей» А.Милн 

Июль Развлечение 

«Мыльные пузыри» 

Проблема «Солнце– 

это хорошо или 

плохо?» 

Чтение сказки В.Даля 

«Война грибов с 

ягодами» 

Презентация 

«Осторожно,водоём» 
Игра «Солнце- 

этохорошоилиплох

о» 

Беседа «Что полезно, 
ачтовреднодля 

здоровья» 

Упражнение«Учимсябы
ть аккуратными» 

Дидактическаяигра 

«Что полезно, а 

чтовреднодляздоровь

я» 

Ситуация 

«Вдомеслучилсяпожар» 

Беседа «Как 
можнозакалять

ся» 

Август Игра «Назови 

предметгигиены, 

который япокажу» 

Беседа 

«Предметы,которы

е нельзятрогать» 

Беседа«Одиндома». Дидактическаяигра 

«Каждыйгрибоквсвойк

узовок:съедобныеи 

ядовитыегрибы». 

Рассматриваниекартин

ок«Съедобные 

- несъедобными 
грибы» 

Рассматривание 
картинокксказке 

12 августа– Деньфизкультурника 
(проведениеразличныхподвижныхигр,эстафет,беседаоспортеиспортсменах,ролифизкультуры) 
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 К.Чуковского 

«Мойдодыр» 
Чтение 

стихотворенияА.Барто

«Напрогулку» 

Просмотрму

льтфильма 

«Бегемот, 

которыйбоялся 

прививок» 

Беседа«Длячегонужнан

амфизкультура?»Рассм

атриваниеальбома«Вид

ыспорта» 

Беседа«Длячегонужна 

намфизкультура?»Рас

сматриваниеальбома«

Виды 
спорта» 

Рассматриваниесветоф

ора. 

Беседа «Как 

правильнопереходитьд

орогу». 

Рассказ воспитателя 

«Опасныенасекомые» 

Чтениестихотворен

ияА.Барто«МысТа

маройсанитары» 

Работаспословицами: 

«Здоровье 

дорожезолота», 

«Здоровомуврач не 

надобен» 

Работаспословицами: 

«Здоровьенекупишь», 

«В здоровом теле –

здоровыйдух» 
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Трудовое направление 

Ценности:труд 

 

Срокипр

оведения 
Группаобщеразвивающейнаправленности 

От 2 до3лет От 3 до4лет От 4 до5лет От 5 до6лет От 6 до7лет 

Сентябрь Беседа «Каждому 

предмету свое место» 

Практическое 

упражнение «Я умею 

одеваться, если только 
захочу» 

Рассматривание 

альбома 

«Мы –помощники» 

Трудовые поручения 
«Убираем листья на 

участке» 

Сбор семян растений 

Дидактическая игра 

«Научим Катю 

одеваться» 

Дидактическаяигра 

«Назовиинструмент

длятруда» 

Экскурсия в 

медицинский

кабинет 

Сбор семян растений Дежурство по столовой 

«Учимся сервировать 

столы» 

27сентября–«Деньвоспитателяивсех дошкольныхработников» 
(беседа «Ктоработаетвдетскомсаду?»,концертдляработниковдетского сада) 

Октябрь Игровые обучающие 

ситуации «Помоги 

кукле Кате накрыть на 
стол» 

Дидактическая игра 
«Научим Хрюшу 

убирать игрушки» 

Чтение 

стихотворения

Е.Благининой 
«Я умею одеваться» 

Чтение стихотворения 

Е.Пермяк «Мамина 

работа» 

Игровое упражнение 
«Учимся заправлять 

постель» 

Трудовое поручение 

«Принеси (убери) то, 

что я скажу» 

Дидактическая игра 

«Оденем Катю на 

прогулку» 

Сбор листьев на 

участке для гербария 

Рассматривание 

альбома «Кто работает 

в детском саду» 

Беседа «Всё трудно 

лишь с начала» 

Игровое упражнение 

«Сварим суп» 
Экскурсия на пишеблок 20 октября 

Международный 

день повара (чтение 

стихотворения, 

беседа о профессии) 

20октября 

Международный день 

повара(чтение 

стихотворения, беседа 

о профессии) 

20 октября 

Международный день 

повара 

Дидактическая игра 

«Что нужно повару для 

работы» 

Ноябрь Наблюдение за 

воспитателем в уголке 

природы–полив 
растения 

Трудовые поручения 

«Наши чистые 

игрушки» 

Соревнование: 

«Кто лучше сложит 

одежду» 

Дидактическаяигра 

«Кому что нужно для 

работы» 

Практическое 
упражнение 

«Сложи вещи в шкафу» 
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 Упражнение 

«Закатаем рукава» 

Игровое упражнение 

«Покажем Буратино, 

как мы умеем 

одеваться»(алгоритм 
одевания) 

Беседа «Правила 

поведения в 

раздевалке, в 

умывальной комнате 

и в туалете » 

Чтение стихотворения 

С.Михалкова 

«А что у вас?» 

Поручения 

«Нарежембумагу для 

занятия 

поаппликации» 

Декабрь Практическоедействие 

«Убери мусор 

вкорзину" 

Упражнение 

«Учимсясервироватьст

ол:хлебницы, 

салфетницы,ложки»» 

8декабря–Международныйденьхудожника 
(знакомствоспрофессиейхудожник) 

Помощьтоварищу 

«Научидруга» 
Практическоеупражне

ние 

(хозяйственно-бытовой 

труд)«Стиркакукол

ьнойодежды» 

Беседа«Неспеши 

языком,спешиделом» 

Упражнение 

«Все мы делаем по 

порядку» 

Дидактическая игра 

«Научим Неумейку 

одеваться» 

Игра-поручение 

«Сделай, как 

яскажу» 

Художественныйтруд 

«Учимся вырезать 

снежинкидляукраш

ениягруппы» 

Игра «Где мы были 

мынескажем,ачтоделал

и 

–покажем» 

Январь Разыгрывание игровой 

ситуации «Погладим 

белье для куклы Кати» 

ЧтениеК.Чуковского 

«Федорино горе» 

Проблемнаяситуац

ия«Чтонужно 

делать, 

есливарежкииобув

ь 

мокрые?» 

Трудв природе 

«Строим постройки 

изснега» 

Чтение 

стихотворенияА.Ба

рто«Маляр» 

Труд «Покормим 

птицнакормушке» 

Игроваяситуация 

«Поможем 

бабушкеФедо

ре» 

Игровоеупражнение 

«Краноткройся, нос 
–умойся» 

Трудвуголкеприроды 

«Убираем пыль 

слисточков» 

Практическая 

деятельность «Грязи-

нет!И пыли -нет!» 

Труд «Покормим 

птицнакормушке» 

Игроваяситуация 

«ПомогиНезнайки 

протереть пыль 

слисточков» 

Трудовыепоручения 

«Наведёмпорядоквг

руппе» 

Чтение отрывка 

изсказки«Мойдодыр»: 

«Надо, надо 

умыватьсяпо 

утрамивечерам» 

Пляска«Бульба» 
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Февраль Наблюдение за 

трудомпомощни

ка 
воспитателявгруппе 

Чтение 

З.Александровой«Нова

я 
столовая». 

Дидактическаяигра 

«Ждемгостей,на

крываемстол» 

Работа в 

экологическомцентр

е«Рыхление 
растений».Беседа«Что 

Презентация 

«Профессия-

архитектор» 
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    даетрыхлениепочвы?»  

Трудвуголкеприроды 

«Поставим ветки 

ввазу» 

Игровоеупражнение 

«ПокажемкуклеКатекак 

пользоватьсясалфеткой

» 

Беседа 

«Помогаемпт

ицам». 

Кормление птиц 

накормушке. 

Дидактическаяигра 

«Поможем 

Катепомытьпос
уду» 

Беседа «Каждой вещи -

своёместо». Дид.упр. 

«Ктоправильнои 

быстро 

положитодежду» 

Март Беседа-рассказ 

«Почему надо 

чиститьзубы?» 

Игроваяситуация 
«Научим 

Незнайкуправильноипо

льзоваться 

салфеткой» 

Труд в 

уголкеприроды 

«Опрыскиваемлис

тьякомнатных 

растений» 

Трудвуголкеприроды 

«Посадкалуканазелень

» 

Трудовойдесант 

«Очищаем дорожки 

отснега» 

Посадкалуканазелень Дидактическаяигра 

«Оденем Катю 
напрогулку». 

Наблюдение 

заветкамивваз

е 

Чтение 

рассказаЛ.Воронковой 

«Маша-растеряша» 

Хозяйственно-

бытовойтруд «Большая 

стирка»(стиркакукольн

ого 
белья) 

Апрель Трудовыепоручения 

«Помогаем 

накрыватьна столы 

(расставлятьсалфетниц

ы,хлебницы, 

ложки)» 

Трудовыепоручения 

«Раздайсалфеткидляа

ппликации» 

Хозяйственно-

бытовойтруд 

«Стирка 

кукольногобелья» 

Ручной труд - 

ремонткниг 

«Книжкинабольница» 

Игра – драматизация 

попроизведениюА.Барт

о 

«Девочкачумазая» 

Игроваяситуация 

«КуклаКатязаболела» 

Игроваяситуация 

«Вымоемпосуду» 

Дидактическаяигра 

«Оденем Катю 

напрогулку» 

Посадка семян 

цветовдля 
рассады 

Беседа«Скоросказкаска

зывается,данескоро 
делоделается» 

Май Упражнение 
«Раздеваемся,го

товимсякосну» 

Игра «Научим 

Хрюшуаккуратноку

шать» 

1 мая –ПраздникВесныи Труда 

Чтение 

отрывкаК. 

Чуковского 
«Федорино горе» 

Знакомствоспро

фессиейлесника 

Ремонткниг 

«Книжкинабольница» 
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Наблюдение за 

трудомвоспитателяв 

экологическом 

центре(уголке 

природы)– 

Дидактическаяигра 

«Чтосначала,что 

потом»,(алгоритмуходз

а комнатными 

Игроваяситуация 

«ПоможемкуклеКа

тевымытьпосуду» 

Высаживаниецветочн

ой рассады наклумбу 

Хозяйственно-

бытовойтруд«Большаяс

тирка» 

(стиркакукольногобель

я) 
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 «порыхлим растения» растениями)    

Июнь Наблюдениеза 

высадкой 

рассадыцветовнак

лумбы 

ЧтениеЗ. 

Александровой 

«Новаястоловая». 

Игроваяситуация 

«Искупаемкукол» 

Трудовоепоручение. 

«Убираемучасток» 

Работанаогороде 

«Поливаем огород, 

онведьтожеводупьет» 

Работавуголке

природы 

«Опрыскиваниелисто

чковкомнатных 

растений» 

Упражнение«Застегнип

уговицы». 

«Выверниколготки». 

Чтениестихотворе

ния Н.Найденова 

« 

Нашиполотенца» 

Работанаогороде. 

«Поливаем огород, 

онведьтожеводупьет» 

Сюжетно-ролеваяигра 

«Журналисты» 

Июль Трудовыепоручения, 

«Соберем 

игрушкипередуходомн
а 

прогулку» 

Упражнение 

«Застегнипуговицы 

Беседа-напоминание 

«Как 

правильнополиватьк
омнатные 

растения» 

Трудв природе 

«Полем грядки 

наогороде» 

Практическоеупраж

нение«Завяжишнуро

к,застегни 

пуговицы» 

Подклеиваниекниг 

«Книжкинабольница» 

Дидактическаяигра 

«ПомогиКате

умыться». 

Упражнение 

«Накроем стол 

кобеду» 

Рассказвоспитателяот

рудеработникаДПС 

Чтениерассказа 

Е.Пермяк 

«Быстрыйножик» 

Август Игроваяситуация 

«Вымоемпосуду» 
Упражнение 

«Учимсясервироватьст

ол:хлебницы,салфетни

цы, 

ложки»». 

Чтение 

произведенияА.Барт

о«Девочка–чумазая» 

Дидактическаяигра 

«Комучтонужнодляр

аботы» 

Рассказвоспитателяо

профессиибиблиотек

аря 

Созданиеальбома 

«Маминыпомощники» 

Дидактическаяигра 
«Кто что 

делает».Артикуля

ционнаягимнастик

а«Моем 

окно». 

Игра-упражнение 

«Сервируем стол 

кобеду» 

Трудв природе 

«Полем и 

поливаемклумбына

участке» 

Чтение 
рассказаЛ.Воронковой 

«Маша-растеряша» 
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Эстетическое направление 

Ценности:Культура, красота 
 

Срокипр
оведения 

Группаобщеразвивающейнаправленности 

От 2 до 3 лет От 3 до 4 лет От 4 до 5 лет От 5 до 6 лет От 6 до7лет 

Сентябрь Игра «Поставь 

отпечаток» 

Беседа«Нашиэмоции». 
«Сказка о 

хмуромёжике». 

Беседа «Зачем 

говорят 

«здравствуй»? 

Знакомствосхудож

ником–

иллюстраторомЮ. 
Васнецовым 

Чтение 

произведенияЮ.Бело

усовой 

«Дружба- этодар» 

Чтение стихотворения 

И.Друмникова 

«Три каравая» 

«Радость-самое 

светлое чувство»- 

«Сказка про тучку и 

солнышко». 

Игра–ситуация 

«У меня зазвонил 

телефон» 

Наблюдение за 

листопадом. Чтение 

стихотворения 

«Листопад, листопад, 
листья по ветру 

летят…» 

Слушание песни 

«Вижучудное 

приволье» 

Конкурсподелок«Щедраяосень». 
Экскурсиядетейвсехвозрастныхгруппнавыставкуподелок«Щедраяосень» 

Октябрь 1 октября–Международныйдень музыки.Рассказвоспитателяомузыкантах, композиторах. 
Слушаниемузыкальныхпроизведений(повозрастам): 

1) «Гдетызайка?»

р.нар.мелодия, 

обр.Е.Тиличеевой. 

2) Игра-упражнение 

«Поездпесенку

поет» 

1) «Игра в 

лошадки»,муз.П.Ча
йковского. 

2) Музыкальнаясказка 

«Просовушку». 

1) «Смелыйнаез

дник»Р.Шумана. 

2) Хоровод 

«Заинька, попляши» 

«Пареньсгармошкой»,

муз.Г.Свиридова 

«Танецссаблями»,

муз.А.Хачатуряна 

Чтение 

стихотворенияВ.Шипу
новой 

«Осеннийбукет» 

Рассматриваниерепро

дукции картиныИ. 

Левитана 

«Золотаяосень». 

ЧтениеА.Усачёв 
«Здравствуйте,с

пасибоидосвида

ния!»Г.Остер 

«Советынепослу

шным 

детям». 

Рассматриваниека

ртиныИ.И.Левита

на «Золотаяосень» 

Беседа 

«Русскаяматрешка». 
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Ноябрь Чтение 

русскойнароднойп

отешки 

«УжяТанюшкепирогис

пеку». 

Рисование 

«Цветныеладо

шки» 

Рассматривание

натюрморта 

П.П.Кончаловск

ого 

«Натюрморт» 

Рассматриваниек

артиныВ.М.Васн

ецова«Иван 

Царевич на 

серомволке» 

Слушание 

песенВ.Шаинского«Улы

бка», 

«ПесняЧебурашки» 

Рисованиепальчиками 

«Капаемдождик» 

Рассматриваниерепро

дукции картиныИ.А. 

Попова 

«Первыйснег» 

Рассматриваниеи

ллюстраций 

В. Конашевича 

кпроизведениюК.

И.Чуковского 

«Муха–Цокотуха» 

Рисование 

«Кошка наокошке» 
Рассматриваниеиллюс

траций 

Е. Чарушина к 

своимпроизведениям 

оприроде 

Декабрь Слушаниеколыбельн

ой 

«Светитмесяцзаокно

м» 

Дымковскаяигрушка. 

РассматриваниеДымк

овскойигрушки: 

«Барышня». 

Коллективная

аппликация 

«Зимнеедерево» 

5 декабря–

Деньволонтера(Рассказ-

беседа«Ктотакиеволонтеры?) 

Рассматривание

матрешки 

Дидактическаяигра 

«Укрась 

платочекдымковски
музором» 

Проект 

«Синички» 

Хоровод 

«Шел веселый 

ДедМороз» 

Рассматриваниеиллюс

траций В. 

М.Конашевичаксказка

м 
А.С. Пушкина 

Конкурсподелок«МастерскаяДеда Мороза». 
Экскурсиядетей навыставкуподелок«Мастерская ДедаМороза» 

Январь Наблюдение 

заснежинками. 

Чтениестихотворения 
Бальмонта«Снежинка» 

Рассматривание

матрешки 

Рассматривание

репродукцииГ.

Г.Нисского 
«Надснегами» 

Аппликация 
«Волшебнаякошка» 

Знакомство с 

понятиемживописи«Нат

юрморт» 

Пляскасоснежками Разучиваниепотешки 

«Дед хотел 

ухуварить…» 

Знакомство 

снароднымпр

омыслом 

«Филимоновскиеигру

шки-свистульки» 

Чтение 

стихотворенияС.Есен

ина «Белаябереза» 

Беседа «Цветы 

Гжели».Рассматривание

альбома 

«Гжельскаяроспись» 

Развлечение«ПришлаКоляда– открывай 
ворота» 
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Февраль Инсценированиепесни 

«Вышла 

курочкагулять» 

Дидактическаяигра 

«Узнай и 

продолжипоте
шку» 

Игра-рассматривание 

«Семеновскаямат

решка» 

Рисование 

«Березавинее» 

Наблюдение 

«Снежинки»Рисован

иеивыставка 

рисунков«Снежинки» 

Рассматриваниеил

люстрацииЮ.Васн

ецовакпотешке«Де

душка 
Ежок» 

Рассматриваниека

ртины 

И.И.Шишкина«Зима» 

Слушание 

записиигрынабала

лайке. 

Знакомствос

музыкальным 

инструментом. 

Рассматриваниекар

тиныИ.Э.Грабаря 

«Февральскаялазурь» 

Чтениепотешки 

«Аты-баты на 

парадидутсолдаты» 

Март Чтение потешки 

«Ахтысовушка-

сова» 

Опыт«Смешаем

краски» 

Рассматриваниеиллю

страцийВ.В.Лебедева

к«Сказкео 

глупоммышонке» 

Дидактическаяигра 

«Нашиэмоции» 
Беседа 

«Народныетрадиции.

Масленица» 

Рассматриваниеаль

бома 

«Народныеигрушки

» 

Полька-

пляска«Оченьрады

поплясали» 

Чтениезаклички 

«Кулики,жаворо

ноки,прилетитек

нам, 
принеситенам…» 

Знакомствосдекорат

ивно–

прикладнымискусст

вом«Гжель» 

Шумовыеансамбли: 

«Веселыеколокольца», 

«Ложкари» 

27марта– Всемирныйденьтеатра 
(рассказотеатре,отеатральныхпрофессиях, показ детямразличныхвидовтеатра) 

Апрель Чтение 

стихотворенияС.Мар

шака«Апрель» 

Коллективная

аппликация 

«Подснежники» 

Знакомство с куклой-

пеленашкой 

Рассматриваниекарт

ины В. М.Васнецова 
«Алёнушка» 

Беседа 

«Народныепромыслы:

Оренбургскийпуховый 

платок» 

Рассматривание

матрешки 

Беседа «Что нас 

можетудивить?» 

Аппликация 

«Ракета» 

Песня«Вербочка» Выставкадетскихработ 

«Пасхальноеяйцо» 

Конкурсподелок«Космос» 

Май Пляска«Погуляем» Рассматриваниефотогра

фийс 
изображениемдворцов 

Чтениестихот

ворения 
А.Барто «Есть такие 

Игровоеупражнение 

«Нарисуй эмоцию» 

Просмотрпрезентации 

«Оренбургский пуховый 

платок» 
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  изамков мальчики»   

Рассматривание

игрушек-забав 

Наблюдение-

рассматриваниец

ветущейсирени 

Шумовой оркестр 

пор.н.мелодию 

«Восадули,вогороде

» 

Рисование«Сирень» Чтениепоэзии. 

Стихиовесне.С.Есенин 

«Черемуха», Ф.Тютчев 
«Весна» 

Июнь Коллективное 

рисование«Нарисуемсо

лнышко» 

Игра 

«Солнечный

зайчик» 

Хоровод«Аяпол

угу» 

Аппликация 

«Золотаярыбка»поск

азкеА.Пушкина 

Рассматриваниеальбома 

«Золотаяхохлома» 

Заучиваниепотешки 

«Солнышко-

ведрышко» 

Рассматриваниеилл

юстрацииВаснецова 

«Сорока-сорока» 

Дидактическаяигра 

«Дорисуй узор» 

Рассматриваниека

ртиныИ.И. 

Шишкина«Утровсос

новомлесу» 

Чтениепоэзии.Стихиовес

не.С.Есенин 

«Черемуха», Ф.Тютчев 
«Весна» 

Июль Игра-упражнение 

«Спрячемся 

подплаточкам

и» 

Пальчиковаягимна

стика 

«Вотромашка,крас

ота» 

Рассматриваниераз

личных зданий –

архитектурных 

сооружений 

Аппликация 

«Одуванчик» 

Разучиваниепесни 

«МояРоссия» 

Пляска «Где 

ты,заинька?» 

Дидактическаяигра 

«Назовинастроение» 

Слушание 

«Голосаптицвпри

роде» 

Знакомство 

схудожником –

иллюстратором

Л.Токмаковым 

Рассматривание 

картиныК.Петрова-

Водкина"Утреннийнатю

рморт 

Август Музыкальнаяигра 

«Солнышкоидождик» 
Коллективная

аппликация 
«Солнышко» 

Пальчиковаяигра 

«Яблоки» 

Рассматривание 

альбома«Родная

природа» 

Дидактическаяигра 

«Пейзаж, 

натюрморт,пор

трет?» 

Чтение 

ирассматриваниеиллюс

траций в 

книгеВ.Сутеева«Ктоска

зал 

«Мяу?» 

Наблюдениезарябиной «Ежик» (поделки 

сиспользованиеприро

дногоматериала» 

27 августа – День Российского 

кино(знакомствосисториейпоявлениякино,расска

зо 

кино,какискусстве) 

Конкурспесочныхпостроек 



IV. Дополнительный раздел Программы 

 
Краткаяпрезентация 

Образовательная программа муниципального дошкольного образовательного 

автономного учреждения «Детскийсад №143» (далее–МДОАУ№143) на основе 

федерального государственного образовательного стандарта (приказ Министерства 

образования и науки РФ от17октября 2013г.№1155), приказа Министерства просвещения 

РФ от 25 ноября 2022 г. № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы  дошкольного образования» 

(http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044), разработана авторским 

коллективом учреждения самостоятельно и определяет содержание и организацию 

образовательной и воспитательной деятельностив МДОАУ №143. 

Программа сформирована как программа психолого-педагогической поддержки 

позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного  

возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования 

(объем, содержание и планируемые результаты освоения Программы). 

 

Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована программа 

Программа МДОАУ № 143 ориентирована на детей 2-3 лет, 3–4 лет, 4-5 лет, 5-6 

лет, 6 - 7 лет и обеспечивает развитие личности детей в различных видах общения и 

деятельности. 

Программа учитывает возрастные, индивидуальные, 

психологическиеифизиологические особенности обучающихся (воспитанников), 

посещающих Учреждение. 

Образование осуществляется на государственном языке Российской Федерации –
русском языке. 

Реализация Программы осуществляется с детьми дошкольного возраста из семей, 

имеющих разный социальный статус (полные и неполные семьи, многодетные и 

воспитывающие одного-двух детей, семьи, в которых родители имеют разный уровень 

образования и т.д.), и принадлежащих к разным национальностям. 

Целью Программы является разностороннее развитие ребёнка в период 

дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на 

основедуховно-нравственных ценностей российского народа, исторических и 

национально-культурных традиций. 

Обязательная часть Программы обеспечивает развитие детей от 2 до 7 лет по 

пятивзаимодополняющимобразовательнымобластям: 

- социально-коммуникативноеразвитие, 

- познавательноеразвитие, 

- речевоеразвитие, 

- художественно-эстетическоеразвитие, 

-  физическое развитие. 

А так же включает в себя Рабочую программу воспитания и календарный план 

воспитательной работы. 

В части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, 

представлены образовательные Программы «Я - Оренбуржец», разработанная 

самостоятельно,учитывающая образовательные потребности, интересы и мотивы детей, 

членов их семей и педагогов, реализуется для детей от 5 до 7лет и программа «Шахматная 

страна», разработанная самостоятельно,учитывающая образовательные потребности, 

интересы и мотивы детей, членов их семей и педагогов, реализуется для детей от 5 до 

7лет. 

Цель Программы «Я – Оренбуржец»: познавательное развитие детей дошкольного 

возраста в процессе ознакомления с историей, культурой, природой родного 
Оренбургского края;формирование личности дошкольника как достойного представителя, 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044


умелого хранителя, пользователя социокультурных ценностей и традиций родного города.  

Цель программы «Шахматная страна»: создание условий для обучения 

дошкольников  игре в шахматы, воспитание у них интереса и любви к этой игре. Развитие 
логического мышления, подготовка воспитанников к дальнейшим ступеням развития 

(личностного и интеллектуального). 

 

                                                  4.2. Используемые Программы.  

 

        Для осуществления образовательного процесса в дошкольной организации имеется 

программно-методическое обеспечение. Образовательная деятельность строится в 

соответствии с направлениями развития ребенка, представленными по пяти 

образовательным областям:  

- социально – коммуникативное развитие,  

- познавательное развитие,   

- речевое развитие,   

- физическое развитие и художественно – эстетическое развитие,  с 

использованием программ:  

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие 

1. Программа и методические рекомендации «Трудовое воспитание в детском саду», 

Л.В. Куцакова. – М.: Мозаика-Синтез, 2016.  

2. Программа «Нравственное воспитание в детском саду», Петрова В.И., Стульник 

Т.Д.- М.:Мозайка - Синтез,  2014.  

           3. Парциальная программа «Дорогою добра». Коломийченко Л.В.- М.: ТЦ Сфера, 2017 

г.  

Образовательная область  «Познавательное развитие»  

1. Программа «Формирование элементарных  математических представлений», И.А. 

Помораева, В.А. Позина,  -  М.: Мозаика-Синтез, 2014.  

2.  Программа «Развитие познавательных способностей дошкольников», Е.Е. 

Крашенинников, О.Л. Холодова,- М.: Мозайка - Синтез, 2014.  

          3. Николаева С.Н. Парциальная программа «Юный эколог». Для работы с  3-7лет. 

          -М.:Мозаика-Синтез,2016 

Образовательная область «Речевое развитие»  

1. Программа развития речи  в детском саду, В.В. Гербова. - М.: Мозаика- Синтез, 

2014.  

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»  

2.  Программа и методические рекомендации «Изобразительная деятельность в 

детском саду», Т.С. Комарова, Мозаика-Синтез, Москва, 2014.  

3.  Программа музыкального воспитания детей дошкольного возраста «Ладушки» 

Праздник каждый день, И.М. Каплунова, И.А. Новоскольцева. – Санкт-Петербург, 

«Композитор», 2014.  

4. Программа «Радость творчества», О.А. Соломенникова, Мозайка-Синтез, Москва, 

2014.  

5. Программа «Народное искусство – детям» 3-7 лет. Т.С. Комарова, Мозаика-

Синтез, Москва, 2016.  

 

часть, формируемая  участниками образовательных отношений, представлена 

парциальными программами:  



1. Программа воспитания и развития детей дошкольного возраста на идеях 

народной педагогики. Наш дом Южный Урал./Ред.-сост. Е.С.Бабунова. –2-е изд. 

– Челябинск: Взгляд, 2007.  

            2. Учебное издание Гришин В.Г. Малыши играют в шахматы 

 

 

4.3. Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями детей 

 
Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является 

конструктивное взаимодействие с семьей. В соответствии с ФГОС ДО сотрудничество с 

родителями является одним из основных принципов дошкольного образования. В связи с 

этим в детском  саду  созданы необходимые условия для  формирования 

взаимоотношений с семьями воспитанников и развития их компетентности (способности 

разрешать разные типы социальнo-педагогических ситуаций, связанных с воспитанием 

ребенка), обеспечение права на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада. 

Не стоит забывать о том, что личностные качества ребенка (чувство патриотизма, 

доброжелательность, сострадание, чуткость, отзывчивость) воспитываются в семье, 

поэтому участие родителей в работе  дошкольной организации, в совместных 

мероприятиях с детьми, личный пример родителей – все вместе это дает положительные 

результаты в воспитании детей, приобщении их к социокультурным нормам. Активное 

включение родителей в единый  совместный воспитательный  процесс  позволяет 

реализовать все поставленные задачи и значительно повысить уровень партнерских 

отношений. 

 

        Одним из важных условий реализации образовательной Программы дошкольного 

образования МДОАУ № 143 является создание условий для развития ответственных и 

взаимозависимых отношений с семьями воспитанников, обеспечивающих целостное 

развитие личности дошкольника, повышение компетентности членов семей в области 

воспитания, вовлечение их в образовательный процесс Учреждения.  

Цель взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников – 

профессионально помочь семье в воспитании детей, при этом, не подменяя ее, а дополняя и 

обеспечивая более полную реализацию ее воспитательных функций:  

• развитие интересов и потребностей ребенка;  

• распределение обязанностей и ответственности между членами семьи в постоянно 

меняющихся ситуациях воспитания детей;  

• поддержка открытости во взаимоотношениях между разными поколениями в семье;  

• выработка образа жизни семьи, формирование семейных традиций; 

•  понимание и принятие индивидуальности ребенка, доверие и уважение к нему как к 

уникальной личности.  

 

 

Задачи построения взаимодействия:  

1. Изучение фактического, социального, физического и психического развития 

ребенка в семье, установление доверительных отношений в ДОО и семье каждого ребенка.   

2. Обеспечение семей воспитанников минимумом педагогической и 

психологической информацией.   

3.  Реализация единого подхода к ребенку с целью его личностного развития.   

 



301  

        Отличительной особенностью взаимодействия дошкольного образовательного 

учреждения является семейная мастерская «Руки мамы, руки папы и мои ручонки». 

Дошкольники совместно со своими семьями принимают активное участие в работе 

мастерской. Родители, члены семьи могут значительно разнообразить жизнь детей в 

дошкольном учреждении, внести свой вклад в образовательную работу. Это может быть 

эпизодическое мероприятие, которое по силам каждой семье.  Каждая встреча в нашей 

мастерской  имеет свою тему:  «Что нам осень принесла», «Символ года», «Цветной лед», 

«Волшебный клубочек». Работа мастерской увлекательна и для родителей и для детей. 

Иногда приходят всей семьёй, с младшими или старшими детьми. После работы 

«мастерской» организуется выставка совместных работ: «Осенние фантазии», «Символ года 

– 2020».  Цветными льдинками украшаем веранды и прогулочные участки зимой.  

Образовательнаяпрограммамуниципальногодошкольногообразовательногоавтоном

ного учреждения «Детский сад № 143» представлена на сайте учреждения, по адресу: 

https://143.sadorb.ru  
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